


Todo mundo andea
lendo. E vocé?

Para quem compra e lé os volumes Ciéncia Hoje na Escola,
provas e trabalhos véo ser moleza! Seréa nota 10 com certeza!
Livros pesados? Textos complicados? Nada disso.

A série Ciéncia Hoje na Escola explica em linguagem fécil de
entender tudo o que o seu professor passou na aula e muito
mais. Vocé estuda, aprende, e o melhor, entende
imediatamente a matéria.

Para completar a cole¢do compre também os novos volumes:
Ver e Ouvir e Quimica no dia-a-dia. Assim como os outros
volumes, sao livros dindmicos com experiéncias de todos os

tipos. Leve essa companhia com vocé.E demais!
Departamento de Assinaturas

_ Para comprar com desconto, G E m g:.l'uzezllzl:;{?:l:nﬂl’ﬁs. M-casa2]
ligue gratis: 0800-264846 Botafogo - Rio de Janeiro/R}
e informe o cédigo CE59 I'nj E Tel.: (021) 295-4846/Fax:1021) 541-5342
Fundacao www.ciencia.org.br Lo s
- na escola
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Qual seria a sua reacdo se en-
contrasse alguém com uma cabeca em
formato pontiagudo caminhando
tranqiiilamente pela rua? Correria
léguas, achando que estava sendo
perseguido por um ser de outro planeta
ou ficaria paralisado pensando que
algum monstro saiu dos seus sonhos

para lhe assombrar? Nesta edigdo,
vamos falar de povos antigos que
CONTO: tinham o hdbito de dar os mais diversos
formatos as suas cabegas.
0 HNENZINHO Da cabeca, passaremos ao corpo
Do QUE”O para contar um pouco sobre o re-
FEDORENTO vestimento externo dos animais e

SONDAGEH NO
GELO

desvendar as mil e uma utilidades das

penas, peles, pélos e escamas!

Vamos conhecer ainda a glacio-
logia: a ciéncia que consegue obter
informagbes, como as variacoes do
clima na Terra e os efeitos da poluicao,

fazendo uma andlise do gelo!

A

MOLDANDO Por fim: convide seus avés (ou CIENCIAE
bisavés) para uma viagem a Belo A

CABECAS Horizonte, onde hda um museu capaz DIVERSAO

de emociond-los. No acervo, estdo

livros, cadernos, cartilhas, canetas e até

palmatéria e orelha-de-burro. E o |

A=)
Museu da Escola de Minas Gerais, uai! % 5
Ande logo, vire a pdgina, porque ? @
ainda tem conto, poesia e Bate-Papo 13:::;'_) Q

esperando por vocé! I
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Foto da Redacéo

Penas, peles, pélos,
escamas e outros
revestimentos

Quando a gente olha para
um bicho, a primeira coisa
que notamos e julgamos é
a sua aparéncia externa,
como formas, cores... Dai,
surgem as expressoes:
que bonito este
passarinho ou que coisa
feia é esta barata ou
quantas cores tem aquela
lagarta! Neste momento,
estamos comentando o
revestimento externo dos
animais. Mas sera que
sabemos para que ele
serve?




As cobras e os demais
anfibios tém o corpo
coberto por escamas
grossas. Revestimento
indispensavel para esses
animais que se arrastam
para se locomover.

amos pensar em

revestimento, levando em

conta desde o mais simples
dos animais, passando pelos
invertebrados até chegar as aves e
aos mamiferos.

Comegando nossa observagao
pelos seres unicelulares — aqueles
que sao formados por uma Unica
céelula — veremos que mesmo entre
esses organismos muito simples
existem diferencas em seus
revestimentos, seja porque eles
habitam lugares diferentes ou
porque tém funces distintas.

Por exemplo: analisando ao
microscopio uma ameba,
microrganismo que vive em
ambientes aquaticos, percebemos
que seu revestimento é apenas
uma fina membrana celular, que
envolve o citoplasma e o nucleo.
Seu corpo é simples desse jeito
porque a ameba nao precisa de
grande esforgo para sobreviver.
Sua propria parede celular envolve
0 alimento de que ela necessita.

E, para se locomover, ela
simplesmente vai se
esparramando. Que vida mole!

A ameba
tem como
revestimento
sua propria
membrana
celular.

No caso do paramecium, outro
animal unicelular, o corpo &
revestido de muitos cilios que
batem insistentemente e
impulsionam seu corpo. Por que ele
precisa desses cilios? Porque a
vida dele ndo é tdo mole como a da
ameba. O paramecium é um
predador, ou seja, precisa de
agilidade para se locomover e
capturar outros seres
microscopicos que sao seu
alimento.

O corpo revestido
de cilios agiliza a
locomocao do
paramecium.
Rapido, ele
pode capturar
outros seres
microscopicos
que sao seu
alimento.

Fora esses, existem outros tipos
de revestimento desenvolvidos
pelos microrganismos para se
adaptarem ao ambiente em que
vivem e a vida que levam.

Vocé pode nao saber, mas, na
praia, existem milhdes, bilhdes de
seres microscopicos. Sao 0s
foraminiferos — o nome vem do
latim (foramen) e indica que eles
tém inumeros orificios. Para
viverem entre os graos de areia, 0s
foraminiferos apresentam uma
carapaca resistente, geralmente
feita de calcario, com formas muito
variadas, mas sempre repleta de
furos invisiveis a olho nu.

A cobertura de quem
tem corpo mole

Vamos passar agora dessas
criaturas simples a criaturas mais
complexas, formadas por um
conjunto de células que trabalham
harmoniosamente.

Em muitos invertebrados
habitantes da agua ou de
ambientes Umidos e terrestres —
como as aguas-vivas e as lesmas -,
a cobertura do corpo é formada por
uma camada de células chamada
epiderme, que tem abaixo dela
uma outra camada chamada
endoderme.

No caso das esponjas, que so
apresentam epiderme, a dgua, que
para elas é cheia de nutrientes,
simplesmente passa pelos poros de
seu corpo, também chamados
de inalantes, e circula pelo
organismo. Pode parecer muito facil
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Viver sem se mexer nem um
pouquinho. Mas ficar assim parado
pode facilitar o ataque de um
predador ou significar risco de vida
quando o mar fica agitado e as
ondas batem violentamente. Logo,
um animal com esse tipo de vida
precisa ter seu corpo reforgado. Por
Iss0, as esponjas tém espiculas,
estruturas que se parecem com
pequenas agulhas ou
bastdezinhos, servindo para
protegé-las e, ao mesmo tempo,
sustentar o corpo.

Agora, tente se lembrar das
rochas a beira-mar e de pequenos
crustaceos que vivem agarrados
nelas, as chamadas cracas. Quem
gosta de andar nessas pedras, ja
deve ter tido 0s pés ou as maos
cortados. O revestimento deles é
tipo uma armadura calcaria com a
forma de um vulcao, constituida de
quatro a oito placas grudadas entre
si. Dentro da cavidade formada por
essa muralha é que se aloja o
animal, preso no fundo por um
disco de fixacao.

Nas mesmas pedras das cracas
também vemos as “baratinhas-de-
praia’, que muita gente sente nojo
por lembrar daquelas que
aparecem em nossas casas.

A barata-de-praia e todos 0s
demais artropodes, como lacraias,

Foto WWF/Brasil

As esponjas (em tom lararanja, na foto) tém espiculas, que sustentam e

protegem seu corpo.

centopéias, lagostas etc., sao
revestidos por uma cuticula (a
casca da barata € um exemplo de
cuticula) e, geralmente, por uma
fina camada de cera que impede a
perda de liquido pelo corpo. Este
dispositivo, em conjunto com outras
adaptagoes, permite que alguns
crustaceos, insetos e aranhas
possam habitar ambientes secos.

Quem é que te protege?

Nos vertebrados, o revestimento
do corpo & uma pele, também
chamada de tegumento, composta
de duas camadas: uma mais

Foto WWF/Brasil

Muitos peixes
tém a pele
lubrificada,
escorregadia, e
isso dificulta que
eles sejam
capturados. Dai a
expressao “peixe
ensaboado”!

interna, a derme, e outra mais
externa, a epiderme. Nos peixes, a
epiderme é fina e contém muitas
glandulas produtoras do muco que
lubrifica a superficie recoberta por
escamas. Por isso, quando
pegamos um peixe, ele escorrega —,
dai a expressao “peixe ensaboado”!
Ja os tubardes e as raias tém
escamas cobertas de esmalte,
fazendo com que o revestimento
deles seja mais grosso. Quando for
a uma peixaria, passe a mao em
um cacao — € uma verdadeira lixa
fina que ajuda a proteger o corpo.
Quando surgiram os anfibios e
repteis, a epiderme tornou-se mais
dura e resistente, 0 que impede a
perda de agua e 0s ajuda a viver
em ambientes mais secos. A pele
dos répteis, como cobras e
lagartos, também contém escamas
que contribuem para maior
protecao fisica, ja que eles vivem
se arrastando. Um dado curioso é
que esses animais necessitam
mudar a pele periodicamente para
permitir o crescimento do corpo.
Nas aves, todos ndés sabemos
que o revestimento sao as penas.
Elas tém a funcéo de isolar a
temperatura do corpo e aumentar a
superficie corporal sem ganho de
peso, por isso elas conseguem
voar. Na maioria desses animais, a
plumagem colorida dos machos



tem também outra utilidade:
chamar a aten¢ao das fémeas
para 0 acasalamento.

Grande parte dos mamiferos
tem a pele coberta de pélos que
servem para isolamento térmico.
Talvez seja melhor explicar o que é
isso. Entao, veja s6: na epiderme
desses animais, encontramos as
glandulas sudoriparas, que
eliminam suor, ajudando no
resfriamento do corpo, e também
as glandulas sebaceas, que
secretam gordura para evitar a
evaporacao d'agua, mantendo o
animal aquecido e o0s pélos de seu
corpo maleaveis. Esse equilibrio
entre as glandulas sudoriparas e
as sebaceas é que permite aos
mamiferos manter a temperatura do
corpo constante, mesmo quando a
temperatura do ambiente varia.

Em mamiferos aquaticos, como
focas, baleias e golfinhos — que
necessitam suportar a agua fria -,
ha sob a pele uma espessa reserva
de gordura que evita a perda de
calor e os ajuda a boiar e a nadar.
E por conta dessa reserva que as
baleias e as focas sao tao gorduchas.

Troca-troca e evolugo

Por estar exposta a
machucados, a epiderme dos
animais é constantemente
renovada. Essa troca, também
conhecida como muda, ocorre de
diferentes maneiras.

No caso das penas e dos pélos,
periodicamente eles caem e sao
substituidos por novos. Ja as cobras
e alguns lagartos, como vimos
anteriormente, trocam toda a
epiderme em curtos espacos de
tempo. Nos seres humanos,
também ocorre a troca de pélos. Ela
passa despercebida porque quando
uns pélos estao caindo, outros ja
estao nascendo. Ha ainda uma
gradual substituicao das células da
epiderme — 0 proprio banho ajuda a
eliminar as células mortas.

Foto José Luis Pizzorno

Depois de descobrir que 0
revestimento externo dos animais
tem a funcao de proteger o corpo
de machucados, contra organismos
causadores de doengas, evitar o
ataque de predadores e ainda de
atuar no isolamento térmico, na
reserva de agua, na sustentacao,
na locomocao e até na atracao do
sexo oposto, vocé j& deve estar
preparado para entender a
evolucao desses revestimentos.

Lembra-se da ameba do inicio
do texto, aquela com poucos .
movimentos e restrita a ambientes _ e
aquaticos? Compare 0 canmﬂagem para se proteg

revestimento dela com o de um um predador. Ao olharmos para -
mamifero. Essas enormes SR i _
diferencas sao resultado da 'noian':os as borboletas
evolugéo. Ou seja, o revestimento estao ali muﬂm 0

foi sendo adaptado as novas
necessidades dos grupos de
animais que foram surgindo e isso

1
permitiu que diversos ambientes como o camaledo - que sobre a jl

fossem ocupados com sucesso. .%%a;;g:mﬁ‘“f? s

Evolugao e um ass‘unto mcrwel‘, possivel observar outra

mas 0s detal}ht‘as nos vamos deixar curiosidade relacionada ao

para uma proxima conversal revestimento dos animais: o |
mimetismo, isto é, a capacidade

José Luis A. Pizzorno, do animal imitar a cor do meio.

Projeto Baleias e Golfinhos de Arraial, em que se encontra.

Centro de Estudos e de Projetos

Ambientais.

Salvatore Siciliano,

Departamento de Vertebrados, Se quiser saber mais sobre célula,

Museu Nacional/UFRJ. leia a CHC 52!

Os golfinhos, assim como as baleias
e as focas, tém sob a pele uma
espessa camada de gordura que lhes
permite suportar a agua gelada.
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Historias absurdas como esta,
com um desfecho que pode
nos matar de tanto rir ou de
tanta raiva, fazem parte do
livro O patinho realmente feio
e outras historias malucas,
publicado pela Companhia
das Letrinhas. Na ultima
pagina do livro, os autores,
Jon Scieszka e Lane Smith,
avisam que quem for pego
contando estas historias
malucas recebera uma visita
do Homenzinho do Queijo
Fedorento, Vai se arriscar?




J Homenzinko do @(ﬁ (o
- Redorento

ra uma vez _umc_l velhinha e um velhinho que viviom juntos numa
: vélha casinha. Como viviam muito sés, a velhinha resolveu fazer

um Homenzinho de'Queuo Fedorento. Usou uma fatia de bacon
para a boca, duas azeitonas para os olhos e pds o homenzinho no
forno para assar: quando ela abriu o forno para ver se o homenzinho
|6 estava pronto, o cheiro fez a velhinha cair para trés. “Urgh! Mas
que cheiro horrivel é esse?”, ela gfitou. O Homenzinho do Queijo
Fedorento pulou fora do forno, saiu correndo e gritou: “Corre, corre,
correl Corre e ndo me pega, seu passo é muito lento, eu sou o
Homenzinho do Queijo Fedorento!” A velhinha e o velhinho
fuhgar%g‘ “Até que ndo estou com tanta fome”, disse o velhinho.
“E eu ndo estou tdo s6, disse a velhinha. E assim os dois ndo
correram atrds do Homenzmho do Queijo Fedorento. Mas o
Homenzinho do Queijo Mqunfo correu, correu, correu, até que
encontrou uma vaca pasfoﬁﬂdfﬂo campo. “Puxal Que cheiro
horroroso é esse?¢”, perguntou a'vaca. O Homenzinho do Queijo
Fedorento disse: “J& fugi de uma velhinha, j4 fugi de um velhinho e
posso fugir de vocé também! Corre, corre, corre! Corre e ndo me
pega, seu passo é muito lento, eu sou o Homenzinho do Queijo
Fedorento!” A vaca deu mais uma cheiradinha e disse: “Vocé é bem
capaz de virar os trés estbmagos da gente. Acho que vou comer sé
capim.” E, assim, a vaca também néo correu atréds do Homenzinho
do Queijo Fedorento. O Homenzinho ent&o correu, correu, correu e
encontrou umas criangas brincando na porta da escola. “Que
horror!”, disse a menina. “Que cheiro repugnante é esse?” “Ja fugi
de uma velhinha e |4 fugi de um velhinho, | fugi de uma vaquinha e
posso fugir de vocé também! Corre, corre, corre, seu passo é muito
lento, eu sou o Homenzinho do Queijo Fedorento!” Um garotinho
ergueu o nariz, sentiu bem o cheiro no ar e disse: “Se a gente
conseguir pegd-lo,’a professoro vai querer que a gente o comal
Vamos dar o fora daqui.” E, assim, as criangas também ndo correram
atrés do Homenzinho do Queiio Fedorento.

Por fim, o Homenzinho do Queijo Fedorento chegou a um rio onde
né&o havia nenhuma ponte. “Como vou atravessar este rio? E muito,
muito largo, ndo dé para saltar. E se eu tentar nadar, vou me
desmanchar todo”, disse Vocé-Sabe-Quem. Foi bem ai que a
manhosa raposa (que aparece em muitas histérias desse tipo) pds sua
cabecmh‘g para fora de uns arbustos.

“Ora, seu Homenzinho do Queqo Fedorento, basta vocé montar
nas minhas costas e eu levo vocé até o outro lado.” "E €COMo Vou
saber se vocé nGo vai me comer2” “€onfie em mim”, disse a raposa.
E assim o Homénzinho do Queijo Fedorento mon’rou nas costas da
raposa. A raposd nadou até o meio do rio e disse: “Rapaz! Mas que
cheiro horrivel é esse2” A raposa tossiu, engasgou, espirrou, € o

Homenzinho do Queijo Fedorento caiu no rio e se desmanchou.
¢ _

3



_ g 0
_ L.__:_{ Wl 7___2________1?;_; i

i

Z _ _ _
ittty

el

\




violdapdo
ecas

Um ser com uma cabeca pontiaguda apontando para o céu: o que ele é? Algum extraterrestre em
visita a Terra? Algum monstro que escapuliu dos livros de fantasia? Nao, nada disso! Apesar da
descricao dar asas a nossa imaginacao, estamos falando do proprio homem! Muitos povos da
pré-historia — e alguns até bem recentes —, por motivos culturais diversos, costumavam deformar
artificialmente as proprias cabecas! Nesta matéria, vocé vai conhecer alguns desses povos, os
varios “tipos de cabeca” e como eles faziam isso!

uase todo mundo —

principalmente quem

mora nas grandes cidades —
ja deve ter visto alguma pessoa
na rua com um brinco no nariz
(chamado de prercing) ou com o
cabelo pintado de verde e
espetado para o alto. Hoje, as
pessoas mudam seu proprio
corpo conforme a moda do
momento. Mas, para a
humanidade, essa historia de
transformar o corpo nao é
novidade alguma! Desde muito
antigamente — nao NoOs tempos
de sua avé, nem no século
passado, mas muito antes de
Cristo —, as pessoas ja mudavam
o visual. Os motivos nao eram 0s
mesmos do homem moderno...
Mas isso veremos adiante!

O registro mais antigo de

uma deformagdo artificial do
corpo data de 45 mil anos

atras, ou seja, é mais velho que
as piramides do Egito
(construidas hé cerca de 4.500
anos), porém, muito mais
recente que o tltimo
dinossauro que viveu na Terra
(hd, aproximadamente, 100
milhGes de anos). Trata-se do
esqueleto de um neandertal,
espécie considerada parente do
homo sapiens sapiens (homem),
encontrado no Iraque. Ele
apresenta a testa inclinada para
trds e as laterais do cranio
abauladas.

Embora nas fotos deste
esqueleto as deformagdes ndo
estejam tdo visiveis, alguns
especialistas que puderam
analisar de perto o f6ssil afirmam
que o crinio foi levemente
deformado de forma artificial.

Mas como se sabe que
pessoas de milénios passados

transformavam seus corpos e os
enfeitavam? Tais descobertas
sdo o resultado de pesquisas
envolvendo escavagoes,
observagoes, comparagoes
detalhadas, montagem de
verdadeiros quebra-cabegas de
0ss0s. As pessoas que
desenvolvem esse tipo

de trabalho sdo chamadas de
paleoantropélogos. Paleo, em
grego, quer dizer “antigo”,
antro, “homem”, e logo,
“conhecimento”. Portanto, um
paleoantropélogo é aquele que
procura conhecer o homem
antigo. Ele é especializado em
estudar tudo o que restou de
pessoas que viveram hd muito
tempo. E o que resta de
alguém que morreu hd tanto
tempo? Os ossos! Incluindo af
o cranio (cabeca) e o resto do
esqueleto.



Ossos do oficio

Apesar de serem a parte
mais dura de nosso corpo, os
ossos respondem a diferentes
situagbes. Doengas como o
cancer, certas infeccoes e até
mesmo a subnutri¢do podem
gerar quebras e lesGes nos
ossos. A idade também marca o
esqueleto: conforme
envelhecemos, 0s 0ssos vao se
desgastando.

Portanto, nosso esqueleto
nao permanece igual do
comeco ao fim de nossas vidas!
Ele se transforma e pode ser até
moldado por n6s mesmos! Por
exemplo: o que seria de quem
tem os dentes tortos, se a
arcada dentdria ndo reagisse a
pressao do aparelho
ortodéntico? E como ficaria
aquele seu amigo que quebrou
a perna, se as partes fraturadas
ndo “grudassem” com a ajuda
do gesso?

Por responder a diferentes
situacdes durante a vida e por
deixar marcas dessas respostas
depois da morte, 0 ossos
podem nos contar muita coisa!
Estudando o esqueleto de uma
pessoa, podemos descobrir seu
sexo, a idade em que morreu, o
que comia, se escovava 0s
dentes ou nio, se sofria
de alguma doenga, se exercia
alguma atividade fisica
repetitiva... Até detalhes da
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A cabeca artificialmente
alongada da mulher Mangbetu
(Africa Central) é acentuada pelo
penteado.

Achatar o occipital, isto é, o osso
que fica na parte de trés e
inferior da cabeca, era costume
dos Pasamayo - populag@o que
habitava o Peru no século 15,

A forma da cabega de um
homem Huno (século V)
apresenta caracteristicas de
deformacao pelo uso de tiras.

A mulher Esquimé é um
exemplo de quem
sofreu deformacao
craniana com
tabuas,
levando ao
achatamento
da testa e da
parte de tras
do crénio,

cultura de seu povo podem ser
conhecidos! Algumas
populacgbes da pré-histéria, por
exemplo, usavam os dentes
como instrumento para
prender flechas e fabricar
cordas. Estudando o esqueleto
isso pode ser percebido!

0 que eles tinham na
cabeca?

Pelo exemplo que citamos
no inicio do texto do crinio
deformado do neandertal, ji
deu para perceber que
pretendemos explicar como os
povos antigos deformavam suas
cabegas. Olhando a primeira
figura do quadro ao lado,
vemos uma mulher com a
cabega comprida e alongada
para tras. Ela é membro da
tribo Mangbetu, da Africa
Central. Provavelmente, vocé
nunca viu alguém com uma
cabega assim por ai! Enquanto,
entre nds, esse formato de
€ranio causa muito espanto,
entre os Mangbetu, ele é muito
comum. Em determinadas
localidades da América Latina,
até o século passado, cabegas
assim também eram algo
normal. Alids, a maior parte
dos cranios deformados
artificialmente foram
encontrados em nosso
continente, sendo os
exemplares mais antigos (de
aproximadamente 10 mil anos)
provenientes da regido da
cordilheira dos Andes.



Os primeiros anos de vida é o periodo mais indicado para préticas de deformagao

craniana, como se vé no bebé Mangbetu, com e sem as tiras deformadoras,

A deformacio de cabecas, no
entanto, nao € apenas uma
especialidade de indios sul-
americanos ou de certas tribos
africanas. Ela era praticada
também na Europa e na Asia
durante a Antiguidade.
Escavacoes realizadas em todos
0s continentes sugerem que
este.costume tenha se
originado na Asia, de onde
teria se espalhado para o resto
do mundo. Uma das provas
disso seria o préprio neandertal
encontrado no Iraque com uma
deformacdo no crinio.

Os motivos que levaram
culturas tdo diferentes — como
a dos Hunos (tribo némade
asidtica que invadiu a Europa
entre os séculos cinco e seis),
dos esquimos, dos peruanos dos
Andes ou dos Mangbetu — a
praticar a deformagédo craniana
sdo0 os mais diversos. Textos
escritos pelos colonizadores
espanhéis sugerem que, pelo
menos entre os povos dos
Andes, as deformacoes
serviriam para diferenciar os

membros de uma tribo dos de
outra. No entanto, nao esta
descartada a possibilidade de
que essas deformacoes fossem
uma pratica religiosa! Em
outras populacoes, cabecas
“diferentes” poderiam servir

para distinguir a elite do povo.

Percebe-se, entdo, que €
possivel dar diferentes
formatos ao cranio humano.
Os africanos de Mangbetu
preferem ele alongado para
trds, os hunos e os esquimés o
deixam pontiagudo para cima
e hd até os achatados! Mas
como € que povos tao antigos,
que ndo tinham a disposi¢do a
tecnologia atual, conseguiam
fazer isso? Como vimos no
inicio deste texto, 0 0ss0,
apesar de duro, pode ser

Eles estavam
errados

| OAE

Alguns sabios de épocas
passadas, como um famoso

médico da Grécia antiga
chamado Hipdcrates,
acreditavam que os filhos das
pessoas que tinham cranios
deformados artificialmente
nasceriam com a deformacao.
Isso é como dizer que se vocé
esta com a perna quebrada
seu filho vai nascer com perna

duranle avida sio passadas
para geragoes futuras é
conhecida como Lamarckismo
- porque foi Lamarck, um
estudioso francés que viveu
entre 1744 e 1829, quem a
defendeu. Hoje, sabe-se que

esse pensamento esta errado.
No caso dos povos de que
falamos, eles tinham de
colocar em prética as técnicas
de deformacdo em cada bebé
que nascia.

moldado, principalmente
quando se é jovem! Nos nossos
primeiros anos de vida, temos
na cabe¢a duas moleiras. Elas
nada mais sao do que espacos
entre seis dos 28 ossos do
crinio € que permitem que
este seja ligeiramente
comprimido. Assim, a melhor
época para se deformar
artificialmente a cabega é
quando somos bebés!

11



Para cada formarto de crinio
hd técnicas diferentes. Algumas
populag¢bes enrolam faixas em
torno da cabeca do bebé para
que ela obtenha uma forma
alongada. Outras prendem uma
pequena tabua na parte de trds
do crinio, achatando-o! H4,
ainda, aquelas que deixam a
crianga em um ber¢o com
tdbuas que comprimem seu
cranio, gerando um formato
pontiagudo!

Diferentes técnicas para
deformar o crénio:

tabuas moveis.

Levando-se em conta o
grande nimero de povos que
por tanto tempo praticaram a
deformagao craniana, alguns
cientistas acreditam que talvez
ela ndo faca qualquer mal.

O tempo de vida, por exemplo,
Nnao era Menor para as
popula¢des que deformavam
suas cabecas. Também estd
provado que os dentes € a
mastigacao dessas pessoas nao
eram prejudicados, pois 0s
0ssos se ajustavam de acordo
com a deformagao.

12

Deformacao artistica

Entre alguns povos, a
tradicao era deformar os
cranios apenas nos
desenhos e nas esculturas!
Os antigos egipcios, por
exemplo, eram retratados
com testas e cranios
altos, mas, conforme
mostram os estudos de
Seus 0ssos, eles nao
deformavam suas cabegas
na vida real!

Ao que parece, muitas
culturas associam a testa alta a
inteligéncia e ao poder. Os
nobres europeus no século 17 e
18, por exemplo, tinham a mania
de raspar os cabelos do alto da
testa! E os quadros deles
realcavam isso! Se vocé prestar
atencao, vai perceber também
que quando se retratam em
charges e caricaturas figuras
inteligentes, como o fisico Albert
Einstein, costuma-se aumentar
bastante suas testas!

Qual destas duas caricaturas parece
representar um intelectual? Por qué?

De la pra ca

Ainda por volta dos anos 30,
a deformacao craniana era
comum na India e em outras
localidades da Asia. Hd
também registros deste
costume, na Franca, até o
século 19. Hoje, deformar
artificialmente o crinio j4 ndo é
tao comum. Mas o homem
parece que nunca perdeu a

A representagao
da cabeca de
uma princesa
egipcia foi
interpretada
como resultante
de deformagdo
craniana. Mas os
estudos dos ossos dos
egipcios mostraram
tratar-se openas de
uma expresséo
artistica da época.

Battista Sforza, esposa do duque
Frederico Il, governante de Urbino
no século 15, foi representada com
uma testa muito alta pelo artista
Piero della Francesca,

mania de transformar o seu
corpo... Ci entre nés: serd que
colocar um brinco na lingua ou
espetar o cabelo para o alto é
tao diferente assim de moldar a
cabeca?

Sabine Eggers,

Laboratério de Antropologia
Biolégica,

Universidade de Sdo Paulo.

Imagens cedidas pela autora



PETROBRAS APRESENTA:
' SUPLEMENTO eCHo

ATerra.”:
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Vocé ja ouviu falar do efeito estufa? E possivel que sim, porque ha muita gente
preocupada com ele e, de vez em quando, sai alguma noticia nos jornais ou na
‘televisao. As vezes, na escola, alguém também toca no assunto,
principalmente quando esta fazendo muito calor.

Em geral, a gente usa a palavra estufasempreqnese refere a um lugar
quente: “Essa sala esta uma estufa, hoje!” ou “Com todo aquele sol, o carro

~ parecia uma estufa” e assim pordlante Masha,tamhém aseshlfasde
plantas, locais cobertos para protegé-las dos dias frios. Ou a estufa que algun:
des tém perto do forno pam mantera comida quente. E, p mente,

demm existir muitas outras estdfasqile voce canheceaeu ;1710; Ma;, agora,




ntes de tentar explicar
o que é efeito estufa,
devo dizer que esse
assunto é uma polémica.
Isto é: alguns '
pesquisadores acreditam
que a Terra esté ficando
cada vez mais quente, cada
ano mais um pouquinho,
embora nao muito. Mas, ao
mesmo tempo, outros
cientistas néo estao tao
seguros de que isso esteja
mesmo ocorrendo. Pois
bem, a gente precisa
entender com cuidado isso
ai para entrar na discuss@o
deles e dar também nossos
palpites. Afinal, todos
podemos ter idéias. Posso
contar algumas coisas
sobre o chamado efeito
estufa, mas o resto fica para
vocés investigarem, se nGo,
perde a graca. _
Entdo, vejamos. Que tal
comecarmos pela fonte de
todo nosso calor? Sim, pelo
Sol, porque se a Terra esta
esquentando, ele deve ter
alguma coisa a ver com
isso. Primeira novidade: néo
é o Sol que esquenta
diretamente o ar ou, pelo
menos, ele esquenta muito
pouco o ar! Na verdade, o
Sol, ou melhor, a radiagao
solar, é o tempo todo
absorvida pelo chao, areia,
-asfalto, plantas, pedras,

mar, objetos, pessoas e
esquenta tudo isso. Sdo
todas essas coisas,
inclusive nés, que ficam
sempre irradiando calor
para a atmosfera, o que faz
esquentar o ambiente.
Depois, esse calor é
irradiado de volta para o
espago, porque se ficasse
todo acumulado na
atmosfera, a Terra
esquentaria sem parar.

S6 que nao é todo o calor
que vai de uma vez s6 de
volta para o espago. Uma
parte dele fica guardada
provisoriamente na
atmosfera, como numa
estufa. Isso porque alguns
gases presentes na
atmosfera tém uma
especialidade: absorver o
calor (ou radiacao
infravermelha, se
preferirem). Resumindo,
podemos dizer que na
“chegada” a Terra a
energia do Sol é luz; na
“volta”, a energia devolvida
pela Terra é calor. O que
esquenta a atmosfera, o que

faz um dia ser mais ou
menos quente, € a energia
irradiada pela Terra e
absorvida na atmosfera
que, de qualquer forma,
veio do Sol.

Aligs, é assim que
funciona uma estufa de
plantas: ela tem um teto
transparente, que deixa
passar a luz do Sol,
necessdria & fotossintese
das plantas (leia o boxe).
Mas esse mesmo teto, de
vidro por exemplo, néo
deixa que todo o calor
irradiado pelas plantas e
por tudo o que fica na
estufa vé& embora. O vidro,
como a atmosfera, deixa
passar a luz, mas retém um
pouco o calor. Isso cria um
ambiente agraddvel e
propicio para o
desenvolvimento das
plantas e elas, segundo os
cientistas, gostam.

Da mesma forma, o efeito
estufa faz com que o
ambiente da atmosfera
fique agradavel e
apropriado para o




Este encarte ndo pode ser vendido separadamente.

u-l- ,
udo o que néo presta e
que se joga fora”, assim o
diciondrio comeca a
explicactio da palavra
“lixo”. E continua: “Coisas
inuteis, velhas, sem valor.”
Mas... Espera ai! Sera que
tudo o que é jogado fora
nunca mais pode ter outro
uso? Pois saiba que jogar
tanto lixo fora e de maneira
desordenada esta causando
graves problemas
ambientais e de saude nas
grandes cidades. Para
entender melhor o assunto,
abra os olhos e tape o
nariz!




A ntes de qualquer explicagdo, é
preciso entender as diversas
classificagdes do lixo. Olhando na cesta
de lixo da sua casa, o que se encontra?
Embalagens de biscoitos, papéis
amassados, os cacos daquele copo de
vidro que alguém deixou cair no chéo,
a casca da banana que vocé acabou
de comer, enfim: objetos utilizados no
dia-a-dia. Sé que o lixo produzido em
outros lugares, em hospitais, por
exemplo, nGo é composto exatamente
das mesmas coisas que o lixo de uma
casa. Vejamos como é essa
clossificacéo:

* Lixo domiciliar - ¢ o lixo gerado nas casas e
nos edificios. E constituido basicamente por
sobras de comida, papéis, pldsticos, vidros,
poeira etc.

* Lixo publico - é aquele produzido nas feiras-
livres, ruas, praias e em qualquer outro local
publico. Nele, ha papéis, plésticos, areia, folhas,
sujeira dos bueiros efc.

* Lixo industrial - é o lixo produzido em cada
tipo de indUstria. Dependendo do processo de
fabricago utilizado por cada uma, esse lixo serd
diferente.

* Lixo hospitalar - é aquele produzido em
hospitais, clinicas médicas e veterindrias,
farmécias etc. E constituido por seringas,
curativos, restos de refeicdes, de medicamentos,
de cirurgios efc.

* Lixo radioative - & o material radioativo ou
contaminado por elementos quimicos
radioativos. Normalmente, é produzido por
laboratérios médicos ou de pesquisa, servigos
de medicina nuclear etc.

Existe ainda o lixo que ndo se enquadra em
nenhuma dessas classificagées e que ndo é
removido pela coleta regular. E o caso do
entulho imobiliério, dos carros abandonados,
das carcacas de animais de grande porte e
outros.

terra, escapam.

Lugar de lixo é na...

Nas Ultimas décadas, a produgéo de
lixo aumentou incrivelmente. Cidades
grandes, como o Rio de Janeiro,
produzem cerca de cinco mil toneladas
de lixo por dia! Em casa, crescemos
ouvindo nossas maes dizerem: “Lugar
de lixo é na lixeiral” Mas, e depois da
lixeira, para onde vai tanta coisa?

A maior parte do lixo que as pessoas
produzem ndo tem um destino
adequado. Depois da lixeira, ele vai
parar em lagoas, morros, florestas, rios
e manguezais, causando diversos
problemas. O acdmulo didrio de
toneladas e toneladas de lixo em um
mesmo lugar, sem qualquer tipo de
controle, acaba formando gigantescos
depésitos de lixo, também conhecidos
por “lixdes”. Eles, geralmente, ficam
bem longe dos centros das cidades,
distante dos olhos da maioria da
populacdo. Mas esses depdsitos sGo
focos de sérios problemas para o meio
ambiente e para a sadde da comunidade.

Podemos comecar a lista dos
problemas pela poluicdo do ar.

A atuac@o dos microrganismos sobre o
lixo gera um gés chamado biogés, que
tem na sua composicéo o metano, uma
substancia inflamével que, com
freqUéncia, provoca fogo e fumacga nos
“lixdes”. Outras duas causas de
polui¢do do ar sGo a queima proposital
do lixo pelo homem e o cheiro
desagraddével dos restos animais e
vegetais em decomposicao.

O resultado é que essa poluicdo,
associada & grande quantidade de
poeira no ar, provoca problemas
respiratérios e doencas de pele nas
populagées vizinhas aos depdsitos.

Os rios e as lagoas préximos a um
“lixdo” também recebem poluentes,
carregados pela acdo da chuva. Nem
as dguas subterréneas, isto é, os
lengéis de dgua que ficam debaixo da




O chorume, liquido produzido
durante a decomposic@o da matéria
orgd@nica — que s@o os restos animais e
vegetais dos quais |& falamos —, infiltra
o solo e atinge até mesmo as dguas
subterr@neas. Antes disso, porém, o
chorume deixa seu rastro dentro da
terra. Assim, vegetais que crescerem
perto da regido podem ser
contaminados por esse liquido. Ai
daquele que comer algum legume ou
verdura poluidos pelo chorume! Pode
ter diarréia ou, em casos mais graves,
até parar no hospital.

Salve-se quem puder!

Entre os seres vivos, ndo sé os
vegetais se prejudicam com o lixo. Os
bichos que vivem em regides préximas
aos depésitos também sofrem! Muitos
animais aqudticos morrem porque o
chorume despejado em rios, lagos e
lagoas diminui a quantidade de
oxigénio da dgua. Outros acabam
contaminados por poluentes que estéo
no préprio chorume e, muitas vezes,
ndo sobrevivem.

Pensa que é s62 Pois a destruicdo da
natureza — como a derrubada de
florestas, para ampliar os depésitos de
lixo — provoca o desaparecimento de
muitas espécies. Umas morrem por
falta de alimento e espaco ou pela
poluicdo. Outras fogem em busca de
um novo lugar que possa lhes abrigar.

E, como vimos, o homem nao estd
livre de problemas com o “lixdo. Além
do risco de comer vegetais
contaminados, quem mora perto dos
depésitos — grandes ou pequenos —
ainda corre outro perigo: o lixo atrai
animais que transmitem doencas. Sdo
moscas e baratas que pousando nos
alimentos podem causar diarréia;
mosquitos transmitindo maléria,
dengue e febre amarela; ratos
provocando a leptospirose; urubus
trazendo a toxoplasmose... A lista de
doencas com nomes complicados é téo
grande que encheria
uma pdgina.

0 que fazer?

Se a cada linha que vocé avanca
neste texto sua testa franze mais de
preocupacdo, tente relaxar, pois o
problema do lixo tem solug¢go. Ou
melhor: solucées. Ha vérias formas de
tratamento que podem diminuir as
dreas de depésito de lixo, o prejuizo ao
meio ambiente e a nossa sadde. Veja o
quadro abaixo e conheca algumas
delas:

* Reciclagem - frafa-se da separacdo dos
materiais que podem ser reaproveitados pelas
fébricas. Boa parte dos pldsticos, vidros, metais
e papéis que vocé joga fora pode ser
transformada em algum novo produto. Se quiser
dar uma ajuda, separe em casa sacos diferentes
para os materiais reciclaveis (lixo seco) e para os
restos de alimentos (lixo orgénico).

* Compostagem - é um processo em que 0
lixo & remexido constantemente, com sua
temperatura e umidade controladas. Restos de
comida, cascas de legumes e frutas, folhas

de plantas, enfim, @ matéria orgénica presente
neste lixo é transformada em um tipo de adubo
que é usado para melhorar as condigdes do solo
para o plantio.

* Incinerag@o - significa queimar o lixo para
reduzir seu volume. Ndo deve ser feito em casa.
S6 nas usinas especializadas em tratamento de
lixo é possivel filtrar os gases que essa queima
produz, evitando a poluigéio do ar.

* Aterros sanitarios ~ por este método, o lixo
é jogado sobre o solo, compactado e coberto de
terra. O biogds e o chorume sdo coletados em
tubos para serem tratados, o que evita sua
dispers@o no ambiente. E importante frisar que
os aterros sanitdrios s6 devem ser feifos em
terrenos apropriados e devidamente
impermeabilizados para evitar ao méximo a
contaminagdo do solo e das Gguas subterréineas.




Como foi possivel notar, as solucdes
aqui apresentadas sdo para o

tratamento de grandes quantidades de BiOQéS e (horumE:
a dupla do barulho

lixo, e quem deve cuidar disso sdo os
governantes das cidades, com a
orientagdo de especialistas no assunto.

Mas com a ajuda da populagéo é ébvio Nos grandes depositos, a decomposicéo
que o trabalho fica bem mais facil. do lixo pelos microrganismos gera um
Qualquer pessoa pode colaborar. gas e um liquido altamente poluentes.
Pequenas atitudes como jogar sempre o O primeiro é o biogas, cujo principal

lixo na lixeira, diminuir o desperdicio componente,_o metgno,éinﬂ.ur_nﬁvel. ngo,
(de comida, por exemplo) e pensar na pode causar incéndios nos “lixoes”. Além

de fazer mal para os seres que o respiram,
o biogas atinge ainda as construgoes
erguidas perto dos depésitos. Elas podem
ganhar rachaduras e o terreno tende a
ficar instavel, isto é, podem ocorrer
desabamentos por causa do biogds

reutilizacGo dos objetos e na
reciclagem de alguns materiais devem
fazer parte do nosso dia-a-dia. Jogar
lixo no chdo, por exemplo, dificulta o
trabalho dos garis e pode entupir os

bueiros, gerando enchentes quando a aprisionado no solo.

chuva cair. : . ] O parceiro em estado liquido do biogas
O respeito consigo préprio, com as é o chorume. Ele contém microrganismos,

outras pessoas e com o ambiente é produtos gerados pela acao de microbios

muito importante para melhorar nossa na matéria orgdnica e outras substéncias

qualidade de vida. E qualidade de vida quimicas que vém das embalagens que sao

significa ter ar puro para respirar, dgua jogadas fora. Normalmente, essas
livre de impurezas para beber embalagens contém niquel, zinco, cadmio e
!

alimentos sem risco de confaminagio e ARSI
uma cidade mais limpa e, portanto, beodich o et il s

: . | provocar sérias intoxicagoes no homem e
mais bonita de se ver!

em outros animais,

Cristina Lucia Silveira Sisinno e
Josino Costa Moreira,

Escola Nacional de Sadde Publica,
Fundacéo Instituto Oswaldo Cruz.

Vocé sabia que, de acordo com os
pesquisadores, uma pessoa produz cerca
de um quilo de lixo por dia nas grandes
cidades? Mas, atengéo: trata-se de uma
média. Esse volume pode variar conforme
a época do ano, o clima, as condicoes
financeiras e outros fatores.
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desenvolvimento das
espécies vivas. Sem ele, a
Terra seria muito mais friq,
algo em tomo de 15 graus
abaixo de zero, e nés nem
estariamos aqui
conversando. Até porque
toda a dgua necessdria a
vida estaria congelada.
Entdo, se o efeito estufa
garante a existéncia de vida
na Terra, ele faz bem?

Mais ou menos... Quem
faz com que o calor seja
absorvido na atmosfera s@o
os chamados gases estufa -
como o gdas carbénico
(COy), o vapor d'agua, o
metano e muitos outros.

O ar mesmo ndo faz isso.
Quanto mais esses gases
estiverem presentes, mais
calor eles absorvem e mais
quente fica a atmosfera. E a
intervencdo do homem —
seja por meio das industrias,
das transformacoées de
combustiveis, das
queimadas nas matas etc. —
estd provocando o aumento
da concentracdo de gases
estufa na atmosfera,
especialmente o CO,, que
resulta de varios tipos de
\ queima.

¢ E ai que tudo se complicq,

porque mais gases desse
tipo vé@o poder absorver
mais calor irradiado pela

Terra e vao esquentar mais
o ambiente. De qualquer
forma, é bom deixar claro
que nem todos os poluentes
“inventados” pelo homem
s@o gases estufa, e, sim,
alguns, como os chamados
CFCs, o ozdnio, entre outros.

Ok! Entéao, podemos dizer
que o efeito estufa faz bem,
se ndo esquentar demais.
Mas como a gente pode
saber se a Terra esta
esquentando demais ou s6
o normal? Eis outra
complicacgdo. Nao vale a
gente constatar que a Terra
estd esquentando num dia
de muito calor ou em um
ano em que o verdo esta de
rachar. Isso ndo basta,
porque a gente sempre
esquece os dias em que faz
muito frio ou os invernos
que deixam todos sentindo
como se estivessem
congelando ou as nevascas
que o noticidrio informa ter
acontecido em algum lugar
distante daqui.

A polémica entre os
cientistas vem dai. E muito
dificil encontrar a
temperatura média da
Terra, para saber se ela
estd aumentando ou n&o.
Teria de se levar em conta
as temperaturas de todos os
lugares em todas as épocas

do ano: do pdlo
Sul e do deserto
do Saara, no
verdo e no
inverno, sem esquecer as
temperaturas dos oceanos,
que ocupam quase dois
tercos da superficie do
planeta. E teria de se fazer
isso durante muitos anos,
comparando um ano com o
outro, até se chegar a
alguma concluséo. Haja
trabalho!

Em alguns lugares, como
na cidade de Sao Paulo, é
facil mostrar que a
temperatura média vem
aumentando. Mas isso nao
vale para a Terra, pois € um
dado s6 desse local - que,
alias, a cada dia tem mais
asfalto, mais edificios que
impedem a circulacao de
ar, mais fabricas, tudo para
esquentar mesmo.

Embora ainda discutam
os métodos de calcular a
temperatura média da
Terra, a maioria dos
especialistas acha que ela
pode ter esquentado 0,5°C
(meio grau) nos ultimos cem
anos. Nada que vocé ou eu
pudéssemos perceber, mas,
de qualquer forma, essa é
uma conclus@o muito
importante para o equilibrio
de alguns sistemas da
Terra. Todos os
pesquisadores do assunto
concordam que a
concentragdo dos gases
estufa na atmosfera vem
aumentando bastante, mas
muitos discordam quanto
aos efeitos disso sobre a
temperatura. Alguns
acreditam que se fosse s6
pelos gases estufa, a Terra
j& deveria estar muito mais
quente e ndo sé meio grau.
Outros falam que estamos




no limite da quantidade de
gases estufa que a
atmosfera pode suportar.
Uns prevéem que a Terra
vai cada vez esquentar
mais; outros consideram
que talvez estejamos
caminhando em direcdo a
uma era mais fria. Nossal
Quantas opinides
diferentes!

Pelo sim, pelo nao, o
que fazer?

Vocés devem até estar
muito mais confusos agora
do que antes de comecar a
ler este texto. E com toda a
razéo. H& muitas duvidas
sobre o que est& realmente
acontecendo com © nosso
planeta. E, em casos como
esse, o melhor é a
prevencao.

Independentemente de
quem tem mais razdo, é
verdade que o homem tem
produzido muito lixo, muita
poluic@o e muita

devastacdo — apesar das
outras coisas boas que
também aprendeu a
fabricar e que nés gostamos
de consumir. A queima do
petréleo, da madeira, do
lixo ou das matas, além das
industrias que jogam gases
estufa pela chaminé,
aumenta a concentracdo
desses gases na atmostera.
Entdo... o jeito é
acompanhar o que vai
acontecendo e dar a nossa
colaboracd@o, mesmo que
indireta, para poluir menos.
Uma forma é nao estragar o
que ainda pode ser
utilizado, para evitar que
mais coisas tenham sempre
de ser jogadas fora e mais
coisas produzidas. Outro
jeito de combater um
possivel aumento do efeito
estufa é plantar arvores. As
plantas retiram mais CO,
da atmosfera do que
devolvem depois a ela.
E com esse carbono que
realizam a fotossintese,
crescem e se desenvolvem.

0 gés carbénico (CO5) e a
agua séio componentes
fundamentais para o
desenvolvimento das plantas.

0 €O, elas absorvem do ar
através de suas folhas,
enquanto a dgua é retirada do
solo pelas raizes. Ambos sé@o
transformados pelas plantas em
substéncias que lhes permitem
crescer. 56 que nada disso
acontece sem a ajuda do Sol.
Aluz solar é a energia de que
as plantas necessitam para
realizar essa transformagéo,
isto é, para realizar a
fotossintese. Por isso, as estufas
de plantas tém tetos que deixam
passar a luz do Sol!

Entéo, as plantas
contribuem para diminuir
um pouquinho os gases
estufa. Cada planta, _ -
pode fazer seu ~
Servico por nos.
Basta que
cuidemos delas.
Mesmo que elas
ajudem s6 um
pouquinho, ja é alguma
coisa. E se todos os seis
bilhées de habitantes da
Terra pensarem assim...

Maria Regina Kawamura,
Instituto de Fisica,
Universidade de Sao Paulo.
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©) encantado com esse
gracioso museu — localizado
num dos mais belos prédios
do conjunto de edificios
histéricos da Praga da
Liberdade, em Belo
Horizonte.

Logo na entrada, vocé cai
num verdadeiro tinel do
tempo ao visitar uma sala de
aula tipica do final do século
passado e do inicio deste
século. Sao
poucas as

carteiras, pois
as turmas eram

J
g dificil nao ficar

Pl 0 prédio do Museu da Escola - localizado na Praga da Liberdade, em Belo
naquele tempo Horizonte - ja foi sede da Secretaria Estadual de Educagao de Minas Gerais.
em que a
grande maioria @ “) L ()
dos alunos vinha e - A = by Mas néo era para menos!
de familias ricas. e pa Vealinia Afinal, a qualquer momento
As criangas ele podia pegar a palmatéria
pobres, em geral, aprendiam A mesa do professor, em — uma pega redonda de
alguma coisa em casa ou cima de um tablado de madeira cheia de
cresciam analfabetas. S6 madeira, ficava num nivel buraquinhos e um cabo - e
depois é que o Brasil adotou mais alto em relagéo as castigé-las, batendo-lhes na
a idéia de que escola é um carteiras dos alunos. Naquela  palma da méo. Isso sé
direito de todos. época, o mestre se colocava porque o aluno estava
acima do estudante, cochichando e rindo com
nunca ao lado dele. algum colega na hora de
Era como se ele uma explicacdo ou porque
soubesse tudo e ndo aprendia direito a
estivesse ali para matéria.

ensinar a matéria, néo
para discuti-la com os
alunos. O professor
era, enfim, todo-
poderoso, e as criangas Aliés, naquele tempo o
morriam de medo dele.  professor tinha também um
outro recurso para punir
alunos com dificuldade para
. aprender: a orelha-de-burro,
Nesta reconstitui¢éio de uma uma espécie de méscara com

sc{:laldelt;?]:‘cl-o gnal’doto % a figura de um burro de

seculo 1¥/iniclo do secuio £, olhas bem grandes. Esse

vocé pode ver a palmatéria . A :
animal, como vocé sabe, é

em cima da mesa do bt S
professor, a orelha-de-burro UITh SIROIO QIGNOIINCIQ.

numa das carteiras @ direita Pois bem, S€0 _C"U”C‘ nao
e a lousinha de ardésia aprendia, o coitado tinha de
numa das carteiras & colocar aquela mdscara e

Imagens cedidas pelo Museu da Escola/MG.

esquerda. aguientar a gozagdo dos
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colegas. Esse castigo, ao
contrério da palmatéria, néo
provocava dor fisica. Mas,
convenhamos, a humilhagéo
ndo é, as vezes, muito mais
dolorosa?

Nessa salinha do museu
vocé poderd ver, bem junto
da mesa do professor, esses
temidos instrumentos da
velha escola. Mas veré
também coisas agraddveis,
como as cartilhas de
alfabetizacdo e os livros de
leitura da época, além da
simpética lousinha, uma
lédmina de ardésia com
moldura de madeira usada
para escrever com um
ponteiro feito dessa mesma
pedra. Como os livros e
cadernos, esse item era
indispensavel. Todo mundo
carregava a lousinha na
pasta e, na hora da aula,
colocava-a em cima da
carteira, principalmente para
fazer rascunho. Dizem que os
meninos apagavam a
lousinha com dedo e cuspe, e
as meninas, com um lencinho
perfumado.

Eis a pagina de um dos cléssicos da
alfabetizagao mineira a partir dos
anos 40, o Livro da Lili, de Anita
Fonseca.

Tao indispensavel quanto as cartilhas
e os cadernos era a lousinha de
ardésia, geralmente usada pelos
alunos para fazer rascunho,

< )
@' noAla es c.oia,-

Mas os tempos mudaram
e a escola, também. L& por
volta de 1925, o governo de
Minas Gerais, preocupado
em modernizar-se, importou
professores europeus que
ensinavam de um jeito
diferente. Dessa turma,
destacou-se a mestra Helena
Antipoff, que chegou a Belo
Horizonte e criou uma nova
mentalidade, que aos poucos
foi se espalhando por todo o
estado. Surgiu a Escola de
Aperfeicoamento, onde se
formavam professoras
modernas, que se sentavam
ao lado dos alunos nas suas
mesinhas, em salas alegres,
coloridas e cheias de
briquedos. Os méveis
tornaram-se baixinhos e tudo
ficou ao alcance das
criangas. Adeus palmatéria,
adeus orelha-de-burro, adeus
professor carrancudo! Essa
escola nova também pode
ser vista e entendida por
quem visitar o museu.

Houve ainda uma outra
fase da escola, que comegou
por volta de 1955, e que
pode ser conhecida pelo
visitante numa sala com

mimedgrafos e
projetores de slides

e filmes. Ela retrata

a época em que a

tecnologia comega a invadir
as salas de aula.

Mas essa é s6 uma
pequena parte do que vocé
poderé ver no museu. Tem
ainda uma infinidade de
cartilhas e livros de épocas
diferentes, modelos variados
de uniformes, pastas,
cadernos, lapis, borrachas,
canetas, tinteiros, cartazes,
didrios de classe, fotos e
muitas outras coisas. Ao todo,
s@o mais de quatro mil pegas
relacionadas com o mundo
da escola do passado.

Vocé pode visitar o Museu
da Escola gratuitamente, de
segunda a sexta-feira, de
8h30min as 12h e de 14h as
18h. As visitas monitoradas
devem ser marcadas pelo
telefone 0XX-31-226-6772,
ramais 207 ou 230.

Fale com seu professor,
com seus pais € amigos
sobre o museu e tente marcar
uma excursdo. Depois de
conhecé-lo, vocé certamente
vai querer guardar o seu
material de escola (pelo
menos, a coisas de que mais
gosta) para mostrar aos seus
netos no futuro. Se vocé for
ao museu com seus avos, fique
de olho: quando estiverem
folheando algum
livro da inféncia,
eles — morrendo
de saudade —
ndo vao
conseguir .
evitar algumas |
légrimas. :

Roberto Barros de Carvalho,
Ciéncia Hoje/MG.
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H a cientistas no mundo
inteiro pesquisando de tudo
um pouco. Tem aqueles que estudam
0s animais, aqueles que estudam as
estrelas, aqueles que estudam o
corpo humano e tantos outros que
nessa pagina nao daria para
descrever! De vez em quando,
surgem novas ciéncias. Uma delas,
inventada ja ha alguns séculos, é a
de se estudar o gelo do planeta,
chama-se glaciologia.

Recolhendo amostras das
camadas profundas das geleiras,
0s cientistas conseguem dados
importantes sobre a histéria do nosso
planeta. As varia¢des do clima na
Terra e os efeitos da polui¢ao sao
algumas das informagoes que
podem ser obtidas com a analise
do gelo!

Todo ano, na superficie das
regioes mais frias da Terra, a agua
congela e forma uma nova camada
de neve sobre as que ja existem.
Assim, & medida que a neve vai
sendo enterrada, 0 peso das
camadas mais jovens fransforma
as camadas de baixo em gelo
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compacto, que € mais duro e ocupa
menos espago.

O clima no planeta varia
lentamente. Ora ha um periodo um
pouco mais quente, ora, outro
um pouco mais frio. Essas
transformagoes acontecem ao
longo de séculos ou até mesmo de
uma década para outra. Nos
periodos mais quentes, a camada
de neve formada é mais fina. Ja
nos mais frios, ela € mais grossa.

Para estudar essas camadas de
gelo, os cientistas usam brocas
ocas e compridas, também
chamadas de sondas. Elas séo
como longos canudos de ferro que
penetram as geleiras e tém a
funcao de coletar amostras que,
em seguida, sao levadas a
superficie. Quanto mais fundo a
broca vai, mais antigo € o gelo
coletado. Na Antértida e
Groenlandia, por exemplo, 0s
pesquisadores acreditam que a
camada de gelo mais profunda
pode ter mais de 150 mil anos.

A poluicéo emitida pelas
industrias espalha-se pela

Sondagem

superficie da Terra e acaba por se
acumular, junto com a neve, nas
geleiras do planeta. Assim, o gelo
coletado pelas brocas informa o0s
cientistas ndo s6 sobre o clima do
planeta ao longo do tempo, como
também mostra a quantidade e o
tipo de poluente que € jogado pelas
fabricas no meio ambiente.

Se quiser entender, na pratica,
como se da esse trabalho de
sondagem no gelo, pode fazer em
casa uma geleira! Vocé vai precisar
de: um congelador disponivel, uma
pequena bandeja retangular (as
férmas de bolo servem), uma
garrafa de plastico transparente (as
de vidro nao servem porque podem
quebrar), um corante de alimentos
(ou outros materiais que
modifiquem a cor da agua, como
café e gelatina), uma colher, agua e
uma pitada de paciéncia, porque
essa experiéncia leva alguns dias
para ficar pronta!

Celso Dal Ré Carneiro,
Instituto de Geociéncias,
Universidade Estadual de Campinas.



Despeje um pouco de agua
na bandeja e a mesma
quantidade na garrafa.

No dia seguinte (ou algumas
horas depois), quando a

agua ja estiver congelada,
despeje mais agua, na

bandeja e na garrafa. Mas, dessa
vez, misture nela algum corante (para
simbolizar a poluicéo) e, se quiser, ponha uma
quantidade diferente da que pos no dia
anterior. Se botar mais, a camada de gelo
formada simulara um periodo mais frio; se
botar menos, um periodo mais quente.
Lembre-se de colocar a mesma quantidade de
agua e corante na bandeja e na garrafa.
Leve-as ao congelador novamente.

Ponha a bandejaea
garrafa no congelador.

Repita as etapas
anteriores,
variando de vez em
quando o corante e
a quantidade de
agua, até encher a bandeja (ou a
garrafa, o que acontecer
primeiro!).

Depois que a ultima camada
estiver congelada, retire a
bandeja e a garrafa do
congelador. Com uma Ca
colher e muita calma, raspe

o gelo do centro da bandeja,
atravessando as camadas de cima até
embaixo. Assim, sera possivel ver as
camadas de lado! Tal como na vida real,
a camada mais funda é aquela mais
antiga, pois foi a primeira que vocé

Para ter uma visao melhor
das camadas, veja a
garrafa. Ela funciona
como a sonda, que
penetra o gelo e da ao
cientista uma visao ordenada das
camadas que foram se depositando
umas sobre as outras!

llustragoes Cruz



llustragdes Claudio Roberto

Trés pra quatro?

Duas maes e duas filhas
entraram numa loja de animais
muito interessadas em trés
espertos filhotes de gato que
estavam na vitrine. A dona da
loja, Madame Agata, com aquela
conversa de vendedora,
conseguiu vender os trés
gatinhos para elas, de forma que
cada uma saiu da loja com um
gato. Se nao havia outros
gatinhos na loja, como é possivel
que trés gatos sejam vendidos a
duas maes e duas filhas?
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O desafio da sombra

Giovani Geométrico é louco por poligonos. Fez um quadrado cheio de divisdes
sombreadas e agora vive se exibindo na escola porque ninguém adivinha a que
parte do quadrado maior corresponde a area sombreada. Olhe bem, use a cabeca
e veja se consegue acabar de vez com a metidez desse menino!

Respostas na “Segao de Cartas”.



L atas de leite em pé transformadas em
usinas térmicas, robds feitos de seringas,
papeldo convertido em antenas parabdlicas
gigantes e servindo como telefone sem fio,
canos de PVC virando caleidoscépios... Néo é
sonho de crianca, nem histéria para boi
dormir. Tudo isso foi construido de verdade na
Primeira Oficina de Fisica Divertida, que
aconteceu no Departamento de Fisica da
Universidade Federal de Minas Gerais
(UFMG), durante as férias de julho deste ano.

O projeto foi uma iniciativa inédita que a
UFMG realizou com o apoio do Instituto
Euvaldo Lodi e a Federag@o das Industrias de
Minas Gerais. As portas foram abertas para
professores de primeiro e segundo graus,
estudantes, criangas e até pais, que soltaram
a imaginagdo e se divertiram a beca criando
engenhocas e aprendendo um pouco mais
sobre os fenémenos da Fisica que estéo
presentes no dia-a-dia e passam
despercebidos aos nossos olhos.

A Oficina foi montada usando ferramentas
simples, como arrebites, serras tico-tico e
furadeiras. O lixo seletivo da UFMG serviu
como matéria-prima. O obijetivo era ser
prético: construir brinquedos e descobrir a
ciéncia envolvida neles.
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Tamanho foi o sucesso do projeto que toda
a producéo criativa e cientifica foi parar no
Shopping Del Rey, em Belo Horizonte. L4, um
nimero ainda maior de pessoas pdde ndo sé
ver como experimentar os objetos expostos.
Rolou de tudo: bebés brincando com roda
quadrada, criangas levitando ao descobrir a
6tica geométrica de Picasso usando um
simples espelho, ovos que mesmo colocados
debaixo de muito peso se mantinham
inteiros, a forca dos ventos acendendo
lGmpadas...

Quem participou aprendeu, pintou o sete
e ainda descobriu que a Fisica, além de util,
pode ser muito divertida. Agora, que tal
comentar sobre esse evento com o seu
professor ou professora? Quem sabe eles
entram em contato com a universidade do
seu estado e conseguem promover algo
parecido nas férias que |G estdo se
aproximando?

Eduardo de Campos Valadares,
Coordenador da | Oficina de Fisica Divertida,
Departamento de Fisica,

Universidade Federal de Minas Gerais.
e-mail: ecampos@dedalus.lcc.ufmg.br
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Uma
Corrida

eram verdadeiras as
informagdes de que em

algumas regides da Franca
havia o hdbito de deformar

Vocé resolveu verificar se E

Estd saindo um véo agora
dos Estados Unidos para a
Europa. Adiante sua

pesquisa e avance 3 casas.

Os portugueses convidaram
os paleoantropélogos para
saborear uma bhacalhoada.

0 que vocé estd fazendo

pegando sol no Caribe? Esta Vocé comeu demais, tirou
¢ uma expedicdo cientifica e uma soneca e perdeu uma
nito hd tempo para jogada.

descansar. Volte 1 casa.

Vocé estd na Cordilheira dos
Andes e encontrou crénios
deformados de 10 mil anos.

Pczra representcxr. os ® © PR

jogadores, arranje @

alguns botées de ® © .

camisa de cores (| ® o0e¢ @ E possivel que os povos

variadas ou = antigos dos Andes

gréos diferentes o o0 O O defurmus.sem suas cabegas
= i °® ) para se diferenciarem entre

LT;;::; :gc)méopie si ou por motivos religiosos.

o Aproveite para pensar sobre

o desenho do dado ao d 0 telegrama dizendo que = 5 ussunﬂo £ [];que L

lado, monte-o, decida hf‘Vi“ vestigios d'e SHRG rodada sem jogar.

quem vai comegar a ® tribo no Paraguai com o

partida e boa sorte! hdbito de deformar

cabegas era uma pista
falsa. Volte para a
largada.



Argemjro Reviraterra vive dizendo que, quando crescer, serad um paleoantropélogo.

A maioria dos amigos do garoto acha que isso nem é profissao e, sim, uma histéria
inventada para justificar os buracos que ele insiste em cavar no jardim de sua casa. A fim
de convencer a galera de que ele vai se tornar um especialista em desvendar os hébitos dos
homens que viveram hd centenas e até milhares de anos procurando esqueletos e
analisando o que sobrou deles, Argemiro montou um jogo com as ultimas noticias que leu
sobre o assunto. A brincadeira é uma expedicao, na verdade, uma corrida de pesquisadores
que saem do Brasil e d@o a volta ao mundo em busca de crédnios deformados artificialmente
(leia a matéria Moldando Cabecas, nesta edi¢ao). O vencedor serd aquele que chegar
primeiro ao avido que vai trazé-lo de volta para casa.

Vocé chegou a Moscou, mas o
frio estd de rachar e vocé  § |
decidiu continuar a viagem.

Avance 2 casas.
Alemanha:

Congresso de
paleoantropélogos.

Vocé chegou ao Iraque, onde foi
encontrado o mais antigo
esqueleto com indicios de

deformac@o craniana. Va direto

No Egito, as deformagges PE S 9HER

/' cranianas eram feitas apenas
em desenhos e esculfuras.
Coloque esta informagdo na
=% bagagem e jogue outra vez!

_—\ . Vocé chegou a Africa Central
descobriu que a tribo
Manghetu tinha o hdbito de
fazer suas cabegas em um
formato comprido e alongado
para trds. Jogue novamente. |

um congresso sobre
deformagdes cranianas na
Alemanha. Pule para este pafs.

Vocé encontrou provas de

que as deformagdes

cranianas na India eram
comuns ainda nos anos 30.

Avance 2 casas.

Vocé ndo acreditou que os
Hunos (tribo ndmade que
invadiu a Europa nos séculos
5 e 6) tamhém deformavam
suas cabegas. Volte 3 casas.

Vocé chegou o
aeroporto, mas perdeu
passaporte e nio
conseguiu embarcar.
Que pena, vai ter de
abandonar o joge.

Epa! Vocé se perdeu do
grupo de
paleoantropdlogos,
encontrou alguns
hiélogos e foi parar na
Austrdlia para estudar
cangurus?! Volte 3
casas




Essa é uma histéria muito
parecida com outra que vocé 12
ja leu. E comeca assim: Era
uma vez uma menina que se
chamava Bela. Quando ela

nasceu, seus pais

organizaram uma grande festa!

Convidaram todo mundo que conheciam,
menos a bruxa que, por acaso, morava no
apartamento ao lado. Mas, como era de se
esperar, a malvada resolveu ir de penetra.

E, para completar, levou

um presente nada
agraddavel para a
mening... Se vocé acha

que sabe como esse
conto termina, vai ter
uma grande surpresal

A bela desadormecida, de
Frances Minters, com
ilustracées de G. Brian
Karas. Companhia das
Letrinhas.

Que chateacgao! Vocé abre o livro e... cadé os
desenhos? Cadé o texto? As paginas estGo em
branco! Esta é a primeira surpresa deste livro...
Mas, calma, pode ter certeza de que vocé nao esta
levando gato por lebre! Uma pagina depois

» aparece o Clévis, um personagem muito divertido!
' Ele é o revisor do livro e estd indignado porque os

Os pais do Jodo
s@o separados. Ele
morda com a mde,
mas a cada 15 dias
passa o final de
semana com o pai,
Pascoal, a
madrasta, Patricia,
e a meia-irma,
Marina. Jodo
gostaria que seus
pais ainda
estivessem juntos,
mas, aos poucos,
estd aprendendo a
tirar proveito do fato
de ter duas casas.
Nas férias, por
exemplo, ele acaba
vigjando duas
vezes para lugares
diferentes. Neste
livro, a histéria de
Jo@o e seus pais é
contada em

editores ndo mandaram os personagens! Ele faz
uma ligac@o para a editora e logo eles aparecem: um sapo, uma
princesa, uma bola e outros. Os personagens vao se entrosando, os
problemas s@o resolvidos e, finalmente, 14 estd ela, a histéria,
prontinha pra vocé ler!
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quadrinhos. E, no
final, h& algumas
perguntas para os
leitores
responderem sobre
esse tema, as vezes
confuso, que é
familia.

Jodo tem duas casas,
texto de Dominique de
Saint Mars, com
ilustracées de Serge
Bloch. Companhia das
Letrinhas.

O problema do Clévis,
texto e ilustragées de
Eva Furnari, incluindo
conto dos Irmaos
Grimm. Editora Global.



Fala, galera!
Que fome!

Moqueca é uma
vaca muito sapecaq,
que vive numa
fazenda de Minas
Gerais. Um belo
dia, ela conhece um
charmoso touro louro e eles
se apaixonam. Algum tempo depois,
Moqueca, que sempre foi magrinha e
elegante, aparece gorducha e feliz. Ela ia
ter um bebé, quer dizer, um lindo
bezerrinho. Acontece que, depois que o
bezerro nasce, a vaca continua gorda e seu
filhote cada vez mais magro. Qual serd o
mistério da vaca Moqueca? Miriam de
Souza, de 12 anos, leu a histéria e sabe! Ela
recomenda o livro porque achou “o texto e
as ilustracdes supercriativas e divertidas”.

% coelho

Mestre Coelho e
sua familia estao
n vivendo um aperto!
Eles, que j& foram
ricos, agora mal tém
o que comer. Para
resolver a situacgdo,
o esperto coelho
resolve propor um
acordo a seu vizinho urso,
dono de muitas terras: enquanto ele e
sua familia trabalham plantando, aguando
e capinando as terras do vizinho, este pode
fazer o que mais gosta: dormir! A colheita,
entdo, seria dividida entre os dois, meio a
meio. S6 que o coelho, como ja dissemos, é
muito esperto. Se o urso nao abrir os olhos,
vai levar a pior no trato!!!

Moqueca, a vaca, de Sylvia Orthof, com
ilustracoes de Tato. Editora Paulinas.

Em cima e embaixo, texto e ilustracoes de Janet
Stevens. Editora Atica.

Yoot é o UL

Alonca trabalha Animada, s6

no posto de interrompe a
gasolina que fica construgcdo quando
perto de um precisa voltar para
pequeno bosque, trabalhar. Sé que,

que hd muito tempo
foi uma grande

nesse meio-tempo, o
sem-terra Juca Brito,

Alonga e Juca Brito,
texto de Lilian Sypriano,

ﬂoresta...‘ Ganha que também esta a ’ com ilustracses de
pouco até para se procura de um lugar  construc@o para Kamanire Coaiho:
sustentar. Sem ter para se assentar, nela morar! Editora Compor.
onde morar, resolve encontra a casa A confuséao esta

construir uma casa inacabada e armada e cabe a Angela Gées e
no bosque para, abandonada e voce, leitor, decidiro  Fernando Paiva,

enfim, descansar. resolve terminar a final desta histérial Ciéncia Hoje/RJ.
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Qartas

NOSSOS FOFOS

AmigosdaCHC. Tenho 10anos
e adoro a CHC'! Gostaria de pe-
dir uma matéria sobre a mal-
dade dos homens com a natu-
reza e suas conseqiiéncias so-
bre a Terra.

Adoro o Rex, a Dind e o Ziper.
Eles sao fofos e bonitinhos!

Flora Queiroga Tobosa, Campina
Grande/PB.

Olha, Flora! Ja publicamos
vdrias matérias sobre esse fe-
ma. A ultima foi na CHC 90 e
trata da agressdo a camada de
ozdénio. Nossos mascotes agra-
decem os elogios!

FEIRA DE CIENCIAS

Oi, galera! Tudo bem? Esta-
mos escrevendo para dizer que
nossa escola curte de montdo
todas as reportagens da CHC.
Gostariamos de solicitar algu-
mas experiéncias para a nossa
feira de ciéncias.

Mil beijos!

Escola de Ensino Fundamental
Raimundo José dos Santos, Forta-
leza/CE.

O, turma! E'um prazer contri-
buir com feiras de ciéncias. Em
breve, vocés estarao recebendo
copias de experiéncias publi-
cadas na CHC. Boa sorte!

NOVOS SOCIOS

Cara Redacao da CHC, meu
nome é Harrison e sou fundador
do Clube de Amigos da Natu-
reza (CAN) que tem 35 sécios
espalhados por todo o Brasil.
Gostaria de novos filiados para

o CAN.
Harrison Pereira A. Batista, rua
Eduardo Hugo Lins Guerra n® 354,
Esplanada I, CEP 58080-650, Jodo
Pessoa/PB.

Ai, pessoal! Quem quiser se
tornar socio do CAN é sé escre-
ver para o Harrison.

NOTA DA REDACAO

Alo, pessoal! O Pedro Felipe
Flander escreveu pra gente di-
zendo que tentou fazer a experi-
éncia da pilha de limé&o, publi-
cada na CHC' 92, mas nao deu
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de sé_%e afés, . :
g -

i Fam\
asas de passarinh ﬂ\‘gi;}@@
e félego de peixe. W

Ganha pé-de-vento

e se esquece é_io peso

da casca e das tatuagens.
Aparece e esconde,

corre corre e chia

e quase chega na Turquia.

- g Ye7.

Elias José é mineiro de Santa Cruz da Prata. Ele adora escrever e, por conta dessa paixdo, jd publicoo~™
mais de 70 livros para criangas, jovens e adulfos. O poema O fatu e a toca foi retirado de sev mais novo &
livro Boneco maluco e outras brincadeiras, que faz parte da cole¢do Rimas e Tiras, da Editora Projefo. P

E toca toda a turma

a tramar e a falar.

— Seu tatu, onde t& tue t
— Seu tatu, onde t& tu2
;-__f@ ) ‘-. ' .I‘

E o tatu nGo td nem af. .
Como um metrd feliz,
Vai do Rio a Paris.
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