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EXPERIENCIA:

AGULHA

QUE BOIA

" guiu realizar um antigo sonho: alcan-

K’ ‘ﬁ 25 anos, o homem conse-

T —

car a Lua. Nesta edigdo, vamos voltar

no tempo e participar, junto com os

trés astronautas americanos, dessa in-

crivel viagem na nave Apollo.

De volta a Terra, que tal observar |

o colorido das borboletas, que alegram
até mesmo as cidades mais poluidas e
cinzentas? Ou dar um mergulho no
ecossistema dos pastos do mar?

Neste naimero vamos falar também
dos parasitas. Eles sio muito espertos
e folgados. Entram em outro ser vivo,
moram de gra¢a e ainda incomodam!
Hoéspedes nada agradaveis...

Para completar, uma experiéncia
bem fécil e divertida. Vamos descobrir
por que o pernilongo nao afunda na

agua.
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o dia 16 de julho

de 1969, o mundo

presenciou a subida do

foguete Saturno V,
lancado do Cabo Kennedy, nos
Estados Unidos. Esse foguete
levava a nave espacial Apollo
11, que depois se desprendeu
em direcdo a Lua.

Apés ganhar impulso, o
Saturno V ficou girando em
torno da Terra a uma velocidade
de 28 mil quilémetros por hora,
ou seja, cerca de 100 vezes a
velocidade de um carro de
Férmula 1. Depois, para se
desprender da forca gravitacional
da Terra (forca que “'puxa’’ os
objetos para o chdo) e rumar
para a Lua, a espaconave
atingiu cerca de 40 mil
quildmetros por hora.

Os trés astronautas, Neil
Armstrong, Edwin Aldrin e
Michael Collins, iam espremidos
num compartimento de 6 metros
quadrados, cada um numa
poltrona, cercado por painéis
e instrumentos.

Os astronautas podiam
dormir nas poltronas, mas

tinham também um pequeno
"’dormitério”’: um espaco
embaixo das poltronas, onde
podiam colocar sacos de dormir.
Além disso, havia uma série

de armdrios, com comidas
desidratadas (sem dgua) em
pastilhas, roupas e equipamentos
auxiliares. (Se vocé quiser
saber mais sobre a vida do

astronauta, leia Ciéncia Hoje
das Criancas n° 33.)

Os trés astronoutas da
Apollo 11, Neil Armstrong,
Michael Collins e Edwin Aldrin.

O foguete Saturno V, langado
do Cabo Kennedy, levava o
nave espacial Apollo 11,



A Aguia se desprendeu da
Apollo-11 e seguiu em dire-
¢do @ Lua levando Aldrin e
Armstrong. Os dois astro-
nautas ficaram em solo lu-

nar por cerca de 2 horas.

Instalaram varios aparelhos
e coletaram muitas pedras.




Armstrong foi o primeiro
homem a pisar na Lua.

De volta @ Terra, a nave,
com os astronautas, caiv no
mar na altura da Polinésia.

Em dois dias e meio, a nave
entrou em érbita lunar (trajetéria
em torno da Lua). Entdo, a
Apollo se dividiu em duas partes.
Collins ficou na parte
responsavel pelo comando da
nave, a Colémbia. Armstrong e
Aldrin atravessaram um corredor
apertado e foram para a outra
parte, a Aguia, que se soltou
do restante da nave e seguiu
em direcdo a Lua.

A Aguia pousou na Lug,
enquanto milhares de pessoas
na Terra, tdo emocionadas
quanto os proprios astronautas,
acompanhavam o momento
histérico pela televisao.
Armstrong foi o primeiro a se
preparar para descer os
degraus da nave. Por timidez,
emocGo ou descuido, ele
€scorregou € ... por pouco,
ndo caiu! Imagina cair na
frente daquela gente toda!

> Durante todo o tempo em
que estiveram na Lua (cerca de
duas horas), Armstrong e Aldrin
trabalharam muito, coletando
27 quilos de pedras e pé lunar.
Instalaram ainda vérios
aparelhos, como um sismégrafo,
para registrar os movimentos
do solo lunar, um painel para
estudos dos ventos solares e
uma cdmara de televisdo.

Depois de cumpridas as
tarefas, os dois astronautas se
juntaram a Collins e comecaram
os preparativos para a volta.
No dia 24 de julho, a nave,
sustentada por trés para-
quedas, caiu no mar na altura
da Polinésia e foi retirada por
uma equipe de resgate.

Thais Russomano,

Faculdade de Medicina,
Pontificia Universidade Catélica/RS.

Folos NASA
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. Foguete Arian
| levou o Brasilsat

Era Espacial comecou
no dia 4 de outubro

de 1957. Naquele dig,
foi lancado o primeiro

satélite feito pelo homem. Era o
Sputnik |, da entdo Unido
Soviética. Sputnik, em russo,
quer dizer “‘companheiro”’.

Ja entdo o Brasil tinha alguns
estudantes prontos para
acompanhar por rédio e
telescopios os primeiros
lancamentos espaciais. Eles
mantinham contato com colegas
nos Estados Unidos.

Em 12 de abril de 1961, o
russo luri Gagarin foi o
primeiro homem a ir ao
espaco. Deu uma volta na
Terra e voltou s@o e salvo.

Pois, no dia 5 de agosto de
1961, o governo brasileiro
criou um grupo de trabalho
para planejar a parficipacdo do
Brasil nas atividades espaciais.

Em 1965, o Brasil inaugurou
perto de Natal, a capital do
Rio Grande do Norte, sua
primeira base espacial, em
Barreira do Inferno. De lg,
comecou a lancar sondas
espaciais para estudar as
camadas altas da atmosfera.
Ai, o Brasil passou a formar
especialistas em assuntos
espaciais.

Em 1971, criou o Instituto de
Pesquisas Espaciais (Inpe).

Em 1979, o governo aprovou
a Missdo Espacial Completa
Brasileira (MECB). Era um
plano ambicioso. Previa a
construcdo de quatro satélites,
dois de coleta de dados
meteorolégicos e dois de
sensoreamento remoto (para
fotografar a Terra desde o
espaco). Mais a construcdo de
foguetes para lancar estes
satélites. E mais a construcdo



Foto da Regido
Amazdnica tirada
por um satélite.

Foto Celso Luiz de Faria

Técnicos do Inpe
montando o SCD-1.

Brasilsat, um satelite
de telecomunicacdes.

Foto Inpe

Foto Embratel

da base espacial de Alcantara,
perto de Sao Luis, no
Maranhdo, de onde seriam
lancados »s foguetes.

No entunto, faltou dinheiro.
O foguete VLS (Veiculo Lancador
de Satélite) e a base de
Alcéntara até hoje ndo foram
concluidos, embora estejam
bastante adiantados. Os Estados
Unidos e outros paises
desenvolvidos decidiram
ndo vender tecnologia ou
componentes para o foguete
brasileiro, alegando que o
Brasil poderia usé-lo como
arma. Isto dificultou ainda mais
sua consfrucao.

Quanto aos satélites, s6 um
ficou pronto. E o SCD-1,
primeiro satélite de coleta de
dados, lancado no dia 9 de
fevereiro de 1993 pelo foguete
Pegasus, dos Estados Unidos.
Ele estd em érbita e vai muito
bem, obrigado. Deve durar
mais de dois anos no espaco,
quando se pensava que ia
durar s6 um ano. O SCD-2,
quase pronto, serd lancado no
ano que vem.

Em 1988, o Brasil assinou
acordo com a China para a
construcdo de dois satélites
profissionais de sensoreamento
remoto (para fotografar
recursos terrestres, como
campos, florestas, rios etc.).
Esse acordo também ficou
parado uns tempos por falta de
dinheiro. Mas em 1993 foi
reativado e agora vai de vento
em popa.
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Foguete Ariane, em
seu voo numero 66,
sendo conduzido @
plataforma para ser
lancado. Na sua
ponta, esta o
Brasilsat,

Folo Embratel

Montagem do satélite
Brasilsat.

mais distantes, dentro e fora do
Brasil. Eles servem também
para a transmissdo de
televisdo. Lembra da Copa do
Mundo, este ano, nos Estados
Unidos? Foi toda transmitida
para cd, ao vivo, pelo Brasilsat.
Gracas aos satélites de
telecomunicacdes, um fato que
acontece num lugar pode ser
visto, no mesmo instante, em

Os satélites ja estdo sendo espaciais do Brasil. E até todos os outros lugares do
feitos, parte no Brasil, parte na  consiga mais dinheiro. mundo. O mundo ficou menor.
China. O primeiro deles tem O Brasil j& lancou também, :
data marcada para ser por meio do foguete francés José Monserrat Filho,
lancado: outubro de 1996. Ariane, trés satélites de Ciéncia Hoje.

Brasil e China devem criar uma  telecomunicacdes, fabricados
empresa para negociar as fotos  nos Estados Unidos. O

de alta qualidade que serdo primeiro, Brasilsat A1, subiu em
tiradas por estes satélites. 1985. O segundo, Brasilsat A2,

No dia 10 de fevereiro deste  em 1986. O terceiro, Brasilsat
ano, foi criada a Agéncia B1, subiu agora no dia 10 de
Espacial Brasileira, ligada agosto passado. E o quarto,
diretamente ao presidente da Brasilsat B2, subira em 2(

Republica. Ha grande dezembro préximo.
esperanca de que a Agéncia Por meio desses satélites, a
organize melhor as atfividades gente telefona para os lugares
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penas
A aproximadamente 50

espécies de plantas
superiores (que tém
sementes) preservaram a
capacidade de viver nas
dguas salgadas. Dessas, sé
cinco sdo encontradas no
litoral brasileiro.

Essas plantas vivem nas
dguas guentes e transparentes
do Nordeste e nas calmas
baias protegidas que se
estendem do sul do estado
do Rio de Janeiro até Santa
Catarina. Podem cobrir vérios
quilémetros quadrados de
fundos marinhos rasos, de até
10 metros de profundidade.

O grupo mais bem-
sucedido das plantas
superiores que preservaram
a capacidade de viver em
dguas salgadas é composto
por peguenas plantas que
ocupam fundos de areia ou
de areia com lama, formando
verdadeiros “"pastos do mar”.

A Ruppia maritima é uma
das espécies mais abundantes.
Ela existe em grandes
guantidades nas lagunas
costeiras de todo o Brasil e
é facilmente encontrada até
mesmo em dreas urbanas,
como nas Lagoas Rodrigo
de Freitas e Marapendi, na
cidade do Rio de Janeiro.

Os pastos do mar tém
raizes que os fixam
nos fundos arenosos,
fregiientemente remexidos
com os movimentos da dgua.
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Foto Jilio Wasserman

Os pastos do mar vivem nas aguas quentes e transparentes do Nordeste e nas
calmas baias protegidas que se estendem do sul do estado do Rio de Janeiro

até Santa Catarina.

As raizes permitem que
essas plantas aproveitem os
varios nutrientes do fundo
do mar (além dos que estdo
na dgua), como ocorre com
os pastos terrestres. O
mesmo ndo acontece com as
algas marinhas, que, por
nao terem raizes, dependem
s6é dos nutrientes da dgua,
na gual existem em menor
guantidade.

Os pastos do mar
produzem flores e frutos,
como a maioria das plantas
terrestres, e suas sementes
sdo espalhadas pelas correntes
marinhas, permitindo que
elas se estabelegam em outros
lugares. No caso dos pastos
terrestres, a dispersdo das
sementes é feita, em geral,
pelo vento.

Como as gramineas
terrestres, os pastos do mar

tém caules subterrdneos,
chamados rizomas, que
servem para armazenar
nutrientes durante a queda
das folhas. A perda das
folhas ocorre uma vez por
ano, ocasido em gue s6

o rizoma e as raizes ficam
vivos, garantindo o
rebrotamento das folhas na
proxima estagdo. Os rizomas
também sdo responsdveis
pela expansdo vegetativa
dos pastos do mar, ou seja,
o brotamento de novas
plantas sem a participagéo
de sementes.

Ao contrdrio das algas
marinhas, os pastos do mar
tém celulose, uma substancia
produzida por plantas
terrestres gue usamos para
fazer papel. Como dificilmente
a celulose é digerida pelos
animais marinhos, os pastos
do mar sdo pouco procurados
como comida. Os animais
terrestres nao tém problemas
se ingerirem essa substadncia,
porque contam, em geral,
com a ajuda de bactérias
gue vivem em seus estébmagos
e intestinos.

Os dois grupos de
animais que se alimentam
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grande densidade de fo-

lhas eretas e 0 emaranha-

do de raizes e rizomas
funcionam como armadilhas pa-
ra os detritos (restos de vegetais
e animais mortos), inclusive dos
proprios pastos do mar, carrega-
dos pelas correntes marinhas,
aumentando a concentragio de
restos orgdnicos na regi@io ocu-
pada por essas plantas.

Esses detritos s@o o alimen-
to preferido de bactérias e fun-
gos marinhos, que fazem com
que eles se decomponham. Por
sua vez, esse material (detritos
mais bactéria e fungos) é comi-
do por vérias espécies de caran-
guejos, camardes, siris, peixes
e moluscos, que passam a fre-
qientar os pastos do mar. Pe-
quenos peixes e lulas, que se
alimentam desses organismos,
também aparecem no local.

Parte dos detritos produzidos
e acumulados nos pastos do mar
pode ir parar em outros locais
proximos, beneficiando peixes
que alimentam os homens.

Quando jovens, diversas es-
pécies de camardes, lagostas,
tainhas, siris e caranguejos, de
grande importéncia econdmica
para os homens, usam os pas-
tos do mar como abrigo para
defenderem-se de predadores.

Essas plantas servem ainda
como suporte para algas e al-
guns animais, como cracas, pe-
quenos corais e moluscos, que
vivem fixados em suas folhas.

Os pastos do mar também
funcionam como filtros de par-
ticulas, mantendo as aguas lim-
pas e estabilizando os fundos
marinhos.

1. Folhas adultas

2. Folhas velhas, senescentes
(que estdo morrendo)

3. Frutos contendo sementes
4. Rizomas

5. Raizes

6. Caramujo
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basicamente dos pastos do
mar, as tartarugas e os
peixes-boi marinhos, vieram
da terra ou da dgua doce.
Os peixes-boi marinhos sdo

os ultimos grandes mamiferos

aqudticos dos litorais
tropicais e hoje estédo
ameagados de extingédo.

Assim, como os pastos do
mar sdo comidos por
poucos animais e o fundo
marinho é rico em
nutrientes, luz e gdas
carbénico (gés dos
refrigerantes), eles crescem
muito rapidamente, a taxas
muito maiores que a das
florestas, por exemplo. Esse
crescimento equivale ao das
pastagens terrestres e das
plantagées em gue séo
usadas técnicas para
aumentar a produgdo, como
fertilizantes artificiais,
irrigagdo etc.

Além de beneficiarem
diretamente animais como o
peixe-boi e a tartaruga
marinha, ao serem comidos
por eles, os pastos do mar
tém grande importédncia
para vdrias espécies de
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Foto Ulrich Seelinger

peixes e crustdceos que,
por sua vez, alimentam
numerosas familias de
pescadores nas regioes
tropicais. O boxe d& uma
idéia de como é complexo
esse ecossistema (relagdo
entre os organismos que
convivem em um ambiente).

No entanto, a localizacao
dos pastos do mar em dguas
rasas e transparentes torna
esses ecossistemas expostos
4 agdo do homem. As
atividades mais prejudiciais
sdo as redes de pesca, que
arrancam as plantas, e a
retirada de fundo marinho
para abertura de canais
para a navegagao.

Também as atividades
humanas fora do mar, na
regido costeira, causam
grandes danos a essas
plantas. O desmatamento
de regides litorédneas
provoca um aumento da
erosdo, fazendo com que

$6 cinco das cerca de

50 espécies de plantas
superiores (que tém
sementes) que
preservaram o capacidade
de viver nas Gguas
salgadas s@o encontradas
no litoral brasileiro.

pedacgos de solos caiam
no mar.

Essas particulas do
solo tornam a dgua menos
transparente, o que diminui
a penetracao da luz do
sol, necesséria para a
sobrevivéncia das plantas.
Em grandes quantidades,
essas particulas de solo
podem soterrar os pastos,
matando-os.

Como outros ecossistemas
marinhos localizados em
regides costeiras tropicais
de grande potencial
turistico, os pastos do mar
estdo ameacados pelo
homem. Sua preservagao
deveria ser obrigatéria em
nossas leis sobre o meio
ambiente, da mesma forma
gue Os manguezais, as
dunas e as restingas.

Luiz Drude de Lacerda
Departamento de Geoguimica,
Universidade Federal Fluminense.



Por Dietrich Schiel,

Institutos de Fisica e Quimica
de Sao Carlos,

Universidade de Sao Paulo.
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Encha um copinho de agua.

Coioque uma agulha deitada
com muito cuidado sobre a agua.
Vocé vai ver a agulha flutuando.

Agora, jogue algumas gotas de
detergente dentro da agua.

Apés a primeira gota, a agulha
“foge”. Depois, ela afunda.

E X P LI € A € A ©

a superficie da agua, existe uma forca que faz com que essa

superficie se comporte como se fosse uma “pelicula”. E essa
pelicula que mantém a agulha e o pernilongo “suspensos” na agua.
A forga que “cria e estica” essa pelicula chama-se tenséo superficial.

A tensdo superficial ocorre porque as moléculas na superficie da

agua se ligam fortemente umas com as outras. Elas também estao
ligadas em outras partes do liquido, mas na superficie elas estao
numa situacdo especial: s6 ha moléculas embaixo delas e nenhuma
acima. Com isso, elas se ligam com mais intensidade. O detergente
enfraquece essa ligagdo entre as moléculas e faz com que a
pelicula fique mais frouxa, ndo conseguindo suportar o peso da
agulha. E por isso que a agulha afunda quando colocamos essa
substancia na agua.

13



— Que tem alguma coisa errada nessa histéria,
isso tem. Eu sei.

— Por qué? — perguntou o Guto, com ar de
admirado. — O que existe de errado com o elevador
aqui do prédio?

Bom, fazia ja um tempo que o Carldo tinha
percebido a coisa, mas ndo contava pra ninguém. Ele
apenas dizia: “Ndo vou subir de elevador, vou a pé.”
Todo mundo achava que era meio esquisito, mas,
afinal, ele era forte e, talvez, isso fosse algum
exercicio, ou alguma promessa.

Mas ndo era. E hoje ele resolveu dividir o que
sabia com o Guto.

— Bom, ndo é para espalhar, mas estou fazendo
pesquisas que indicam que os elevadores transformam
as pessoas.

— Transformam? Como? Eu entro e saio do prédio
todo dia e sou eu mesmo. Ninguém me transforma.

— Ah! Mas é que eles sdo espertos. Eles...

— E quem sdo eles?

— lsso, s6 a pesquisa vai dizer. Por enquanto, sei
apenas que os fabricantes de elevadores usam algum
jeito para transformar as pessoas. Ja notou que seu pai
acorda, estd furioso com vocé, com sua mde, mas,
quando pega o elevador para a garagem, ele se
acalma? Ou que ele acorda trangtilo, toma o café
numa boa e, quando sai, se transforma, jé fica logo
com cara de cansado? E isso. Basta chegar perto do
elevador para isso acontecer.

— E nunca pegam vocé? — perguntou o Guto, ja
meio com medo.

— Nunca. Eles sabem com quem estdo lidando.
Sou implacavel com essa trama maligna.

— A mim também néo pegam. Eu sou eu mesmo
toda vez que entro ou saio do elevador — disse o
Guto, tentando parecer calmo, dando uma de quem
também era imune a eles.

— Como é que vocé sabe? Meu pai também acha
que ndo muda. Minha mae também. Néo, ndo... Vocé
nunca sentiu aquela sensacdo na barriga quando o
elevador desce ou sobe? Bem no fundo da barriga?
Pois & isso, eles estdo prontos pra te transformar.

E sempre conseguem. S6 escapa quem ja percebeu
a frama.

No dia seguinte, da outra vez que pegou o
elevador, Guto ficou atento. O pai estava furioso, tinha
discutido com a mde e nem finha fomado o café.
Entraram no elevador. A porta fechou e ele comecou
a descer, veio a sensacdo na barriga e, bem nesse
instante, o pai disse: ““Ndo tem importancia, néo
vamos deixar a briga estragar o dia.” Na hora, Guto
gritou ‘Sdo eles, resistal”’. Mas era tarde, e seu pai
ja estava transformado.

Agora, no prédio, sdo dois que sempre vao de
escada: Guto e Carldo. Esses dois, eles nao pegam mais.

Jesus de Paula Assis
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orholetas
dllds

) lugares cinzentos,
barulhenfos e poluidos. Mas elas

'J‘
e

também tém seus encantos. Um dos

mais coloridos animais, as borboletas,
alegram os ares das cidades, voando
e fazendo malabarismos.




pesar de viverem melhor em ambientes Borboleta-bandeirinha, que
naturais, como florestas e campos, as tem a cauda semelhante a
borboletas também sio encontradas nas cabega, importante para
cidades. Costuma-se dizer que ‘‘onde Conbimls Nevs e agntoces.
ha plantas, ha borboletas’’, porque, na maioria
das vezes, sio herbivoras e aparecem em todos
os lugares onde existe alimento.
Por isso, € importante que as pragas, as ruas
e os jardins das cidades tenham flores e arvores,
que, além de alegrarem o homem, dio casa e
comida para os animais, permitindo que convivam
com a sociedade urbana.
Apesar disso, as borboletas brasileiras
enfrentam um problema nas cidades: a maior
parte das plantas presentes nas ruas, usadas
para arborizagdo, € ‘‘estrangeira’’, ou seja, foi
trazida de outras regides. E, em geral, essas
plantas ‘‘estrangeiras’’ nao fazem parte do
cardapio natural das nossas borboletas.
Desse modo, os melhores lugares para
encontrarmos borboletas nas cidades sio
terrenos baldios, encostas de morros, quintais
e parques com vegetacao nativa brasileira.
Nesses ambientes, hi flores que servem de
alimento para as borboletas adultas e folhas,
para as lagartas. Deve-se lembrar que, quando

saem dos ovos, as borboletas sdo lagartas, que
ndo tém asas, totalmente diferentes dos adultos.
Portanto, a alimenta¢do também & diferente.

Borboleta Memphis, comendo
sais organicos presentes em
excremento animal.

Borboleta Episcada,
alimentando-se da planta
Eupatorium, que serve de
alimento para muitas
borboletas urbanas.




Borboleta-coruja, que tém”
asas que parecem 0s olhos de
uma coruja. Ela é encontrada
nas areas abertas da Cidade
Universitaria, em Sao Paulo.

As cidades ndo sio os ambientes mais
adequados para esses insetos viverem. Além da
falta de alimento, enfrentam outros problemas,
como a polui¢io e a baixa umidade do ar.

Algumas borboletas sdo resistentes e
conseguem sobreviver em ar poluido, como a
borboleta-do-manaci, encontrada nas cidades.
Mas outras n2o agiientam os efeitos da
polui¢do. Em conseqiiéncia, existem espécies
que ja estdo extintas ou ameagadas de extingdo
por causa das atividades humanas, que
modificam ou destroem o ambiente natural.

Na irea urbana de Sio Paulo, por exemplo,
existem apenas cerca de 20 a 30 espécies de
borboletas, enquanto nos parques da cidade
podem ser encontradas até 300. Isso ocorre
porque a maioria das borboletas alimenta-se de
frutos que caem no solo e nas cidades existem
poucas plantas frutiferas.

Os grupos de borboletas que vivem melhor
em cidades sio os que se alimentam de flores
e vivem naturalmente em dreas abertas, como
campos. Essas borboletas encontram ambientes
ensolarados semelhantes aos campos nos
quintais e nos jardins das cidades.

Casal de horboletas
Mechanitis durante
acasalamento.

Borboleta-estaleira,
alimentando-se de
resina do tronco
de arvore.

Entre as borboletas urbanas mais comuns
encontradas na cidade de Sao Paulo, estiao a
amarela, a monarca, a amarelo-negra e a
borboleta-coruja, a maior do Brasil. Existem
outros exemplos. As lagartas de Historis odius
alimentam-se de embaiibas, que podem existir
em fundos de quintais. As lagartas de Papilio
scamander usam magndlias e abacateiros como
alimento. A borboleta Pseudolycaena marsyas
¢ freqliente em jardins e se alimenta de varias
plantas com flores pequenas.

Quando o homem derruba arvores, esta
destruindo os abrigos e os alimentos desses
insetos. A Unica maneira de preservar as
borboletas urbanas é preservar a vegetacio de
que se alimentam. Para atrair mais borboletas
para as cidades, é importante aumentar a
diversidade de flores nativas, como o cambari
e o assa-peixe, e arborizar as ruas e parques
com espécies nativas, como 0 manaca-da-serra,
o abacateiro, a bananeira e a palmeira,
alimentos naturais das borboletas.

Luciana Cersosimo

Fotos Gustavo de Mattos Accacio



Os trés astronautas
voltaram da viagem & Lua,
mas ... que lugar estranho!
Descubra o que tem de
errado nessa Terra
“maluca”.
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rasitas

@ spertalhoes

EXISTEM ALGUMAS FORMAS DE VIDA QUE SAO MUITO ESPERTAS E QUE SE
APROVEITAM DE OUTROS ORGANISMOS PARA SOBREVIVER, SEM DAR NADA
EM TROCA. SAO 0S PARASITAS. ELES SAO MESMO FOLGADOS, ENTRAM SEM
PEDIR LICENCA NO CORPO DE OUTRO SER VIVO E FICAM COMENDO, SE
REPRODUZINDO E MORANDO "DE GRACA".

problema nem é a “cara-
de-pau’ do parasita.
Afinal, se ele comesse e
morasse de graca sem
causar mal, o animal no qual ele
se alojou, chamado hospedeiro,
talvez nem percebesse. Mas o
parasita prejudica seu hospedeiro,
podendo até mata-lo. Muitos
parasitas que afetam os homens
ficam em algum 6rgdo (coragao,
intestino ou figado, por exemplo),
atrapalhando seriamente o
funcionamento do corpo.

Tem gente que confunde
parasitas com predadores e
sugadores. O interesse de todos
eles é 0 mesmo: comer. A ~
diferenca € como cada um deles
se relaciona com a “vitima”. O
predador, como € o caso do ledo,
ataca a presa, matando-a em
sequida. O sugador, como 0
mosquito, por exemplo, sé quer

22

um pouco de sangue; depois de
algumas picadas, deixa a pessoa
em paz. Nao é o caso dos
parasitas, que ficam morando um
tempdo dentro do hospedeiro,
causando prejuizo devagarzinho.

As coisas nao sao sempre
faceis para os parasitas. Quando
eles entram no corpo, podem ser
“reconhecidos” como um invasor
pelo organismo do hospedeiro.

Quando isso ocorre, sao
produzidas algumas substancias
de defesa, chamadas anticorpos
(veja o artigo “Vacinas, a
segurancga do organismo”, em
Ciéncia Hoje das Criangas n® 17).
O sucesso do parasita em ficar no
hospedeiro depende de sua
capacidade de driblar esses
anticorpos.

Os parasitas sao muito
espertos na maneira de entrar no
hospedeiro. Alguns pegam carona
com insetos sugadores. Outros
ficam na terra ou na agua
esperando passar um hospedeiro.
Também existem os que
parasitam animais, como 0 boi e 0
porco, que servem de alimento
para as pessoas. Quando alguém
come a carne contaminada, pode
ingerir também o parasita.

Ainda nao existe vacina contra
muitas dessas doencas, como a



doenca de Chagas, causada pelo

Trypanosoma cruzi, um parasita
microscopico que vive no intestino
de um inseto sugador de sangue,
chamado barbeiro. Ao picar as
pessoas, 0 barbeiro faz cocd, que
pode conter o parasita se o inseto
estiver contaminado. As fezes
provocam coceira na pessoa que
foi picada, o que facilita a entrada
do parasita na pele. Depois de
entrar, ele vai para o sangue. Se
isso acontece, a pessoa fica com
a doenga de Chagas, que pode
durar anos.

Enquanto esta morando no
sangue da pessoa, o0 Trypanosoma
cruzi se multiplica. Depois, invade
0s orgaos do hospedeiro. Se _
chega ao coragao, que € um dos Trypanosoma cruzi,
6rgaos de que ele mais gosta, ja microorganismo causador '\ %
ndo se pode mais tratar a doenga L
e muitas pessoas morrem de
infarto.

Foto cedida por Monika Barth/Fiocruz

Barbeiro, inseto
hospedeiro do
Trypanosoma cruzi.
Foto cedida por Jose Jurberg

O barbeiro, coitado, ndo tem
culpa. O que ele pode fazer se o
parasita gosta de usa-lo como
meio de transporte? Muitas vezes
ele ndo esta contaminado pelo
parasita quando pica uma pessoa
para fazer um “lanchinho”. Mas,
se a pessoa picada estiver com o ,
parasita no sangue, o parasita /
entra no barbeiro junto com o
“lanchinho”. Dai em diante, as
pessoas picadas por aquele
barbeiro também vao ficar
contaminadas.




Foto cedida por J, Pinto

0 DESCOBRIDOR DA
DOENCA DE CHAGAS

Carlos Chagas.

doenca de Chagas foi desco-

berta em 1909 pelo médico
brasileiro Carlos Chagas, que na
epoca tinha 29 anos. Ele foi traba-
Ihar na regiao norte de Minas Ge-
rais durante a construcéo da Es-
trada de Ferro Central do Brasil. La
foi informado de que existia um in-
seto chamado barbeiro, que duran-
te o dia escondia-se nas frestas
das paredes nao rebocadas das
casas e a noite picava as pessoas
que ali moravam.

Quando Chagas examinou o
barbeiro, viu em seu intestino mi-
croorganismos. Ele enviou exem-
plares desses microorganismos a
Oswaldo Cruz, no Rio de Janeiro,
que notou que ainda nao eram co-
nhecidos. Chagas, entao, em ho-
menagem a Oswaldo Cruz, deu o
nome de Trypanosoma cruzi ao
microorganismo.

Chagas também examinou no
microscopio o sangue de pessoas
e animais da regiao e encontrou
pela primeira vez o parasita em um
gato e em uma menina de 2 anos,
chamada Berenice. Chagas pes-
quisou bastante e em alguns anos
ja sabia muito sobre a doen¢a: co-
mo era o parasita, quem eram 0s
hospedeiros e quais os sinais da
doenca. Isso tudo aconteceu
quando Chagas tinha s6 29 anos.
Durante o resto da sua vida, ele
dedicou-se ao estudo dos parasi-
tas. E foi dado seu nome a doen-
¢a que ele descreveu tao bem.

O barbeiro acaba sendo um
vildo nessa historia. Sendo assim,
uma das maneiras de evitar a
doenga de Chagas é combater 0
barbeiro com inseticida. Qutro
jeito de evitar esse inseto é morar
em casa feita de tijolo, porque as
casas de barro, nas quais muita
gente mora, sao cheias de
buraquinhos que servem de ninho
para o barbeiro.

Outra doenga causada por
parasita € a esquistossomose, que

tem o apelido de barriga-d’agua

porque os doentes ficam com a

barriga inchada. Essa doenga é

causada por um verme chamado
Schistosoma mansoni.

Schistosoma mansoni

fémea (mais comprido e
fino) e macho, causador
da esquistossomose.

O Schistosoma mansoni é
diferente do Trypanosoma cruzi e
leva uma vida mais complicada. E
bem maior (cerca de um
centimetro de didmetro) e vive nos
vasos sangiineos do figado de
seu hospedeiro, onde se acasala.
Depois, a fémea solta 0s ovos no
intestino da pessoa. Uma parte
dos ovos fica no hospedeiro e a
outra parte sai nas fezes. Quando
a pessoa infectada faz cocoé em
rios ou em lagos, os ovos soltam
um organismo chamado miracidio.

O miracidio nada até encontrar
um caramujo, que serve como
hospedeiro. Se ndo encontrar logo
um caramujo, 0 miracidio morre.
Na verdade, o miracidio é um
estadio (fase) em que a larva ndo
se alimenta, nada rapido e penetra
em um caramujo. Caso contrario,
morre em 24 horas. Depois de
algumas semanas dentro do
caramujo, o miracidio passa a ter
uma outra forma, chamada
cercaria.

Graficos Luiz Baltar



Caramujo transmissor da
esquistossomose.

As cercarias saem do caramujo
e nadam nos [agos e nos rios.
Como os miracidios, as cercarias
ndo se alimentam e tém vida
curta, a ndo ser que consigam
entrar, através da pele, nas
pessoas que passarem por ali. Se
iSS0 ocorre, vao para 0 sangue,
onde ficam até virarem adultos.
Os adultos seguem a viagem até
0s vasos sangiineos do figado,
comecando tudo de novo. A
pessoa infectada fica com bago e
figado aumentados e pode ter
problemas no pulmé&o.

E possivel tratar essa doenca
com remédios que matam 0s ovos
do parasita ou evitar o problema
combatendo o caramujo que
hospeda o parasita. Mas, assim
como a doenga de Chagas e
varias outras doengas causadas
por parasitas, a esquistossomose
pode ser evitada dando educagao
e melhores condigOes de vida a
populagao, ou seja, & preciso que
todas as pessoas tenham casas
melhores, com agua limpa e
banheiro, sapatos e roupas, e que
saibam o que fazer e 0 que nédo
fazer para evitar as doengas. O
problema é que a maioria dos
brasileiros que vivem no campo é
muito pobre para isso. Também 0s
governantes no Brasil até hoje ndo
entenderam que saude é uma das
coisas mais importantes que um
pais pode ter.

Selma Giorgio,
Escola Paulista de Medicina.

Foto cedida por Rodolfo Cunha

0 desenho mostra como acontece a transmissao do Schistosoma mansoni,
causador da esquistossomose. O menino doente (a lente de aumento mostra o
verme em sua barriga) tem preguica de ir ao banheiro e faz suas necessidades
perto da lagoa ou do rio. Nas fezes, estdo ovos do verme que, caindo na agua,
deixam sair uns bichinhos invisiveis. Esses bichos entram nos caramujos e
crescem dentro deles. Ao sairem dos caramujos, eles entram através da pele de
alguma pessoa que passa por ali e chegam ao seu figado e intestino, onde fazem
moradia. La eles se acasalam, e a fémea pde ovos, comecando tudo outra vez.

0 mapa mostra as principais
regides do Brasil onde sdo
encontrados os caramujos
que transmitem a
esquistossomose.

<% Muitas pessoas doentes
«= Algumas pessoas doentes
@« Poucas pessoas doentes
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Dados cedidos por Virginia

Schall/Fiocruz

Baseado em esquema de Virginia SchalllFiocruz



Né&o hé quem ndo se
encante com o universo dos
quadrinhos. Através deles,
podemos participar de um
duelo no Velho Oeste,
viajar para outros planetas
ou simplesmente mergulhar
no mundo infantil. Um
verdadeiro passaporte para
a terra da magia.

Mas, se vocé quiser saber
um pouco mais sobre a
histéria em quadrinhos, a

sua origem, os segredos de
sua producdo, entre outras
curiosidades, ndo pode
deixar de ler O Mundo das
Histérias em Quadrinhos.
Um livro que conta desde
os primeiros desenhos dos

%'-/%W./

Vocé ja percebeu que a
maioria das pessoas vive
correndo, com uma pressa
terrivel! E hora para isso,
hora para aquilo... e ndo
sobra nem um minuto para
os amigos. Mas, se vocé
estd cansado de tanta
correria, que tal dar uma
paradinha e conversar com
uma “‘figura’’ muito
interessante, o Braypus
tridactylus? N&ao conhece?
Bem, vou dar algumas
pistas: é um mamifero da

' ordem dos desdentados,
tem o corpo coberto de
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homens das cavernas até os

vadrinhos mais modernos.

om certeza, vocé vai se
empolgar e, quem sabe,
até produzir uma
historinha. Mas ndo se
esqueca de mostrar para a
gente!

O Mundo das Histérias em
Quadrinhos,

de Leila e Roberto lannone, com
ilustracdes de Marcio Perassolo,
da Editora Moderna.

placas, o olfato muito
apurado, a voz fina e vive
em darvores. Ainda ndo
descobriu? Entdo, acho
melhor vocé dar uma
olhada no livro A Preguica
da Praca e conhecer esse
personagem tdo simpdtico.
Mas ndo se assuste se, por
acaso, ele estiver dormindo,
ois, afinal, ele é um
ichinho muito preguicoso.

A Preguica da Praga,

de José ée Nicola, com
ilustracées de Villaca, da Editora
Moderna.



At
Jodo era um menino como
outro qualquer de sua
idade. Adorava brincar, se
divertir com os amigos,
principalmente com o
Matias. A Unica diferenca
era que Jodo pertencia a
uma familia muito especial.

Seu pai, Aderbal, seu avd,
Filolal, bisavé, tataravé ...

i
B

eram todos alquimistas,
homens inteligentissimos!! O
sonho de Seu Aderbal era
que o filho seguisse o
mesmo caminho dos
parentes e entrasse para a
AAA, ou seja, Associacdo
Alternativa de Alquimistas.
Mas o pequeno Jodo
estava mais preocupado
com @as suas invencoes ...

O Pequeno Alquimista,

de Marcio Trigo, com ilustracées
de Mariana Massarani, da
Editora Atica.

AHGELS CAJL AEIRO

Caixa Surpresa,

de Angela Carneiro, com
ilustracdes de Fernando Nunes,
da Ediouro.

Py

Era uma vez uma caixa
encantada feita de sonhos,
luzes e cores. Para abri-la,
era preciso muito cuidado e
atencdo: tanto podia sair
um pirata, como um lindo
coracdo. Dentro dessa
caixa, a imaginacdo e a
emocdo corriam soltas. Ela
também tinha poesia e
fantasia e belas ilustracdes.
Mais, ndo posso contar.
Deixo para vocé a misséo
de procurar e viajar nesse
mundo encantado.

=0 OO

Lagem- colongge-

Que tal dar uma volta pelo
Rio de Janeiro na garupa
de um baldo de ar¢ Com
certeza, vocé vai adorar o
roteiro do baldo Kif Kif. Ele
vai mostrar um mundo de
cores: o verde das arvores,
o azul do mar, o colorido
das pipas e das flores e até
o amarelo do Sol. Para
terminar, um delicioso
mergulho no arco-iris.

Kif Kif, na verdade, é a
histéria de um baldo que
passeia pelas cores.

Kif Kif Voa sobre o Rio de Janeiro,

de Claudia Guise, da Editora
Agir.

Daniele de Oliveira Castro
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Hustragéo Mauricio Veneza

Alicz no oals das dividas

Ao chegar a uma encruzilhada,
Alice deparou-se com trés

placas.
Alice sabe que somente uma

das placas diz a verdade. Qual
é o caminho verdadeiro? '

P -

\o CAMINHO
€ ESTE

B |
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A balanca maluca

A peqguena Ludmila Massarico sabe que
seus trés bloquinhos de brincar pesam
juntos 9 quilogramas. Mas a incansdvel
Ludmila queria descobrir o peso de cada
bloco e, para isso, montou uma
experiéncia com as balancas.

Vamos ajudar Ludmila a descobrir o peso
de cada bloguinho?

O CAMINHO

nBES 1

=
RESPOSTAS NA PAGINA DE CARTAS.
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INTERCAMBIO

Meu nome é Manuel Fernan-
do e guero parabenizd-los pelo
sucesso da Ciéncia Hoje das
Criangas. Tenho um amigo afri-
cano que deseja se corresponder
com os leitores desta revista pa-
ra trocar postais, livros, jornais
e revistas. Seu nome é Antonio
Eduardo Zumbua, Caixa Postal
n® 18442, Rua de Buco Zan Bl-11
c/267, Luanda, Angola.

Manuel Fernando Ribeiro Henri-
ques, Rio de Janeiro/R].

O QUE E, O QUEE...

Eu me chamo Cleise e tenho
12 anos. Estou na 62 série e ado-
ro ler e escrever. Gostaria de ter
um espago fixo na CHC, so de
adivinhagoes. Aproveito e man-
do algumas para vocés:

Tem coroa, mas ndo é rei. Tem
escama, mas ndo é peixe. (Aba-
caxi)

O que foi que a chave falou
para a fechadura? (“"Vamos dar
uma voltinha?"')

Cleise Tavares da Silva. Ponta de
Pedras, PA.

PROPAGANDA

Quero cumprimenta-los pela
excelente publicagdo dessa re-
vista. Meus trés filhos, Julia, 10
anos, Gabriel, 9 anos, e Marina,
7 anos, curtem muito a Ciéncia
Hoje das Criancas. Eles levaram
um exemplar para a escola e to-
dos adoraram. Inclusive os dire-
tores fizeram uma assinatura.
Sempre que tenho oportunidade,
procuro divulgar o trabalho de
voceés.

Mary Elizabeth Marques Dalla
Costa, Londrina/PR.

CHICLETE

A Ciéncia Hoje das Criancas
tem me ajudado muito nas tare-
fas escolares. Aprendi a gostar
de ler e a estudar com vocés.
N&o me desgrudo mais da revis-
ta. Obrigada.

Larissa C.K. dos Santos, Pelotas,

RS.

W FB0 I

Ano 7/outubro de 1984

CARTAS PUBLICADAS

Pessoal da CHC, figuei muito
feliz quando vi as minhas carti-
nhas e os meus desenhos nos nu-
meros 36 e 38. Obrigada.

Aproveito para dar uma su-
gestdo: uma namorada para o
Rex.

Aline P. Barbosa, Jaboticabal, SP.

RESPOSTAS DOS JOGOS:

Alice no pais das duvidas: Se o ca-
minho tosse o 1, teriamos as placas |
e 2 corretas, o gue contraria o enun-
ciado.

Se o caminho fosse o 3, novamente
terfamos duas placas corretas, a 2e a 3.

Portanto, o caminho certoéo2e a
unica placa verdadeira & a 3.

A balanca maluca: Como a peque-
na Ludmila & esperta, ela sabe que blo-
cos iguais em lados opostos da balan-
ca podem ser desprezados. Dessa for-

tridngulo = 1 kg
bola = 3 kg

quadrado = 5 kg

ERRATA

A bromélia que saiu na “Flo-
ra ameacada’ (n® 39) é a Vrie-
sea hieroglyphica, e ndo Vrissea
hieroglyphica, como publica-
mos.

N'-l Cridngys
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g terra, adubo
na parede, musgo

chuva 2

Sem parar, cai
Sem pedimolha

a chuva
A
tensdo no céu, desaba
fissdao no cev, desanda

agua de chuva ‘

oufubro, novembro, advenfo
renascimenfo, explosao

) Y do quarda-chuva
J o
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Roberto Barros de Carvalho



