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CD-ROM Maquina

Maluca é da Ciéncia Hoje.

= w‘&@ Navegue no CD-ROM Miéquina Maluca.

Um click no mouse e a aventura comeca!

O CD-ROM Mé&quina Maluca tem respostas para todas aque]as perguntas
que seu pai nunca encontra um “tempinho” para responder. No CD-ROM
Mé&quina Maluca vocé vai encontrar animadas aulas sobre o Universo, as
estrelas, v-ulcf)es, cavernas, raios e trovoes, meio aml)iente, mares € oceanos
e muito mais. Vocé aprencle sobre tudo isso com muita diversio em jogos
inteligentes, matérias espertas e experiéncias incriveis! Depois de tanta

aventura, vocé vai potler “trocar uma idéia” com seu pai.
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A PAMPAS 1) GALERIA:

¢
GAUCHOS Prepare seu chimarrdo para MUTUM.DO.SUDESTE
acompanhar a Ciéncia Hoje das

Criangas deste més que estd trilegal!
Tem artigo que veio diretamente dos
pampas para apresentar os gaiuchos e
as suas tradicoes aos leitores de todo

o Brasil. Botas, bombachas e fan-

dangos vao fazer vocé se sentir no Sul,

tché'!

Nesse ritmo animado, aprovei- 200 ANOS
tamos para comemorar 0 aniversario
OVASO COR,DE_ da pilha! E isso mesmo! A fonte de DA PILHA
ROSA DA SALA energia para o seu radinho, a sua

lanterna e o seu joguinho eletrénico

foi inventada por um italiano hd 200

B Ly
.I

anos!

Mas esta edi¢do também estd
disposta a desvendar alguns mistérios
do nosso cérebro. Por que algumas

lembrancas ficam mais bem guar-

dadas na meméria do que outras? A

resposta pode estar nas suas emogoes.
Para os fis da natureza, fizemos

uma matéria muito especial sobre a

A
TLANTICA Mata Atlantica. E, na Galeria, apre-

sentamos uma das mais antigas aves

BAUDE
EMOGOES

do nosso territério — o mutum-do- Z

sudeste.
Agora, divirta-se e ndo deixe de

ler o conto, o Bate-Papo e as cartas!
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Adwmhe quem é: chapéu na
cabeca, chimarrdo na mao,
bombachas nas pernas e
alpargatas nos pés. Achou dificil
entender algumas dessas
palavras? Entao vocé nao € do
Sul, pois estamos falando do
gaucho, em seus trajes tipicos,
tché! Sim, aquele homem que
cavalga pelos pampas, 0s
campos do Sul, cuidando da
criacao de gado. O chimarrdo é a
bebida quente que os gatichos
adoram, a bombacha é uma calca
larga - presa na altura dos
tornozelos - e as alpargatas ou
botas, o calcado que eles nao
tiram dos pés. Mas sera que todo
gaucho usa essas roupas? Como
surgiu a fama de bravo dos
nossos companheiros do Sul?
Bah! Esta matéria esta trilegal!

.-'; }.,.




ostumamos chamar de

gaucho todos os que

nascem no Rio Grande do
Sul. Esta correto, mas podemos
chama-los também de rio-
grandenses-do-sul. Outro sentido
para “gaucho” é o que a gente usou
na abertura, 0 homem dos campos.
Mas este significado também vale
para os cavaleiros que cuidam do
gado em Santa Catarina e no
Parana.

O gatcho do Rio Grande do Sul
ganhou fama de bravo porque seu
estado participou de muitas
guerras. As primeiras aconteceram,
ainda nos séculos 17 e 18, entre 0s
portugueses e 0s espanhdis, que
lutavam pelo dominio da regiao. Na
tentativa de povoar a 4rea e
garantir a posse da terra, a coroa
portuguesa, que naquela época
comandava o Brasil, distribuiu
terrenos a um monte de gente. Boa
parte dessas terras virou fazendas
de gado, ou estancias, como 0s
gauchos preferem chamar.

Em 1760, os portugueses
fundaram a capitania do Rio
Grande de Sao Pedro que deu
origem ao Rio Grande do Sul de
hoje. Depois disso, aconteceram
ainda muitos conflitos nesse
estado. Para vocé ter uma idéia, na
bandeira do Rio Grande do Sul,
entre as listras verde e amarela
que representam o Brasil, ha uma
listra vermelha representando o
sangue derramado nas batalhas!

Mas ha também a contribuicao
dos indios para a imagem de
bravura do gaucho. Os povos
charruas e minuanos, que viviam
no Sul antes da chegada de
portugueses e espanhdis, por
exemplo, eram considerados
guerreiros. Isso facilitou a
identificacao entre os indigenas e
0s cavaleiros dos pampas. E
motivo de orgulho para os gauchos
dizerem que tém “sangue de indio”.
E é comum entre eles usar o
apelido “indio velho” de forma
carinhosa.




De QUASCAS
& gauchos

Ainda na época em que o Brasil
era colonia de Portugal (séculos
16, 17 e 18, principalmente), 0s
cavaleiros do Sul eram chamados
de “guascas”. Depois, de
“‘gaudérios”. Mas eles nao
gostavam desse apelido, pois se
referia aos paulistas que tinham
abandonado o Exército e se
tornado ladrdes de gado.

O termo “gaucho” s6 apareceu
no final do século 18. O sentido de
“cavaleiro dos pampas, bravo e
corajoso” so veio a partir da
metade do século 19, quando as
pessoas comegaram a ligar a
palavra aos pedes que cuidavam
do gado.

Antes de sair por ai vestindo
bombachas e calcando alpargatas,
é bom que vocé saiba que essas
roupas quase nao sao mais usadas
4 no Sul. E verdade... O gadcho
nao € mais como antigamente... No
entanto, para resgatar a memoria
desse personagem que ja faz parte
do folclore brasileiro, foram criados

Fotos Renato Grimm
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As bombachas nao deixam duvida de que se trata de um legitimo cavaleiro

dos pampas.

os Centros de Tradicoes Gauchas
(CTG). Neles, as pessoas se
retinem, fazem um fandango (um
grande baile), marcam saidas para
andar a cavalo, vestem-se com
todos aqueles aderecos e bebem
chimarrao. O objetivo é se sentir
como um gaucho dos velhos
tempos.

Vista dos pampas de Cambara do Sul, RS.

“

O primeiro CTG surgiu em
1948, criado por um grupo de 24
jovens, a maioria estudantes de
segundo grau que tinham vindo do
interior para morar em Porto
Alegre, a capital do Rio Grande do
Sul. O que esses jovens fizeram foi
criar uma espécie de clube. No
comego, as mulheres nao
participavam. Mas, atualmente, 0s
CTGs s@o abertos a todo mundo.

Depois da fundagao do primeiro
CTG, varios outros surgiram por
todo o Rio Grande do Sul e até em
outros estados do Brasil,
geralmente a partir da iniciativa de
gauchos que emigraram. Ainda na
década de 40, muitos alemaes que
viviam no Sul se filiaram aos CTGs,
como uma forma de mostrar que
podiam ser tao gauchos quanto 0s
proprios sulistas. Em 1954, ja
existiam tantos desses centros que
0s participantes resolveram fazer
um congresso na cidade de Santa
Maria, no préprio Rio Grande do
Sul. E, desde entao, todo ano, em
uma cidade diferente, 0s
integrantes dos CTGs de todo o
pais se encontram para debater
suas idéias, dancar nos fandangos,
cantar suas cangoes etc.



llustracdes lvan Zigg

Lutade,
tradicoes

Em todo o Brasil, mais de 2
milhdes de pessoas participam de
atividades dos CTGs. Ha quem
diga que esse seja um dos maiores
movimentos de cultura popular do
mundo! Haja chimarrao pra tanta
gente! As criancas também nao
ficam de fora: nas escolas do Sul,
as aulas de estudos sociais
reservam sempre Um espaco para
0 ensino do folclore gatcho.

Mas como toda regra tem
excecao, nem todos concordam
em defender as tradicdes do
passado. Ha um movimento,
chamado nativista, no qual as
pessoas, embora usem roupa
gaucha, fazem adaptacoes, como
vestir bombacha feita em tecido
Jeans ou calcar ténis no lugar das
alpargatas e botas.

Os nativistas sao em menor
numero que os tradicionalistas
(membros dos CTGs), mas tém
tanta importancia quanto os rivais.
Em festivais de musica gaucha, ha
sempre competicao entre os dois
grupos. Os tradicionalistas sobem
ao palco com as roupas tipicas e
apresentam cangoes do mesmo
estilo que os gauchos do seculo
passado cantavam. J& os
nativistas, que acham a musica
tradicional muito repetitiva, inovam
no som incluindo instrumentos
musicais elétricos, como a guitarra.
Preferem deixar as bombachas de
lado e, sempre que possivel, inovar
em suas musicas.

Musico gaticho em
trajes tipicos.

A verdade é que nessa briga
entre nativistas e tradicionalistas
quem sai ganhando € a culiura
gaucha. E agora que vocés ja
estao por dentro do assunto, que
tal um fandango para comemorar?
Mesmo que vocé tenha
simpatizado mais com 0s
nativistas, baile sempre é baile, né?
Mas cuidado pra nao queimar a
lingua, pois chimarrao de verdade
é quente pra chuchu!

Ruben George Oliven,
Universidade Federal do Rio Grande
do Sul.

Colaboracao Fernando Paiva,
Ciéncia Hoje.

Gatchos
reunidos
para beber
chimarrao.

Festa tradicional em
Vacaria, RS.

Dicionario

gazicho

bah!: interjeicao usada para
exprimir surpresa ou espanto

chimarrao: cha feito a base de
erva-mate

fandango: baile popular

pilcha: vestimenta completa
do gaucho, que inclui
bombacha, alpargatas ou
botas

tri: palavra usada como
sinénimo de muito



llustragao Lula

u estava jogando bola em casa quando...

pimba! quebrei o vaso cor-de-rosa da sala.

A mamie veio correndo e eu comecei a
chorar.

— Nicolau! — a mamae disse. — Vocé sabe
muito bem que é proibido jogar dentro de casa.
Olha s6 o que vocé fez: quebrou o vaso cor-de-
rosa da sala. O seu pai gostava muito desse vaso.
Quando ele chegar vocé vai contar tudo o que
vocé fez, ele vai dar um castigo e vai ser uma
6tima licdo pra voceé!

A mamie juntou os pedagos que tinham caido
no tapete e foi para a cozinha. Eu continuei
chorando porque essa histéria do vaso, com o
papai, vai dar complicagao.

O papai chegou do escritério dele, sentou na
poltrona dele, abriu o jornal dele e comegou a
ler. A mamde me chamou na cozinha e disse:

— Como é? Vocé ji contou para o papai 0 que
vocé fez?

— Eu ndo quero contar pra ele! — eu expliquei
e chorei um pouquinho.

— Ah, Nicolau, vocé sabe que eu nao gosto
nada disso. —a mamae falou. — Na vida temos
que ter coragem! Agora, vocé jd € um mocinho.
Vai até a sala e confessa tudo pro papai!

Toda vez que alguém diz pra mim que eu sou
um mocinho, eu tenho problemas, verdade
mesmo! Mas como a mamde ndo estava pra
brincadeiras, eu fui pra sala.

— Papai... — eu disse.

— Hmm? — disse o papai, que continuou lendo
o jornal dele.

— Eu quebrei o vaso cor-de-rosa da sala. — eu
disse bem depressa para o papai, e eu estava com
uma baita bola na garganta.

— Hmm? — o papai falou. — Muito bem,
filhinho, vai brincar, vai!

Eu voltei para a cozinha supercontente € a
mamde me perguntou:

— Vocé falou com o papai?

— Falei, mamie. — eu respondi.

— E o que foi que ele disse? — a mamae
perguntou.

— Ele disse que estava muito bem, filhinho, e
pra eu ir brincar. — eu respondi.

Foi ai que a mamde ficou brava mesmo.

“Essa agora € boa!”, ela disse, e depois foi para
a sala.

— Entdo € assim que vocé educa o menino? —
ela disse.

O papai levantou a cabeca do jornal, muito
espantado.

— O que € que vocé estd dizendo? — ele
perguntou.

— Ah, ndo, faca-me o favor, ndo queira bancar
o inocente. — a mamae falou. — E 16gico, vocé
prefere mil vezes ficar lendo o jornal sossegado
enquanto eu me encarrego da disciplina!

— De fato — o papai falou —, eu gostaria muito
de poder ler o meu jornal sossegado, mas pelo
jeito isso € impossivel nesta casa!

— Oh! E claro, o cavalheiro gosta do seu
conforto! Os chinelos, o jornal, e para mim o
trabalho sujo! — a mamae gritou. — E depois fica
admirado se o filho vira um delinqiiente!

— Mas, afinal — o papai gritou —, o que vocé
quer que eu faga? Que eu chegue em casa e jd
comece a chicotear o menino?

— Vocé nega as suas responsabilidades — a
mamae disse —, vocé ndo liga para a familia!




-rese de sele

— Essa agora € boa! — o papai gritou. — Eu, e depois ele deu um beijo na mamde, e ele disse
que trabalho como um condenado, que suporto o que ele era um estipido, e a mamde disse que ela
mau humor do patrdo, que me privo de tantos € que estava errada, e o papai disse que ndo, que
prazeres para impedir que vocés, vocé e o ele é que estava errado e eles comecaram a dar

5 Nicolau, passem necessidade... risada e eles se abracaram, e eles me abracaram

— Eu jd te avisei para ndo falar de dinheiro na também, e eles me disseram que aquilo tudo era
frente do menino! — a mamae disse. s6 de brincadeira, e a mamae disse que ia fazer

— Vocés me deixam louco nesta casa! — o papai  batata frita.
gritou. — Mas isso vai mudar! Ah! Vai sim! Se vai! O jantar foi muito legal e todo mundo sorria

Tocaram a campanhia. muito e depois o papai disse:

Era o sr. Durdzio, o nosso vizinho. — Sabe, querida, acho que nés fomos um

— Vim ver se vocé queria jogar uma partida pouco indelicados com o Durédzio. Vou telefonar
de damas. — ele disse para o papai. e convida-lo para tomar um café e jogar uma

— Chegou mesmo na hora, Durdzio. —a partida de damas.
mamae falou. — Vocé vai poder servir de juiz Quando o sr. Durdzio chegou ele estava meio
nesta questao! Vocé ndo acha que um pai deve desconfiado.
assumir uma parte ativa na educagao do filho? — Vocés ndo vao comegar a brigar de novo,

— E o que ele entende disso? Ele ndo tem vio? — ele disse.
filho! — o papai falou. Mas o papai ¢ a mamde comecaram a dar

— Isso ndo € motivo. — a mamde disse. risada, e cada um pegou ele por um brago e

— Escutem... — o st. Durdzio falou. levaram ele para a sala. O papai pos o tabuleiro

— Oh! Vocés, homens, sdo todos iguais! — a em cima da mesinha, a mamae trouxe o café e eu
mamde falou. — Vocés se entendem muito bem! ganhei um torrdo de agticar molhado no café.

E depois € melhor mesmo vocé voltar para casa Af o papai levantou a cabega, fez uma cara
em vez de ficar escutando na porta dos vizinhos! muito espantada e disse:

— Tudo bem, outro dia a gente joga damas. — — Essa agora!... Mas onde foi que puseram o
disse o sr. Durdzio. — Boa-noite. Tchau, Nicolau! vaso cor-de-rosa da sala?

E o sr. Durdzio foi embora.

Eu ndo gosto quando o papai e a mamae Adaptado do livro O Pequeno Nicolau no Recreio, de Jean

bri gam, mas 0 que eu gosto mesmo & quando Jacques Sempé e René Goscinny, Editora Martins Fontes.
As histérias do pequeno Nicolau, que sd@o um enorme

les f Z€s. i na a A W =2
eles fazem as pazes. E fu Nae dﬂ_l iRk A mamae sucesso da literatura infantil francesa, viajam o mundo. Vdrios
comegou a chorar PEALA0. 0. Pdpat ficou todo livros desse francesinho endiabrado podem ser encontrados no
atrapalhado, ele disse: “Vamos, vamos, vamos...” Brasil também.
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(des)cobrindo
da serra ao mar

: O calor é escaldante, a umidade do ar, elevadissima, e o vento sopra do mar, trazendo
nuvens que mais tarde provocam aquela chuva de verao. Pronto, temos os ingredientes
para comecar a formar a exuberante floresta que chamamos Mata Atlantica.
Antes, essa mata cobria quase todo o litoral dos estados do Rio Grande do Norte ao Rio
Grande do Sul, entrando ainda por Minas Gerais, Mato Grosso do Sul,
norte da Argentina e leste do Paraguai. Hoje, ela foi reduzida a
apenas 5% do seu tamanho @\ original. Isso porque boa parte da
vegetacao foi retirada para dar lugar a pastagens e cultivos de cana-

de-aciicar e café. Alem do mais, varias cidades grandes
brasileiras estao localizadas proximas ao mar, dentro de
antigas areas cobertas por essa floresta.




& pelo menos um

milhé&o de anos, a

Mata Atlantica ja
podia ser vista em boa
parte do Brasil. Ao longo de
todo esse tempo, o clima na
Terra mudou e algumas
espécies desse ambiente
também se modificaram.
Atualmente, pode-se dizer
que a Mata Atlantica é um
enorme ecossistema, que
abriga ambientes t&o
diferentes como a mata de
encosta, as restingas, as
dunas, os manguezais, as
florestas secas, os campos
de altitude e os pantanos.

A mata de encosta é a

parte mais antiga da Mata
Atlantica e pode ser vista
na Floresta da Tijuca, no
Rio de Janeiro, e em varias
outras regides brasileiras.
Foi nela que apareceu a
maior parte das espécies de
plantas desse ecossistema
e, a partir dai, muitas delas
se espalharam para outras
dreas em volta, chamadas
pelos cientistas de sistemas
periféricos.

Mas nesses sistemas
periféricos é muito mais
dificil sobreviver. Imagine,
por exemplo, o problema
que é para uma planta
passar grande parte do
tempo com suas raizes
alagadas! Ou viver na areia
sob um calor de quase 60
graus e ainda por cima com
o sal trazido pela maresia!

Nao é muito fécil para a
maioria das plantas
aguentar essa situacgdo. Por
isso, os boté@nicos
encontram nesses
ambientes um namero
menor de espécies do que
aquele encontrado na mata
de encosta. Ficamos
curiosos para entender o
que essas plantas s@o
capazes de fazer para se
defender de situacoes
extremas, como o frio, o
calor, o ressecamento e o
alagamento, e fomos
conversar com Fabio
Scarano, chefe do
Laboratério de Ecologia

Vegetal da Universidade
Federal do Rio de Janeiro.

E, acredite se quiser, ele
nos contou que, em alguns
casos, certas espécies se
deram melhor nesse novo
ambiente! E mais: tiveram
um papel decisivo para
permitir a chegada de
outras plantas.

E o caso do abaneiro-
branco, também conhecido
como Clusia, que na
restinga é um 6timo
camarada, j& que forma as
moitas, fornecendo sombra
para bromélias, orquideas e
cactdaceas se fixarem. Na
mata de encosta, no
entanto, ele nao é tado bom
companheiro. Como ali h&
uma grande disputa por
espaco, ele tem de viver
sobre outras arvores e,
muitas vezes, acaba
matando-as.

Mata Atlantica SC. Mata de
encosta, a mais antiga da
Mata Atlantica.




Abaneiro-branco (acima) e
bromélias (abaixo).

As bromélias, por sua
vez, s@o verdadeiros
tanques que acumulam
dgua da chuva. Muitos
bichos, como mosquitos,
lagartos, passarinhos e
pequenos mamiferos,
também se aproveitam
dessa agua. Além do mais,
varias sementes que caem
nesse liquido germinam,
fazendo com que a moita
cresca mais.

Aligs, vocé ja percebeu
que a agua dé o tom da
vida na Mata Atlantica?

Quando acompanhamos
os rios que vém cortando a

mata, desde o alto da serra,

encontramos uma

vegetacgdo que se adaptou a

presenca constante da
dgua salgada. Essa
vegetacdo é o mangue. (Se

vocé quiser ler mais sobre o
mangue, leia a Ciéncia Hoje

das Criancas n°47.)
Dois tipos de drvores de
mangue (Laguncularia

As arvores do manguezal, que fazem parte da Mata Atléantica, tém suas raizes
especialmente adaptadas para éreas alagadas e salgadas.

racemosa e Avicennia spp.)
desenvolveram nas suas
folhas as glandulas de sal,
estruturas responsaveis
pela eliminacdo do sal que
vem com a agua do mar.
Como vivem na lama e
quase sempre em
ambientes alagados, as
arvores de mangue também
tém um sistema de raizes
aéreas, chamado
pneumatéforo, que permite
as trocas gasosas acima do
nivel da lama e da agua.
Ficou na mesma? Imagine

entdo que € mais ou menos
como se fosse aquele tubo
que o mergulhador usa
para respirar.

Nos galhos dessas
arvores, além de pdssaros,
encontramos alguns
caranguejos-de-mangue.
Alguns répteis (por exemplo,
o iguana), mamiferos
(gambds, guaxinins etc.) e
microorganismos (larvas de
crustdceos, moluscos e de
alguns peixes) sGo outros
animais encontrados nos
manguezdais.

Lagarto, um
encontro cerfo na
Mata Atlantica.



Essa vegetagao €
encontrada em baias e
enseadas, e seus troncos e
suas folhas, depois de
cairem, sGo decompostos e
servem de comida para
pequenos organismos
marinhos que vivem ali.
Servindo como fonte de
alimento, essa parte da
Mata Atlantica exerce uma
funcé@o importante no
ecossistema costeiro, ja que
os pequenos seres marinhos
s@o devorados por peixes e
estes alimentam aves
aqudaticas e botos. Assim,
montamos a cadeia
alimentar associada aos
mangues, onde 0s
pequenos organismos
representam a base e as
aves e os botos s@o o topo.
(Para saber mais sobre
cadeia alimentar, leia a
Ciéncia Hoje das Criancas
n° 82.)

Vocé j& deve ter

percebido que é importante
conservar a Mata Atlantica
como um todo, j& que ela
abriga animais e vegetais
desde o alto das serras até

lguana, um morador do manguezal.

microorganismos do manguezal.

o mar. Devemos lembrar
ainda que a mata retém
umidade e agua da chuva;
protege o solo das encostas
contra a erosdo, evitando
deslizamentos; ainda ajuda
a manter a temperatura
mais amenda.

Desde que os
descobridores europeus
chegaram, héd quase 500
anos, a mata vem sendo
devastada. Para ajudar a
preservar o que ainda resta
dela, foram criadas dreas
nas quais ficam protegidas
as espeécies que vivem

As gaivotas se alimentam dos peixes que, por sua vez, comem os

nesse ecossistema. Séo as
Unidades de Conservagéo
da Mata Atlantica (Parques
Nacionais, Reservas
Biolégicas e Areas de
Protecao Ambiental), que
vém sendo estudadas a
fundo por diversos grupos
de cientistas preocupados
em conhecer e salvar as
dreas remanescentes.

E vocé, ndo acha que ja
estd na hora de dar uma
forca para que a Mata
Atlantica viva por muito
mais tempo? Olhe & sua
volta e pense o quanto ela
tem para nos ensinar e
ajude a protegé-la.

Salvatore Siciliano,
Museu Nacional,
Universidade Federal
do Rio de Janeiro,

e Jose Luis Pizzorno,
P6s-Graduagao em Ciéncias
Ambientais e Florestais,
Universidade Federal Rural do
Rio de Janeiro.

PETROBRAS
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Afumaga do
cigarro se
deposita nos
brénquios e
bronquiolos. Isso
favorece
infeccoes e
prejudica a saida
do ar. A nicotina
aumenta o
nomero de
batidas do
coragtioe a
for¢a com que
ele se contrai,

PULMAO <=

H & aproximadamente quatro séculos,
s6 os indios da América conheciam
o tabaco. Na lingua deles, o tupi, o
tabaco recebia o nome de petum e era
usado em rituais mégico-religiosos. No
século 18, os europeus batizaram o
petum de nicotiana tabacum. Também
foram eles que usaram o fumo como
moeda de troca no tréfico de escravos
na Africa, levando a planta para aquele
continente.

O que fez do tabaco um produto
valioso foi o fato de os europeus
acreditarem que ele pudesse curar
dores de cabega, de dente e até
cicatrizar ferimentos. Sé que nem todos
concordavam que o tabaco servisse
como remédio. Alguns reis, como Jaime
| da Inglaterra e Luis XIV da Franga,
proibiam o fumo em seus reinos e
puniam aqueles que desobedeciam as
ordens da Corte.

Hoije, esses efeitos do tabaco sé@o
questionados por pesquisadores de todo
o mundo. Mas até que isso acontecesse,
os cachimbos risticos dos indios
transformaram-se em requintados
instrumentos de fumar feitos de materiais
nobres, como porcelana, bronze e argila.
Depois dos cachimbos, vieram os
charutos e, a seguir, os cigarros. Desde
entdo, ndo se parou mais de vender a
fumaca que as propagandas exibem
como se fosse simbolo de inteligéncia,
elegéncia, riqueza etc.

==3» TRAQUEIA

VEIA CAVA

A destruicaio das paredes dos alvéolos pelos
componentes do alcatrao deixa o fumante com
dificuldade de respirar.

Efeitos da fumaca

Entre os principais componentes do
tabaco estéo o alcatréo, a nicotina e o
mondxido de carbono. Os cientistas
descobriram que sé o alcatréo é
composto por cerca de 4.700
substéncias téxicas ao nosso
organismo. Duas delas, o0 3.4
benzopireno e o polénio 210, podem
fazer com que determinadas células do
corpo se multipliquem ;
desordenadamente,
provocando o cancer.

O cdncer é uma
doenca que tem cura se
for identificado e
tratado no comeco.
Mas algumas vezes
pode levar & morte.

O depésito de
acroleina (outra
substéncia derivada
do alcatré@o) no sistema respiratério
paralisa os cilios pulmonares, que sdo
responsaveis pela limpeza das
secrecoes produzidas pelo préprio
corpo. Essas secrecoes somadas &
fumaca do cigarro vao se acumulando
nas paredes dos brénquios e
bronquiolos, o que facilita infecgoes e
dificulta a saida do ar. Outros
componentes derivados do alcatrdo
destroem a parede fina do alvéolo
pulmonar e provocam uma doenca
chamada enfisema pulmonar, que
deixa o fumante com uma dificuldade
de respirar cada vez maior e também
pode levar @ morte.




A nicotina é a substdncia que causa
a dependéncia, ou seja, que faz com
que a pessoa ndo consiga parar de
fumar. Ela leva apenas 10 segundos
para chegar ao cérebro. E como é o
sistema nervoso que nos dd a
capacidade de pensar, raciocinar, agir,
que controla as reagdes do nosso
corpo, a comunicacdo e as emogoes,
qualquer mudanca nele pode trazer
problemas, como alteracéo de
comportamento e dificuldade de
aprendizagem.

Quando o organismo da pessoa se
torna dependente de alguma droga,
seja ela nicotina, dlcool ou qualquer
outra, parar de consumi-la pode levar
ao aparecimento de sintomas, como
irritabilidade, ansiedade, tristeza,
vontade de chorar, inquietacéo,
dificuldade de concentracéo, dor na
barriga, dor de cabeca e aumento de
apetite. Nesse caso, deixar de fumar
exige muita for¢a de vontade. Logo, o
melhor é nem comecar. Ainda mais
porque a nicotina também faz com que
as paredes dos vasos sangiineos se
contraiam, aumentando a presséo nas
artérias e facilitando o acimulo de
gordura dentro deles. Tudo isso reduz a
chegada de sangue com oxigénio aos
demais 6rgdos do corpo. No coracéo,
os efeitos da nicotina sGo mais graves
porque aumentam o nimero dos
batimentos e a forca com que o
coracd@o se contrai. Isso pode provocar
o infarto, isto é, a morte de parte do
muUsculo do coracgéo, fazendo com que
algumas pessoas néo sobrevivam.

Outra substéncia existente na
fumaca dos cigarros, cachimbos e
charutos é o monéxido de carbono, o

Bom ou ruim?

(o] Bms:l esta enfre os paises que mais
produzem folha de tabaco para fazer
cigarros, cachimbos e charutos. Em 1997, foi
© maior exportador e o terceiro maior
produtor mundial.

mesmo que sai dos canos de descarga
dos automéveis. Ele adere aos glébulos
vermelhos, prejudicando a atividade
deles que é a de carregar o oxigénio
para todas as partes do corpo.
Quer saber o pior dessa histéria

toda? E que a poluicéo causada pela
fumaca do cigarro nos ambientes célul
fechados atinge também pessoas que s

¢ 9 P AU€  revestimento
ndo fumam. Quando essa fumaga da traquéia
entra pelo nariz, os ndo-fumantes
estdo sujeitos a ter o /
funcionamento de seu =
organismo prejudicado
da mesma forma que
um fumante. A

Depois de tantas ]

explicacoes, alguém af @)
acha que fumar é uma
boa escolha?

Cilios pulmonares s

Fumar danifica os cilios, A
de forma que os pulmées
de um fumante ficam sujos Q
mais rapidamente do que

os de um nao-fumante,

Luisa da Costa e Silva Goldfarb,
Programa Nacional de Controle do
Tabagismo,

Prevencao e Vigiléncia do Céncer.
Instituto Nacional de Céncer.

llustragoes Mariana Massarani / Gréficos Claudio Roberto



Palavras (ruzadas &) Est4 presente na fumaca

produzida pelos cigarros e automéveis.

Dona Maria Fumaga fumava feito ) De onde eram os indios que hé
uma chaminé. Acendia um cigarro no quatro séculos j& conheciam o tabaco?
outro, sujava a casa de cinza e, com &) Componente do tabaco que
isso, poluia tudo a sua volta. A filha, provoca a dependéncia.

Inés Perta, que de boba né&o tinha {3 Tabaco em tupi.

nada, sabia tintim por tintim os ") A ... causada pela fumaca do
prejuizos do cigarro & satde e andava  cigarro em ambientes fechados atinge
atrds da mae repetindo o que poderia também os ndo-fumantes.

acontecer com ela. Cansada do :» Componente do cigarro que tem
sermé@o da menina, a mae prometeu cerca de 4.700 subst@ncias téxicas ao
parar de fumar, se Inés acertasse as NOSSO organismo.

cruzadinhas abaixo. ! A nicotina leva apenas 10

Vamos |4, dé uma forga para que a segundos para chegar até ele.
esperta Inés consiga fazer Dona Maria ' E a base do fumo dos cachimbos,
Fumaga cumprir a promessa. charutos e cigarros.

Orgéo do corpo humano em que
Vasos que conduzem sangue do os efeitos da nicotina sé@o mais graves.
coragdo a todas as partes do corpo. ) Eles sao responsaveis pela

2 O acimulo de secrecées nas limpeza das secrecdes produzidas pelo
paredes dos ... dificulta a saida do ar. préprio corpo.
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Vovo das aves

Quando os portugueses chegaram ao Brasil,
encontraram uma fauna bem diferente da que
conheciam na Europa. Entre as aves descobertas,
uma tinha suas belas penas usadas para enfeitar
lancas e tangas de indios. Embora tenha sido
registrada pelos pesquisadores hd cerca de um
século, os cientistas acreditam que essa seria uma
das mais antigas aves do hemisfério sul do planeta.
Mas quem é ela?

Imagine uma galinha de corpo
mais comprido, cauda longa e
uma crista com penas em forma
encaracolada: é o mutum-do-
sudeste, nosso protagonista, uma

Foto Maria Alice S. Alves

ave do grupo dos galindceos. Ao
contrdario de outros bichos em que é dificil saber
qual é macho e qual é {émea, no mutum é facil.
O macho tem o abdome branco, a base do bico
vermelha e os olhos castanhos. J& a fémea tem o
abdome cor de ferrugem, o bico cinza e os olhos
vermelho-alaranjados. Vamos conhecer um casal
mutum?



S '
- ,,. 3 . 7N

Lo s

Mutum-do sudeste
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0 canto da garrafa

Vocé sabe como é o som de soprar numa garrafa?
Experimente em casa com uma garrafa vazia. Ouviu?
Pois o canto do mutum-do-sudeste € bem parecido com
isso! Na época da reproducao, o macho aproveita o
escurinho das madrugadas na mata para soltar a voz
a procura de uma fémea. O som emitido por ele pode
parecer baixo para nés, mas ndo para a fémea do
mutum, que vem de longe ao escuta-lo.

Os ovos, sempre brancos, sGo chocados por
aproximadamente 30 dias. As ninhadas sGo geralmente
de dois filhotes, que j& nascem com os olhos abertos e
conseguindo se movimentar. Espertos esses bebés
mutum, hein? Sé que, nos primeiros dias, a fémea
mutum ndo permite que eles saiam de baixo de sua
longa cauda.

Pelo menos até os quatro meses de idade, os filhotes
ficam sob os cuidados da méae, sendo alimentados por
ela com larvas de inseto, cupins e frutos. Com tanta
atenc@o materna, os filhotes crescem sadios, podendo
alcancar até 84 centimetros de comprimento e 3,5 quilos
de peso. Quando adulto, o mutum aumenta sua dieta:
passa a comer também sementes, frutos, centopéias e
até aranhas venenosas.

Hoje, o mutum-do-sudeste existe apenas em
algumas regides do sul da Bahia e do norte do Espirito
Santo. Desde a metade deste século, sua populacao
diminuiu drasticamente por conta da caca, da venda a
colecionadores e da destruicGo das matas onde vive.
A tUnica forma de impedir a exting&o dessa espécie é
preservando seu hdabitat natural e convencendo as
pessoas a parar de cagar e vender o mutum-do-sudeste.

Maria Alice S. Alves,
Departamento de Biologia Animal e Vegetal,
Universidade do Estado do Rio de Janeiro.
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» "PILhA

Ovutro dia faltou luz na minha casa. De repente. Eu estava vendo
televis@o quando tudo ficou escuro. Onde esté a vela? E a primeira
coisa que a gente pensa. Para as pessoas que tém tudo no lugar, é
mais facil encontrar, e logo a gente tem pelo menos uma luzinha
para ver onde esta pisando. Mas nesse dia a luz faltou por muito

v— tempo nas casas e na ruaq, e todo mundo - os vizinhos, o porteiro do
prédio - queria saber o que estava acontecendo. Fui entéo procurar
mevu radio de pilha para ouvir as noticias.




liustragdes Mario Bag
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por isso que eu digo:
E sempre que vocé

acender uma lanterna
ou ligar um rédio de pilha
deve agradecer a Alessandro
Volta. Foi ele quem inventou
a pilha ha 200 anos.
Naquela
época, as
casas eram
iluminadas
com tochas,
velas e
lampides, e
nem se
pensava em
usar a
eletricidade
para acender
lédmpadas.
As lampadas
s6 foram inventadas no nosso
século. A eletricidade era
vista como uma coisa
mdgica, misteriosa e
espetacular, para fazer

\sé ."w

demonstracdes em festas e
parques de diversdo.
Alessandro Volta estudou
as experiéncias que outros
tinham feito antes e imaginou
que dois metais diferentes
postos em contato um com o
outro produziriam a
eletricidade. Para provar isto,
empilhou (dai a palavra
pilha) discos de cobre e de
zinco alternados e entre eles
colocou cartées de papeldo
embebidos em uma solucdo
salina (Ggua com sal), até
formar uma pilha bem alta.
Depois, ligou um fio ao disco
de zinco de cima e outro no
disco de cobre de baixo.
E, quando tocou ao mesmo
tempo nas pontas dos dois
fios, deve ter tido uma
experiéncia chocante, porque
a corrente elétrica
desenvolvida na pilha fez
saltar uma enorme faisca.

(olotantio ;JjJJ'J Ol

E engragado como a palavra pilha entrou para o
nosso vocabuldrio. A gente diz “estou uma pilha”
quando esté nervoso. E “botar pilha” quer dizer
estimular uma discusséo ou uma briga. Aia gente
vé que, neste caso, a palavra “pilha” nao se refere
mais a um monte de coisas empilhadas, mas &
energia elétrica que, como a gente sabe, estd
concentrada dentro da pilha.

20

A pilha de Volta era feita de
discos de zinco e prata
separados por placas de
papeléo embebidas em uma
solucdo salina.

Foi a primeira vez que se
aproveitou a eletricidade
produzida por agéo quimica.
Estava inventada a primeira
pilha, a chamada pilha
voltaica, que é basicamente a
mesma que usamos até hoje
em nossos radiozinhos e em
muitas outras coisas. Isto
aconteceu em 1799. Em
1800, Volta publicou o
resultado de suas pesquisas.
A pilha, portanto, estd
completando dois séculos.

Ao contrdrio de muitos
inventores que sé sao
reconhecidos depois que
morrem, Volta recebeu
homenagens de toda a
Europa. Napoleéo
Bonaparte, que na época
governava a Franca, deu-lhe
o titulo de conde. Desde o
inicio, todos compreenderam
que a pilha significava uma
“revolucdéo” no mundo
cientifico, muito antes que ela
pudesse ser usada de modo
industrial.



Como é a pilha?

A energia tem vdrias
fontes. O nosso Sol, por
exemplo, nos fornece energia
solar. Ele é, sem duvida, a
nossa principal fonte de
energia. O tipo de energia
usado pela pilha voltaica é a
energia quimica.

Na pilha de Volta, os
discos de metal funcionam
como eletrodos — condutores
metélicos que transportam a
corrente elétrica; a solugdo
salina funciona como
eletrélito — substancia que
contém os ions, isto é, os
4dtomos carregados de
eletricidade que formam a
corrente. A forca que cada
conjunto produz (chamada
forca eletromotriz ou f.e.m.) é
pequena, mas, ao empilhar
vdrios conjuntos, Volta obteve
uma grande f.e.m.

O volt, unidade da forga
eletromotriz, e o voltimetro,
aparelho que mede a f.e.m.
em volts, também tém esses
nomes por causa do fisico
italiano. Cada tipo de pilha
tem sua f.e.m. particular.
Uma pilha seca, dessas
usadas em rédios portéteis
ou lanternas, tem 1,5 voli.

Pilha de liméao

Hé um ditado que diz: “Se te
derem um liméo, faz dele uma
limonada”, para mostrar que
de uma coisa azeda pode-se
fazer uma coisa gostosa. Minha
sugestao é outra: se vocé tiver
um liméo em casa, faca uma
pilha com ele, em homenagem a
Alessandro Volta. A receita é
simples: vocé sé vai precisar de
um arame de zinco e outro de
cobre, Ligue duas pontas de

cada arame a um pequeno bocal
com uma lampada dessas de
lanterna, como mostra a
ilustracéio. Depois, espete a
ponta do arame de zinco no
limao. Quando vocé espetar a
ponta do arame de cobre no
limao, a lampada vai acender.
Os arames de metal funcionam
como os eletrodos da pilha e o
suco do liméo, como eletrélito.
Experimente!

Festa!!!

O bicentend;o da pilha
ser@ comemorado em grande
estilo na Itdlia e na Francga.
Em Paris, o Museu das Artes
e dos Oficios estd
preparando uma exposicdo
sobre a histéria da
eletricidade entre 1750 e
1810 na qual a pilha teré
lugar de honra. Esse museu
conserva muitos objetos
usados no trabalho e

invengoes de antigamente.

E |6 que estd guardada até
hoje a primeira pilha.

A Universidade de Pdvia, na
ltalia, onde Volta foi
professor, vai mandar outras
invengoes dele para a
exposicdo, que também serd
apresentada pela Internet.

Maria Ignez Duque Estrada,
Especial para Ciéncia Hoje.
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E incrivel a capacidade que o nosso cérebro tem de armazenar
recordagoes. Quando alguma situacdo mexe muito com os
nossos sentimentos, entao... Ai é que a lembranca fica ainda
mais viva na nossa memoria. Mas por que razao alguns
acontecimentos sdo gravados de um jeito “mais forte” no
cérebro? Se este artigo mexer com vocé, a resposta ficara
guardada na sua memdria!

L] adois anos, eu estudava
‘_- nos Estados Unidos, em
um lugar de nome comprido:
Centro de Estudos da
Aprendizagem em Memoria da
Universidade da California. Esse
centro ficava em uma cidade
préxima a Disneylandia. Ai, nao
deu outra: acabei indo passear
por 1a. Um dos passeios foi no
jipe do Indiana Jones, que se
movimenta em disparada sobre
trilhos, entre florestas e
precipicios. E um terror.
Resultado: eu me lembro de
tudo, tudo mesmo. As emogoes
fortes ajudaram a gravar aquelas
imagens em meu cerebro. Por
qué?

Vamos deixar o Indiana
Jones de lado e voltar ao que
interessa. No lugar em que fui
estudar, ha um grupo de
cientistas pioneiro na pesquisa
de como as memorias sao

afetadas por emogoes. O forte
deles é estudar pequenas
estruturas que ficam em nossa
cabega, as chamadas
amigdalas. Atencao! Nao se
trata das amigdalas da
garganta, que ajudam a prevenir
infecgbes. As amigdalas de que
estamos falando também séo
duas, mas se localizam no
cerebro e tém a forma de uma
azeitona. Na figura, vocé pode
ver onde elas se localizam.

Amigdala
esquerda
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E como é que os cientistas
descobriram que a amigdala tem
a ver com a memoria? Existe
uma doenca de nome dificil, a
sindrome de Urbach-Wiethe, na
qual as amigdalas se enrijecem,
isto &, ficam duras e nao
funcionam.

Para fazer um teste, os
pesquisadores reuniram um
grupo de pessoas sadias e outro
de pessoas com a tal doenga.
Ai, eles inventaram duas

historias e pediram para as
pessoas memorizarem. Uma
era bem triste: o filho chegava
ao hospital e ficava
sabendo que seu pai
havia morrido.
A outra era
neutra: um pai
e um filho visitavam
alguém em um hospital.

O que aconteceu? Nas
pessoas sadias, a
historia que tinha
morte e, portanto,
era mais
emocionante, ficou
mais bem gravada
no cérebro. Ja as
pessoas que sofriam
da doenca lembravam das duas
historias da mesma forma. Ou
seja, para elas, que estavam
com as amigdalas doentes, a
emocao nao fez diferenca, nao
ajudou a gravar memorias.

Bom, e como foi que gravei
todos os detalhes da viagem no
jipe do Indiana Jones? E que as
amigdalas trabalham
estimuladas por
algumas substancias
produzidas em nosso
corpo. Quando
estamos em uma
situacao de tensao, 0 sangue
recebe alta dose de uma dessas
substancias, a
adrenalina. E se tem
muita adrenalina no

sangue, o figado reage

produzindo uma outra
substancia, a glicose, que € a
principal fonte de energia para o
cérebro. Com esse adicional de
energia, as amigdalas trabalham

e fazem com que 0

cérebro armazene as

memorias de forma
mais marcante. Fora a

adrenalina e a glicose,
outras substancias
sdo liberadas
pelo corpo,
facilitando 0 armazenamento
das memdrias das experiéncias
emaocionantes.

Essas emogdes fortes que
afetam a memaria podem ser
boas ou ruins. Tente, por
exemplo, lembrar de historias
de sua turma de colégio de
alguns anos atras. Certamente,
voCé vai
lembrar
mais — e
com mais
detalhes -
de bons
momentos
que passou
com 0s amigos mais queridos
do que de situagoes que viveu
com outros companheiros da
mesma classe.

m

Emocoes
fortes!

Vocé ja se sentiu ansioso?
Por exemplo: vocé sabe que 0
presente que sua mae prometeu
chega hoje no fim da tarde. Essa
informacao fica em sua cabega
o dia todo. Vocé fica
preocupado, ndo consegue
prestar atencao na aula, tenta
esquecer aquilo, mas a idéia
volta, sua tensao aumenta, vocé
corre para casa e so quando
pde a mao no
presente é que se
acalma. Isso é
ansiedace. A mesma
coisa acontece em
situacdes de perigo ou naquelas
ocasioes em que vocé nao tem
certeza, mas acha que existe
perigo por perto. Tem gente que
normalmente € tao ansiosa a
ponto de precisar tomar
remédios para diminuir a
ansiedade.

Ratinhos de laboratorio
também ficam ansiosos. Repare
que ratos sempre andam pelos
cantos escuros. Eles fazem isso
para tentar proteger-se do ataque
de algum outro
animal, um gato,
por exemplo. Se
nos fizermos um ratinho
atravessar uma sala aberta e
bem iluminada, passando bem
pelo meio — nao tem nenhum
gato por perto, mas o ratinho nao
sabe disso -, ele ficara com
medo. E como ficamos sabendo
disso? Entre outras razoes,
porque fazendo um exame de
sangue nos ratos depois de uma
experiéncia como essa 0s
cientistas perceberam que eles
liberam no sangue as mesmas




substancias que o homem libera
em situagoes de estresse. Essas
substancias fazem com
que eles fixem melhor
na memoria 0 perigo
que viveram. :

Refizemos a experiéncia, s6
que dando aos ratos remedios
para reduzir o medo, a
ansiedade. Resultado: eles
ficaram com menos medo, mais
calmos, mas guardam menos na
memoria a situacao
desagradavel de ter de passar
pelo meio da sala. Alguns ratos
que nao tomaram o remédio e
foram obrigados a passar
pelo meio da sala pela
segunda vez deram sinais
de que se lembravam mais
da situacéo anterior. Os
que tomaram remédios nao
lembravam bem da situagao de
estresse ou sequer que
estiveram ali.

Na verdade, tanto 0 nosso
cerebro como o dos ratos
produzem substancias parecidas
com os remédios que

diminuem a

ansiedade.
Os cientistas
acreditam que
elas sao uma forma de o
proprio corpo suavizar
emogoes muito fortes. O
exemplo pode ajudar vocé a
entender melhor: imagine
que vocé é um ratinho e vai sair
da toca para procurar comida.
De repente, aparece um gato
enorme que sai atras de voce.
E claro que vocé dispara em
busca de um esconderijo
e, como bom corredor,
consegue escapar.
Que sufoco!

Da proxima vez
que tivesse de

3
.

buscar alimentos, vocé
certamente lembraria do terrivel
episodio. E provavel até que o
medo de encontrar novamente
um gato fizesse vocé perder
a coragem de sair de sua
toca. Por isso, 0
cérebro produz as
tais substancias
que diminuem a
ansiedade, para
fazer com que vocé esquega um
pouco a dificuldade pela qual
passou. Curioso é que a
producao dessas substancias
pelo corpo é feita na medida

certa, ou seja, elas fazem
com que Vocé crie coragem
para repetir 0 percurso, mas
nao deixam que vocé
esqueca totalmente do
perigo para se manter alerta
e poder escapar novamente, no
caso de o gato =
aparecer.

Agora que vocé
sabe do efeito de
emocoes fortes sobre
seu céerebro e
descobriu como elas
podem afetar sua meméria,
desejo que vocé aproveite ao
maximo as suas emogdes, para

que todas as coisas boas de
sua vida possam ficar bem
guardadas. Mas, cuidado!
Nao va ficar muito
ansioso, como no ’
caso de quem passa
o dia todo esperando
pelo presente que
chega de tarde, ou do rato, que
teme um gato que ele ndo pode
ver e nem sabe se esta la.
Sendo, voce vai acabar como
aquele menino que, para nao
esquecer a marca do ténis de
seu colega, foi repetindo-a da
escola até em casa. Mas sua

Na hora da
escola

Se nos gravamos melhor as
coisas que nos emocionam
mais, entdo... Sera que se as
aulas provocassem emocoes
fortes e agradaveis
aprenderiamos mais? Tem
gente que acha que sim.Eo
caso de Leopoldo de Meis,
pesquisador da Universidade
Federal do Rio de Janeiro. Ele
diz: “No ensino, para facilitar a
memorizacao, procuramos
substituir a emocao pela
repeticao. A memorizacao das
tabuadas é um exemplo tipico
de assunto chato em que se
procura substituir os estimulos
emocionais pela repeticao.”

Segundo ele, na escola, as
emocoes em geral so existem
na hora da prova e nesse caso
elas estao mais relacionadas
com a reacao dos pais com as
notas do que com a materia da
prova propriamente dita.

E as vezes vocé acaba
ficando tao ansioso na hora da
prova que... da o maior branco!

ansiedade era tao grande que
ele nao viu uma pedra no
caminho, tropecou, caiu e... la se
foi 0 nome do ténis, que
desapareceu de sua memoria.

Claudio Da Cunha,
Departamento de Farmacologia,
Universidade Federal do Parana.
E-mail: dacunha@bio.ufpr.br




A arte de c

Seguindo a colecao “A de
artista”, agora a galera
pode conhecer a vida de
Matisse, um importante
pintor francés da primeira
metade desse século. J&
idoso, depois de algumas
operacoes médicas, Matisse parou um pouco
de pintar e passou a fazer obras de arte com
colagens! E vocé que pensava que colagem
era coisa de crianga, hein?!? Se vocé visse o
que Matisse fez com
tesoura, cola e papel!

M de Matisse, texto de
Marie Sellier, com fotos de
obras de Matisse. Editora
Companhia das Letrinhas.

Feijao é um cachorro pretinho
e muito brincalh&o. Gosta de
dar cambalhota, pular, ficar
olhando passaros e, é claro,
dormir. Ele mora em uma
fazenda e tem como amigos todos
os tipos de bichos que vocé possa imaginar.
A cada estagao do ano, Feijao se diverte de
maneira diferente. Serd que essa rotina vai
mudar quando ele conhecer a Arroz, uma

s cadela t&o branquinha
Cre I
Arro’; Pt quanto a neve? Sé lendo
e
S ) para saber...

Arroz e Feija@o em qualquer
estagéo, texto de Cristina Porto,
com ilustracées de Michele
lacocca. Editora Moderna.

Fala, galera!
Béeéee!

Para aproveitar o final do
verdo, trés cordeiros
resolveram passar o dia na
praia. S6 que eles néo queriam
molhar suas malhas na dgua e
resolveram deixd-las aos
cuidados de trés lobos, que -
pareciam bem bondosos. Acontece que ao
sairem do mar... Babau!/ Sumiram as malhas e
os lobos!

Gregério Teixeira de Alencar, 9 anos, adorou
a trama Cordeiros em malhas de lobos. “"Passei
o tempo todo querendo descobrir o que iria
acontecer no final da histéria. Gostei muito

também das ilustragoes,
sao divertidas e bem
coloridas. E um livro legal
para crian¢a de qualquer
idade.”

Cordeiros em malhas de
lobos, de Satoshi
Kitamura, Editora Atica.

Festa na selva

Era uma vez um macaco

e um elefante muito
amigos. O macaco pegava
carona nas costas do
elefante e retribuia o favor
do amigo grandalh&o
buscando coce no alto dos
coqueiros. O sonho deles era construir uma casa
para néo terem de dormir no chéo molhado nas
noites de chuva. "Mas a pressa é inimiga da
perfeicao e eles acabaram esquecendo-se de
construir o telhado”, comenta Cléo Coelho, 11
anos. Fora a mancada na construgéo, o macaco
e o elefante gostavam mesmo era de festa,
especialmente da famosa festa de todos os
cachorros do mundo. “Essa é a melhor parte do
livro, mais democrdtica. Pois nenhum bicho ficou
de fora da festa dos cachorros. Nem mesmo os
_ peixes!”, diz Cléo. Se vocé
quiser saber como foi o
baile na selva, nGo pode

perder esse livro.

O macaco e o elefante,

| texto de Aracy Amaral,

com ilustragées de
Laurabeatriz. Editora
Studio Nobel.



Quem né&o gostaria de
dormir todas as noites
embalado por uma deliciosa
histéria contada pela méae a
beira da cama? Olha, aposto
_ que tem muita crianca ja
grandinha que né&o
dispensaria essa mordomia.
Mas vocé j& pensou o trabalho
que é parc: a méae inventar uma histéria
diferente a cada dia? Isso é dificil até para
o mais criativo dos escritores! Haja
imaginacao! O jeito é pedir ajuda a um
livro e este aqui é perfeito para a tarefa.
Sdo 16 contos divertidissimos, nos quais, na aconteceu uma enorme
maioria, os personagens enchente na Terra. Para
s@o bichos. H4 histéria n 258 @  salvar os animais, e o

que explica até por que == @ . proprio futuro da
alguns animais tém rabo. humanidade, um senhor
chamado Noé construiu
Bt selsilion o cantie. laiig uma arca (ou seria uma barca?), na qual

He Naitie Capulo s Sara Cone colocou sua familia e um casal de cada
Bryant, com ilustracoes de 10 espécie animal para que se salvassem da
artistas diferentes. Editora agua. No entanto, alguns animais néao foram
Companhia das Letrinhas. avisados, ou entdo né&o chegaram a tempo

na arca... Que animais eram esses que
Ora, ora...

nunca pudemos conhecer?
De fora da arca, de Ana Maria Machado, com
ilustracées de Ziraldo. Editora Salamandra.
Nando gostava de tocar
violdo e fazer suas préprias
cangoées. Dunga preferia

pintar quadros e retratar em
cores o que sentia. Maneco
era menino das letras: seu
passatempo era escrever
belas poesias. Eram trés
amigos que estudavam no mesmo colégio e,
ao mesmo tempo, se apaixonaram. Nando
por Dora, Dunga por Flora e Maneco por
Isadora. Haja "ora”! Mole, mole imaginar
quem o Nando botou em uma cancéo,
quem o Dunga pintou no
quadro e pra quem o
Maneco fez um poema, ela vai inventar?

O & ? 5 iy : -
Nao € mesmo Bruninha, texto de Nelson Albissii, com ilustracées
Amores do artistas. toxto de de Roberto Weigand. Editora Paulinas.

Hé& quem diga que
milhares de anos atras

Imaginacao

Sol, praia, um calor de
torrar os miolos... Em vez
de cair na dgua, Bruninha,
a personagem principal
dessa histéria, prefere ficar na areia
construindo um castelo. E que belo castelo!
Tem torre, sala do trono e até um calabouco.
Na&o demora muito, a menina dé asas a sua
imaginacédo e... PIMBA! Est& dentro do
castelo! O que serd que ela vai encontrar
1a? Uma bruxa? Uma princesa? O que mais

Sénia Rosa, com ilustracoes h
de Odilon Moraes. Editora Fe_l‘nCII}dO Paiva,
Paulinas. Ciéncia Hoje das Criancas.
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Qartas

RUSSOS CANIBAIS

Olg, turmal

Quero fazer uma pergunta:
onde tiveram origem os contos
de fada?

E agora uma charadinha. Foi
descoberta uma tribo na Russia
vegetal-canibariana. O que é
que essa tribo comia? Resposta:
Planta do pé, batata da perna e
raiz do cabelo.

Um grande abrago!

Manuelle Tomaz Oliveira, Guara-
bira/PB.

Olha, Manuelle, ainda néo
temos matéria sobre contos de
fadas. Mas, se vocé quisersaber
sobre bruxas, leia a CHC m? 37,
é de arrepiar! O pessoal da
redagGo morreu de rircom asua
charada/

SAQO PAULO

Meu nome é Luana, tenho 9
anos e curso a 49 série. Sou fa
n® 1 dessarevista maravilhosae
escrevo para dar os parabéns.
Adoro a Dind e o Rex.

Eu queria uma matéria sobre
Séao Paulo, pois sou fascinada
por esse lugar. E queria também

que vocés publicassem meu
endereco para que outros leito-
res possam se corresponder
comigo.

Aqui vou terminando. Digam
a Dind e ao Rex que estou
mandando um grande beijo
para os dois e um grande abra-
¢o para vocés todos da CHC.

Luana Morato de Melo, rua Joao
AlvesdosPassosn®86-CEP 56840-
000. Iguaracy/PE.

Todos estao retribuindo seu
bejjo, Luana! Quanto a SGo Pau-
lo, dé umaolhada naCHC n° 45,
hd um artigo muito legal sobre
essa cidade.

AMIGOS, CAMBIO!!!

Ol4, Galera da CHC'!

Meu nome é Luiza, tenho dez
anos e estou cursando a 3¢ série
do 12 grau. Gostaria que a CHC
publicasse uma matéria sobre
reproduc@o humana. Quero fa-

zer amizade com o pessoal que
1é a CHC.

Luiza Relvas, rua Professora Lara
Vilela n° 166/casa 2 — CEP 24210-
590. Niteréi/RJ.
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Meu nome é Rafael. Meu
colega Alexandre e eu estamos
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os assinantes se tornarem
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A Petrobras esta completando 16 anos de patrocinio do Projeto Tamar-IBAMA. Durante todo esse tempo, conseguimos
garantir que mais de 2 milhdes de filhotes de tartarugas chegassem ao mar em seguranga. S&o 23 estagdes de protegédo
em mais de mil quilbmetros de praias, num esfor¢o para que a espécie seja preservada por muitos e muitos anos. Esta e

a nossa maneira de colaborar com o meio ambiente e cumprir NOSSO COMPromissc com a Ssociedade.
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IEDA DIAS DA SILVA

Vovo,
cadé seu croché?

O fio puxei
devagarinho

ofnopovsh

croché sumindo

devagarinho

ofNIIOPOVSH

sumiu!

Desculpe, vovo,

eu queria ser mdgico
também.

Mineira de Carmo da Mata, Iéda Dias da Silva é especialista
em literatura infanto-juvenil. Seus livros mais S
sio O barquinho amarelo, Brinquedos d‘r Noite e
O Burrinho Alpinista.

llustragao Marcello Aratjo
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