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E D 1 T O R I A L

pandemia do novo coronavirus abalou as economias de nagoes ao redor do
globo, incluindo o Brasil, cujo produto interno bruto (PIB) apresentou uma
queda de 4,1% em 2020. No mesmo ano, o setor agricola brasileiro apresen-
tou um crescimento superior a 20%, respondendo por mais de um quarto do
PIB nacional. Se o setor vai bem em termos econdémicos, por outro lado, guar-
da relagao intima com outras crises que o pafs enfrenta nas dreas ambiental,
climdtica, politica e social. "Ainda assim, o setor pode ser solu¢ao para crises e

contribuir para reduzir a desigualdade”, aponta com otimismo Maria Leonor
Lopes Assad, coordenadora do Nicleo Temdtico desta edigao, sobre “Agricultura”.

O dossié compila, além do texto introdutério de Assad, oito artigos escritos por pesquisadores
de mais de 13 instituigdes brasileiras sobre aspectos diversos relacionados ao tema. Os textos
abordam, em relagio ao clima, as consequéncias dos usos antrépicos da vegetagao nativa
brasileira para os indices de emissao de gases de efeito estufa do pais e a importancia da di-
versidade da agricultura familiar para mitiga¢ao dos impactos das mudangas climdticas. Do
ponto de vista da saide, artigos tratam das mudangas do uso da terra e impactos da utilizagao
de agrotoxicos na satide humana, bem como a relagao do desmatamento e o surgimento de
novas doengas zoondéticas. O atual sistema alimentar — apoiado em produtos comestiveis e
ndo necessariamente em alimentos — é discutido a partir das suas consequéncias para a satide
dos seres do planeta e do sistema de produgao de carne pela agroindustria. Por fim, reflexdes
sobre saberes tradicionais e formas sustentdveis de uso da terra, somadas a dados sobre politi-
cas publicas para o setor agricola conciliadas com o ambiente revelam alternativas vidveis para
um modelo de produgao sustentdvel e paraa adaptagao da agricultura as mudangas climdticas.
A pandemia da covid-19, que nao poderia faltar, é abordada em artigo de Alfredo Tolmasquim,
Davi Bonela e Ruy Cotia, em “Tendéncias”. Os autores apresentam e discutem os resultados de
estudo realizado pela coordenagio de pesquisa do Museu do Amanha no més de junho de 2020
sobre a percep¢ao do publico em relagao ao futuro a partir da pandemia do novo coronavirus.
Em “Cultura”, Ana Maria Haddad Baptista nos presenteia com uma resenha do livro O cérebro
no mundo digital: os desafios da leitura na nossa era (Editora Contexto, 2019), de autoria da neu-
rocientista Maryanne Wolf, com tradugio de Rodolfo Ilari e Mayumi Ilari. “A autora nao segue
aquele padrio, quase piegas, de usar um vocabuldrio supostamente mais diddtico. O texto do
livro é forte e firme sem subtrair sua fluidez e sedu¢ao”, sintetiza Baptista. A se¢ao se encerra com
o conto "Atrds do art nouveau", da escritora e pesquisadora Mariella Augusta.

Por fim, comunicamos aos nossos leitores que esta é a pentiltima edi¢ao da Ciéncia & Cultura
no modelo atual, fruto da colaboragao de quase duas décadas com o Laboratério de Estudos
Avangados em Jornalismo da Universidade Estadual de Campinas (Labjor/Unicamp) na pro-
dugio editorial da publicagao. Na préxima edigao nos despedimos, mas desejando desde j4
um futuro brilhante e duradouro para a nossa querida revista.

Boa leitura!
Carlos Vogt
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PANDEMIA E VI,SI\O DE FUTURO:
A PERCEPCAO DO PUBLICO DO MUSEU DO
AMANHA SOBRE O FUTURO A PARTIR DA
PANDEMIA DO NOVO CORONAVIRUS

Alfredo Tolmasquim, Davi Bonela, Ruy Cotia

pandemia do novo corona-
virus jd provocou centenas
de milhares de mortes e mi-
lhées de casos confirmados
em todo o mundo desde as
primeiras notifica¢oes da doenga em
Wuhan, na China, em dezembro de
2019 [1]. O epicentro da doenga esteve
na Asia e na Europa; a partir de maio de
2020 passou a estar na América do Sul,
onde o Brasil é severamente afetado [2].
A velocidade com que a expressio
“mundo pés-pandemia” se espalhou é
um sintoma que o mundo pode jd no
ser o mesmo de antes, ainda que ndo se
saiba exatamente como ele serd adiante.
Entre perfodos como esse — em que a
normalidade anterior estd comprome-
tida e a nova nio estd consolidada — sao
chamados nos estudos de futuro como
“tempos pés-normais”’, um momento
marcado pela incerteza [3].
Junto ao desconhecimento, a incerteza
forma uma matriz para explorar hori-
zontes de futuro [4]. Nela, o futuro
comega sendo um presente expandido
—no qual o desconhecimento eaincer-
teza sao menores devido 2 existéncia

de proje¢des e experiéncias a seu res-
peito; sobre esse futuro se langam os
paradigmas do presente. Em seguida,
existem os futuros familiares — no qual
esses elementos sao intermedidrios. E,
por fim, os futuros impensados — no
qual a incerteza e o desconhecimento
sao maiores [5].

Esses horizontes nao sao fixos. Exis-
tem eventos capazes de tornar estd-
gios adiante, sobre os quais o presente
estava expandido, incertos. Este é o
caso da pandemia do novo corona-
virus. A sua magnitude faz dela um
ponto disruptivo na contemporanei-
dade, impactando a economia, a po-
litica, a cultura, o meio ambiente — e
a nossa visio de futuro.

Enquanto um museu de ciéncias que
aborda as oportunidades e os desafios
que ahumanidade terd de enfrentar nas
préximas décadas, o Museu do Ama-
nha conduziu uma pesquisa sobre a
percepgao do seu ptblico em relagao ao
futuro a partir da pandemia. Para isso,
estimulou os participantes a refletirem
sobre as pessoas, a sociedade e 0 meio
ambiente até 2030, fazendo conexoes

com os Objetivos do Desenvolvimento
Sustentdvel (ODS) [6].

O estudo foi realizado pela coordena-
¢ao de pesquisa do Museu do Amanha
no més de junho de 2020 por meio de
um questiondrio composto por quaren-
ta perguntas abertas ou fechadas, envia-
das ao publico do museu por e-mail e
disponiveis para resposta na plataforma
digital Typeform. Com 1.172 partici-
pantes, a sua margem de erro ¢ de 3%.
A pesquisa oferece um resultado consis-
tente sobre um total de 3,8 milhoes de
pessoas, considerando que das 4,2 mi-
lhdes de visitas a0 Museu do Amanha
realizadas desde sua abertura em de-
zembro de 2015 até a interrupgao tem-
pordria de suas atividades em margo de
2020 por conta da pandemia, 10% fo-
ram feitas por pessoas que estiveram no
museu mais de uma vez.

Admitindo os horizontes de futuros
mencionados, primeiro a pesquisa ex-
plorou o nivel de informagao dos partici-
pantes sobre a pandemia e o grau de cer-
teza deles em relagdo ao futuro. Depois,
estabeleceu uma data (2030) e temas (os
ODS) para explorar prioridades, expec-
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tativas, esperangas e medos em relagao
ao futuro. Este artigo apresenta uma
andlise dos resultados encontrados [7].

POSITIVAMENTE E NEGATIVAMENTE IN-
FORMADOS SOBRE A PANDEMIA Quase
metade (46%) dos participantes da
pesquisadizem estar informadossobre
apandemia, 30% afirmam estar muito
informados, 18% excessivamente in-
formados e 6% pouco informados. A
maioria dos participantes diz usar fon-
tes de informagao que verificam os da-
dos reportados: imprensa tradicional
(71%), comunicadores digitais espe-
cializados em satdde ou ciéncia (48%),
6rgdos oficiais internacionais (46%) e
érgaos oficiais nacionais (42%). Entre
as fontes que nao verificam necessaria-
mente os dados reportados, hd a im-
prensa independente (31%), amigos
e parentes (20%) e influenciadores
digitais (9%).

A primeira vista, o nimero de pessoas
que se consideram informadas em al-
gum grau sobre a pandemia ¢ elevado
(94%). No entanto, os dois extremos
— ou seja, o excesso e a falta de infor-
magdes — se combinam pelos efeitos
negativos que produzem. Segundo
os entrevistados, a principal conse-
quéncia do excesso de informacgoes
¢ a ansiedade. Outras consequéncias
mencionadas foram medo, desinfor-
magao e estresse. Conforme explica
um deles, “a quantidade excessiva de
informagdes, que ocorre por eu estar
conectada simultaneamente a muitos
vefculos de informacao (televisio,
Instagram, sites de jornais etc.) acaba
provocando uma sensagio de sufoca-
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Atrio do Museu do Amanhd, no Rio de Janeiro, antes da pandemia

mento, nao me permite vislumbrar
uma realidade sem a pandemia”.

Jd entre aqueles que se dizem pouco in-
formados sobre a pandemia, as princi-
pais causas apontadas foram a descrenga
na grande imprensa e nos érgaos oficiais,
ou entdo as duvidas resultantes das in-
formagdes conflitantes divulgadas pelas
diferentes fontes. Um dos participantes
diz que “as informagoes estio muito
desencontradas, gerando inseguranga,
desconfianga e ansiedade. Tenho optado
por evitar as informagoes”.

Portanto, os resultados da pesquisa em
relagdo ao nivel de informagio suge-
rem a formagdo de dois grupos: um
com quem se sente ‘positivamente
informado” (no caso, a soma de pes-
soas informadas e muito informadas),
outro com quem se sente “negativa-
mente informado” (a soma de pessoas

excessivamente e pouco informadas),
respectivamente 75% e 25%.

UM FUTURO INCERTO A PARTIR DA PAN-
DEMIA Ainda que a maioria dos parti-
cipantes se sinta informada e utilize
fontes de informagao que verificam os
dados reportados, a pandemia do novo
coronavirus impactou o grau de certe-
za sobre o futuro de forma geral. Ao
todo, 66% dos participantes se sentem
incertos com relagio ao futuro, sendo
que 37% sentem muita incerteza e
29% alguma incerteza.

A sensacio de incerteza sobre o futu-
ro estd presente em todos os niveis de
informacao. Entre as pessoas “positi-
vamente informadas”, 35% alegam ter
muita incerteza e 31% alguma incer-
teza com relagio ao futuro. Contudo,
a sensa¢ao de muita incerteza é maior



entre o grupo “negativamente
informado” sobre a pandemia.
Mais da metade (52%) dos
participantes pouco informa-
dos dizem estar muito incertos
em relagdo ao futuro, enquanto
esse percentual ¢ de 44% entre
quem estd excessivamente in-
formado.

Entre os motivos mais comuns ¢
para essa incerteza estdo o des-
conhecimento da duragio da
pandemia, a falta de compro-
metimento das autoridades no seu en-
frentamento, o impacto econémico da
pandemia, além do medo de que novas
pandemias se tornem frequentes.
Cerca de um em cada cinco participan-
tes (17%) citaram espontaneamente
que o desenvolvimento de uma vacina
traria mais certeza sobre o futuro. Esta
expectativa em relagio a vacina estd
vinculada a uma valoriza¢io da ciéncia
como um todo. Para 81% do publico,
ciéncia, tecnologia, inovag¢ao e educa-
¢do serdo mais valorizadas pelas pes-
soas em 2030 em comparagao a 2020.
Segundo dltima pesquisa nacional do
Centro de Gestao e Estudos Estratégi-
cos (CGEE) de percepgio publica sobre
ciéncia e tecnologia, o interesse nessas
dreas teve ligeiraquedade 201022019,
passando de 65% para 61% [8]. A im-
portancia delas no enfrentamento da
pandemia sugere que esse cendrio pode
se reverter a partir de 2020.

A incerteza provocada pela pandemia
também ¢é vista na dificuldade dos par-
ticipantes em identificar o que sentem
quando pensam no futuro. A maior
parcela do publico, 38%, declara que

Vista aérea do Museu do Amanh

nao estd nem otimista, nem pessimis-
ta; 30% afirmam estar otimistas, 24%
estdo pessimistas e 7% preferem defi-
nir seus sentimentos de outra forma.
Comparando esses resultados com
as pesquisas realizadas pelo Museu
do Amanhi com o seu publico antes
da pandemia, hd um crescimento no
percentual de quem nio se sente nem
otimista, nem pessimista, de 26% para
38%, enquanto os otimistas diminui-

ram de 48% para 30%.

PESSIMISMO EM RELACAO AO DESENVOL-
VIMENTO ATE 2030 A opgio da pesquisa
por estimular a reflexao do publico do
museu sobre o futuro a partir dos ODS
serviu para que outros desafios globais,
além da pandemia do novo coronavirus,
fossem considerados. Isso porque a pan-
demia ndo interrompe a emergéncia cli-
madtica ou a redugao da biodiversidade,
nem torna a fome e a pobreza problemas
secunddrios. Ao contrdrio. Todos esses
desafios globais influenciam e sao in-
fluenciados uns pelos outros.

Assim, primeiro os participantes es-
colheram quais deveriam ser as trés

, ha capital fluminense

gacao

prioridades dos governos e da
sociedade até 2030 conside-
rando oito objetivos globais: i)
crescimento econdmico e tra-
balho decente para todos; ii)
educagio de qualidade para to-
dos; iii) erradicacao da fome;
iv) erradicagao da pobreza; v)
igualdade de género; vi) paz,
justica e institui¢des eficazes;
vii) reduc¢ao das desigualdades
sociais e econdémicas; e Vviii)
satide e bem-estar para todos.
A redugao das desigualdades foi es-
colhida como a maior prioridade por
69% dos participantes, seguida por
educagio (65%) e por sadde (59%)
para todos.

Em seguida, os participantes defini-
ram suas expectativas em relagio ao
progresso desses oito desafios até 2030
em comparagdo com 2020. Embora a
maioria do puablico tenha escolhido a
redugio da desigualdade social e eco-
némica como a maior prioridade, na
opinido de 69% dos participantes esse
desafio estard tao ou mais distante de ser
alcangado em 2030 do que em 2020.
Nesse exercicio, primeiro o publico
considera apenas a sua vontade para
tomar a decisao; ou seja, o que deve ser
prioridade para os governos e a socieda-
de. Depois, o publico considera a viabi-
lidade de sua realizagio a partir de fato-
res externos. Com isso, percebe-se um
aparente descompasso entre a vontade
individual e a vontade coletiva, assim
como uma descrenca no interesse ou na
capacidade dos governos e da sociedade
de atuarem de forma efetiva para a re-

dugao das desigualdades.
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O sentimento de pessimismo estd pre-
sente em sete dos oito desafios mencio-
nados. Na expectativa dos participan-
tes, crescimento econdmico e trabalho
decente para todos; educagao de quali-
dade para todos; erradicagio da fome;
erradicagdo da pobreza; paz, justica e
instituicoes eficazes e satide e bem-estar
para todos também estardo tao ou mais
distantes de serem alcangados em 2030
do que em 2020.

A igualdade de género foi considera-
da a menor prioridade pelo publico,
apenas 5% — dado que chama aten-
¢do considerando que 69% dos par-
ticipantes declararam ser do género
feminino. Ao mesmo tempo, esse é o
objetivo global que geraa maior expec-
tativa de ser alcangado até 2030 pelos
participantes, 65%.

O mesmo exercicio sobre prioridades
e expectativas foi realizado com temas
relacionados ao meio ambiente. Desta
vez, as trés prioridades para os gover-
nos e a sociedade tiveram que ser esco-
lhidas dentre oito objetivos globais: 1)
dgua potdvel e saneamento para todos;
ii) cidades, comunidades e habitacoes
sustentdveis, seguras e inclusivas; iii)
combate as mudancas climdticas e seus
impactos; iv) conservagiao e uso sus-
tentdvel das florestas e demais biomas
terrestres; v) conservagio € uso susten-
tdvel dos oceanos e recursos hidricos;
vi) desenvolvimento de infraestruturas
resilientes, industrializa¢do inclusiva e
fomento a inovagao; vii) energia limpa
e acessivel para todos; viii) produgio e
consumo sustentiveis.

Agua potivel e saneamento para todos
foi escolhida pela maioria do publico

(64%) como a principal prioridade até
2030. Em seguida, conservagio e uso
sustentdvel das florestas e demais bio-
mas terrestres (56%) e produgio e con-
sumo sustentdveis (39%).

A primeira e segunda prioridades sao
comuns aos vdrios segmentos. A tercei-
ra, porém, varia de acordo com o perfil
dos participantes. Para os homens sio
cidades, comunidades e habitacoes sus-
tentdveis, seguras e inclusivas; para as
mulheres, produgio e consumo susten-
tdveis. Para os jovens de 16 a 24 anos,
destaque para o combate as mudangas
climdticas e seus impactos, tema bas-
tante abordado nas exposi¢oes do Mu-
seu do Amanha. J4 para os maiores de
60 anos é a conservagao e uso sustentd-
vel dos oceanos e recursos hidricos.

De toda forma, o mesmo sentimento
de pessimismo em relagao ao progres-
so se repete em seis dos oitos objetivos
globais mencionados. Para o publico,
dgua potdvel e saneamento para to-
dos; cidades, comunidades e habita-
¢oes sustentdveis, seguras e inclusivas;
combate as mudancas climdticas e
seus impactos; conservagio e uso sus-
tentdvel das florestas e demais biomas
terrestres; CONservagao e uso susten-
tavel dos oceanos e recursos hidricos
e desenvolvimento de infraestruturas
resilientes, industrializa¢ao inclusiva
e fomento 2 inovag¢io estardo tao ou
mais distantes de serem alcancados
em 2030 do que em 2020.

Além dos temas relacionados aos
ODS, a pesquisa fez o0 mesmo exer-
cicio com questdes relacionadas aos
individuos até 2030. Por exemplo,
combate 2 producio e difusio de

noticias falsas, colaboracao e solida-
riedade entre os diferentes setores da
sociedade e o uso da internet, aplica-
tivos e redes sociais como forma de
mediagdo das relagdes pessoais.

Ao analisar as expectativas de progres-
so dos desafios por categoria, 64%
dos participantes tém mais expectati-
va de avango em relagio a temas cen-
trados em cada pessoa, 44% naqueles
relacionados ao meio ambiente e 40%
naqueles relacionados a sociedade. Isso
reforga a interpretagio de que os par-
ticipantes da pesquisa tém expectativas
maiores de mudanca até 2030 nos te-
mas cuja mudanga ¢ individual, e ndo
coletiva; ou que depende mais de cada
pessoa do que dos governos e dos diver-
sos setores da sociedade. Como explica
um dos participantes, “eu acredito que
amudanca comega em cada um de nds.
[...] Acho que serao mudangas internas,
uma valoriza¢ao da satide mental, das
relages, dos espagos de convivéncia, e
(tomara) nas artes e ciéncias. Nao acre-
dito que a mudanga serd proposta ou
comegard a partir de empresas ou go-
vernos. [...] Mas precisamos que esse
desejo de melhoria nio acabe no indi-
viduo. Precisamos de iniciativas para
continuar a conversa e nos unir. Assim
a mudangca pode existir”.

A PANDEMIA ENQUANTO UM PONTO DE
MUDANCA PARA UM FUTURO COM MAIS
JUSTICA E SOLIDARIEDADE Questio-
nados sobre os medos em relacio ao
futuro a partir da pandemia, a maior
parte das respostas mencionou o me-
do de que novas pandemias se tornem
frequentes. Porém, merece destaque o
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segundo medo mais citado pelos par-
ticipantes: de que passemos por todo
esse processo e nada mude. Também
foram citados 0 medo do desempre-
go, de crises econémicas, do colapso
do sistema de sadde e a intensificagao
das desigualdades sociais. Neste alti-
mo caso, esse é um tema constante na
visao de futuro dos participantes du-
rante a pandemia.

A maior esperanca dos entrevistados,
por sua vez, é que a pandemia sirva
de aprendizado, dando inicio a um
mundo mais justo e soliddrio. Outras
esperangas citadas foram o reforco da
solidariedade e unido entre as pessoas,
melhorando a convivéncia em socie-
dade, a valorizagao da ciéncia e da tec-
nologia e o aumento dos investimen-
tos em satide e educagio.

A grande maioria dos participan-
tes (84%) estd disposta a rever seus
hébitos como atengdo as normas de
higiene para a sadde, a redu¢io do
consumo, maior solidariedade entre
as pessoas, cuidados com o meio am-
biente ou com o manejo de residu-
os ou redug¢io da polui¢ao. Entre os
jovens, essa parcela sobe para 90%.
Pergunta semelhante ¢ feita apds a vi-
sita a0 Museu do Amanha, quando o
visitante é impactado com vasto con-
tetido e experiéncia sobre os perigos
paraahumanidade se ndo houver mu-
danga nos hdbitos das pessoas. Nesse
caso, 80% dos participantes declara-
ram a inten¢iao de mudar seus hdbi-
tos. Aparentemente, os impactos da
pandemia tém sido um forte indutor
paraareflexdo e revisao dos hdbitos de
parcela significativa das pessoas.

UM RETRATO DA VISAO DE FUTURO A
histéria tem mostrado que grandes
eventos mundiais, como guerras ou
pandemias, funcionam como acelera-
dores de tendéncias que jd se apresen-
tavam — mas, muitas vezes, de forma
ainda incipiente. A pandemia do novo
coronavirus alterou a rotina, o modo
de vida e as formas de relacionamento
social de bilhoes de pessoas ao redor
do mundo. Ela trouxe medos e incer-
tezas, mas também esperancas pelo
seu cardter pedagdgico, capaz de pro-
ver importantes licoes e aprendizados
a partir desse dificil perfodo. E signi-
ficativo que um dos principais medos
dos participantes seja o de que nada
mude, que nio consigamos aprender a
partir da grave crise pela qual estamos
passando. Por um lado, hd uma grande
expectativa que esta pandemia propor-
cione uma nova forma de relacio entre
as pessoas e com o meio ambiente, além
de uma disposi¢ao das pessoas em mu-
darem seus hdbitos e atitudes. Porém,
a0 mesmo tempo, hd muita descrenca
nos governos e na capacidade da socie-
dade em tornar essas mudangas uma
realidade. O acompanhamento dos re-
sultados obtidos a partir das metas esta-
belecidas nos ODS poderd demonstrar
os rumos que a sociedade tomard apds
a pandemia.

Alfredo Tolmasquim € diretor de desenvol-
vimento cientifico e educagcdo do Museu do
Amanhé | IDG - Instituto de Desenvolvimento
e Gestdo.

Davi Bonela € coordenador de pesquisa do
Museu do Amanh3 [IDG - Instituto de Desen-
volvimento e Gest§o.

Ruy Cotia € analista de pesquisa de publico
do Museu do Amanhd [ IDG - Instituto de De-
senvolvimento e Gestdo.
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RESENHA

O CEREBRO NO
MUNDO DIGITAL

A obra O cérebro no mundo digital: os
desafios da leitura na nossa era (Editora
Contexto, 2019) é uma contribuicio
extremamente significativa para pes-
quisadores, professores e, na verdade,
para todos os publicos, que tenham
um interesse minimo sobre questdes
que envolvam a leitura e seus proces-
sos decorrentes. Incluindo-se o uni-
verso digital. O livro se divide em nove
cartas dirigidas aos leitores, e cada car-
ta mostra um ponto a ser destacado e
pensado a respeito do que Maryanne
Wolf busca evidenciar.
Aautoraniosegueaquele padrao, quase
piegas, de usar um vocabuldrio suposta-
mente mais diddtico. O texto do livro é
forte e firme sem subtrair sua fluidez e
sedugio. Em suas palavras: “Estas cartas
sio um convite que fago para considerar
um conjunto improvdvel de fatos refe-
rentes a leitura e ao cérebro leitor, cujas
implicagoes vao levar a mudangas cog-
nitivas importantes em vocé, na proxi-
ma geragao e possivelmente na nossa
espécie” (p.09).

Maryanne Wolf é uma neurocientista
que possul pesquisas importantes que
detectam os mecanismos de nosso cé-
rebro no ato da leitura em seus mais
diversos suportes. A sua formagao hu-
manfstica, assim como seu percurso
enquanto pesquisadora, se traduzem
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O cérebro
no mundo digital

editora

em uma sensibilidade rarissima. O ta-
lento equilibrado com o compromisso
de atingir os objetivos propostos na
obra. Uma pesquisadora que defende
questdes de leitura e alfabetizagio em
diversos pafses do mundo, atualmente
¢ diretora do Center for Dyslexia, Di-
verse Learners, and Social Justice na
UCLA (Universidade da Califérnia) e
professora da Tufts University.

Um ponto de destaque da primeira car-
ta ¢ um alerta fundamentado a respeito
do processo de leitura. “Cada midia de
leitura favorece certos processos cogni-
tivos em detrimento de outros” (p.16).
Eis uma questdo instigante. Em ou-
tras palavras: a leitura digital em seus

Foto: divulgacdo

mais variados suportes pro-
voca efeitos diferentes em
relagdo a leitura impressa.
Ou seja, em que medida a
leitura digital comprome-
te os aspectos cognitivos da
humanidade? Serd, a autora
nos indaga, que a frequéncia
didria de leitura das midias
digitais nao estaria impedin-
do os processos cognitivos
mais demorados como “o
pensamento critico, a refle-
x40 pessoal, a imaginagio e
a empatia da leitura profun-
da?” (p.17).

Contudo, a autora adverte,
felizmente, que nio é contra
a leitura realizada por meio
de tablets e outros suportes
digitais. Pelo contrdrio, tem
incentivado tal tipo de lei-
tura. No entanto, busca um
caminho vidvel para que os
leitores consigam ler em qualquer mi-
dia, mas que alcancem a profundidade
exigida pela leitura do impresso.

Cabe observar que as cartas, enderega-
das a nés leitores, sao atravessadas por
poemas e citagdes de grandes nomes
da literatura universal que dio ao li-
vro um tom bastante especial. Aquele
tom ensaistico em que o autor pode,
realmente, esbanjar criatividade e in-
ventividade sem qualquer prejuizo
do ponto de vista conceitual. Nessa
medida, o livro nao somente oferece
conceitos importantes, mas uma rica
bibliografia, em termos de literatura,
para que possamos usufruir. Lem-
brando, na esteira de Deleuze, de que



a literatura, assim como a filosofia e
as ciéncias, também cria conceitos. A
literatura nao nasceu para ser citada,
apenas, como mera epigrafe de en-
saios ou registros mais “académicos”.
A literatura produz conceitos impor-
tantes. Vamos lembrar, inclusive, que
Freud, somente para ficarmos com um
exemplo, se valeu, veementemente, da
literatura para construir seus conceitos
mais profundos a respeito da psicolo-
gia e da psicandlise.

Um aspecto de suma importincia que
se pode destacar da segunda carta e que
a deixa perplexa ndo sao “as maltiplas
funcoes sofisticadas do cérebro, mas a
sua capacidade de ir além de suas fun-
¢Oes originais (que recebemos como
parte de nosso equipamento biold-
gico) — como a visdo e a linguagem
— para desenvolver capacidades total-
mente desconhecidas, como as de lere
de lidar com ntimeros” (p.26). Isto ¢,
prossegue a autora, o cérebro humano
possui uma plasticidade incrivel que,
desta forma, realoca suas fun¢oes mais
antigas e adquire novas fun¢oes que se
desdobram. Ou seja: o cérebro tem a
capacidade, constante, de aprender
coisas novas a todo momento. A au-
tora destaca que ler é um processo que
deve ser aprendido. A capacidade de
ler ndo é inata no homem.

Na terceira carta o que merece a nossa
aten¢do — redobrada — ¢ a énfase que
a autora dd aos aspectos cognitivos
operados pelo cérebro humano que
conduzem ao pensamento profundo
quando estamos lendo. Ou seja, a lei-
tura é um ato muito mais importante
para o pensamento do que se possa
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imaginar. Existem “camadas cogniti-
vas sob a superficie das palavras que
nos convidam a descobrir pensamen-
tos que nao podem ser vislumbrados
em nenhum outro lugar” (p.53). E
justamente neste ponto a pesquisado-
ra norte-americana entra no cerne da
questdo da obra: em que medida a lei-
tura por meio de zablets e outros meios
digitais nao estaria subtraindo, em
diversos graus, a atengdo, qualitativa,
que a leitura impressa exige?

Na terceira carta existe um outro pon-
to essencial apontado por Maryanne
Wolf: somente a leitura profunda,
como convoca a impressa, sem os des-
vios que, muitas vezes a leitura digital
provoca, possibilita colocar-se no lu-
gar do outro. Sentir-se mais préximo
das situagdes existenciais propostas em
romances € outros registros textuais.
Transportar os leitores para fora de si
mesmos. E que ao retornarem se sintam
renovados, acrescidos de novas formas
de se ler o mundo que os rodeia. Tal di-
mensio indicada pela autora é o ponto
chave para a compreensao de um mun-
do que vai além do nosso.

A autora chama também a atencio
para os aspectos mais ligados aos cog-
nitivos. Elucida a importincia dos
processos de andlise conduzidos pela
leitura profunda. Para que o ser hu-
mano chegue a hipéteses e conceitos
ele usa “processos cognitivos mais so-
fisticados que mobilizamos durante a
leitura profunda” (p.72).

Na quarta carta a autora nos alerta so-
bre as leituras digitais em todos os ni-
veis e graus. Nessa medida, nos coloca
a par de estudos bastante recentes que
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denunciam o quanto somos distraidos
pelas mais variadas fontes de midia.
Com isso a qualidade de nossa aten-
¢do teve um sério prejuizo. “Enquanto
sociedade, somos continuamente dis-
traidos por nosso ambiente, o que nos-
sos circuitos de hominideos favorece
e incentiva. N3ao vemos ou ouvimos
com a mesma qualidade de atencao,
porque vemos e ouvimos demais, nos
acostumamos e pedimos mais” (p.89).
Estaria af o grande perigo!

A quinta carta nos coloca, entre outros
pontos, em que medida “os circuitos
de leitura ainda nao formados no jo-
vem, defrontam-nos com desafios sin-
gulares e com um conjunto complexo
de questdes: em primeiro lugar, os
primeiros componentes cognitivos no
circuito de leitura que se desenvolve-
rem serdo alterados pela midia digital,
antes, durante e depois que as crian-
cas aprenderem a ler? Em particular,
o que acontecerd com o desenvolvi-
mento de sua aten¢io, memdria e co-
nhecimento de fundo — processos que
sabemos serem afetados nos adultos
pelas multitarefas, pela rapidez e pela
distragao? Em segundo lugar, supon-
do que sejam afetados, as mudangas
irdo alterar a configuragio dos circui-
tos de leitura experiente resultantes e/
ou a motivagio para formar e susten-
tar capacidades de leitura profunda?”
(p-127-128). Neste momento do livro
aautora toca num ponto bastante frd-
gil para que possamos pensar numa
estratégia de manutengiao de um
equilibrio entre as diferentes midias,
cujos efeitos sao negativos, sobre a
leitura, todavia, sem perder as contri-



buicdes de ambas. Um dos maiores
desafios propostos pela leitura da obra
em referéncia.

Na sexta carta s3o colocados alguns re-
sultados de pesquisas, efetivas e de di-
versos continentes do mundo, em que
se constatam que a leitura de livros para
as criangas ¢ ttil para a formagao do fu-
turo leitor, embora nada possa garantir
nada. Na verdade, declara a autora, es-
tamos num momento de transi¢ao, ou
seja, do impresso para o digital. E nio
podemos desconsiderar a coexisténcia
dos dois registros. Tudo deve ser visto
com muito cuidado, apreensao e de for-
ma critica. Maryanne Wolf nao deixade
considerar que os diferentes contextos,
no caso das criangas e jovens, devem ser
analisados severamente.

A sétima carta traz uma pesquisa quase
alarmante em relagao aos Estados Uni-
dos. A autoradenuncia, de acordo com
indicadores nacionais e internacio-
nais, 0 quanto as criangas americanas
estao defasadas em seus desempenhos
no que se refere a questdes de leitura
(velocidade e compreensio de texto),
se comparadas com as criangas de ou-
tros paises ocidentais e orientais. “Mais
perturbador ainda, cerca de metade de
nossas criancas afro-americanas ou la-
tinas, no quarto ano, nio alcan¢a um
nivel ‘bdsico’ de leitura, muito menos
proficiente. Isso significa que nio de-
codificam suficientemente bem para
entender o que estdo lendo, o que vai
impactar quase tudo que deveriam
aprender em seguida, incluindo a ma-
temdtica e outros assuntos’ (p.177).
Sugere, com veeméncia, o quanto as
politicas publicas norte-americanas
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deveriam investir muito mais na drea
educacional. Enfatiza, inclusive, a for-
magao dos professores. E, em especial,
investimentos focados nos primeiros
anos escolares dos estudantes norte-
-americanos.

A oitava carta conduz & necessidade do
futuro circuito de leitura ter como base
a compreensao dos limites e das diver-
sas possibilidades que o letramento e as
bases do digital deverdo proporcionar.
Coloca-nos, também, a necessidade, j4
observada hd décadas, diga-se de passa-
gem, de uma educagdo que integre, de
forma efetiva, diversas dreas do conhe-
cimento. Nenhuma disciplina, afirma
a autora, conseguird, isoladamente,
proporcionar a abrangéncia de um uni-
verso cheio de desafios. Em seguida a
autora faz propostas mais efetivas que
contemplam um equilibrio entre o re-
gistro digital e o impresso, além de pro-
postas curriculares, nas quais ela acredi-
ta, que poderiam atenuar as deficiéncias
de escolarizagio.

Finalmente, na nona carta, a autora faz
uma belissima reflexao, na esteira de
Heidegger, sobre o possivel perigo de
uma “ingenuidade tecnoldgica”. Em
outras palavras: o perigo de deixarmos
de lado o pensamento meditativo vis-
to que os suportes digitais exigem uma
velocidade que deixa de lado o aspecto
qualitativo de nossas leituras. Na verda-
de, concluia autora, entre outras coisas,
a leitura profunda exige uma atengao
que transita entre o meditativo e o con-
templativo. Precisamos ficar sempre
atentos a posturas equilibradas. Nao
deixar de lado os beneficios da leitura
digital. Mas, em especial, no ignorar-
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mos que a leitura impressa ¢ de suma
importincia para o pensamento critico
e também para a educagio de nossas
sensibilidades.

Ana Maria Haddad Baptista

Obra: O cérebro no mundo
digital: os desafios da leitura
nanossaera

Autora: Maryanne Wolf
Tradugdo: Rodolfo llari e Mayumi
llari

Editora: Contexto

Ano de publicagdo: 2019
Paginas: 256
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MARIELLA AUGUSTA

ATRAS DO “ART NOUVEAU"

Atrds de minha casa morava uma sombra. Era uma grande casa esparramando-se em janelas
por todos os lados, tingida por um branco cuja castidade perdera-se toda na expressao mor-
tudria do verde e do cinza que o pincel dos dias escorria pelo seu corpo.

L4 fora, diferentes niveis surpreendiam perspectivas onde cresciam murtas e ciprestes que,
mesmo acanhados pela decadéncia de duas geragdes, cobriam de frescura solene aquele lugar
onde o inicio do século vinte congelara sua competéncia de ser agraddvel; onde qualquer um
se abandonaria, esquecido pela urgéncia e pela vida.

Atrds dessa casa morava uma sombra. Quando o dia morria nos confins da escuridao, ela
aparecia. Vinha da fartura das tumbas e do fogo da cruz para atravessar, com seu passo ofi-
dio, os umbrais dos que em sua vida dormiam. Levando na carne a cor agourenta da noite,
andava sem fim, sem tropegos, num caminhar atrevido, circense.

Todas as noites a esperava a fim de vé-la passar e passar e passar. Acreditava que dividfamos
aagonia da noite sem destino, quando ela apenas ia se depositando na minha vida inteira —
como os abismos que a consciéncia inscreve no corpo — inoculando, nos meus nervos, sem
querer, o veneno que eu chamaria para sempre de amor.

N3o era com coragem que eu ficava, mas com o risco calculado dos her6is e dos egoistas que
querem todas os brinquedos da caixa. Como os vagabundos que moram na rua, arrisquei-
me naquele pacto insalubre com a noite, j4 nas primeiras horas da vida, quando ainda nao
existiam os prejuizos da verdade.

Ficava pelo fantasma, que vivendo entre chacais e ledes, na beira do horror, movia-se leve em sua
calada peregrinagao — leve como a lua suspensa no céu e a infinidade de estrelas pronta para cair.

E se nunca me feriu, tampouco gozamos de qualquer estima. Poderia inventar uma memdria
com o calor eas dimensoes de entdo. Mas, como ninguém hd para testemunhar o passado, devo
confessar que sua notdvel presenca apenas desconsiderava a minha intromissao. Euaadmirava
e ela era o objeto. Casamento morgandtico. Amor verde que eu tencionava sazonado.

Ainda posso me lembrar da primeira vez que minha fantasmagérica héspede se voltou para
mim. Protegida pelo compacto art nouvean de minha janela, e pelo choro de minha mae
assombrando o quarto ao lado, ousei acender a luz. Sem forma, sem susto ou impeto, ela se
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virou; talvez por simples respeito aquela que se lhe faltasse nao teria vida a minha sombra.
N32o me arrastou em sua cagada, nio transfigurou meu rosto e nem reconheceu a minha cara
emotiva. Ainda assim, esbocei um sinal. Iria com ela até as profundezas donde se agitara —a
tola submissao dos que amam. Nunca mais o fiz. Compreendi sua discri¢ao. Estava diante
de um voo, sem rede, sem pouso, convicto como os justos, mostrando que, ali, solidao nao
equivaleria jamais a sofrimento.

Noites havia em que sua liberdade a furtava de mim. Em muitas dessas passagens de aban-
dono, ouvi aqueles gritos atormentados, disformes, variados, soltos, verdadeiros. Gritos tao
agudos que em sua rdpida travessia cortavam o ar brilhando e doendo. Os mesmos gritos
que me levaram até a sua mdscara medieval desaparecida entre os vaos obsedados por um
g0zo sem sintomas.

Mesmo que tivesse alguém a quem contar naqueles dias, nao poderia — tampouco posso
agora. Contudo, desde que o tempo me trancou em casa, ¢ foi desenhar nas cinzas as mi-
nhas memdrias, peguei-me escavando gavetas. E como o homem ¢ o hébito, ainda anoto o
estrato, a dureza e o padrao da gema, sé que nao me ocupo mais dos juizos, do futuro e da
felicidade. Sou agora livre como livres s3o as criangas com seus séis azuis e suas luas negras.

Foram aquelas noites de vigilia que autorizaram o absurdo, tornando toda escolha um enig-
ma, sacudindo a terra sob a metafisica dos meus pés com medo de altura. Noites as quais
sempre volto, buscando reaver o sinais daquela besta que, embora despertasse os medos mais
ancestrais, parecia trazer alguma ordem a casa deixada pelo pai que passeava nos infernos.

Por mais austera que seja a necessidade, o amor reinventa o tempo - ainda mais aquele que
corria no escuro. Portanto, nao posso precisd-lo. Sei que se desprendeu de nossas vidas como
dinheiro daquele que deve; que correu para o nada, enquanto estive imével, noite através de
noite; acorrentada aquele estranho encontro. Anémica, trémula, sentenciada a sucumbén-
cia. Cala-se quando se descobre menor. O amor € esse entendimento.

Pavorosamente, um dia, exibida ao sol, estava a minha sombra. Os olhos estrangulados, a
pele coberta por veste hirsuta, o sangue seco em sua boca arregalada. Materializada pelo to-
que obsceno da morte. Trazida a meu testemunho, nua, desmascarada. Vendo-a assim, tao
improvdvel, compreendi que a melhor maneira de amar erade l4d mesmo, por detrds da janela.

Mariella Augusta, bacharel em direito, mestre e doutora em literatura brasileira e portuguesa pela Faculdade de Filosofia, Letras e Ciéncias
Humanas da Universidade de Sdo Paulo (FFLCH-USP), possui pds-doutorado em teoria literdria pelo Instituto de Estudos da Linguagem da
Universidade Estadual de Campinas (IEL-Unicamp). Atualmente desenvolve pesquisa em literatura inglesa (teatro) na FELCH-USE Colaboron
com a Folha de S. Paulo. Desenvolve trabalhos interartisticos em teatros e centro culturais. O conto “Atrds do art nouveau”fo reescrito do livro O

fio de Cloto (Editora Icone, 2004).
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APRESENTACAO

AGRICULTURA COMO ALTERNATIVA
PARA CRISES BRASILEIRAS

Maria Leonor Lopes Assad

“E hora de lavar os olhos para ver a nossa rea-
lidade. E hora de passar o Brasil a limpo, para
que o povio tenha vez. No dia em que todo
brasileiro comer todo dia, quando toda crianga
tiver um primeiro grau completo, quando cada
homem e mulher encontrar um emprego estdvel
em que possa progredir, se edificard aqui a civi-
lizacdo mais bela desse mundo.” [1]

matéria de capa do jornal Folha de S. Paulo de
31 dejaneirode 2021 estampou “Brasil come-
¢a 2021 com mais miserdveis que hd uma dé-
cada” [1]. Infelizmente, em janeiro de 2021,

com o fim do auxilio emergencial, 27 milhées
de brasileiros (quase 13% da popula¢io e maior porcentual desde
dezembro de 2014) passaram a viver com menos de R$ 246 por
més (R$ 8,20 ao dia) [2].

A escandalosa desigualdade socioeconémica no Brasil é causa e
consequéncia de muitas crises brasileiras atuais. Na segunda década
do século XXI estamos enfrentando crise econdmica, particularmente
para os pobres; crise ambiental, com crescimento das taxas de desma-
tamento; crise climdtica, com aumento de temperaturas e alteragio
em ciclos de chuva e de seca; crise social que se desenha na populagao
brasileira dividida grosseiramente entre os que usam mdscara para se
proteger do coronavirus e os que acham que temer a covid-19 é “mi-
mimi’; e crise politica, a qual nem vale a pena comentar.

Politicas publicas justas sio fundamentais para se enfrentar cri-
ses. E todas precisam ser de longo prazo; as muito graves, como a
crise sanitdria causada pela covid-19, exigem politicas emergenciais.
No Brasil, o auxilio emergencial concedido em 2020 pelo governo
federal trouxe um alento na renda familiar dos que se inserem na
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categoria de miserdveis e derrubou por pelo menos cinco meses a
porcentagem da populagao em pobreza extrema [2].

De acordo com dados da Pnad 2015, dltima publicada com
identificacio de porcentuais de populagao rural e urbana [3], 85%
da populagio brasileira vivia em 4reas urbanas e a regiao Nordeste era
a que contava com o maior porcentual de popula¢ao rural (27%). A
Pnad Continua 2019 mostra que o rendimento médio mensal real
do trabalho do 1% da populagio com os rendimentos mais elevados
era de R$ 28.659, ou seja, quase 34 vezes o rendimento dos 50%
da populagio com os menores rendimentos mensais (R$ 850) [4].

O setor agricola brasileiro é uma das causas das crises brasileiras
porque também apresenta as discrepancias de renda observadas no
cendrio nacional. O acesso  terra estd cada vez mais limitado. Da-
dos do Censo Agropecudrio de 2017 apontam que 0,6% dos mais
de cinco milhoes de estabelecimentos (ocupando cerca de 41% da
4rea total do pafs) foram responsdveis por 53% do valor bruto da
producio agricola, enquanto os agricultores que se encontravam em
situagio de extrema pobreza (renda de zero a dois saldrios-minimos)
e ocupavam 69% dos estabelecimentos (dos quais trés quartos sao
de agricultura familiar) foram responsdveis por apenas 4% do valor
bruto da produgio agricola nacional [5].

Ainda assim, o setor agricola brasileiro pode ser solugao para
crises e contribuir para reduzir a desigualdade [6]. E sao muitas as
alternativas. Mas para tanto é necessdrio redefinir nossas prioridades
e compreender que nio basta aumentar a produgio e a produtivida-
de da agropecudria. E preciso focar em sustentabilidade ambiental,
social e econémica. E ¢ isto que este Nucleo Temdtico discute por
meio de oito artigos redigidos por pesquisadores de mais de 13 ins-
tituicoes brasileiras e por uma integrante do povo Pira-tapuya, que
vive em Santa Isabel do Rio Negro, no Amazonas.

O artigo que abre esta coletinea, elaborado por José Mauricio
Quintao, Roberta Cantinho, Eliza Rosdrio Gomes Marinho de Al-
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buquerque, Leandro Maracahipes e Mercedes Bustamante, mostra
que no Brasil as emissoes de gases de efeito estufa, principalmente o
diéxido de carbono (CO,), estdo intimamente relacionadas ao pa-
pel da vegetacdo nativa e sua conversao para usos antrépicos, como
agricultura e pecudria. Avangos foram feitos mas, infelizmente, o
quadro atual revela um recrudescimento das taxas de desmatamento
na Amazdnia e na degradacio de biomas como o Pantanal, em fun-
3o de incéndios em proporgdes histéricas.

No segundo artigo, Agostinho Alves de Lima e Silva aborda de
forma clara as relagoes da satide humana com uso intensivo de fer-
tilizantes e agrotéxicos e com mudancas de uso da terra. Ele mostra
como o desmatamento e a intensifica¢do agricola promovem des-
trui¢ao ou modificagao drdstica de habitats naturais e de 4reas de
vida de diferentes espécies, alterando o comportamento de muitos
hospedeiros de patégenos, for¢ando-os a viverem mais préximos
do homem e provocando doengas zoondticas, das quais a covid-19
talvez seja o exemplo mais grave até o momento.

E para mostrar que é possivel fazer diferente, este Niicleo Temd-
tico traz um texto escrito pelo Coletivo Folhas Compostas sobre sis-
temas agricolas tradicionais no Brasil. Rico em informagdes, saberes
e formas de existir de pessoas, em diferentes paisagens brasileiras, o
texto apresenta priticas extrativistas e agroflorestais, sempre vincu-
ladas a um territério e, portanto, a um sistema cultural especifico.
Trata-se de um trabalho que nos leva a refletir sobre as inimeras
possibilidades de resisténcia e alternativas a erosao da biodiversidade
provocada por sistemas intensivos que rompem as relagoes de agri-
cultores e agricultoras com o ambiente.

No texto seguinte, e apoiado em larga experiéncia com politicas pu-
blicas para o setor agricola conciliadas com o ambiente, Eduardo Assad
retoma a discussao do impacto da agricultura e da mudanga de uso da
terra sobre o clima no planeta. Ele apresenta alternativas vidveis para a
adaptacdo da agricultura as mudangas climdticas em curso e que per-
mitirdo reduzir as desigualdades existentes no cendrio rural brasileiro.

O quinto texto, escrito por Lucas Carvalho Gomes e Irene Ma-
ria Cardoso, mostra que sistemas agricolas da agricultura familiar
geralmente possuem uma maior diversidade de plantas com maior
producio de biomassa e protegao dos solos e, justamente por isso,
sdo considerados mais sustentdveis e importantes na mitigacao dos
impactos das mudangas climdticas. Por meio de dois exemplos —
produgio de café em sistemas agroflorestais e quintais na zona da
mata de Minas Gerais — os autores mostram que sistemas de produ-
¢d0 de base familiar promovem aumento do sequestro de CO, da
atmosfera e sao mais adaptados e resilientes s mudancas climdticas.

O sexto texto, de autoria de Miguel Calmon, ¢ uma rica fon-
te de informagoes sobre as multiplas possibilidades do Brasil para
ocupar a lideranca global na restauracio de paisagens na Década
da Restauracio de Ecossistemas, que se inicia neste ano de 2021. O
autor mostra que indmeras iniciativas estao sendo implantadas em
diferentes locais, lideradas pelos setores ptiblico — federal, estadual e
municipal — e privado, por organiza¢bes nao governamentais e pela
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sociedade civil organizada, visando a restauragao da vegetagio nati-
va, com gera¢do de renda para o agricultor e manutencio de servigos
ecossistémicos essenciais para a qualidade de vida.

No pendltimo texto, Islindia Bezerra e Maria Alice Aratjo Olivei-
ra trazem a essencial e urgente discussao sobre o atual sistema alimen-
tar — apoiado em produtos comestiveis e nio em alimentos — e suas
consequéncias para a saide dos seres do planeta. Com base na relagio
direta entre qualidade da produgio e qualidade do alimento, as autoras
relatam duas experiéncias prdticas intituladas “Eu escolho sem veneno”,
uma da Universidade Federal do Parand e outra da Universidade Fede-
ral de Alagoas, que permitiram levar a consumidores de Curitiba e de
Macei6 alimentos sauddveis produzidos por sistemas agroecoldgicos.

Para encerrar esse passeio por olhares, inquietagoes e alterna-
tivas, Ricardo Abramovay nos proporciona a leitura de um texto
provocativo e questionador. Focando principalmente a produg¢ao
de carne pela agroindustria, o autor conduz o leitor a refletir sobre a
chamada civilizagdo carnivora, a partir de diferentes Angulos e com
base em variada documentagio. Abramovay fecha este Niicleo Te-
mdtico com perguntas, que a rigor envolvem outras, tanto de cardter
ético quanto cientifico, e nos estimula a continuar refletindo sobre
o0 que produzimos na agropecudria brasileira e sobre o que conside-
ramos alimento.

Boas leituras a todos!

Maria Leonor Lopes Assad é professora titular aposentada da Universidade Federal de
Sao Carlos (UFSCar), onde atuou nos Programas de Pés-Graduagio em Agricultura e
Ambiente (PPGAA) e em Agroecologia e Desenvolvimento Rural (PPGADR); e editora

assistente da Revista Brasileira de Ciéncia do Solo.
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MUDANCAS DO USO E COBERTURA
DA TERRA NO BRASIL, EMISSOES
DE GEE E POLITICAS EM CURSO

José Mauricio B. Quintdo, Roberta Zecchini Cantinho,
Eliza Rosario Gomes Marinho de Albuquerque,
Leandro Maracahipes e Mercedes M.C. Bustamante

ompreender os efeitos das a¢oes antrépicas sobre

a estabilidade climdtica e propor agées de mitiga-

4o e adaptagdo sdo alguns dos grandes desafios da

humanidade para o século XXI [1, 2]. Dentre os

impactos relacionados com as mudangas do clima,
estdo o aumento da temperatura e do nivel do mar, a perda de bio-
diversidade e de servigos ecossistémicos, a alterago nos regimes de
chuvas e a intensificacao dos desastres naturais [3].

O aumento das emissoes de gases de efeito estufa (GEE) é um
dos principais fatores causadores do aquecimento global, agravan-
do-se, a partir da revolu¢io industrial, devido & queima de com-
bustiveis fésseis e mudancas do uso e cobertura da terra [4]. O
acimulo de GEE na atmosfera provoca uma maior reten¢ao do
calor liberado pela superficie terrestre e, consequentemente, au-
menta o fenémeno conhecido como “efeito estufa”. Embora seja
um fenémeno natural e fundamental para a manutengio da vida
no planeta, o rdpido aumento das emissdes de GEE leva 4 sua
intensificacio, e a alteracio desse equilibrio ameaga os sistemas
naturais e as sociedades humanas [5].

Os principais GEE emitidos pela a¢ao antrépica, por ordem de
relevancia, sio: diéxido de carbono (CO;), metano (CHy), éxido
nitroso (N20), 6xidos de nitrogénio (NOy), mondxido de carbono
(CO) e compostos orginicos voldteis nao metanicos (NMVOCs
da sigla em inglés). Essas emissoes sio oriundas de atividades dos
setores industrial, energético, agropecudrio e de mudangas do uso
e cobertura da terra, sendo que a contribuigio relativa de cada gis
varia entre esses setores [6].

No Brasil, as emissdes de GEE, principalmente CO,, estio in-
timamente relacionadas a importincia da vegeta¢io nativa como
reservatorio de carbono. O pais ocupa a segunda posi¢ao conside-
rando os que possuem as maiores dreas de florestas do mundo, atrés
daRdssia [7]. E é o primeiro quando se consideram apenas florestas
tropicais [8]. No entanto, entre 2010 € 2015, o Brasil foi um dos pa-
{ses que mais sofreu perdas significativas em sua cobertura florestal
[9], sendo em 2019, o setor de mudanca no uso e cobertura da terra
representou a maior fonte de emissdes de CO; (60% das emissdes
totais de CO> do pais) [10].

A conversdo da vegetacao nativa nos biomas brasileiros, em fun-
¢ao da expansio agropecudria, contribui de forma significativa para
as emissoes brasileiras quando comparadas com a propor¢ao das
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emissoes globais do setor de uso da terra. Segundo o Painel Intergo-
vernamental de Mudangas Clim4ticas (IPCC), entre 2007 e 2016,
o setor de agricultura, florestas e outros usos da terra foi responsdvel
por 23% das emissoes globais de GEE de origem antrépica [11].
No Brasil, a conversao de terras para agricultura foi responsdvel por
41% das emissoes liquidas de CO; do setor de uso da terra entre os
anos 20102016 [12].

A conversido da vegetagio nativa, representada de forma agre-
gada pelas fitofisionomias florestais, campestres e savinicas, para
usos antrépicos, como a agricultura e pecudria, interfere dire-
tamente no ciclo do carbono. A cobertura de vegetagio nativa
absorve COy, o mais representativo dos GEE, estoca carbono (C)
na biomassa vegetal e no solo, preserva a biodiversidade e servi-
¢os ecossistémicos, como regulagio climdtica e abastecimento de
dgua (figura 1a). A derrubada da vegetagao deixa o solo exposto e
sua matéria organica é decomposta rapidamente, liberando CO»
paraaatmosfera. Quando a vegetagdo é removida ocorre a erosao
e lixiviagao do solo e diminuigao na recarga dos aquiferos (figura
1b). O fogo, muitas vezes usado para “limpar” a 4rea recém des-
matada para estabelecimento de pastagem ou agricultura, libera
CO; além de outros GEEs (figura 1c). Consequentemente, a
substitui¢do da vegeta¢do nativa por uma nova cobertura ou uso
da terra, como os cultivos agricolas, modifica o estoque de car-
bono na biomassa. A queima e a oxidagao dos residuos agricolas
no solo devolvem carbono para a atmosfera na forma de CO; e
o uso de fertilizantes contribui para a emissio de N,O do solo
(figura 1d).

Nesse contexto, as emissoes sdo calculadas pela diferenca entre
o estoque inicial de carbono de uma determinada classe de uso ou
cobertura (figura 1a) e o final (figura 1d). Quando o estoque de
carbono final ¢ menor que o inicial hd emissdes de CO,, porém, se
o estoque final é maior que o inicial ocorre sequestro de carbono,
indicando a incorporagao de CO; pela sua absor¢ao na biomassa da
vegetacao. Isto é possivel com a adogdo de préticas sustentdveis de
manejo da terra, capazes de manter a fertilidade do solo e minimizar
as emissoes de GEE.

CONVERSOES DO USO E COBERTURA DA TERRA ENTRE 1994 E 2016
A andlise das mudancas do uso e cobertura da terra no Brasil é
um processo complexo devido a extensdo do territério nacional, 2
heterogeneidade espacial dos biomas e as especificidades regionais
dos diferentes tipos de usos e manejo da terra. Apresentamos aqui
as conversdes do uso e cobertura da terra no Brasil compreen-
dendo trés periodos (1994 a 2002; 2002 a 2010; 2010 a 2016)
estabelecidos para o IV Inventdrio Nacional de Emissdes de Gases
de Efeito Estufa [12], com base nas diretrizes do IPCC [13] para
a elaboragao de inventdrios nacionais de emissdes e remogoes de
gases de efeito estufa. Esses perfodos refletem os anos mapeados
ao longo da elaboragio dos quatro inventdrios brasileiros feitos
até o momento.
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Figura 1 - Mudanca de uso da terra e emissdes de CO,
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Nota: As imagens vetoriais utilizadas para elaborar esta representacdo sdo uma cortesia de: Integration and Application Network, University of Maryland Center for

Environmental Science (ian.umces.edu/symbols/)

Diversas iniciativas acompanham a dinimica de uso e cober-
tura da terra em escala nacional, com diferentes objetivos, escopos
e metodologias. Dentre as governamentais, destacam-se o projeto
Prodes [14], o programa TerraClass [15], o Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE) [16], o Projeto de Monitoramento
do Desmatamento nos Biomas Brasileiros por Satélite (PMDBBS)
[17] e o Laboratdrio de Processamento de Imagens e GeoProcessa-
mento (Lapig/UFG) [18]. Das iniciativas nao governamentais, ci-
tam-se as da Fundagao SOS Mata Atlantica [19], do Instituto SOS
Pantanal [20], do Sistema de Estimativas de Emissoes e Remocoes
de Gases de Efeito Estufa (SEEG) [21] e a do MapBiomas [22].

No ambito do IV Inventdrio Nacional [12], o mapa de uso e co-
bertura da terra do Brasil, elaborado a partir de imagens dos satéli-
tes Landsat em escala 1:250.000 (4rea minima de 62.500 m2), foi
atualizado para o ano de 2016. Nos inventdrios anteriores [23, 24,
25], os mapas foram elaborados para os anos de 1994, 2002, 2005
(Amazodnia) e 2010. O cruzamento desses mapas permitiu compre-
ender a dindmica de conversio de uso e cobertura da terra para o pe-
riodo avaliado e as emissdes de CO; associadas. As categorias de uso
da terra estabelecidas no IV Inventdrio Nacional seguem as propostas
pelo IPCC [13], que, em fun¢ao da diversidade de formagoes vegetais
encontradas no Brasil, foram divididas e definidas de acordo com o
manual técnico da vegetagao brasileira desenvolvido pelo IBGE [26].

As principais mudangas ocorreram pela conversio de floresta,
categoria que agrega vdrias fitofisionomias, nativas e plantadas,
para pastagem; e pela conversdo de pastagem para agricultura.
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florestal e a valorizagao da
vegeta¢do secunddria indi-

Tabela 1: Principais conversoes de uso da terra nos biomas
brasileiros e percentual de conversdo por periodo.

Periodo (%)
Bioma Principais conversoes
1994-2002 2002-2010 2010-2016
Amazonia floresta para pastagem 4,2 & 14
floresta para pastagem 76 10,5 53
Cerrado floresta para agricultura 1,6 2 18
pas‘taqem para 27 3 6
agricultura
Mata Atlantica campo para agricultura 44 7 53
Caatinga floresta para campo 59 6,1 11
campo para agricultura 4 16,4 15,1
Pampa
floresta para agricultura 5,6 10 38
floresta para campo 6,8 58 2,5
Pantanal ~
outras formacdes 69 65 34

lenhosas para campo

Fonte dos dados: MCTI 2020 [12]

Nota: *No IV Inventario Nacional, o mapeamento do bioma Amazonia para o periodo 2002-2010 foi dividido
em dois momentos, 2002-2005 e 2005-2010, compreendendo as conversoes a partir de janeiro de 2003 a
dezembro de 2005 e janeiro de 2006 a dezembro de 2010 (8 anos). Em 2002-2005, cerca de 2,6% das
florestas do bioma foram convertidas para pastagem. Entre 2005-2010 esse percentual foi 2,2%
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ca que o bioma Amazdnia, entre 2020 e 2050, poderia reduzir a
conversio de dreas para agricultura e pastagem [27]. Com isso, o
aumento das florestas secunddrias contribuiria para a redugio das
emissdes de GEE devido a absorc¢do e estoque de carbono nessas
4reas em regeneragio [27]. Por outro lado, as pastagens que estdo
subutilizadas ou abandonadas podem ser recuperadas para uso
agricola. A implementagio de tecnologias de baixo carbono é uma
estratégia importante para a mitigagao das emissdes de GEE pela
agricultura [28]. Ademais, o reflorestamento e a restauragio de
terras e florestas degradadas, bem como a ado¢ao de sistemas agro-
florestais, de plantio direto na palha e de integragao lavoura-pecu-
4ria-floresta proporcionam uso sustentével do solo e aumento da
produtividade.

No Brasil, a 4rea plantada total, considerando cultivos perenes
(cana-de-agtcar, café ealgodio, principalmente) e tempordrios (soja
e milho, principalmente), aumentou 54% entre 1994 ¢ 2019 [29].
Esse crescimento acentuou-se a partir dos anos 2000, principalmen-
te pela expansio do cultivo de soja e consolidagao do pais como
um dos grandes produtores mundiais de grios. Por ser o principal
produto de exportagio agricola do Brasil, a maior parte das dreas
convertidas para agricultura sdo utilizadas para cultivar soja. Com-
parada ao ano 2000, a 4rea plantada de soja aumentou 2,6 vezes
em 2019 (mais de 222.000 km?2) [29]. Embora as regides tenham
aumentado a drea destinada ao cultivo desse grao, ¢ no norte do pafs
que o avanco do cultivo ocorreu de forma extensiva e rdpida. Por
exemplo, entre 2000 € 2019, houve um aumento de 26 vezes da drea

Figura 2 - Emissoes de CO, (Gg CO,. 103) por conversdo de dreas para agricultura nos biomas brasileiros
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Nota: Emisses de CO, para os trés periodos avaliados no IV Inventdrio Nacional: A) convers@o de vegetacdo nativa ndo protegida para agricultura; B) conversdo de pastagens para agricultura (anual, perene e cana-de-actcar);

C) conversdo de vegetacdo secunddria para agricultura; D) conversdo de vegetacdo nativa protegida para agricultura. A vegetacdo nativa ndo protegida (também chamada formacdo natural ndo manejada) é aquela onde

a acdo humana ainda ndo causou mudancas significativas em sua estrutura e composicéo, fora dos limites estabelecidos pelas unidades de conservacdo e terras indigenas; inclui formacdes florestais, campo e outras

formacoes lenhosas ndo protegidas
Fonte dos dados: MCTI, 2020 [12]
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plantada com soja, enquanto no sul e centro-oeste esse aumento foi
de 2 e 3 vezes, respectivamente [29]. Cabe salientar que, a partir de
2004, o ganho na produgao de soja ocorreu a0 mesmo tempo em
que houve uma queda significativa das dreas desmatadas nos biomas
Cerrado e Amaz6nia— os maiores produtores do grao no Brasil [30].
Esse éum dado que contraria a ideia de que é necessdrio abrir novas
dreas para aumentar a produgio e a exportagio brasileira.

DINAMICA DE EMISSOES DE GEE NOS BIOMAS BRASILEIROS A conver-
sd0 de vegetagao nativa no protegida para agricultura tem ocorrido
de forma distinta nos biomas brasileiros. Essa vegetacao corresponde
aquela onde a agao humana ainda nao causou mudangas significati-
vas em sua estrutura e composi¢ao. De acordo com a dinimica apre-
sentada no IV Inventdrio Nacional, dentre as possiveis conversoes
para agricultura, a mudanga dessa vegetagdo nativa nao protegida
(chamada também de formagdes naturais nio manejadas) para culti-
vos agricolas (incluindo agricultura anual, perene e cana-de-agtcar) ¢
a principal fonte de emissoes liquidas de CO,, seguida da conversao
de pastagens para agricultura.

No periodo de 2002 a 2010, foram emitidas 886 milhées de
toneladas de CO, devido a conversio de formagoes naturais nao
manejadas para agricultura, caindo para 444 milhdes de toneladas
de 2010 a2016. Nesse tltimo perfodo, o Cerrado foi o bioma com
maior contribui¢io relativa para as emissoes liquidas, seguido da
Amazonia e Caatinga (figura 2a). Embora as emissoes por esse tipo
de conversio tenham diminuido no dltimo periodo analisado, o
Cerrado continuou como o bioma mais vulnerdvel, respondendo
por 61% do total em 2010-2016 (figura 2a). A magnitude dessas
emissoes em relacio as demais conversées para agricultura indicam
o papel da vegetagio nativa como estoque de carbono e o impacto
da expansio de dreas agricolas, a partir da supressdo da vegetagio
nativa, nas emissoes de GEE.

As emissoes decorrentes da conversio de pastagens para agri-
cultura, predominantemente anual, (figura 2b) cresceram ao longo
da série histérica (77 milhoes de toneladas de CO; em 1994-2002;
220 milhdes de toneladas de CO, em 2002-2010; 278 milhoes de
toneladas de CO; em 2010-2016), ainda que em uma escala até
trés vezes menor em relagio a conversao da vegetagdo nativa nio
protegida para agricultura. O Cerrado e a Amazonia apresentaram
as maiores emissoes liquidas entre 2010 € 2016. Nesses biomas o uso
das pastagens ¢ dinAmico e possivelmente, com o passar do tempo,
parte dessas dreas serd substituida pela agricultura.

A andlise das emissoes indica que a vegetagio secunddria é ape-
nas um estdgio transitério até que a 4rea seja convertida novamen-
te, comprometendo as proje¢des mais otimistas quanto ao status
de regeneragao dos biomas. Na Amazonia, as dreas de vegetagao
secunddria sao importantes para o sequestro de carbono, contudo,
os dados indicam que a permanéncia nesse estdgio nao ¢ duradou-
ra. Desde 1994 observa-se um aumento acentuado das emissdes
liquidas decorrentes de conversdes de vegetagao secunddria para
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agricultura (figura 2c). J4 no Cerrado, as emissdes pela conversao
da vegetagdo nativa protegida para agricultura, que se mantiveram
estdveis (7 milhoes de toneladas de CO5) entre 1994 e 2010, mais
que dobraram no periodo 2010-2016 (16 milhées de toneladas
de CO;) como consequéncia do desmatamento ilegal em 4reas
protegidas (figura 2d).

Nos perfodos avaliados, algumas 4reas agricolas foram conver-
tidas para outros usos, como reflorestamento, pastagem e vegetagao
secunddria. A conversao para essas classes de uso da terra resulta
em potenciais sumidouros de CO, atmosférico, porém, ainda sao
pouco representativas em relagao as remogoes totais do Brasil (4%
em 2002-2010 e 2% em 2010-2016).

O mapeamento da drea agricola do IV Inventdrio Nacional indi-
ca que, entre 1994 ¢ 2016, o bioma Amazonia foi o que teve maior
crescimento relativo de drea destinada a cultivos: em 1994, o bioma
possufa 2% das dreas agricolas brasileiras e, em 2016, possufa 9%.
No bioma Cerrado, apesar de ter havido uma pequena redugao da
4rea agricola em relagdo ao total no Brasil (44% em 1994 ¢ 41% em
2016), a expansio da fronteira agricola na regido do Matopiba [31]
pressiona a conversio, principalmente, de 4reas de vegetagao nativa.
Parte da abertura de novas terras para cultivos decorre da supressao
de dreas florestadas e a regiao responde por uma parcela importante
das emiss6es do Cerrado [32, 33]. Nos demais biomas, essa variagao
foi menor e com uma pequena redugao em relagao a toda drea agrico-
la brasileira: Mata Atlantica (1994 = 36%; 2016 = 33%), Caatinga
(1994 = 10%; 2016 = 8%), Pampa (1994 = 8%; 2016 = 9%) e Pan-

tanal (menos de 1% da drea agricola nos anos avaliados).

POLITICAS PUBLICAS ASSOCIADAS AO USO E COBERTURA DA TERRA
Os setores de agropecudria e o uso da terra, mudanca do uso da
terra e florestas sdo estratégicos para o planejamento das agoes de
mitigagao das emissées de GEE, pois representaram cerca de 72%
do total emissdes nacionais em 2019 [21].

Uma ferramenta importante para as estratégias de mitigacao ¢é
o financiamento por meio de fundos que incentivam a redugio do
desmatamento. Criado em 2008, o Fundo Amazénia atraiu recursos
para fortalecer os esforgos de combate ao desmatamento na regiao
amazonica por meio de doagdes condicionadas aos resultados de
redu¢io do desmatamento [34]. O Fundo Clima, criado em 2009,
constitui outro importante instrumento para financiamento de pro-
jetos e estudos visando a reducio de GEE ¢ adaptagao 4 mudanca
climdtica. A prote¢io das florestas e o combate ao desmatamento
também foram promovidos pela estratégia nacional de crédito de
carbono, REDD+, ¢ pela implementacio dos planos de agao paraa
prevengao e controle do desmatamento na Amazo6nia Legal e Cerra-
do (PPCDAm e PPCerado, respectivamente).

O Brasil, além das A¢oes de Mitigagao Nacionalmente Apropria-
das (Namas) estabelecidas até 2020 pela Politica Nacional de Mudan-
cas Climdticas (PNMC), comprometeu-se no Acordo de Paris, por
meio de sua Contribui¢ao Nacional Determinada (NDC na sigla em
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inglés) [35], a zerar o desmatamento ilegal na Amazénia, a ampliar a
participagio de fontes de energia renovdveis em sua matriz energética,
arestaurar e reflorestar 12 milhoes de hectares de florestas, além de res-
taurar 15 milh6es de hectares de pastagens degradadas até 2030 [36].

Dentre as agoes propostas pela PNMC, aprovada em 2010, o
Ministério da Agricultura, Pecudria e Abastecimento (MAPA) lan-
¢ou no mesmo ano o Plano de Agricultura de Baixo Carbono (Plano
ABC). O objetivo do Plano ABC é melhorar a eficiéncia no uso de
recursos naturais, aumentando a resiliéncia dos sistemas produtivos
e das comunidades rurais, como uma estratégia de adapta¢io do
setor as mudancas climdticas [37]. O plano estabelece e incentiva
o uso de tecnologias para ganhos de produtividade com redugio
de custos de produgio e emissdes, tais como recuperagao de pasta-
gens degradadas, integracio lavoura-pecudria-floresta, aumento de
florestas plantadas e a fixagdo bioldgica de nitrogénio. Entre 2010
e 2018, houve aumento dos investimentos e linhas de crédito para
agricultores, e as chamadas “tecnologias ABC” foram adotadas em
27,65 milhoes de hectares distribuidos em 52% dos municipios bra-
sileiros, cumprindo 77% da meta estabelecida [38].

No entanto, os investimentos no Plano ABCainda s3o pouco ex-
pressivos em relagio ao montante destinado anualmente como cré-
dito rural no Plano Safra, principal incentivo do governo federal aos
produtores. Em 2019, o governo federal destinou R$ 222 bilhes
para o Plano Safra. Desse valor, R$ 53,4 bilhoes foram reservados
para o financiamento de programas, sendo apenas R$ 2 bilh6es para
o Plano ABC (2%) [39]. Embora os investimentos no Plano Safra
tenham dobrado em uma década (116 bilhées de reais em 2010)
[40], o mdximo destinado ao Plano ABC foi R$ 4,5 bilh6es em
20132014 [41]. O volume de recursos do Plano ABC foi reduzido
desde entdo e voltou ao valor de 2010 (ou seja, R$ 2 bilhdes — sem
corre¢o paraainflagio daépoca). Com previsao de finalizar as agoes
em 2020, o Plano ABC precisa receber mais investimentos e ganhar
escala para se tornar representativo quanto a reducio das emissoes de
GEE do setor de mudancas do uso e cobertura da terra e agricultura.
H4 ainda a necessidade de uma revisao dos resultados alcangados e
adequacdo de novas metas para os préximos anos.

0 FUTURO EM PERIGO Com um arcabougo legal robusto e a apro-
vagio da PNMC, esforcos setoriais para consolidar as metas de
reducio das emissdes de GEE e promover o fortalecimento de uma
economia verde permitiram que o pais avangasse na implementagao
da sua “agenda do clima”. Entretanto, mudangas significativas na
gestdo e governanga dessa agenda no 4mbito federal, em associa-
¢o com o enfraquecimento de politicas ambientais, colocam em
duvida o atingimento das metas de reducio de desmatamento e
de emissoes de GEE [42].

As mudangas de gestao federal sobre meio ambiente e clima im-
pactaram negativamente o funcionamento dos Fundo Amazénia e
do Fundo Clima e ambos no momento encontram-se paralisados.
Tal situacio j4 ¢ alvo de andlise pelo Supremo Tribunal Federal, da-
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dos os prejuizos 4 condugio de agoes de mitigacio e adaptagao [43].
O PPCDAm ¢ o PPCerrado tiveram suas atividades paralisadas em
2019 e posteriormente foram extintos. Tais programas foram substi-
tuidos pelo Plano Nacional para Controle do Desmatamento Ilegal
e Recuperagio da Vegetagao Nativa [42].

O quadro atual traduz-se de forma critica no recrudescimento
das taxas de desmatamento na Amazdnia e na degradacio de outros
biomas como o Pantanal, em fun¢io de incéndios em propor¢oes
histdricas. Na Amazdnia, os indices de desmatamento voltaram a
subir e o bioma continua ameagado pela expansio da fronteira agri-
cola, principalmente na regido de transi¢ao com o Cerrado [44, 45],
mantendo o desmatamento como a principal fonte de emissoes de
CO; [42]. Um estudo que avaliou diferentes cendrios concluiu que,
até 2025, a Amazonia e o Cerrado podem perder anualmente mais
de 27 mil e 18 mil km?, respectivamente, retornando aos {ndices de
desmatamento observados em 2005 [46]. Em contrapartida, em
um cendrio onde politicas de fiscalizagao sio executadas e a con-
servagio florestal é economicamente incentivada, o desmatamento
e as emissdes anuais de CO, na Amazonia e Cerrado reduziriam
significativamente até 2030 [46].

Contudo aAmazénia e o Cerrado tém o potencial de manter alta
aprodugio do setor agropecudrio em consonancia com a redugio do
desmatamento. O investimento em propriedades de médio e gran-
de porte, bem como em assisténcia técnica a pequenos produtores,
podem aumentar a produ¢ao em dreas j4 desmatadas e subutiliza-
das. Essas ag6es gerariam receitas para o Brasil e dariam visibilidade
internacional em relagdo s iniciativas de reducao das emissoes de
GEE e preserva¢io da floresta em pé [30, 47].

No Brasil, as mudancas do uso e cobertura da terra represen-
tam uma parcela importante das emissdes de CO», sendo a conver-
sdo para agricultura uma forte pressao sobre as 4reas de vegetagio
nativa. Nas tltimas décadas, o pais despontou como uma poténcia
na exportacio de commodities agricolas. Entretanto, em alguns
biomas a produ¢io muitas vezes estd relacionada & degradagao am-
biental. Apés um periodo de reconhecimento mundial e otimismo
em rela¢io a capacidade de redu¢io das emissdes de GEE no Brasil,
o pais chamou a aten¢do da sociedade civil e da comunidade cien-
tifica, nacional e internacional, diante dos novos rumos da gover-
nanga ambiental estabelecida no pais, sobretudo a partir de 2019.

O cendrio atual alerta para a necessidade de o Brasil consolidar
préticas agricolas e de uso e cobertura da terra que sejam mais produ-
tivas e sustentdveis, atreladas & gestao de terras puablicas e preservagio
dos ecossistemas. E tempo de investir em fiscalizagio ambiental e
promover a moderniza¢do e desenvolvimento de tecnologias agri-
colas de baixo carbono, sob o custo das emissdes que outrora foram
evitadas serem impulsionadas em um curto espaco de tempo.
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IMPACTOS DE MUDANCAS
DO USO DA TERRA SOBRE
A SAUDE HUMANA

Agostinho Alves de Lima e Silva

homeostase do planeta tem apresentado acelera-
dos sinais de graves perturbagoes em diferentes
esferas ambientais. O modelo em curso de pro-
dugdo econdmica, desenvolvimento industrial

e os modos de uso do solo, entre outros fatores,
tém gerado ou acentuado uma diversidade de eventos alarmantes,
tais como aumento da temperatura global, perdas na biodiversi-
dade, desiquilibrios em cadeias alimentares, aumento do nivel dos
oceanos, contaminagio quimica da dgua, solo e alimentos, esgo-
tamento de recursos naturais, além da emergéncia e aumento de
uma diversidade de doengas. A contraposi¢ao a esses dramdticos
problemas ambientais e suas mazelas sociais passa por caminhos co-
mo mudangas de concep¢ao nos campos industrial, tecnolégico e da
educagio, estabelecimento de novos tipos de relagao entre empre-
sas e sociedade, profundas alteragdes em hébitos de consumo, além
do enfrentamento e negociagoes por parte da sociedade organizada
com os grupos beneficidrios do atual modelo de desenvolvimento,
inclusive, muitas vezes, o préprio Estado. Passa também por repen-
sar profundamente sistemas de produgio agricola e de uso da terra,
dentro de uma visdo sustentdvel que tem sido expressa em docu-
mentos globais histéricos, como a Agenda 21 [1], a Declaracio do
Milénio [2] e a Agenda 2030 [3]. Mudancas na biodiversidade, de-
correntes de desequilibrios ambientais e destruigio de habitats, além
de representarem perda de patrimdnio genético, podem aumentar
o risco para doengas transmissfveis, uma vez que estas envolvem,
fundamentalmente, interagoes entre espécies.

A despeito da importincia do tema sustentabilidade, o propé-
sito aqui ndo é analisar propostas para sua implementa¢io, mas dis-
cutir impactos para a saide decorrentes de agdes relacionadas com
mudancas no uso da terra, com énfase em doencas transmissiveis.

A expressao “uso da terra” (ou do solo) corresponde & maneira a
partir da qual o territério ¢ explorado e/ou ocupado pelas ativida-
des humanas, enquanto as chamadas “mudancas no uso da terra”,
conhecidas também como LUC (land use change), referem-se a re-
alizagdo de conversoes entre as diferentes categorias de uso do solo
que, consequentemente, podem gerar fluxos de CO;. No Brasil,
préticas agricolas e mudancas no uso da terra, tais como a conversio
de florestas em pastagens ou dreas agricolas, contribuem fortemente
para impacto ambiental. Por exemplo, em 2010 o setor agropecu-
drio (pastagens e agricultura) foi responsével por 37% do total de
emissoes liquidas de gases de efeito estufa (GEE) do pais; em 2016,
apesar de ter havido um aumento de 6,2% das emissées de GEE
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desse setor, pastagens e agricultura foram responsdveis por 37% do
total de emissoes liquidas [4].

O problema nio se restringe 4 emissao de gases e altera¢bes no
clima, embora as préprias mudangas climdticas em si constituam
importante fator de impacto negativo para a biodiversidade, além de
ser um agravante para problemas de satide, inclusive doengas emer-
gentes [5]. A¢bes antrépicas como agricultura intensiva, expansio
de fronteiras agricolas para regides com biomas de alta complexida-
de, desmatamento, substitui¢ao de matas nativas para instalagao de
pastagens e processos de irrigagdo em grande escala, entre outros,
podem acarretar profundas implica¢tes para o ambiente biofisico
e promover desorganizagio de ecossistemas, perturbagdes na estru-
tura de comunidades microbianas aqudticas e do solo, além de al-
teragoes em multiplas escalas nas relagoes de equilibrio envolvendo
parasitas, vetores, reservatérios e hospedeiros.

Este problema ¢é agravado pelo fato de que 6rgaos estatais da drea
ambiental com aincumbéncia de fiscalizar e reprimir agées danosas ou
destrutivas para ecossistemas, dependendo de seu viés ideoldgico, po-
dem inclusive atuar como propulsores do que deveriam combater. Por
exemplo, recente resolu¢ao do Conselho Nacional do Meio Ambiente
[6] revogou quatro resolugdes que tratavam de preservagio ambiental,
sendo duas delas referentes 4 protecio de 4reas de vegetagao nativa,
como manguezais e restingas, decisao que s6 ainda nao foi implemen-
tada por forga de intervengao do Supremo Tribunal Federal.

IMPACTOS NA SAUDE DECORRENTES DO USO INTENSIVO DE FERTILI-
ZANTES E AGROTOXICOS Os sistemas agricolas tecnificados, baseados
no cultivo intensivo de monoculturas, frequentemente fazem uso
excessivo de agrotéxicos e fertilizantes, aumentando a produtividade,
mas impactando o ambiente e a satide. No Brasil, a subordina¢ao
econdmica ao mercado de commodities agricolas tornou o pafs o
maior consumidor mundial de agrotéxicos em nimeros absolutos.
Na contramio das legislagdes de muitas nagoes, o pais dd incen-
tivos fiscais para a produgio e o uso de agrotéxicos, como uma
ferramenta do Estado para ampliar o acesso dos produtores rurais a
esses produtos quimicos. Segundo estudo do GT Satide e Ambiente
da Associacdo Brasileira de Saide Coletiva (Abrasco), os beneficios
fiscais concedidos aos agrotéxicos em 2017 foram de cerca de R$ 10
bilhdes, enquanto em diversos paises, ao contrdrio, estes produtos
so taxados de acordo com seu grau de risco [7]. E preocupante
também o fato de diversos agrotéxicos proibidos em outros paises
serem liberados para uso no Brasil, processo que se acelerou nos
tltimos anos. Soma-se a isso a Portaria n® 43 de 23/02/2020, do
Ministério da Agricultura, que concede autorizagio automdtica de
agrotdxicos, caso um pedido de registro nio seja avaliado em 60 dias.

O impacto de agrotéxicos para a sadde inclui manifestagoes cli-
nicas variadas, podendo levar a complicagdes como diabetes, mal-
formagdes congénitas e vdrios tipos de cAncer. Em nivel ambiental,
tais produtos s3o importantes contaminantes de dguas, plantas e
solo, além de promotores de danos a fauna [8]. Um fendmeno pouco
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conhecido refere-se ao fato de que a exposi¢ao de determinados pa-
tégenos bacterianos e flingicos a certos agrotéxicos pode aumentar
sua resisténcia, respectivamente, a antibidticos e antiﬁingicos usa-
dos no tratamento de infecgbes causadas por esses agentes [9; 10].

Apesar de os efeitos adversos dos agrotdxicos serem mais conhe-
cidos, ¢ importante destacar que o uso intensivo de fertilizantes,
aplicados para aumentar a produtividade do solo, também pode
trazer problemas para o ambiente e para a saide. Os nutrientes inor-
gAnicos comumente usados contém elementos como N, P e K, ¢ os
nitrogenados estao entre os mais utilizados. Entre as consequéncias
ambientais do uso de fertilizantes nitrogenados, destaca-se a emissao
de GEE, principalmente o 6xido nitroso (N, O), cujo efeito ¢ cerca
de 300 vezes maior que o do CO, [11].

Influenciado por mudangas climdticas, o impacto de fertilizan-
tes nitrogenados no ambiente ¢ um fator cujo agravamento j4 pode-
ria caminhar porsisé. Estudo realizado nos Estados Unidos estimou
que, sem contar os provdveis aumentos no uso desses insumos, ou o
aumento populacional, mudangas nos padroes de precipitagao im-
pulsionadas por mudangas climdticas aumentario em cerca de 20%
o carreamento de N total dos campos agricolas para corpos aqué-
ticos até o final do século XXI. Para compensar tal aumento, seria
necessdria uma reducao de cerca de 30% nas entradas de N [12].

O input de elementos como o N e o P nos ecossistemas aqudticos,
proveniente de fertilizantes e outros fatores, tais como a destruicao da
mata ciliar dos mananciais e descargas de esgoto sem tratamento, sao
causas do fendémeno de eutrofizagio. Este envolve uma proliferagao
descontrolada (“floragoes”) de organismos como algas e cianobacté-
rias devido ao enriquecimento artificial do meio aqudtico por esses
nutrientes. A eutrofiza¢io pode resultar em mudangas na qualidade
dadgua, reducio do oxigénio dissolvido, morte de peixes, decréscimo
na diversidade de espécies da comunidade fitoplancténica e, no caso
das cianobactérias, intoxicagoes graves no homem [13].

Cianobactérias sio microrganismos fotolitotréficos — utilizam a
luz como fonte de energia e compostos inorginicos para seu cresci-
mento—cujaimportincia paraasadde deriva do fato de que algumas
espécies liberam na dgua potentes toxinas (cianotoxinas). Tais subs-
tAncias apresentam elevada resisténcia térmica, nao sendo inativadas
nem pela fervura. Em fun¢io de seu modo principal de acdo, as
cianotoxinas podem ser agrupadas em hepatotoxinas, neurotoxinas
e dermatotoxinas [13].

No Brasil, em 1988, foi apontada forte evidéncia de correla-
¢do entre consumo de d4gua contaminada com cianobactérias em
um reservatdrio de Itaparica, na Bahia, e 88 mortes, além de mais
de dois mil casos de gastroenterite. Em outro episédio, conhecido
como “Sindrome de Caruaru” (PE), a contaminagio da dgua com
clanotoxinas acarretou mais de 70 ébitos em pacientes renais croni-
cos submetidos a sessoes de hemodidlise, além de intimeros casos de
hepatotoxicose grave [14].

Mais recentemente, um estudo realizado por pesquisadores bra-
sileiros mostrou que a gravidade de malformag6es cerebrais causadas
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pelo virus Zika pode ser exacerbada pela ingestao de dgua contami-
nada com uma cianotoxina chamada saxitoxina [15]. Estes fatos
ilustram como certos componentes da cadeia produtiva agricola e
de outras atividades humanas podem contribuir para impactar o
ambiente e a satde.

MUDANCAS DO USO DA TERRA E DOENGAS TRANSMISSIVEIS Aoes
antrépicas que determinam a conversao de habitats naturais em
ecossistemas agricolas e em outras formas de mudangas da paisagem
ambiental influenciam amplamente o risco de doencas para o ser
humano, principalmente as de natureza zoondtica. Zoonoses sio
doengas naturalmente transmissiveis entre animais vertebrados e
humanos, com transmissao de forma direta ou indireta. A primei-
ra se dd através do contato com secregoes ou excretas do animal
infectado, além de arranhaduras, mordeduras, ou outra forma de
exposi¢do direta. A transmissao indireta pode ocorrer, por exemplo,
através de vetores como mosquitos e carrapatos, ou pelo consumo
de alimento contaminado com um patdgeno (viral, bacteriano,
flingico ou parasitdrio) proveniente de um animal. De acordo com
a Organizagao Mundial de Satde, existem mais de 200 doengas
transmissiveis caracterizadas como zoonoses. Estas respondem por
quase dois tercos das doengas infecciosas emergentes, e mais de 70%
delas tém origem em animais silvestres [16].

Desmatamento e intensificagdo agricola exercem forte influén-
cia sobre a incidéncia de zoonoses, uma vez que promovem destrui-
¢ao ou modificagdo drdstica de habitats naturais e dreas de vida de
diferentes espécies. Além disso, alteram o comportamento de mui-
tos hospedeiros de patégenos, for¢ando-os a viverem mais préximos
do homem. Matas tropicais com alta diversidade de mamiferos ex-
postas a agoes de mudancas do uso da terra se destacam em termos
de risco mais elevado para emergéncia de doengas zoonéticas [17],
sendo que, no caso de desmatamento em grande escala, as implica-
¢oes para doengas infecciosas emergentes parecem ser mais imedia-
tas [18]. Uma provdvel ligacio entre mudangas antropogénicas no
uso da terra e a recente pandemia de covid-19 — virose que parece
ter emergido de morcego como reservatério primdrio e pangolins
como hospedeiros intermedidrios — ilustra a necessidade urgente de
entender como o impacto da agdo humana nos ambientes naturais
pode afetar o risco de transmissao de doengas zoondticas.

Segundo uma ampla revisio de Gottdenker e colaboradores
[19], além de desmatamento e agricultura/pecudria, a fragmentagio
de floresta e de habitat sao outros eventos relacionados a mudangas
de uso da terra que influenciam mais comumente a transmissao de
doengas infecciosas no mundo. Nesse estudo, cerca de 60% das pu-
blicagdes documentaram aumento na abundancia e/ou transmissao
de patdgenos em resposta a tais modificagdes no ambiente. Como
mecanismos que influenciam a transmissao de doengas infecciosas
foram apontadas alteragdes para o nicho do vetor, hospedeiro ou
patégeno, mudangas na estrutura de comunidades (por exemplo,
nadiversidade ou na composi¢ao de espécies), bem como mudangas
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no comportamento, movimento e distribuicao espacial de vetores e/
ou hospedeiros [19].

Os eventos de fragmentagio de floresta e de habitat, menciona-
dos acima, se referem a um fen6meno de divisao em partes de uma
dada unidade do ambiente, e tem como uma de suas principais causas
mudangas do uso da terra, como o desmatamento. As 4reas fragmen-
tadas, geradas pela divisao de um habitat continuo, passam a apresen-
tar condi¢oes diferentes em seu entorno, e podem se tornar mais ou
menos isoladas. Tais alteracoes afetam a estrutura das comunidades
de hospedeiros, reservatdrios e vetores que ali residem, e representam
importante causa da perda de biodiversidade, fator este que, como
veremos 2 frente, aumenta o risco para doengas zoondticas.

A diminui¢ao da biodiversidade em uma 4rea fragmentada de
mata pode favorecer o isolamento e aumento da densidade de um
determinado animal reservatdrio (como os macacos para o virus da
febre amarela silvestre), bem como do vetor que se alimenta prefe-
rencialmente nesse animal, facilitando assim uma maior circulacao
do patdgeno. Por exemplo, estudos mostraram aumento na inci-
déncia da doenga de Lyme em 4rea de fragmentacio de floresta na
América do Norte [20] e da febre maculosa brasileira em drea de di-
minui¢io de vertebrados silvestres, devido a0 desmatamento/frag-

mentacio de Mata Atlantica em Sao Paulo [21]. Ambas sao doengas
transmitidas por carrapatos, sendo a primeira causada pela bactéria
Borrelia burgdorferi e a segunda pela Rickettsia rickettsii.

Outro cendrio que favorece a expansio local de doencgas zooné-
ticas epidémicas sao as bordas dos fragmentos de vegetagao preser-
vados. Essas regioes, marcadamente influenciadas pelo ambiente
circundante modificado, sio frequentemente distintas ecologica-
mente do interior do fragmento, gerando o chamado “efeito de
borda”. Tais mudancas no habitat remanescente s3o importante
causa de alteragdes nas comunidades bioldgicas e na biodiversi-
dade. Populacoes residentes na proximidade de bordas de flores-
tas desmatadas apresentam maior risco de aquisi¢ao de doencas
zoondticas devido ao maior contato com vetores e a reducio da
biodiversidade nesses habitats [22].

Os impactos de atividades como a agricultura intensiva sao
relativamente bem caracterizados em alguns setores, como os re-
lacionados 4 contabiliza¢o de emissées de carbono e perda de
biodiversidade, mas sio menos conhecidos para a satide. Com base
nessa premissa, Shah e colaboradores [23] investigaram a relagao
entre agricultura intensiva e doengas infecciosas no sudeste asidti-
co e concluiram que pessoas que residem ou trabalham em terras

Figura 1 - Estrutura conceitual para os efeitos das mudancas do uso da terra na transmissdo de doencas zoondticas - Gibb e
colaboradores [26] - adaptado. As setas indicam a transmissdo de patdgenos entre hospedeiros potenciais. As mudancas no uso da
terra (verde) atuam na composicdo da comunidade ecoldgica e nas populagdes humanas (branco), bem como nas caracteristicas
ambientais que influenciam o contato e a transmissdo, tanto localmente (azul claro) quanto em escalas geograficas mais amplas (azul
escuro). Esses processos ocorrem dentro de um contexto de sistema socioecoldgico mais amplo, também influenciado por fatores
ambientais adicionais (por exemplo, climdticos), socioeconomicos e demograficos
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agricolas apresentam quase duas vezes maior probabilidade de es-
tarem infectadas com um patégeno do que o grupo controle nio
exposto, com efeitos mais pronunciados em certas monoculturas
florestais, além da pecudria.

Apesar de consistentes evidéncias de uma associagio entre a
perda da biodiversidade por alteragdes antrépicas na paisagem e
um consequente aumento do risco para doengas infecciosas zoo-
ndticas, os mecanismos especificos pelos quais isso ocorre ainda
ndo sio plenamente compreendidos. Um interessante modelo de-
nominado “efeito de dilui¢ao” postula que a diversidade do hospe-
deiro é um fator que pode inibir a abundancia do patégeno [24].
Ousseja, ao contrdrio do que ocorre com a perda da biodiversidade,
uma elevada diversidade de espécies tende a diluir as interagoes
entre hospedeiro-patégeno-ambiente e vetor, reduzindo assim o
risco de transmissao do patégeno, tanto para doengas estabelecidas
quanto para doengas emergentes.

Para compreender melhor o efeito de dilui¢ao na transmissao
de doengas, tomemos como exemplo um habitat com alta biodi-
versidade, onde um vetor pode se alimentar tanto em um animal
considerado bom hospedeiro para um determinado patdgeno viral
quanto em variados animais nio competentes para sua manutengao.
Ao se alimentar nestes tltimos, o vetor nao serd infectado ou apre-
sentard uma carga viral tao baixa que impedird a transmissao do virus
por ocasido da alimentagio desse vetor em humanos. Maior biodi-
versidade pode implicar também a ocorréncia de animais menos
permissivos para um vetor, removendo-o ou eliminando-o quando
este tenta se alimentar, diminuindo assim a dinAmica de circulagao
do patdgeno. E preciso considerar ainda que certos hospedeiros pri-
mdrios para alguns patégenos sio mais resilientes ecologicamente, e
aumentam em abundancia quando a biodiversidade é perdida [25].

Como apontado, o aumento de hospedeiros zoondticos em
ambientes alterados devido a mudangas do uso da terra implica em
aumento do risco de doengas zoonéticas. Um estudo recente acres-
centou, inclusive, que tal influéncia é sustentada por mudancas
ecoldgicas previsiveis [26]. Esse estudo, baseado em modelagem
ecoldgica e investigagdo de banco de dados, abrangendo milha-
res de comunidades ecolégicas do mundo e centenas de espécies
hospedeiras, mostrou que os hospedeiros silvestres de patégenos
e parasitas compartilhados por humanos predominam em locais
submetidos a um impacto antrépico substancial, tais como ecos-
sistemas secunddrios e agricolas, em comparagio com habitats
nio perturbados préximos. A magnitude desse efeito apresenta
variagdes taxondmicas, mas ¢ mais forte em espécies hospedeiras
zoondticas de roedores, morcegos e passeriformes, sugerindo ser
esteum fator que sustenta a importincia global desses tdxons como
reservat6rios zoondticos [26].

A figura 1 ilustra a complexidade dos fatores e sistemas associa-
dos a mudangas no uso da terra e transmissao de doengas zoondti-
cas. Compreender melhor os mecanismos pelos quais tais mudan-
cas influenciam e predispéem a um maior risco para ocorréncia de
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doengas ¢ um grande desafio, o qual no parece passivel de reso-
lugdo se ficar sob a responsabilidade de uma dnica especialidade.
Certamente este caminho serd trilhado de modo mais consistente
se aliar estudos experimentais a andlises de modelagem e partir de
uma abordagem multidisciplinar, envolvendo estratégias e projetos
de investigacio construidos conjuntamente por microbiologistas,
epidemiologistas, bidlogos moleculares, ecélogos, cientistas sociais
e outros profissionais.

Agostinho Alves de Lima e Silva é professor associado de microbiologia da Universidade
Federal do Estado do Rio de Janeiro (Unirio). E mestre e doutor em biologia parasitdria
(bacteriologia) pelo Instituro Osvaldo Cruz (I0C)/Fiocruz.
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PLURAIS EM TODAS AS
DIMENSOES: OS SISTEMAS
AGRICOLAS TRADICIONAIS

Coletivo Folhas Compostas

0 QUE SAO SISTEMAS AGRICOLAS TRADICIONAIS? Compée e define
sistemas agricolas tradicionais o conjunto organizado de conheci-
mentos, saberes, técnicas, cultura material, regras sociais e prdticas
de um grupo cultural associado ao uso e manejo da biodiversidade
e das paisagens vinculados a um territério especifico [1]. O cardter
sistémico de seu contetido diz respeito as diversas dimensdes que
fazem parte do conjunto e a forma como culturalmente se integram.
Na acepgao do termo como um todo dada acima, a palavra agricola
nio se restringe 2 ideia de cultivo, mas abarca nogdes como domesti-
cagio, manejo, cuidado e mesmo familiariza¢ao [2], compreendendo
assim diferentes préticas em diferentes paisagens. Sao exemplos desse
significado mais amplo algumas préticas extrativistas e agroflores-
tais, que estao sempre vinculadas a um territdrio e, portanto, a um
sistema cultural especifico.

J4 o termo “tradicional” poderia, dado seu uso corriqueiro, re-
meter 4 ideia de antiguidade, passado, e mesmo a algo localizado
no tempo e que ndo se modifica. No entanto, os sistemas agricolas
tradicionais sdo parte integrante de sistemas mais amplos de produ-
¢a0 de conhecimentos e, nesse sentido, dinimicos e em permanente
desenvolvimento, nio se configurando, portanto, em colego estd-
tica de conhecimentos e prdticas, mas antes em formas de produgao
dindmicas de diversidade e conhecimento. A ideia de tradicional
remete, assim, ao cardter histérico, territorial e cultural do sistema.

Atualmente, tem sido globalmente reconhecida a importincia
de tais sistemas para: 1) a producio e conservagio de diferentes
paisagens; 2) a produgio e conservagao da agrobiodiversidade; 3)
a seguranca alimentar; 4) o enfrentamento e mitigagao da crise
climdtica; e 5) o conjunto dos conhecimentos e formas de existir
do humano. Desse modo, sistemas agricolas tradicionais (SATs) e
globally important agricultural heritage systems (GIAHS), respecti-
vamente nos Ambitos nacional e internacional, sao também termos
atualmente enderegados a um conjunto de politicas e programas
que procuram reconhecer, valorizar e salvaguardar esses sistemas,
sua importincia e os beneficios e servigos que prestam. O GIAHS
[3], incorporado pela Organizagao das Nagoes Unidas para a
Alimentagio e Agricultura (FAO) desde 2015, tem por objetivo
principal “identificar e salvaguardar os SATs de relevancia global,
as paisagens a eles associadas, a agrobiodiversidade e os conhe-
cimentos tradicionais, catalisando e estabelecendo um programa
de longo prazo para apoiar tais SATs, de forma a trazer beneficios
globais, nacionais e locais, e promover sua conservagio dindmica
e a gestdo sustentdvel”.
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No Brasil, o reconhecimento dos SATs como patriménios ima-
teriais da sociedade brasileira se d4 por demanda das comunidades
detentoras dos sistemas junto ao Instituto do Patriménio Histdrico
e Artistico Nacional (Iphan) em sua politica de salvaguarda do pa-
triménio imaterial. Dois SATs obtiveram registro junto ao Iphan:
o Sistema Agricola Tradicional do Rio Negro e o Sistema Agricola
Tradicional das Comunidades Quilombolas do Vale do Ribeira.

No Brasil, foram listados 17 exemplos de SATs [4], que ddo ideia
da diversidade de situagdes que podem ser englobadas pelo termo
— ou por termos correlatos como sistemas agroflorestais tradicio-
nais — e, consequentemente, pelas politicas publicas e legislagoes
associadas. Considerando a sociobiodiversidade nacional, nao ¢ di-
ficil imaginar a diversidade de sistemas desse tipo existentes e que
merecem ser conhecidos e valorizados pelo conjunto da sociedade e
por politicas publicas de valorizagdo e salvaguarda.

O conjunto desses sistemas, se considerados em nivel global, re-
presentam uma resisténcia e umaalternativa a processos herdados da
chamada revolugdo verde, caracterizados pela erosio da diversidade
de variedades e espécies vegetais (conservadas apenas em bancos de
germoplasma) com as quais a espécie humana convive de diferentes
maneiras ao longo de sua histéria. Os sistemas agricolas tradicionais,
em oposi¢ao a isso, sao formas nao predatérias de relagio dos huma-
nos com o territdrio e outras espécies. Os diferentes povos e grupos
e seus sistemas tradicionais conservam e promovem a diversidade
agricola: “[...] enquanto os bancos de germoplasma espalhavam-se
pelo mundo, grupos indigenas, comunidades e agricultores familia-
res tradicionais continuavam os processos de diversificagio agricola
conservando, sob cultivo, diversas variedades de importantes espé-
cies de plantas.” [5].

0 QUE 0S SATS TEM QUE A AGRICULTURA CONVENCIONAL NAO TEM?
Os praticantes da agricultura do cuidado [6] reconhecem que as
relagoes sociais ndo sao restritas exclusivamente aos seres humanos
e cultivam as espécies vegetais considerando a agéncia das plantas e
dos outros seres nao humanos. Nesse sentido, as prdticas de manejo
dos SATs estao imbricadas aos processos bioldgicos, ecolégicos e
ecossistémicos nas por¢oes de terras de uso coletivo sob controle das
populacdes minoritdrias nas franjas do mundo, na maioria das vezes
cercadas pelas terras apropriadas pelo capital. Locais onde a terra é
para o trabalho e ndo para o negécio; e onde produzir nio estd no
centro da vida, apesar de ser uma dimensio importante da vida.

O conhecimento da integralidade de todos os fenémenos ¢ o
que ancora as tomadas de decisoes para a experimentagao continua
realizada por esses cientistas da terra. Portanto, a diversidade ¢ o ele-
mento fundamental que os caracteriza. Os nutrientes obtidos pelas
plantas sao disponibilizados através dos ciclos de energia e matéria
retroalimentados pelos préprios componentes desses fluxos e, por
isso, a favor da vida. Mediante um complexo e dindmico arranjo
nao-hierdrquico de muitas espécies que envolve desde os seres pro-
dutores (espécies vegetais), passando pelos consumidores (espécies
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animais) e por fim os decompositores (fungos e bactérias), os SATs
produzem os préprios nutrientes que as plantas obtém para o seu
crescimento em um mosaico de conséreios distintos de espécies con-
forme as manchas de solos ativamente transformadas pelas relagoes
entre as espécies, incluindo tecnologias de manejo extremamente
minuciosas. Os solos dos SATs s3o produtos vivos dessas interagoes
e vice-versa. Uma coisa nao existe sem a outra.

O mesmo acontece com adgua, que flui, literalmente, exercendo
uma jornada continua ao longo dos corpos d’4gua superficiais, sub-
terrineos e atmosféricos e através dos mundos nao humanos. Assim,
o abastecimento hidrico dos SATs estd intimamente relacionado a
regulagio climdtica.

Por outro lado, a chamada agricultura convencional parte do
pressuposto falacioso da supremacia humana e de seu pretenso
controle sobre as demais espécies e o planeta como um todo. Essa
nogao aliada a arranjos sociais hierdrquicos, ao estabelecimento de
unidades produtivas pautadas nas monoculturas voltadas para a
exportagio (“comoditiza¢io”), ao trabalho forcado, ao cultivo de
plantas inicialmente sem quaisquer relagdes com outras espécies
locais, a relagoes de coergao entre as espécies, & mercantilizagao
das terras, ao confinamento de mulheres e de graos constituem
os esteios da plantation que alavancou a conquista e expansio
europeia e formatou o agronegdcio atual. Lucros enormes e mi-
sérias complementares advindos desse modelo resultam em uma
série de impactos socioambientais desastrosos. Para comecar, uma
transformagio bioldgica das pessoas e das plantas no sentido da
homogeneizagdo tornando-as passiveis de controle e ordenamen-
to externos. E como diz Kampot Ikpeng [7], em referéncia aos
impactos da agricultura do despejamento: “Hoje em dia o tempo
estd mudando e as pessoas estao perdendo a percepgao do que vai
acontecer, porque o tempo estd ficando imprevisivel. O tempo estd
mudando as pessoas”.

Sob o jugo da dominagio antrdpica, a agricultura do despeja-
mento praticada pelo agronegdcio a partir da concepgao da plan-
tation deixa um rastro de destrui¢io que vai além da exaustao dos
insumos que a sustentam e da desertificagio. Como aponta Tawaiku
Juruna [8], “a floresta tem muitos donos, que abandonam os locais
quando a floresta é destruida”.

SISTEMA AGRICOLA TRADICIONAL DO RIO NEGRO Em novembro
de 2010, o Instituto de Patrim6nio Humano Artistico Nacional
(IPhan) registrou o Sistema Agricola Tradicional do Rio Negro como
patriménio cultural do Brasil no Livro de Registros dos Saberes — Bens
Culturais Imateriais [9]. Este reconhecimento foi antecedido de
uma série de pesquisas e articulagoes feitas desde 2006 e ensejou
expectativas por uma nova fase na regiao onde os setores putiblicos
locais, estaduais e federais articulassem uma agenda de intervengoes
participativas a fim de valorizar e salvaguardar o jeito de fazer roca,
os produtos da agricultura e todos os conhecimentos indigenas as-
sociados ao sistema.
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O SAT Rio Negro ¢ entendido como um conjunto de saberes e
modos de transmissao de conhecimentos que se relacionam entre si
e dentre eles estdo: a diversidade das plantas cultivadas, as técnicas
de manejo da roga e floresta e dos quintais (os espagos de cultivo), o
sistema alimentar (as receitas e processos de elaboragao dos produtos
da roga), os utensilios de processamento e armazenamento e, por
fim, a conformagio de redes sociais de troca de plantas e conheci-
mentos associados. O cultivo da mandioca brava (Manihot esculen-
ta), por meio da técnica de coivara e da rede de troca de saberes e
plantas, é a base desse sistema, compartilhado por mais de 20 povos
indigenas, os quais vivem ao longo do rio Negro, em um territério
que abrange os municipios de Barcelos, Santa Isabel do Rio Negro e
Sao Gabriel da Cachoeira, no noroeste amazdnico, até as fronteiras
com a Col6mbia e a Venezuela.

Nesse sistema, os utensilios de processamento da massa de
mandioca e os cultivares sao considerados seres com atributos se-
melhantes aos dos humanos, com sentimentos e sociabilidade. O
repertdrio de artefatos nao ¢ passivo — o forno de torrar a farinha,
por exemplo, sabe, junto com a pessoa que torra, se ela vai ficar boa
ou nio. As mandiocas se comunicam entre si e com as mulheres,
que sdo as donas das rogas. Essas caracteristicas orientam a gestao
do uso e produgio desses bens compondo um aspecto do valor
patrimonial do sistema.

A agricultura no rio Negro é antigufssima, hd registros que mar-
cam quatro mil anos de prdtica agricola na regiao, mas os povos
indfgenas dizem que esse marco temporal ¢ recente, suas narrativas
de origem alcangam tempos anteriores a esse. A enorme diversidade
de manivas do rio Negro [10], como um reservatdrio de variedades,
mostra que os povos indigenas prestam um servi¢o a toda humani-
dade, nio s6 ao Brasil, resguardando e manejando essas variedades
como fazem cientistas em laboratdrios-banco de espécies. A maneira
de fazer roga do rio Negro, o sistema de queima, plantio e capoeiras
delonga duragio, o trabalho de experimentacio das agricultoras que
valorizam novas variedades oriundas de sementes e a intensa circu-
lagdo de plantas cultivadas, entre as agricultoras vizinhas e parentes,
favorece a manuten¢ao de uma alta diversidade de variedades, asse-
gurando a seguranca alimentar.

SISTEMA AGRICOLA TRADICIONAL DOS QUILOMBOLAS DO VALE DO
RIBEIRA O Sistema Agricola Tradicional Quilombola do Vale do
Ribeira (SATQ) foi reconhecido em 2018, pelo Iphan, como pa-
triménio cultural do Brasil. Esse sistema ¢ desenvolvido pelas co-
munidades quilombolas do Vale do Ribeira, no sudoeste do estado
de Sao Paulo [11].

Nos territérios quilombolas do Vale do Ribeira existem formas
de manejar a floresta cujo objetivo central é prover alimentos e, para
tanto, essas populagdes mobilizam conhecimentos extremamente
complexos e relacionados em torno da roga tradicional. O trabalho
agricola abrange o cultivo nas rogas de coivara itinerantes, a diversi-
dade de plantas manejadas, o preparo dos alimentos, a cultura ma-
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terial associada, os arranjos produtivos locais, as redes de comerciali-
za¢ao e os contextos de transmissao de conhecimento e de consumo
alimentar que envolvem expressoes de musica e danca [12].

A roga conhecida na literatura por itinerante, também chama-
da de toco e coivara, ¢ um sistema milenar praticado pelos povos
origindrios das Américas, também encontrada em outros conti-
nentes, como o africano. De uma forma resumida, consiste em
escolher uma 4rea de mata adequada para o plantio de determinada
cultura, cortar a floresta, queimar com técnica de aceiro, plantar,
colher e cultivar essa drea por cerca de trés a quatro anos, abando-
nar para regeneracgao natural e seguir para outra drea. Podemos
dizer que ¢ um manejo das capoeiras.

O SATQ articula 4reas de rogas individuais e coletivas, quin-
tais e manejo de dreas florestadas e agroflorestadas. As rogas estdo
ligadas as expressoes do catolicismo popular que caracteriza a vida
religiosa das comunidades [13]. Os alimentos cultivados fornecem
a base da alimentago servida nas celebracoes e a motivacio de
algumas festas sao promessas que pedem bons resultados agricolas
promovendo atitudes rituais com as plantagoes e criando uma di-
mensio sagrada com a roga.

H4 também uma convergéncia entre os calenddrios festivo e
agricola, que se refere & nogao de tempo ampliado e ciclicamente
continuo. Todos os anos o ciclo se completa e se reinicia continu-
amente, assim como os cultivos, feitos no presente para a colheita
futura, garantindo as sementes e mudas para que um novo ciclo de
plantio-colheita possa acontecer.

As comunidades quilombolas detentoras do SATQ historica-
mente participaram de circuitos comerciais no Vale do Ribeira e
sao reconhecidas na regiao como detentoras de significativa agro-
biodiversidade. Com a criagao da Cooperativa dos Agricultores
Quilombolas do Vale do Ribeira (Cooperquivale), os quilombolas
deram um passo importante para a construgio da autonomia na
comercializagio dos alimentos dessas comunidades, organizando
e coordenando o aumento do volume vendido, a melhoria do
preco pago e a maior regularidade na venda e pagamento. As con-
sequéncias desse processo de valorizagao da agrobiodiversidade
dessas comunidades foram o reconhecimento de cultivos diver-
sos, fazendo frente & monocultura, e no respeito as sazonalidades
dos alimentos gerando recursos financeiros fundamentais para a
composi¢ao da renda dos quilombolas, apesar das transformacoes
por que passa a regiao.

TERRA DO MEIO: AS COLOCACOES, 0 SISTEMA DOS BEIRADEIROS O
termo colocagdo remete para a forma como se deu a abertura de se-
ringais em boa parte da Amazonia e, de maneira mais intensa, justo
nos perfodos de auge dos pregos da borracha nativa da Amazénia
nos mercados internacionais. O primeiro perfodo se situa entre o
final do século XIX e a primeira década do século XX; e o segundo,
com forte incentivo e participagao do estado nacional, durante o
periodo da Segunda Guerra Mundial.
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Os trabalhadores trazidos do Nordeste nessas duas oportunida-
des eram em sua maioria homens solteiros e provenientes de regioes
do semidrido. Quando chegavam, os migrantes eram colocados, so-
zinhos ou em dupla, em postos de trabalho denominados por isso
mesmo colocagoes. A colocagio correspondia desse modo a um terri-
tério que, a partir da margem do rio ou de um afluente, prolonga-
va-se para o interior, comportando de duas a trés estradas de seringa.
As estradas de seringa eram trilhas na floresta que interligavam entre
150 e 200 seringueiras.

Ocorre que ao longo dos anos de vida na floresta, e de relagao
com ela e seus seres, 0 que era inicialmente um posto de trabalho
isolado se constituiu em territério. Com o tempo, os seringuei-
ros constitufram familia (muitas vezes com mulheres indigenas
capturadas nos embates iniciais com os povos indigenas pelo
territdrio), aprenderam na relacio com a floresta a bozar roga, a
cagar e pescar no ambiente da floresta. O estranhamento inicial
se converteu em modo de vida e os descendentes dos migrantes
em beiradeiros. As colocagbes sao até hoje a unidade territorial
bdsica do povo beiradeiro e o seu funcionamento como sistema a
base de seu modo de vida e cultura.

Uma colocagio, que corresponde a uma localidade beiradeira
atual, é a unidade territorial de uma familia ou de uma familia
ampliada (com pais e filhos e/ou filhas casadas). Ela compreende
a casa de morada, o terreiro, a casa de farinha, rogas, capoeiras,
piques de castanha, estradas de seringa, trilhas de caca e de extra-
tivismo vegetal, refigios de caga, pontos de pesca, porto e outros
elementos. Dessa maneira, sua amplitude no ¢ dada pela ideia de
uma drea poligonal com limites definidos, mas sim por um con-
junto de trilhas na floresta.

Esse sistema das colocagoes gerou uma forma muito prépria de
organizagio espacial do povo beiradeiro, caracterizada pela baixa
densidade populacional e distribui¢io das colocagdes afastadas e
relativamente isoladas umas das outras por grandes extensaes de flo-
resta, resultando em um sistema de baix{ssimo impacto, altamente
resiliente, marcado pelo conhecimento e uso de uma diversidade de
paisagens florestais, com pouquissima drea desmatada por familia
(terreiros e rogas).

O sistema das colocagoes dos beiradeiros da Terra do Meio ga-
rantiu que os descendentes dos migrantes nordestinos nio depen-
dessem tanto do patrio e de suas mercadorias para sua subsisténcia
e qualidade de vida. Garante na atualidade que os beiradeiros pos-
suam uma diversidade de produtos da floresta para a comercializa-
¢do sem que para isso a floresta precise ser derrubada. Esse sistema
demonstra, sobretudo, que é possivel estabelecer uma relagio e um
modo de vida baseado na floresta em pé.

Os beiradeiros da Terra do Meio, hoje com a parceria de indi-
genas da mesma regido, se organizaram em uma rede de produg¢io
e comercializacio de produtos da floresta oriundos do sistema de
colocagoes e dos modos de produgao dos diferentes povos indige-
nas. Um dos desafios enfrentados por beiradeiros e indigenas nesse
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movimento é o reconhecimento por parte da sociedade envolvente
e do mercado dos valores associados aos modos de vida e sistema
locais de producio que sao inerentes aos seus produtos florestais
nio madeireiros. Nesse sentido, o reconhecimento ptblico e politi-
cas de salvaguarda do sistema tradicional das coloca¢oes como um
dos sistemas de produ¢io humano —, que a partir de um territério
especifico agregam ao planeta diversidade cultural, manutencio e
producio de agrobiodiversidade, manejo de diferentes paisagens
florestais, contribuigo para a seguranca alimentar e enfrentamento
das mudangas climdticas — é fundamental para a manutengo no
tempo desse sistema.

TERRITORIO INDIGENA DO XINGU A regido das cabeceiras dos rios Xin-
gu e Araguaia, no Mato Grosso, ¢ mundialmente reconhecida pela
extraordindria diversidade de espécies, paisagens e processos bioldgi-
cos que ocorrem nessas dreas onde os biomas Cerrado e Amazdnia se
misturam, intrinsecamente ligada a uma sociodiversidade peculiar.
Aqui o papel das populagoes indigenas para a estrutura e composi¢ao
da Amazonia [14, 15] é notdvel. A fertilidade e composi¢ao bioldgica
nas terras pretas de indio [16] e a importancia da ocupagio humana
e do fogo no Cerrado [17] s3o exemplos j4 consagrados de como as
relagoes entre os humanos, as espécies vegetais e 0 ambiente podem
gerar diversidade e moldar ecossistemas.

No entanto, a colonizagio pela sociedade nacional, a partir da
introdugio da pecudria intensiva e da agricultura industrial desde
meados do século XX, alterou drasticamente o modo de ocupagio e
o modelo hegemoénico de relagoes nesses territdrios. Assim, grande
parte das relagoes milenares que as sementes nativas engendraram
foi rompida. Neste sentido, o desmatamento alterou bruscamente
o fluxo do ciclo reprodutivo das espécies vegetais: eliminagio das
matrizes fontes das sementes, fragmentagao e interrupgao da disper-
sdo populacional e comprometimento da viabilidade do solo para o
estabelecimento de novos individuos.

No Territério Indigena do Xingu (TIX) [18], as prdticas agrico-
las se fundamentam em uma relagao profunda com o ambiente que,
mesmo dentro do territério, é bastante heterogéneo. Localizado
numa zona de transi¢ao, ao norte, a vegetagao ¢ amazonica de baixo
porte; ao sul, a marca forte do Cerrado se apresenta na vegetagao
campestre e nos campos de murundu.

Na busca por manchas de terras pretas, esses povos que ocupam
a regido norte do TIX caminham pela floresta, abrindo clareiras na
paisagem florestal para cultivar seus produtos. Escolher onde abrir
clareiras é um processo que requer o conhecimento intimo da flores-
ta, com refinado sistema de classificagio das paisagens, de reconhe-
cimento e descri¢io de tipos de cobertura vegetal e caracteristicas
de solo. Além disso, hd anos as capoeiras de terra preta vém sendo
manejadas por esses povos.

H4 diferencas entre as aldeias, as formas de fazer roga e de ma-
nejar o fogo entre os habitantes do norte e do sul do TIX, o que se
nota, porém, € que técnicas que eram precisas perdem sua eficiéncia
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diante das mudancas climdticas e da dindmica da floresta alterada
pela destrui¢io que circunda o territdrio.

Cada um dos 16 povos que habitam o TIX, institui uma re-
lagao bastante singular com o ambiente que habita, expressa nos
inimeros mitos da cultura oral desses povos, com destaque para
os mitos de origem.

SATS E AS MUDANCAS CLIMATICAS H4 muitas interfaces entre os
SATs e as mudangas climdticas. Os sistemas produtivos com mais
diversidade resistem melhor as mudancas climdticas, além disso,
eles colaboram na redugio do impacto que muito da agricultura e
da pecudria exercem sobre a dindmica do clima.

A agropecudria ¢ responsdvel por uma parcela significativa das
emissoes de gases de efeito estufa. A medida que tais emisses acon-
tecem e o clima se transforma, a agricultura convencional ¢ cada vez
mais impactada. Em 4mbito planetdrio, a FAO [19] estimou que a
contribui¢do da agricultura, silvicultura e outras mudangas de uso
da terra sdo responsdveis por cerca de 21% no total das emissoes
globais de gases de efeito estufa. A agricultura convencional, deri-
vada da chamada revolugio verde, aumentou a produgio, mas a um
gigantesco custo social, cultural e ecolégico, traduzido em polui¢ao
ambiental; perda de biodiversidade; mudangas climdticas; degra-
dagdo dos solos; erosao da agrobiodiversidade, dos conhecimentos
associados a ela e dos modos de vida dos detentores desses saberes; e
declinio da satide humana e da qualidade de vida.

H4 muitos dados mostrando que a resiliéncia para eventos ex-
tremos climdticos estd relacionada com a diversidade presente nos
sistemas produtivos. Assim, numa perspectiva global, os SATs con-
tribuem para combater os efeitos da crise climdtica e, em especial,
a perda acelerada de biodiversidade. Segundo o dltimo relatério
da Plataforma Intergovernamental sobre Biodiversidade e Servi-
cos Ecossistémicos (IPBES na sigla em inglés), 25% das espécies
animais e vegetais do planeta estao sob risco de extingao [20] — o
que corresponde a cerca de um milhao de tipos de animais e plan-
tas. Essa perda decorre principalmente dos modelos econdmicos
predominantes, que seguem incentivando sistemas convencionais
de plantio e criagao com cada vez menos espécies para a produgao
de alimentos, colocando em risco a seguranga alimentar em um
mundo cada vez mais quente, minando paisagens diversas e os
conhecimentos associados as espécies.

A FAO tem sinalizado que considera os sistemas agricolas tradi-
cionais como parte da solu¢do para garantir a seguranga alimentar
diante da crise climdtica. A agéncia ¢ a responsdvel pelo Tratado
de Recursos Fitogenéticos para Alimentagio e Agricultura (Tirfaa),
que versa sobre a conserva¢ao e o uso sustentdvel desses recursos e
reconhece o papel passado, presente e futuro dos agricultores tradi-
cionais na geracao de inovagao em agricultura.

A agricultura é uma das atividades humanas que vem sendo e
serd mais impactada pela mudanca climdtica. Nos dltimos anos,
os impactos da crise climdtica se tornaram a maior ameaga 2 se-
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guranca alimentar [21, 22]. H4 um conjunto de respostas a essa
situagdo conhecido como agricultura climaticamente inteligen-
te, que tem como objetivo aumentar a produgio sustentdvel de
alimentos, adaptagdo climdtica, resiliéncia e redugdo de gases de
efeito estufa. Os sistemas agricolas tradicionais sio um elemento
importante nesse conjunto.

A importancia dos SATs para a seguranca alimentar, porém, vai
muito além da produgido de alimentos em si. Sua riqueza estd na
complexidade de interagdes entre plantas, humanos e outros ani-
mais, das quais resultam incrementos de diversidade ao longo do
tempo. Essa diversidade é tanto biolégica quanto de conhecimentos
associados. Se, por um lado, os SATs geram processos de diversifica-
¢do de variedades e espécies vegetais, e a criagdo de ambientes para
a vida de diversos animais, por outro, esses processos se constroem
e reconstroem a partir do desenvolvimento de conhecimentos as-
sociados a paisagem e as transformagoes decorrentes das formas de
manejo. Nos SATS, os sistemas de diversidade culturais e ecoldgicos
coexistem e evoluem em interacao. Eles sao resultado de saberes al-
tamente especializados transmitidos por geragdes e que envolvem
desde o cultivo da terra, a ecologia das plantas e as técnicas de trans-
formacao dos elementos da natureza através de processos simbdélicos
e produtivos particulares. Essas formas de manejo estao associadas a
conhecimentos tradicionais que operam a partir de outros sistemas
classificatérios, levando a resultados distintos e a caminhos inova-
dores paraa solucio de problemas ambientais. Esses conhecimentos
derivados de SATs e seus detentores foram mobilizados pelo IPBES,
por exemplo, para interpretar e buscar solu¢oes para a diminuicao
global no ndmero de polinizadores, situagio que agrava a crise ali-
mentar do planeta [23].

H4 ainda uma outra conexio pouco explorada entre os SATs e
o combate 2 crise climdtica: a caracterizagdo de florestas tropicais
manejadas como sistemas agricolas tradicionais. Pesquisas arque-
olégicas e de ecologia histdrica tém mostrado que sistemas de ma-
nejo de povos e comunidades tradicionais amazdnicos produzem
florestas diversas. Que a diversidade de boa parte da Amazonia
resulta do manejo minucioso realizado por indigenas ao longo de
séculos, que envolve a sele¢ao de variedades e espécies, e a criagao
de pequenas perturbagées nas matas que abrem a possibilidade de
diversificagao de espécies entre por¢oes préximas de floresta [24,
25]. Essa prdtica segue sendo realizada nao apenas por povos indi-
genas, mas também por ribeirinhos, quilombolas e outros povos
tradicionais contemporineos

A aplicagdo do conceito de SAT para as dreas manejadas por
povos e comunidades tradicionais na Amaz6nia nem sempre é evi-
dente, pois esses sistemas de manejo nao resultam necessariamente
na domestica¢ao das espécies utilizadas. O manejo de plantas tteis
associado a geracao de biodiversidade na Amazonia opera por 16-
gicas que escapam a domesticagdo de espécies. Esse manejo resulta
no incremento de plantas tteis nas proximidades das dreas habi-
tadas e na hiperdominéncia de determinadas espécies no bioma.
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Esse tipo de manejo no necessariamente resulta em domestica-
¢ao, podendo levar a processos que sao melhor definidos como fa-
miliariza¢ao [26]. Os SATs amazdnicos combinam os rocados, que
sao dreas de reproducao de cultivos domesticados e de ciclo curto,
com as matas do entorno dos locais habitados, com espécies de ci-
clos maiores, familiarizadas pela criagio de espagos propicios a sua
reproducio. Essas espécies vegetais também produzem alimentos
que atraem animais que fazem parte da dieta. Ou seja, esses SATs
amazonicos, além de produzirem biodiversidade, contribuem para
amanuten¢io de grandes estoques de carbono nas espécies vegetais
e animais que compoem os sistemas.

O Coletivo Folhas Compostas é resultado do encontro entre os saberes dos povos indigenas,
quilombolas e comunidades locais e o conhecimento cientifico, partindo do pressuposto de
que 0 encontro é sempre a unido da pluralidade de formas, de estatutos e de substéncias.
O coletivo retine Adryan Nascimento, Amanda Horta, Anna Maria Andrade de Cas-
tro, Augusto Postigo, Carla Dias, Dannyel Sd, Diego Amoedo, llma Neri, Katia Ono,
Laudessandro Marinho da Silva, Lucybeth Arruda, Luiz Marcos de Franga Dias, Nurit
Bensusan, Raquel Pasinato e Roberto Rezende.
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SISTEMAS AGRICOLAS
ADAPTADOS AS MUDANCAS
CLIMATICAS

Eduardo Delgado Assad

os ultimos 500 mil anos a temperatura na Terra
tem variado e os melhores registros foram obtidos
por meio dos testemunhos de gelo perfurados nos
mantos gelados da Antdrtida e da Groenlandia [1].

Nesses registros foram observadas trés idades do
gelo: hd cerca de 350 mil, de 260 mil e de 150 mil anos. Entretan-
to, registros apontam que hd cerca de 10 mil anos as temperaturas
retornaram para um clima interglacial quente [1], que marca o que
os gedlogos designam por Epoca Holocénica. Essa mudanga marca
também a passagem do Homo sapiens de cagador-coletor — portanto,
noémade — para agricultor, capaz de fabricar instrumentos, como
machados e enxadas, a partir de pedras polidas. Esta mudanga tem
sido considerada a origem da revolugao agricola neolitica [2, 3].

A rigor, pesquisas apontam para vdrios centros de origem da
agricultura: na regido da Siria-Palestina e na Papua-Nova Guiné, hd
cercade 10 mil anos; no sul do México, entre 9 mil e 4 mil anos atrds;
na China, entre 8 mil e 6 mil anosatrds; além de registros de figueiras
plantadas no vale do Jordao, hd cerca de 11 mil anos [2].

A partir dai, a populagio mundial vem crescendo expressiva-
mente e observa-se um aumento da demanda por produtos agrico-
las, sem que isto signifique necessariamente melhoria da qualidade
e da distribuicdo de alimentos [3]. Dos primeiros cultivos aos dias
de hoje, a evolu¢ao do conhecimento e da tecnologia permitiram
mudangas significativas na producio agricola. Técnicas e sistemas
de produgio tornaram-se cada vez mais eficientes; a produtividade
de culturas aumentou; a qualidade dos produtos agropecudrios foi
modificada; e a mao de obra empregada diminuiu de tamanho a
medida que as técnicas se tornaram mais eficientes [4].

Como consequéncia, foram necessdrias transformagées nos
sistemas de produ¢io, que passaram sucessivamente da derruba-
da-queimada para os sistemas de cultivo de sequeiro e irrigados;
seguidos de sistemas de preparo do solo apds pousio, primeiro com
tragdo animal e posteriormente com tragio motorizada; até as gran-
des transformagdes que ocorreram a partir de meados do século XIX
e que se intensificaram na segunda metade do século XX, apds as
grandes guerras mundiais.

A fertilizagao dos solos, o uso de defensivos agricolas, o melhora-
mento genético de plantas e animais, aamplia¢ao dos conhecimentos
sobre fisiologia e demanda de dgua de plantas e sobre aptidao de terras
para culturas, o uso de mdquinas cada vez mais pesadas e muitas outras
técnicas, fizeram com que a produtividade das culturas se ampliasse
muito, comparadas com a agricultura praticada hd 5 mil anos.
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Essas transformagées ao longo desses 10 mil anos nao foram
uniformes em todas as regiées do planeta nem proporcionaram
um padrio dnico de atividade agricola. Ao contrdrio, até os dias de
hoje observam-se grandes contrastes entre os sistemas de produg¢ao
e a produtividade de culturas, tanto entre pafses quanto entre po-
pulacoes de padroes socioecondmicos distintos [4]. O contraste é
traduzido em termos de distribui¢ao geogréfica da inseguranca ali-
mentar no mundo. Estima-se que 2 bilhes de pessoas no mundo
vivem em condicdes de inseguranca alimentar, sendo 1,03 bilhes
na Asia, 675 milhoes na Africa, 205 milhGes na América Latina e
Caribe, 88 milhées na América do Norte e Europa, € 5,9 milhes
na Oceania [5]. Tais diferengas regionais trazem também impor-
tantes desequilibrios no planeta em termos de emissées de gases de
efeito estufa. Mas quais as consequéncias dessas transformagoes no
equilibrio do planeta?

Num horizonte temporal de mais de 200 anos, algumas desco-
bertas e evidéncias foram se acumulando e mostrando que o planeta
estd se aquecendo cada vez mais. No ano de 1824, o matemdtico
francés Jean batista Fourier calculou que a Terra seria muito mais fria
se no existisse atmosfera. Como a atmosfera é composta por gases,
comegou entao a se delinear o conceito de efeito estufa, contestado
por alguns negacionistas até hoje. Na verdade, o efeito estufa é um
fendmeno natural, causado pela presenca de gases — chamados de
gases de efeito estufa (GEE) — na atmosfera. Sem a ajuda do efeito
estufa natural, o Sol nao conseguiriaaquecer a Terra o suficiente para
que ela fosse habitdvel e atingisse temperaturas médias de 15° C.
Parte das emissoes desses GEE ¢ resultante das atividades agricolas
modernas [6] e a concentragao deles na atmosfera estd aumentando.

AS EMISSOES NO MUNDO E NO BRASIL: PRINCIPAIS DIFERENCAS A
emissio de gases nos ultimos 100 anos tem provocado o aumento
da temperatura do planeta além daquela resultante dos fendmenos
naturais. Esse aumento j4 ultrapassou 1° C nesse perfodo. Os acor-
dos internacionais que visam a redu¢io das emissdes de GEE tém
como meta evitar que a temperatura atinja um aumento de 1,5° C.

Estudos indicam que existe 100% de probabilidade de se atingir
20 C até 2050 [7]. As emissoes sao contabilizadas todos os anos
de acordo com critérios definidos pelo Painel Intergovernamental
para a Mudanga de Clima (IPCC). Normalmente, para efeito de
comparagio das emissdes entre os paises, o protocolo utilizado consta
das diretrizes para os inventdrios nacionais de GEE [8]. De maneira
global, os setores que mais emitem sao energia (incluindo transporte,
inddstria e constru¢o), com 72%j e agricultura, floresta e mudanca
do uso do solo, com 18% [9].

No Brasil, os maiores aumentos nas emissoes de GEE, traduzi-
dosem CO2 eq. de2010 para 2016 (Tabela 1) estio na mudanca do
uso do solo (57,4%), seguido de energia e residuos (7,2%) e agrope-
cudria (6,3%), que apresentou a menor variagao nas emissoes nesse
periodo [10]. Isso evidencia um esforgo de promover a reducao das
emissoes com adogao de técnicas de produgio agricola mais equili-
bradas. Comparado com as emissoes do planeta, a situagio no Brasil
¢ inversa, ou seja, a mudanga do uso do solo (LULUCE da sigla em
inglés), provocada principalmente pelo desmatamento, éa principal
responsdvel pelas emissoes totais, e nao inddstria/energia/ transpor-
te. Além disso, provoca perda de biodiversidade, alteragio no ciclo
hidrolégico e aumento da vulnerabilidade ambiental, entre outros.
O controle do desmatamento portanto é urgente e necessdrio, caso
contrdrio nao serdo atingidas as metas do Acordo de Paris.

IMPACTOS DO CLIMA NA AGRICULTURA BRASILEIRA O aumento da
temperatura provocado pelo aumento das emissées de GEE causa
importantes impactos na agropecudria. Os mais frequentes no Brasil
s40 abortamento de flores no café, no feijao e na laranja, tendo co-
mo consequéncia redugio da produtividade; redu¢ao da produgao
de leite; abortamento nas porcas prenhas; e morte dos pintos de
um dia. Mais recentemente, observaram-se ébitos em bovinos. Na
produgio de graos, o aumento da deficiéncia hidrica tem provocado
reducdo na produtividade das lavouras de milho safrinha e soja,
principalmente em 4reas do sul do Brasil e nos estados de Goids e
Mato Grosso do Sul. No Rio Grande do Sul, em 2020, as perdas na

Tabela 1 - Evolucdo das emissdes de CO2 eq. no Brasil, de 1990 a 2016 [10]

Set 1990 1995 2000 2005 2010 2016 2010-2016
etor

Milhdes de toneladas de CO; eq %
Energia 192,8 231 288,2 3134 3741 4236 131
IPPU 53,6 64 73,8 78,9 871 93,4 12
Agricultura 329,5 359,2 3701 438 458,1 487 6,3
LULUCF 907,5 1.966,8 1175 1.564,1 252,5 3974 574
Residuos 26,2 34,3 42,6 51,6 56,7 66 16,4
Total 1.509,6 2.655,3 1.949,7 2.446 1.229,1 1.467,4 19,4

Siglas: IPPU - sigla em inglés de processos industriais e uso de produtos; LULUCF - sigla em inglés de uso da terra, mudanca do uso da terra e florestas
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Figura 1 - Cenarios de risco de perda de produtividade de diferentes culturas no Brasil (linha de
base = 1976-2005; cendrios para os anos 2020, 2050 e 2070) [16]
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produgio da soja devidas 2 seca ultrapassaram 40%, e na produgio
de milho, 30% [11]. Estudos em andamento apontam que esse
fendmeno vem se repetindo com frequéncia nos tltimos dez anos,
o que indica nio se tratar de um fen6meno ciclico. A deficiéncia
hidrica tem sido persistente ao longo dos anos e estd diretamente
vinculada a0 aumento da temperatura. Somente com mudanca de
sistemas de produgdo, para sistemas mais resilientes e adaptados, a
perda de graos pode ser reduzida.

A incidéncia de pragas e doengas em plantas cultivadas também
pode ser afetada pelas mudangas do clima, por meio de efeitos dire-
tos e indiretos sobre a planta hospedeira, sobre o patégeno e sobre a
interagdo entre eles, além de alterar a agao de agentes de controle bio-
18gico e vetores [12]. Aumentos de temperatura e de umidade no ar e
no solo podem também aumentar a incidéncia de doengas em arroz
[13] e café [14]. Uma vez que o ambiente, os patégenos e os insetos
estdo interligados, as mudangas climdticas influenciardo ageografiaea
distribuicao das mesmas, podendo causar impactos nas culturas [12].

A andlise do risco de perda de produgio, com relagao ao aumen-
to da temperatura feita para as culturas de algodao, arroz, café, ca-
na-de-agucar, feijdo, girassol, milho e soja, para diferentes cendrios,
supondo um aquecimento médio igual ou superiora4° C para todos
os municipios do Brasil (Figura 1), aponta que somente na cana-de-
-agticar o impacto ¢ positivo [15]. As culturas de algodio, arroz,
café, feijao, girassol, milho e soja teriam perda de produtividade,
principalmente por deficiéncia hidrica.

Com a mudanga climdtica, os riscos para a seguranca alimentar
e nutricional sao multiplicados devido ao aumento na frequéncia
e intensidade de eventos extremos e desastres relacionados com
o clima. O aumento da temperatura média também implica em
alteragdes na precipitagio e vento, dentre outros fatores. O maior
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tico de produgio para a
agricultura deve promo-
ver fortes perdas agrico-
las nessas regioes [15].

ESFORCO DE MITIGACAO
Desde 2010, com a criagao do Plano Setorial de Mitiga¢io e de
Adaptagao as Mudangas Clim4ticas para a Consolidagao de uma
Economia de Baixa Emissao de Carbono na Agricultura (Plano
ABC) [16], um grande esforco tem sido feito para reduzir as emis-
soes de GEE na agricultura brasileira. Antes da criagao do plano
ABC, foram feitas estimativas que mostravam qual o potencial
de mitigagdo da agricultura no pafs, que poderia ser levado para
discussdo no acordo de Copenhague. Nesse inicio, foram intensa-
mente discutidas as préticas agricolas que mais poderiam reduzir
as emissdes na agricultura. Muito pouco foi discutido a respeito de
adaptacio, cujas agdes seriam beneficios adicionais [17]. O foco
era mitigagao, tanto para o Acordo de Copenhague como para o
Acordo de Paris.

Esse esforco de mitigacio reflete os resultados relacionados ao
entdo Acordo de Copenhague, onde foram atingidas mais de 90%
das metas em 10 anos [17]. A mitigagio pode minimizar os efeitos
do aquecimento nos médio e longo prazos. J4 a adaptacio teria efei-
tos No curto prazo.

0S PRINCIPAIS DESAFI0S PARA A ADAPTACAO

A adaptacio da agropecudria as mudangas climdticas pode ser
vista como um processo para promover o uso de priticas de gestio
baseadas em ecossistemas (solugoes baseadas na natureza), que po-
dem fornecer resultados positivos. Em sistemas agricolas, adaptar
implica adotar prdticas de manejo que aproveitem a biodiversidade,
05 servigos ecossistémicos e os processos ecoldgicos de biomas naturais
ou modificados, como base para ajudar a aumentar a capacidade
das culturas e da pecudria de se adaptar as mudangas e as variagoes
climdticas” [17].
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O esforco da adaptacio segue dois caminhos bdsicos. O pri-
meiro, a melhoria dos sistemas de produ¢io como recuperagao de
pastagens, integracio lavoura-pecudria, lavoura-pecudria-floresta,
dentre outros. A ideia é propor uma produgio sustentdvel, inte-
grando atividades pecudrias, agricolas e florestais em uma mesma
drea, em sistema de cultivo consorciado, rotacionado ou de sucessao.
Com isso, o agricultor consegue alcangar uma sinergia maior entre
os diversos componentes desse sistema e usufruir das vantagens de
cada cultura. Por exemplo, o plantio de drvores, exdticas ou nativas,
além de contribuir para fixagio de carbono, pode também se tornar
uma fonte de renda para o produtor, além de reduzir a deficiéncia
hidrica no solo, as perdas por veranicos ou secas mais prolongadas e
os efeitos das geadas, além de melhorar aambiéncia animal, exposta
aos efeitos das ondas de calor.

O segundo caminho ¢ o da biotecnologia, onde por meio
do melhoramento genético é possivel encontrar genes toleran-
tes & temperatura elevada e 4 alta deficiéncia hidrica. Esse ¢ um
caminho promissor e solu¢des j4 foram encontradas para soja
[18], feijao [19], algoddo [20] e para a pecudria bovina [20].
No caso especifico deste trabalho, o foco sio os sistemas de pro-
ducio adaptados, portanto nao serdo discutidos os avangos em
biotecnologia. A figura 2 ilustra as duas categorias em que sao
classificados os sistemas mais adaptados [17].

Os sistemas mais conhecidos e adotados hoje no Brasil s3o a
integra¢ao lavoura-pecudria-floresta, integracao pecudria-floresta,
integragdo lavoura-floresta e os sistemas agroflorestais (SAF). Esses
sistemas s30 bem conhecidos e estudados e fazem parte diretamente
das agoes da agricultura ABC [21]. Entretanto, considerando uma
estratégia de resiliéncia e adaptagdo socioambiental, um destaque
especial deve ser dado aos SAF: a) eles apresentam alta capacidade
de adaptagio e b) possuem grande potencial de adogao pelos 3,8
milhdes de pequenos agricultores brasileiros que se encontram na
faixa de extrema pobreza ou baixa renda [22].

Assim, pode-se afirmar que no Brasil, além dos esforgos de miti-
gacio de gases de efeito estufa, as propostas de adogao de sistemas de
produgio mais resilientes e adaptados ao aquecimento global exis-
tem e devem ser fortemente difundidas e financiadas. Talvez essa
venha a ser a mais profunda transformacio no setor, reduzindo as
desigualdades que existem na agricultura brasileira.

SISTEMAS AGRICOLAS ADAPTADOS: DESIGUALDADES DIFICULTAM
A ADOCAO Se sdo sistemas eficientes, aumentam a produtividade
e sao adaptados as mudangas climdticas e a agricultura tropical,
porque no Brasil os sistemas de adaptagio ainda nao tém escala e
n3o atingem um grande espectro de agricultores brasileiros? Mesmo
considerando a enorme pressio que o pais vem sofrendo do comércio
exterior e a exigéncia de fornecer alimentos limpos e dissociados de
desmatamento e outras préticas insustentdveis.

Neste ponto é que a tecnologia encontra seu maior adversdrio: as
condigbes socioecondmicas do pais. O Brasil é desigual, sempre foi.
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Figura 2 - Sistemas de producdo com drvores e sem arvores,
apoiados pelo Plano ABC, que sdo adaptados as mudangas
climdticas [17]
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cimentos s3o responsdveis por 52% do valor bruto do agronegécio
[23]. Esses estabelecimentos podem adotar os sistemas de produgao
propostos, caso tenham interesse e o retorno do investimento seja
rdpido. Nao é o caso dos sistemas integrados. Construir a susten-
tabilidade e adaptar sistemas de produgio as mudangas climdticas,
leva tempo. O retorno é duradouro e nao efémero como os sistemas
convencionais. Os avangos na agricultura levaram mais de 8 mil
anos para chegar aonde chegamos. Nao podemos nem devemos
pensar que em uma década vamos voltar a um possivel equilibrio ou
que a tecnologia nos mostrard solugoes para todos os desequilibrios
presentes até entao.

As solugoes existem, mas como atingir todos os agricultores?
Dados do Censo Agropecudrio apontam que, em 2017, existiam
4,8 milhoes de estabelecimentos rurais no Brasil, dos quais 4,3 mi-
lhoes (90%) pertenciam aos grupos de extrema pobreza e de baixa
renda [23], com pouco ou nenhum acesso a processos tecnolégicos
avancados de producio e de escoamento de safra. Sao propriedades
consideradas pobres, dissociadas de grandes federagoes do setor agri-
cola e dos processos de modernizagao, e com renda mensal inferior
a dois saldrios minimos. E mais, entre os 69% dos estabelecimentos
na faixa de extrema pobreza em 2017, a maioria era de produtores
familiares, grande parte concentrada na regio Nordeste [23]. Ou
seja, uma importante parcela da populagio do setor agropecudrio
precisard de muito apoio governamental para entrar no conjunto de
ages que irdo se adaptar s mudangas climdticas.

Em 2017, 9% dos estabelecimentos mais abastados participa-
vam com aproximadamente 85% do valor bruto da produgio (VBP)
agricola brasileira [23]. Além da agropecudria de grande escala, que
responde pela maior parcela da riqueza produzida pelo pafs, o Brasil
rural pobre e médio estd alicercado em técnicas tradicionais e produz
oalimento que vai parar nas mesas das familias brasileiras. Pafs afora,
milhGes de pequenos produtores tém na vida enraizada no campo o
tinico incentivo para encarar a desigualdade e o atraso tecnoldgico.
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Como adotar sistemas de produ¢io adaptados “modernos”
e dependentes de tecnologia e informagao? Alguns economis-
tas indicam que essa exclusio dos agricultores e a modernidade
tecnoldgica sao consideradas como “imperfei¢oes de mercado”,
maior argumento do liberalismo. Ou seja, o mercado regula; se
ndo regular, sdo imperfei¢oes. Na verdade, analisando a histéria
do Brasil, sao imperfei¢des da politica agricola brasileira que de
forma secular excluiram a grande maioria dos agricultores. E pos-
sivel corrigir se conseguirmos integrar na agricultura moderna os
milhdes de produtores que ainda estio & margem, hd séculos. Na
verdade, exemplos como esses podem ser comparados 2 frusta-
¢ao do arquiteto Oscar Niemayer e do urbanista Lucio Costa, que
depois de idealizarem na criagao de Brasilia uma sociedade sem
diferencas sociais, onde o motorista poderia ser vizinho do seu
patrdo ou chefe, tomaram “um murro da realidade”. Ou seja: o
Brasil tem solug6es brilhantes, criativas, modernas e de vanguarda
em qualquer drea, inclusive com propostas de sistema adaptados
as mudangas climdticas. O problema é como conviver com a rea-
lidade social e adaptar esses sistemas nio as mudangas climdticas e
sim 2 realidade brasileira.
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PAPEL DA AGRICULTURA
FAMILIAR NO SEQUESTRO
DE CARBONO E NA ADAPTACAO
AS MUDANCAS CLIMATICAS

Lucas Carvalho Gomes e Irene Maria Cardoso

AGRICULTURA FAMILIAR E MUDANGAS CLIMATICAS E um consenso
que as agoes humanas sobre os ecossistemas tém aumentado a degra-
dagao ambiental devido a frequéncia de eventos climéticos extremos
como secas e intensas precipitagoes. As projecoes para o futuro sao
pessimistas, caso a atual tendéncia de degradacio seja mantida [1].
A destruicao de ecossistemas naturais como as florestas e 0 aumento
do uso de combustiveis fésseis pelo ser humano sao apontados com
alguns dos principais fatores responsdveis pela altera¢ao dos padroes
climdticos, devido principalmente & produgio de gases do efeito
estufa (GEE), uma das causas do aumento da temperatura global.

O diéxido de carbono (CO,), também conhecido como gs car-
bénico, é apontado como um dos principais GEE. As plantas pos-
suem um papel central na regulacio das concentragoes de CO, na
atmosfera, umavez que sequestram CO; do ar para formar biomassa
eliberam oxigénio paraaatmosfera. Portanto, quando hd uma dimi-
nui¢ao das dreas florestais, o potencial de sequestro e renovagao do
ar é diminuido. Além disso, o desmatamento também pode afetar o
carbono presente no solo. O solo é um dos principais reservatdrios
de carbono do planeta, pois contém cerca de quatro vezes mais car-
bono que a vegetagio global.

Diante disso, a humanidade deve se apressar para desenvolver
hdbitos de vida mais sustentdveis para tentar mitigar as mudangas
climdticas e adotar sistemas agricolas biodiversos, que conservem
os solos, sejam mais resilientes diante de possiveis mudangas cli-
midticas e que contribuam para mitigar tais mudangas. Os sistemas
agricolas da agricultura familiar geralmente possuem uma maior
diversidade de plantas com maior produ¢io de biomassa e prote-
¢ao dos solos. Por isso sao considerados mais sustentdveis e impor-
tantes na mitiga¢o dos impactos das mudancas climdticas, tanto
pelo aumento do sequestro de carbono da atmosfera quanto pelo
desenvolvimento de sistemas de cultivo agricolas mais adaptados e
resilientes s mudancas climdticas.

Seus sistemas agricolas geralmente envolvem a produgao de hor-
talicas, frutiferas, culturas perenes e a criagio animal, o que garante
também uma produ¢ao agricola mais diversificada.

A biodiversidade presente nas propriedades familiares ¢ impor-
tante para a soberania alimentar, dada a qualidade e quantidade de
alimentos produzidos de forma auténoma na propriedade. Isso tem
uma relagao direta com a satide da familia. A biodiversidade contri-
bui ainda com a autonomia da familia ao diminuir a necessidade de
aquisi¢do de insumos externos a propriedade, j& que a biodiversida-
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de é provedora de intimeros servigos ecossistémicos, como controle
de insetos ndo desejdveis e maior ciclagem de nutrientes. A biodi-
versidade contribui assim para a geragao de rendas indiretas, com os
menores gastos na aquisi¢ao de insumos e alimentos, e também di-
reta advinda da venda de produtos. A agricultura familiar ¢ respon-
sdvel por mais de 70% dos alimentos que os brasileiros consomem,
entretanto ela ocupa apenas 25% das terras cultivadas, bem menor
que a agricultura empresarial [2]. Portanto, além de contribuir na
mitigacao dos impactos das mudangas climdticas, a agricultura fa-
miliar é importante na seguranga alimentar.

SISTEMAS DE MANEJO E SEQUESTRO DE CARBONO Algumas das
préticas utilizadas no manejo dos sistemas agricolas da agricultura
familiar s3o mais conservacionistas e possuem mais similaridade
com os sistemas naturais. Dentre estas prdticas apontam-se as adu-
bag6es organicas, o manejo das plantas de cobertura do solo ¢ os
sistemas agroflorestais. Nas adubagoes organicas, residuos animais
e vegetais sdo adicionados ao solo como o objetivo principal de
suprir nutrientes para as culturas e melhorar a qualidade fisica do
solo. O material vegetal aporta, como consequéncia, muito carbono,
que ¢ processado por microrganismos e incorporado ao solo em
uma forma mais estdvel chamada de matéria organica do solo. Por
exemplo, adubagoes orginicas na produgio de hortalicas elevaram
o estoque de carbono no solo de 34,57 t ha'! para 58,19 tha'l em
um perfodo de 10 anos [3].

O sequestro de carbono é um dos beneficios diretos da adubacao
orginica, mas a utilizagdo de adubos orginicos também tem um
beneficio indireto na mitigacio da emissio de GEE. Por exemplo,
grande parte dos adubos quimicos utilizados na produgio agricola
brasileira sio importados de outros paises e envolve um gasto de
combustiveis fsseis tanto no processo de produgio como no trans-
porte até a propriedade [4]. Ao contrério, os adubos orgnicos sao
produzidos muitas das vezes na mesma propriedade ou nas vizinhas
através dos despejos da criagao animal e de adubos verdes. Por isso
utilizam menos combustiveis fésseis e contribuem menos para a
emissao de CO, para a atmosfera.

A prote¢io do solo utilizando plantas de cobertura é uma prdtica
que aumenta o sequestro de carbono e é uma dtima alternativa para
mitigar os impactos de intensas precipitagdes que provocam perda
de solo. Por exemplo, no manejo do café os agricultores familiares
manejam a vegetagao espontanea presente nas entrelinhas de plan-
tas de café. Estas sao rogadas periodicamente e o material cortado é
adicionado na superficie do solo, colaborando para sua cobertura e
para o aporte de matéria orginica. O manejo evita também possivel
competi¢do por dgua, nutriente e energia solar,

J4 os sistemas agroflorestais combinam as produgoes agricolas,
vegetal e ou animal, com espécies arbdreas (fig. 1). Estes sistemas
possuem a capacidade de sequestrar mais carbono comparado com
os sistemas agricolas em monocultura. Alguns autores [5] identi-
ficaram que as drvores em sistemas agroflorestais de café resultam

em um aporte de 18,60 t ha"l nos estoques de carbono da biomassa
vegetal. Além disso, o aporte de material vegetal pelas espécies ar-
béreas colabora com o aporte de nutrientes, incluindo o carbono,
a0 solo [6]. O maior aporte de carbono ao ser incorporado poderd
aumentar essa reserva de matéria organica do solo. As drvores em
sistemas agroflorestais também fornecem sombra para o solo ¢ isso
tem sido correlacionado com menores picos de emissio de CO; do
solo [7], portanto, podem contribuir para a diminui¢io de emissao
de CO; para a atmosfera.

AGRICULTURA FAMILIAR E ADAPTACAO AS MUDANCAS CLIMATICAS
Os sistemas agroflorestais s3o sistemas de manejo muito promissores
para a adaptagdo as mudancas climdticas. Um exemplo é a producao
de café em sistemas agroflorestais. O café ardbica ¢ sensivel a altas
temperatura e as projegoes de aumento de 2 a 4°C temperatura no
final do século acarretaria uma perda significante nas dreas aptas
para a producio de café em regioes produtoras de todo o mundo
[8]. No Brasil, o café ¢ produzido majoritariamente em sistemas
de monocultura e, caso as proje¢des de aumento de temperatura

Foto: Arne Janssen

Figura 1 - Sistema agroflorestal de café na Zona da Mata de
Minas Gerais
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para o futuro se concretizarem, muitas dreas que hoje sao polos de
cafeicultura, como as regioes das matas de Minas e montanhas do
Espirito Santo, poderdo ter uma redu¢do de 60% nas dreas aptas para
a producio de café [9]. No entanto, agricultores familiares na Zona
da Mata de Minas Gerais tém utilizado os sistemas agroflorestais de
forma promissora, pois eles, além de sequestrar carbono, possuem
papel muito importante na manutengao do microclima adequado
aos cafezais. A presenca de 4drvores pode diminuir a temperatura
mdxima do ar em cerca de 5°C nas plantagoes de café [10] e assim
minimizar os efeitos de aumentos de temperatura.

A presenga de drvores e plantas nas entrelinhas do café também
30 uma étima opgao para mitigar os efeitos de intensa precipitagao
em um curto espaco de tempo. Intensas precipitagoes, previstas de
ocorrerem mais frequentemente com as mudangas climdticas, po-
dem desencadear processos erosivos intensos. Mas com o solo co-
berto e as drvores para amortecer o impacto das chuvas, os danos s3o
bem menores. As drvores em sistemas agroflorestais também estdo
associadas a menor perda de umidade, o que favoreceria as culturas
em caso de longos periodos de estiagem. As drvores selecionadas
pelos agricultores geralmente possuem raizes profundas e nao com-
petem com as plantas de café por dgua e nutriente. Ao contrdrio,
existem algumas indicagdes que as drvores podem funcionar como
bombas e trazer 4gua do subsolo para a superficie [11,12] (https://
revistapesquisa.fapesp.br/pelas-folhas-e-raizes/).

QUINTAIS A agricultura familiar ¢ caracterizada também pela pre-
senca de toda a familia na propriedade e as atividades ao redor
da moradia tém impactos positivos sobre o sequestro de carbono
(Fig. 2). Isto ndo é novidade, pois registros na Amazdnia mostram
que atividades constantes em torno das moradias transformaram
os solos em profundidade, a exemplo das terras pretas de {ndio
na Amazénia. Nessas terras as concentracoes de carbono e muitos
nutrientes sao superiores aos solos do redor. O termo “terra preta” ¢
devido 2 coloragao escura que € caracterfstica da alta concentragao
de carbono e principalmente carvao. O carbono e outros nutrientes
sao oriundos de anos de deposi¢ao de restos de alimentos, cinzas e
materiais vegetais que os {ndios utilizavam. Os quintais atuais de
agricultores familiares também sao muito diversos e locais favoritos
para o aporte de compostos e residuos oriundos da prépria biodiver-
sidade e também dos residuos orginicos oriundos das residéncias.

Todo esse aporte de residuos organicos contribui para o incre-
mento das concentragdes de carbono no solo, que além de contri-
buir para o sequestro de CO70, é essencial para a qualidade e satide
do solo. Os solos dos quintais podem apresentar maiores valores de
matéria organica quando comparados com solos de dreas adjacentes
cultivadas com milho e feijao [13].

COMERCIALIZACAO DOS PRODUTOS DA AGRICULTURA FAMILIAR
A comercializagdo dos produtos da agricultura familiar também
contribui para mitigar os impactos das mudangas climdticas,
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Foto: Rafael Monteiro

Figura 2 - Vista parcial de um quintal da agricultura familiar da
Zona da Mata de Minas Gerais

pois ela ocorre principalmente nos locais onde sao produzidos,
a exemplo das feiras livres e mercado institucional, como ocorre
no Programa de Aquisi¢ao de Alimentos (PAA) e no Programa
Nacional de Alimentac¢io Escolar (Pnae). Isso evita que longas
distAncias sejam percorridas ocasionando o aumento no uso de
combustiveis fdsseis no transporte e maior emissiao de GEE. Além
disso, a agricultura familiar tem ajudado a mitigar os impactos
de pandemias, a exemplo do covid-19, em que o distanciamento
social foi encorajado. Os agricultores familiares continuaram suas
atividades, pois nela nao hd aglomeragao de pessoas e geralmente
estdo organizados em redes, o que é muito comum entre os agri-
cultores agroecoldgicos e/ou organicos. Muitos consumidores
optaram por produtos locais, de mais fdcil acesso e de melhor
qualidade durante a pandemia de covid-19 para evitar a aglome-
ragdo em grandes supermercados.

O suporte governamental através de politicas publicas, como o
Pnaee o PAA, e de crédito paraaimplementagio dessistemas agroflo-
restais, de apoio 2 transicio agroecolégica e produgio orginica sio
essenciais para o sucesso da agricultura familiar na continuidade da
produgio de alimentos de qualidade e paraa mitigagio dos impactos
das mudangas climdticas.

As prdticas agricolas acima citadas ndo sao exclusividades da
agricultura familiar, e podem ser utilizadas por outros agricultores.
Entretanto, como para a agricultura familiar, a propriedade nao ¢é
apenas o lugar de produgio, mas de viver e criar os filhos, os agri-
cultores e agricultoras estio mais preocupados com a sadde do am-
biente, com a produgio de alimentos de qualidade e com as geragoes
futuras. O grande desafio ¢ o engajamento de mais agricultores, fa-
miliares ou ndo, para a importante fun¢io de conciliar produg¢ao
agricola e cuidado com a natureza.
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RESTAURACAO DE FLORESTAS
E PAISAGENS EM LARGA ESCALA:
O BRASIL NA LIDERANCA GLOBAL

Miguel Calmon

restauragio de paisagens e de florestas consiste
em tornar dreas e florestas degradadas em espagos
produtivos e funcionais, proporcionando melho-
rias nas condiges socioecondmicas da populagao

local [1]. Existem vdrios métodos para restauragao
de paisagens e a escolha do mais adequado deve levar em conta as
condicbes sociais, econdmicas e ambientais da drea a ser restaurada e
os beneficios esperados pelos atores chaves da paisagem [2].

No Brasil, as principais causas da degradagio das paisagens sio o
desmatamento e a degradagao, o uso intensivo do solo sem 0 manejo
adequado, a ocupagdo irregular de dreas protegidas e vulnerdveis,
como, por exemplo, nascentes e bordas de cursos d’4gua e 4reas de-
clivosas. Vale ressaltar que dreas degradadas sao grandes emissoras de
gases de efeito estufa (GEE), como diéxido de carbono (CO,), que
tém provocado o aumento da temperatura e mudangas climdticas
no planeta. No balango global, o setor de energia em atividades de
transporte, inddstria e construgio ¢ responsédvel por 72% de todas
as emissoes. Mas no Brasil, em 2016 o setor de energia respondeu
por 29% das emissoes e agricultura, floresta e mudanga do uso do
solo por 60% das emissoes [3] (para mais informagoes e discussio,
veja artigos de Mercedes Bustamante e colaboradores e de Eduar-
do Assad neste dossi¢). Assim, a restauragao de paisagens constitui
uma estratégia importante para o Brasil atingir seus compromissos
internacionais, contribuir para os Objetivos de Desenvolvimento
Sustentdvel (ODS) e ser tornar uma lideranga global na Década da
Restauracao de Ecossistemas [4].

INICIATIVAS GLOBAIS Entre os principais compromissos internacio-
nais na tltima década, podemos destacar o Desafio de Bonn, lancado
em 2011 com uma meta de promover a restauragao de 150 milhoes
de hectares de paisagens e florestas degradas até 2020. Esse com-
promisso foi incrementado para 350 milhdes até 2030 como parte
da Declaragio de Nova lorque sobre Florestas, realizada em 2014.
Logo em seguida, duas iniciativas lideradas por um grupo de paises
da América Latina e Africa foram anunciadas como contribuicio ao
Desafio de Bonn. A primeira foi a Iniciativa 20 x 20, langada durante
a 202 Conferéncia das Partes (COP20) [5] em Lima, realizada em
2014, com o compromisso de proteger e restaurar 20 milhdes de
hectares de florestas, pastagens e outras paisagens degradadas até
2020 e 50 milhoes até 2030. A segunda foi a AFR100 [6], langada
durante a COP 21 em Paris, realizada em 2015, com o compromisso
de restaurar 100 milhdes de hectares na Africa até 2030.
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Além dessas iniciativas ambiciosas, nos tiltimos anos surgiram
vdrias outras lideradas pelo setor privado através de projetos e cam-
panhas de crescimento ou plantio de drvores para compensar suas
emissoes e ajudar no combate as mudangas climdticas. Dentre elas,
destaca-se a iniciativa do Férum Econémico Mundial, de apoiar a
conservagio, restauragao e regeneragao de um trilhao de 4rvores até
2030 [7], como parte do esforgo para acelerar solugoes baseadas na
natureza e contribui¢ao 2 Década da Restauragao dos Ecossistemas,
de 2021 a2030 [4].

Exemplos de outras iniciativas ndo menos importantes sao a da
coalizao entre o MasterCard e parceiros para plantar 100 milhes
de drvores nos préximos cinco anos [8], a da Nestlé de plantar trés
milhoes de drvores no México e Brasil até 2021 [9], a do BTG Pac-
tual de criar um fundo de um bilhao de délares para reflorestar pas-
tagem degradadas no Brasil e outros paises da América Latina [10]
¢ a da AstraZeneca de apoiar o plantio de 20 milhées de 4rvores na
Indonésiaaté 2025 [11]. Além dessas iniciativas lideradas pelo setor
privado, em 2020 outros atores importantes anunciaram o interesse
em reduzir ou compensar suas emissoes de gases de efeito estufa
através da restauracio florestal. Alguns exemplos sao a Shell [12], a
Microsoft [13] e a Amazon [14].

PAPEL DO BRASIL NA DECADA DA RESTAURACAO DOS ECOSSISTEMAS
A Década da Restauragao de Ecossistemas da ONU [4] comega em
2021 e nao tem pafs mais preparado e promissor do que o Brasil
para liderar mais uma tentativa no mundo de acelerar e aumentar
a escala da restauragio de paisagens e transformar dreas degradadas
num ativo econdmico, social e ambiental para o Brasil e planeta,
além de contribuir no cumprimento de diversos compromissos
nacionais e internacionais assumidos na tltima década.

Em primeiro lugar, o Brasil possui atualmente mais de 42 mi-
lhoes de hectares de pastagens com grau severo de degradagao [15]
que poderiam se beneficiar da restauragio e reflorestamento como
parte da uma estratégia de aumentar a produtividade delas em prol
dasociedade e planeta. Em segundo lugar, nosso pafs possui uma das
leis de protecio da vegetagio nativa mais inovadoras e visiondrias do
planeta conhecida como o Cédigo Florestal [16].

Outro fator importante foi o lancamento em 2017 do Plano
Nacional para Recuperagao da Vegetagdo Nativa (Planaveg) [17],
um plano audacioso para recuperacio de dreas degradadas em todos
os biomas brasileiros. O Planaveg e o Cédigo Florestal serviram de
base para o Brasil assumir o compromisso de restaurar e reflorestar
12 milh6es de hectares de 4reas e florestas degradadas até 2030 como
parte do Acordo de Paris.

Outra iniciativa do governo federal que tem contribuido para
a recuperagio de dreas degradadas é o Programa Produtor de Agua
[18], que usa o conceito de pagamento por servicos ambientais
(PSA) para estimular os produtores a investirem no cuidado do
trato com as dguas, recebendo apoio técnico e financeiro para im-
plementacgao de prdticas conservacionistas. Outra iniciativa de
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sucesso do governo federal foi a iniciativa BNDES Mata Atlantica
[19], criada em 2009, que apoiou 14 projetos para restauragio
de 2.700 hectares de vegetagao nativa, no valor total de R$ 37
milhGes, em dreas de preservagio permanente ciliares e unidades
de conservagio do bioma Mata Atlintica. Mais recentemente o go-
verno federal instituiu o programa Floresta+ [20], que tem como
objetivo valorizar agoes de preservagao da floresta nativa brasileira.
Serdo destinados mais de R$ 500 milhoes para atividades que me-
lhorem, conservem e recuperem a natureza.

Além do governo federal, estados e municipios tém investido
em programas e projetos para estimular a restauracio de dreas de-
gradadas. Um deles é o programa Reflorestar [21] do Espirito Santo,
langado em 2011 para promover a restauragio do ciclo hidrolégico
por meio da conservagio e recuperacio da cobertura florestal. Ou-
tro exemplo é o programa Nascentes [22] do estado de Sdo Paulo,
langado em 2014 para promover a restauragao ecoldgica em dreas
prioritdrias visando a prote¢do e conserva¢ao de recursos hidricos e
da biodiversidade.

Em termos de programas de restauragao na escala municipal, po-
demos destacar o Programa Conservador das Aguas de Extrema [23,
24], no estado de Minas Gerais, que foi concebido em 2005 para
manter a qualidade dos mananciais do municipio e promover a ade-
quagao ambiental das propriedades rurais. O sucesso desse progra-
ma levou a cria¢ao do Conservador da Mantiqueira [25], cuja meta
éreplicaras experiéncias de Extrema em mais de 400 municipios nos
estados de Minas Gerais, Sao Paulo e Rio de Janeiro e recuperar pelo
menos 1,5 milhdo de hectares de dreas degradadas na regido.

Além das iniciativas lideradas pelos governos, ¢ importante des-
tacar algumas iniciativas regionais lideradas por um conjunto de
organizagdes da sociedade civil, setor privado, academia e governos.
A primeira que merece destaque é o Pacto pela Restauracio da Mata
Atlantica [26], lancado em 2009 com a meta de restaurar e reflores-
tar 15 milhdes de hectares até 2050. O Pacto foi a primeira iniciativa
brasileira a assumir um compromisso de restaurar um milhao de
hectares junto ao Desafio de Bonn. Ao completar 10 anos no final
de 2019, o Pacto langou um novo projeto para restaurar mais um
milhdo de hectares de dreas e florestas degradadas até 2025, com o
foco na regeneragio natural.

Inspirado no Pacto, em 2020 foi criada a Alianca pela Restau-
ra¢io da Amazdnia [27], cujo foco é atuar como catalisadora e am-
plificadora da restauracio na regido. No final de 2020 a Alianga
langou a publica¢io “Panorama e Caminhos para a Restauragio de
Paisagens Florestais na Amazo6nia” [28], que inclui a identificagio de
2.773 iniciativas de restauragio de paisagens florestais na Amazdnia
brasileira, somando 113.500 hectares.

Cabe também destacar a Rede de Sementes do Xingu [29], cria-
da em 2007, que ganhou reconhecimento nacional e internacio-
nal e tem inspirado outras iniciativas no Brasil. Apds 13 anos de
existéncia, j4 viabilizou a recupera¢ao de mais de 6,6 mil hectares
de 4reas degradadas na regido da bacia do rio Xingu e Araguaia e
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outras regioes de Cerrado e Amazonia, e conta atualmente com 568
coletores de sementes. Os envolvidos na Rede fazem parte de grupos
considerados historicamente periféricos e essa a¢ao, além de renda,
significa mais voz e a possibilidade de ser algado o protagonismo de
seu proprio destino e ressignificar o que ¢ periférico como central
(ver artigo do Coletivo Folhas Compostas nesta edi¢ao).

Recentemente, outra iniciativa de restauragao em larga escala é
o programa da Fundagio Renova [30] para a recuperagio de 40 mil
hectares de floresta na bacia do rio Doce ao longo de 10 anos. Con-
siderado um dos maiores programas de reflorestamento de bacia hi-
drogrdfica do mundo, essa iniciativa é resultado de uma parceria da
Fundagao Renova com vdrias institui¢oes e pesquisadores, visando
mitigar os impactos causados pelo rompimento em 2015 da barra-
gem do Fundio, em Mariana (MG). A lama formada atingiu 230
municipios de Minas Gerais e Espirito Santo e tem fomentado agoes
de restauragao e recuperagio econémica, social eambiental nas dreas
impactadas pelo rompimento da barragem de Fundio [31, 32].

Além dessas iniciativas de restauragio na escala regional, pode-
mos destacar algumas iniciativas multi-stakeholder na escala nacio-
nal. Uma delas ¢ a Sociedade Brasileira de Restauragao Ecolégica
(Sobre), fundada em 2014 como resultado de mobilizacoes a partir
da Rede Brasileira de Restauragao Ecoldgica (Rebre) para promover
colaboragio técnica e cientifica e a troca de conhecimentos entre os
diversos atores e interesses envolvidos nos esforgos de restauragao
ecoldgica no Brasil. Outra iniciativa que tem a restauragao florestal
como uma de suas prioridades é a Coalizao Brasil Clima, Flores-
tas e Agricultura. Criada em 2015, a Coalizdo ¢ um movimento
multisetorial composto por mais de 250 membros representados
por entidades que lideram o agronegdcio no Brasil, organizagoes
da sociedade civil, academia, associagoes setoriais ¢ companhias li-
deres nas dreas de madeira, cosméticos, siderurgia, papel e celulose
etc. Uma das prioridades da Coalizio ¢ langar uma plataforma de
monitoramento da restauragao florestal na escala nacional, a qual
permitird pela primeira vez reportar numa forma transparente e com
credibilidade os avangos do Brasil no cumprimento da sua meta na
Contribui¢ao Nacionalmente Determinada (NDC) de recuperar
a restaurar e reflorestar 12 milhoes de hectares de dreas e florestas
degradadas até 2030. Outro movimento que promove a restauragao
florestal na escala nacional e regional ¢ o Didlogo Florestal [33],
uma iniciativa que facilita a interagao de representantes de empresas
do setor de base florestal com organizagoes ambientalistas e movi-
mentos sociais, com o objetivo de construir visao e agendas comuns
entre esses setores.

Apesar de dezenas de organizages da sociedade civil do Pacto
pela Restauracao da Mata Atl4ntica apoiarem e executarem com su-
cesso projetos de restauragao na Mata Atlantica, vale destacar duas
iniciativas de sucesso com impacto regional. Uma delas éa Fundagao
SOS Mata Adlantica, que em 2004 criou o programa Florestas do
Futuro [34] reunindo a sociedade civil organizada, iniciativa priva-
da, proprietdrios de terras e poder ptiblico em projetos participativos
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de restauragio florestal. A outra é o Restaura Brasil, da The Nature
Conservancy, uma campanha para mobilizar pessoas e empresas em
um movimento coletivo para restaurar um bilhio de drvores no pais
até 2030 e contribuir para que o governo brasileiro atinja sua meta
de mitiga¢do as mudangas climdticas no Acordo de Paris.

Muitas iniciativas de sucesso de restauragio em larga escala
tém sido apoiadas e lideradas pela iniciativa privada, seja para fins
de adequagao ambiental, certificagao, compensacio das emissoes
de gases de efeito estufa da cadeia e responsabilidade corporativa.
Alguns exemplos s3o as iniciativas de restaura¢io apoiadas pelas
empresas Klabin [35], Suzano [36] e Vale [37], que investem em
programas de adequagio ambiental, sustentabilidade, e preserva-
¢ao da biodiversidade.

CUSTOS E BENEFICIOS SOCIOECONOMICOS DA RESTAURACAO DE
PAISAGENS Um dos desafios para acelerar ¢ aumentar a escala da
restauragao ¢ o volume de investimentos necessdrios para planejar
e implementar. Por outro lado, reconhecendo os beneficios econé-
micos, sociais e ambientais da restauragio e o custo da degradagio
para a sociedade e o planeta, a restauracio deve ser vista como um
6timo investimento e negdcio. Um dos beneficios mais tangiveis
para a sociedade é a provisao de servigos ecossistémicos criticos para
o bem-estar humano, como a qualidade e disponibilidade da dgua
para a populacio, redugio de riscos de enchentes e inundagées e
mitigagdo das mudangas climdticas. Outro beneficio importante,
principalmente considerando os efeitos da pandemia, é a geragao
de empregos e renda para as populagoes mais vulnerdveis. Mas se a
restauragao é um bom investimento e negdcio, quais s3o as fontes
de recursos para atingir compromissos ¢ metas tdo ambiciosas na
década de 2021-2030?

Nos dltimos anos, apesar dos investimentos em restauragio te-
rem sido modestos em relagao 2 escala desejada, boa parte dos re-
cursos foram nao-reembolsdveis através dos governos, organizagdes
da sociedade civil, fundagées, agéncias bilaterais e multilaterais e
setor privado. Mais recentemente surgiu um enorme interesse das
empresas em reduzirem e compensarem suas emissoes através da
restauracao florestal, o que pode representar aatragao de um volume
significativo de recursos para o Brasil.

Outra forma de mobilizar recursos para a restauragao é através
de negdcios florestais. Nos tiltimos cinco anos, através do projeto
Verena (Valorizag¢io Econdmica do Reflorestamento com Espé-
cies Nativas) [38], foi demonstrado que a recuperagio de 4reas
degradadas através da silvicultura de espécies nativas e sistemas
agroflorestais pode gerar retornos financeiros atrativos para os pro-
dutores e investidores. Assim como aconteceu com o setor de papel
e celulose através de investimentos em pesquisa e desenvolvimento
para melhorar a produtividade de eucalipto e pinus, o Brasil pode
se tornar uma poténcia na silvicultura de espécies nativas e ser um
lider mundial na produgio de madeira e produtores nao-madeirei-
ros de alto valor agregado.
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E importante destacar que, para que o Brasil se torne um lider
mundial na restauragio de paisagens em larga escala, é fundamen-
tal fazer o uso da ciéncia para selecionar as melhores metodologias
e identificar as 4reas que podem maximizar os beneficios através
da restauragao. Além disso, o pafs precisa ter um sistema de moni-
toramento robusto e transparente para demonstrar os avangos no
cumprimento dos seus compromissos e metas ¢ os beneficios sociais,
ambientais e econdmicos. A boa noticia é que nos dltimos 20 anos
o Brasil desenvolveu as melhores técnicas e protocolos de restaura-
¢do e plataformas de monitoramento que permitem reportar seus
resultados e inspirar outros pafses a se tornarem lideres na agenda da
restauracao de paisagens.

Miguel Calmon é engenheiro agronomo pela Universidade Estadual Paulista (Unesp) e
doutor em ciéncia do solo pela Universidade Penn State, Estados Unidos. Atualmente é
pesquisador sénior do World Resources Institute— WRI Brasil. Contato: miguel.calmon@
wri.org

NOTAS E REFERENCIAS:

1. WRI Explica: como funciona a restauracdo de paisagens e florestas?
Disponivel em https://wribrasil.org.br/pt/blog/2019/02/wri-expli-
ca-como-funciona-restauracao-de-paisagens- florestas#:~:tex-
t=Restaurar%20implica%?20reabilitar%20uma%20%C3%Alre-
a,0% 20bem%2Destar%20das%20pessoas. Acesso em 15 de
dezembro de 2020.

2. Rodrigues R. R. et al. BPBES/IIS: “Relatério Tematico sobre Restau-
ragao de Paisagens e Ecossistemas”. In: Crouzeilles R.; Rodrigues R.
R.; Strassburg B. B. N (eds.), p. 32 - 37, 2019.

3. Ministério da Ciéncia, Tecnologia e Inovacdo (MCTI), 2020. Quarta
Comunicagdo Nacional do Brasil a Convencdo-Quadro das Nagdes
Unidas sobre Mudanca do Clima. 513 p. Disponivel em https://issuu.
com/mctic/docs/quarta_comunicacao_nacional_brasil_unfccc.
Acesso em 15 de margo de 2021.

4. A Década da Restauracdo de Ecossistemas, que se inicia em 2021,
tem por principal objetivo aumentar os esforcos para restaurar ecos-
sistemas degradados, criando medidas eficientes para combater a
crise climatica, alimentar, hidrica e da perda de biodiversidade. Foi
aprovada em marco de 2019 pela Assembleia Geral das Nacdes Uni-
daseseracoordenada pelo Programa das Nagdes Unidas para o Meio
Ambiente (Pnuma) e pela Organizacdo das Na¢des Unidas para a
Alimentac&o e a Agricultura (FAO). Resolucdo disponivel em https://
undocs.org/A/RES/73/284

5. A COP - Conferéncia das Partes da Convencao-Quadro das Nacdes
Unidas sobre Mudanca Climética da Convencdo-Quadro das Nagdes
Unidas sobre Mudanca do Clima (UNFCCC, sigla em inglés) é um
tratado internacional resultante da Conferéncia das Nacdes Unidas
para o Meio Ambiente e o Desenvolvimento, conhecida como a Clpu-
la da Terra, realizada no Rio de Janeiro em 1992 (Rio 92). Estabelece
as obrigagdes bdsicas das 196 Partes (Estados) e da Unido Europeia
para combater as mudancas climaticas.



AGRICULTURA/ARTIGOS

The African Forest Landscape Restoration Initiative (AFR100).
https://afr100.org/

A plataformait.orgfaz parte dos esforcos do Férum Econémico Mun-
dial para acelerar solucdes baseadas na natureza e foi estabelecida
paraapoiar a Décadadas Nacdes Unidas para a Restauracao de Ecos-
sistemas (2021-2030). https://www.1t.org/

Em janeiro de 2020, a Mastercard lancou a Coalizdo Planeta Price-
less, uma plataforma para unir os esforcos de sustentabilidade junto
ainstituicdes financeiras, consumidores e o setor corporativo em ge-
ral para canalizar recursos para a preservacao do meio ambiente. A
meta é plantar 100 milhdes de drvores em cinco anos. Australia, Bra-
sil e Quénia sdo locais de plantio de drvores em 2021. Disponivel em:
https://www.mastercard.com/news/press/press-releases/2020/
january/mastercard-and-partners-launch-priceless-planet-coali-
tion-to-act-on-climate-change/

Reforestation:more than planting trees. Disponivel em: https://www.
nestle.com/stories/reforestation-project-one-tree-planted-biodi-
versity-climate-change

Em novembro de 2020, o BTG Pactual criou uma area, denominada
Landscape Capital, parainvestir emreflorestamento de areas degra-
dadas do Brasil e de outros paises da América Latina. Essa estratégia
faz parte do Timberland Investment Group (TIG), braco de investi-
mento em florestas do BTG e visa levantar USS 1bilhdo de investido-
res brasileiros e estrangeiros. Fonte: https://www.capitalreset.com/
mudanca-climatica-btg-quer-captar-us-1-bi-para-dar-escala-ao-re-
florestamento-de-pastagens/

O programa da AstraZeneca Indonésia, langado em dezembro de
2020 em parceria com o governo e organiza¢des ndo governamen-
tais (ONGs) locais, se propde a plantar 20 milhdes de drvores no pais
nos proximos cinco anos, como parte do programa global AZ Forest,
anunciado no Férum Econémico Mundial em janeiro de 2020, que
visa plantar 50 milhGes de arvores até 2025 em parceria com a One
Tree Planted. Disponivel em: https://www.astrazeneca.com/me-
dia-centre/articles/2020/az-forest-indonesia-20-million-trees-to-
-be-planted-by-2025.html

. A Shell estd oferecendo créditos de carbono, obtidos por meio de

projetos de restauraco e de conservacdo de florestas na Africa, na
Asia, nas Américas e na Austrélia, a clientes na Europa e na Asia.
Disponivel em: https://www.shell.com/energy-and-innovation/new-
-energies/nature-based-solutions.html#iframe=L3dIYmFwcHMvM-
JAXOVOuUYXRIcmVfYmFzZWRfc29sdXRpb25zL3VwZGF0ZS8

. Em janeiro de 2020, a Microsoft anunciou a criacdo de um fundo de

1bilhdo de ddlares nos préximos quatro anos para investimento em
novas tecnologias e solu¢des inovadoras de sustentabilidade, como
reflorestamento e sequestro de carbono no solo. Disponivel em: ht-
tps://www.microsoft.com/en-us/corporate-responsibility/sustaina-
bility/climate-innovation-fund

A Amazon estd investindo 10 milhGes de délares para reflorestamen-
to e sequestro de carbono em mais de 16.000 km2 de areas florestais
no leste dos Estados Unidos. Fonte: https://www.bloomberg.com/

47

20.

21.

22.

23

24,

news/articles/2020-04-21/amazon-is-spending-10-million-to-ex-
pand-forests-and-capture-carbon#:~:text=Climate%20Adaptation-
-, Amazon%20Is%20Spending%20%2410%20Million%20t0%20-
Expand%?20Forests%20and%20Capture,land%20in%20the%20
Eastern%:20U.S.

. Lapig - Laboratdrio de Processamento de Imagens e Geoprocessa-

mento. 2018. Atlas digital das pastagens brasileiras. Universidade Fe-
deral de Goids. Disponivel em: https://www.lapig.iesa.ufg.br/lapig/
index.php/produtos/atlas-digital-das-pastagens-brasileiras. Acessa-
do em 15 de dezembro de 2020. https://pastagem.org/atlas/map

0 Cddigo Florestal Brasileiro estabelece normas sobre a protecdo da
vegetacdo nativa em geral - incluindo dreas de preservagdo perma-
nente (APP), de reserva legal (RL) e de uso restrito (UR) -, a explora-
¢do florestal, o fornecimento de matéria-prima florestal, o controle
da origem dos produtos florestais, o controle e prevencdo dos in-
céndios florestais, e a previsdo de instrumentos econémicos e finan-
ceiros para o alcance de seus objetivos. O cédigo vigente, também
conhecido como novo Cdédigo Florestal, foi publicado em 15 de maio
de 2012 por meio da Lei 12.651. Disponivel em: http://www.planalto.
gov.br/ccivil_03/_ato2011-2014/2012/lei/12651.htm

Ministério do Meio Ambiente. Planaveg: Plano Nacional de Recupera-
cdo da Vegetacdo Nativa. Brasilia, DF: Ministério do Meio Ambiente,
Ministério da Agricultura, Pecudria e Abastecimento, Ministério da
Educacdo. 2017.73 p.

. Agéncia Nacional de Aguas. Nota informativa - Programa Produ-

tor de Agua. 2018. 17 p. Disponivel em: https://www.ana.gov.br/to-
dos-os-documentos-do-portal/documentos-sip/produtor-de-agua/
documentos-relacionados/1-nota-informativa-programa-produ-
tor-de-agua.p

Iniciativa BNDES Mata Atlantica. Rio de Janeiro: Banco Nacional de
Desenvolvimento Econémico e Social, 2015. 85 p.

Ministério do Meio Ambiente. Portaria n°® 288, de 2 de julho de 2020.
Diario Oficial da Unido, edigdo: 126, secdo: 1, p. 87. Institui o Progra-
ma Nacional de Pagamentos por Servigcos Ambientais - Floresta+, no
ambito do Ministério do Meio Ambiente.

Governo do Espirito Santo - Secretaria do Meio Ambiente e Recursos
Hidricos. Programa Reflorestar. Fonte: https://seama.es.gov.br/pro-
grama-reflorestar

Secretaria de Infraestrutura e Meio Ambiente do Estado de Sdo
Paulo. Programas nascentes: 5 anos de sucesso. Cetesb; Secretaria
de Infraestrutura e Meio Ambiente do Estado de Sao Paulo. Cetesb,
2020. [recurso eletronico]. Disponivel em: https://www.infraestrutu-
rameioambiente.sp.gov.br/programanascentes/e-book/

Pereira, P. H. Projeto Conservador de Aqguas:12 anos. Secretaria
do Meio Ambiente do Espirito Santo, 2017. 187 p. Disponivel em:
https://www.extrema.mg.gov.br/conservadordasaguas/wp-con-
tent/uploads/2019/10/CONSERVADOR-DAS-%C3%81GUAS-LI-
VRO-12-ANOS.pdf

Pacheco, P. “Como Extrema se tornou um caso de sucesso em res-
tauracdo". Disponivel em: https://wribrasil.org.br/pt/blog/2019/05/



25.

26.

217.

28.

29.

30.

31

32,

33

34.

35.

36.

3.

38.

AGRICULTURA/ARTIGOS)|

como-extrema-se-tornou-um-caso-de-sucesso-em-restauracao.
Acesso em 15 de dezembro de 2020.

Conservador da Mantiqueira. Disponivel em: https://conservadorda-
mantiqueira.org/

Crouzeilles, R. et al. “There is hope for achieving ambitious Atlantic
Forest restoration commitments". Perspectives in Ecology and Con-
servation, 17: 80-83, 2019.

Alianca pela Restauracdo na Amazonia: um pacto pela conservacdo
da Amazonia brasileira. https://aliancaamazonia.org.br/

Alianca pela Restauracdo na Amazdnia. Panorama e Caminhos para
a Restauracdo de Paisagens Florestais na Amazonia. Position paper:
16p., 2020. Disponivel em: https://aliancaamazonia.org.br/wp-con-
tent/uploads/2020/12/PAPER_ALIANCA_2020_01.pdf

A Rede de Sementes do Xingu é umarede de trocas e encomendas de
sementes de arvores e outras plantas nativas das regides do Xingu,
Araguaia e Teles Pires, que a partir de 2019 a passou a oferecer tam-
bém servicos ligados a restauragdo de biomas como o Cerrado e a
Floresta Amazénica. Disponivel em: https://www.sementesdoxingu.
org.br/site/

A Fundacdo Renova € a entidade responsavel pela mobilizacdo para
a reparacao dos danos causados pelo rompimento da barragem de
Funddo, em Mariana (MG). Trata-se de uma organizacdo sem fins lu-
crativos, resultado de um compromisso juridico chamado Termo de
Transacdo e Ajustamento de Conduta (TTAC). Disponivel em: https://
www.fundacaorenova.org/

Kakabadse, Y.; Sdnchez, L. E. “Cinco anos do desastre da barragem
de rejeitos em Mariana: Olhando para o futuro”. ((O)) eco, 10 de no-
vembro de 2020. Disponivel em: https://www.oeco.org.br/colunas/
colunistas-convidados/cinco-anos-do-desastre-da-barragem-de-re-
jeitos-em-mariana-olhando-para-o-futuro/. Acesso em 15 de dezem-
bro de 2020.

Renovando paisagem. Disponivel em: https://wribrasil.org.br/
pt/o-que-fazemos/projetos/renovando-paisagem. Acesso em 15 de
dezembro de 2020.

Didlogo Florestal. Disponivel em: https://dialogoflorestal.org.br/
Florestas do Futuro. Disponivel em: https://www.sosma.org.br/ini-
ciativa/florestas-do-futuro/

Klabin Sustentabilidade. Disponivel em: https://klabin.com.br/sus-
tentabilidade/

Suzano Sustentabilidade. Disponivel em: https://www.suzano.com.
br/sustentabilidade/

Vale Biodiversidade. Disponivel em: http://www.ale.com/esg/pt/Pa-
ginas/Biodiversidade.aspx

Projeto Verena-promovendo arestauragao e o reflorestamento com
espécies nativas em larga escala no Brasil. Disponivel em: https://
wribrasil.org.br/pt/projetoverena

48

“EU ESCOLHO SEM VENENO"":
PARA A CONSTRUCAO DE
SISTEMAS ALIMENTARES
SUSTENTAVEIS E SAUDAVEIS

Islandia Bezerra e Maria Alice Aradjo Oliveira

s reflexdes acerca do atual sistema alimentar de
produgio industrial tém trazido algumas trans-
formagoes no dia a dia de muitas pessoas em todo
o planeta. Em que pese os argumentos politicos
e econdmicos de que o agroenegdcio ¢ o respon-
sdvel pela manutencio da estabilidade da economia no pafs, esse
mesmo setor pouco destaca os impactos ambientais, sociais, cul-
turais e alimentares na sociedade contemporanea. O discurso que
predomina ¢ de que esse setor, sindnimo do sistema alimentar de
produgio industrial, com suas préticas produtivas caracterizadas pe-
lo uso intensivo de agrotéxicos/veneno e destrui¢io cada vez maior
de florestas para expandir suas dreas de produgio sobretudo de graos
e animais, é necessdrio para alimentar a populagio mundial.

Segundo o pesquisador Rob Wallace [1], a crise sanitdria que
estamos vivenciando globalmente ¢é explicada a partir das priticas
produtivas adotadas no atual sistema alimentar de produgio indus-
trial; ou seja, tanto as crises que jd ocorreram, como as que estio em
curso, e outras que estao por vir, todas elas possuem uma conexio
direta com a expansio da agricultura intensiva (vegetal, como os
graos soja ¢ milho e também cana-de-agticar; e animal, como aves,
sufnos e bovinos). Somam-se a esse setor, com potencial igualmente
destrutivo, sobretudo da natureza (e das culturas nos distintos ter-
ritérios), outros ramos do setor como o plantio de tabaco (fumo),
ou ainda o monocultivo de 4rvores exdticas, como pinus e eucalipto
para a produc¢io de madeira e celulose.

Porém, o questionamento que fazemos é: se este é o principal argu-
mento, entdo, porque temos atualmente 690 milhaes de pessoas que pade-
cem de fome no mundo? Este dado é da Organizacio das Nagoes Unidas
para a Alimentagio e a Agricultura (FAO na sigla em inglés) [3].

A PRODUCAO E 0 CONSUMO QUE REPRODUZ E FORTALECE 0 SISTEMA
DOMINANTE Vocé j4 parou para pensar no que vocé come? Alguma
vez se perguntou de onde vem esse alimento e/ou produto? Como foi
feito (produzido, colhido, processado, distribuido, comercializado)?
Qual a logistica envolvida na distribui¢io (como ¢ transportado,
de caminhio, de navio, de aviao)? E como veio parar no seu prato,
m3o, boca, corpo?

Vidrios estudos comprovam, cada vez mais, que o ato de se ali-
mentar vem sendo induzido pelas diferentes estratégias das grandes
empresas do setor (novos produtos no mercado, precos ainda mais
acessiveis, propagandas nas midias como T'V, revistas, jornais, rédio
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AGRONEGOCIO = SISTEMA ALIMENTAR
DE PRODUGAO INDUSTRIAL

0 agronegdcio brasileiro se alinha a um modelo de
desenvolvimento econdmico pautado no plantio de
monoculturas como soja, milho e cana-de-agtcar, com intensa
utilizacao de agrotéxicos (venenos), e também na producao
pecudria (frango, gado, suino) cujo manejo baseia-se no uso de
substancias para o crescimento acelerado. Para aprofundar a
leitura sobre esse tema, ver o capitulo “Sobre animais e peixes
do livro O negécio da comida de Esther Vivas Esteve [2]. Ainda
sobre esse este setor, sabe-se que possui altos investimentos
em tecnologias e seu principal objetivo é a exportacdo. E

um sistema que contamina dguas dos rios, mares, lagos,
fontes/nascentes, solo e também nossa comida. Também é
responsavel por expulsar povos e comunidades tradicionais,
povos originarios e quilombolas, camponeses e camponesas
dos seus territérios levando populagdes inteiras a migrarem.
Ao longo das dltimas décadas, esse sistema/modelo é o
principal responsavel pelas crises climaticas e vem colocando a
natureza e a humanidade em risco.

Fonte: As autoras

e, mais recentemente, nas redes sociais) que fazem parte do sistema
alimentar de produgio industrial. Segundo Paula [4], s3o esses con-
glomerados do setor agroindustrial que envolve a produgio-pro-
cessamento-distribui¢ao-comercializa¢io que investem fortemente
nessa imposicao do consumo alimentar. E, cada vez mais, essa im-
posicdo se torna presente nas mesas e/ou nos pratos das pessoas,
sendo estes chamados de “produtos comestiveis”, ou seja, nao sio
alimentos. Para uma compreensio mais visual, por favor, recomen-
damos que acesse o link (http://www.convergencealimentaire.info/
map.jpg ), nesse esquema grifico, temos uma ideia de como operam
as industrias do setor. Convém mencionar que se trata de uma ima-
gem produzida em 2012, que certamente, hoje, em 2021 jd deve ter
sofrido alteracoes.

O sistema de produgao alimentar industrial faz uso das mais
variadas dimensdes: de status (para referendar as desigualdades
sociais e de classe econdmica), da cultura (forjando preparagoes
prontas que trazem esse apelo) e sobretudo simbdlica para fazer
valerasuaimposi¢ao. Lembremos de uma marca famosa de bebida
gaseificada (refrigerante) cuja mensagem para estimular o consu-
mo ¢ “abra a felicidade”.

Esta marca, por exemplo, aliada 4 outra grande industria do se-
tor (que produz, processa, distribui e comercializa nao apenas bebi-
das) sdo responsdveis por uma série de conflitos ao redor do mundo
associados a0 desmatamento de campos e florestas, & privatizagio
de aquiferos e/ou de nascentes/fontes de dgua, 4 proibi¢ao do uso
comum de territérios que possuem uma relacao direta com a ma-
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PRODUTOS COMESTIVEIS

O Guia Alimentar para a Populagdo Brasileira [5] traz a
classificagdo NOVA que agrupa os alimentos sequndo a
natureza, a finalidade e o grau de processamento: 1. Alimentos
in natura ou sem processamento; 2. Alimentos in natura e
minimamente processados; 3. Alimentos processados; e 4.
Alimentos ultraprocessados. Porém, neste texto sera utilizado
o termo “produtos comestiveis"” para fazer referéncia aos
ultraprocessados (e ndo alimentos), ja que estes correspondem
as formulacdes industriais produzidas integralmente ou em

sua maioria de substancias extraidas de alimentos (como
gorduras e aglcares), ou derivadas de constituintes de
alimentos (como gorduras hidrogenadas) ou ainda que sdo
sintetizadas em laboratério com base em matérias organicas
como petréleo e carvao, tais como os corantes, realgcadores de
sabor, aromatizantes e diferentes aditivos quimicos. Alguns
desses produtos comestiveis, por exemplo, possuem as mesmas
substancias presentes em material de limpeza e/ou maquiagem.
Por isso, ndo da para nominar de alimentos ultraprocessados

e, sim, produtos comestiveis, pois estdo aptos para o consumo
humano (e animal), porém nao sdo alimentos.

Fonte: As autoras. Adaptado do Guia Alimentar para a Populacdo Brasileira [5]

nutengao e reproducao da vida (como a prdtica extrativista de coleta
de frutos silvestres ou mesmo a coleta de 4gua para o consumo). Sao
questdes dessa natureza que precisam ser consideradas também no
ato cotidiano do comer.

E bem verdade que o ato de comer todos os dias — e se existem
condig¢oes de acesso fisico aos alimentos, seja produzindo, trocando
ou comprando, é possivel comer mais de trés vezes ao dia, fato que
demarca tristemente nossa desigualdade social — ¢ influenciado por
uma infinidade de questoes. Nesse processo, 0 mais importante ¢
compreender que o nosso ato de escolha individual — pelo que se
come, quanto se come, onde se come e com quem se come — nao
¢ tao individual assim. Na verdade, ¢ algo complexo e depende de
diferentes fatores que vao desde os sociais, ambientais, econémicos
até os culturais.

Emilia Silva [6] afirma que “Nio adianta pensar o consumo
se ndo compreendemos a produgio. Tampouco adianta pensar a
produgio do alimento sem levar em consideragio todo o proces-
so produtivo.” Assim, ¢ importante termos em mente que o atual
sistema alimentar de producio industrial nao ¢ ético nem justo
social, econdémico, ambiental e culturalmente falando. Também
podemos afirmar que nio é sauddvel, pelo contririo, s3o vérias as
evidéncias cientificas que comprovam a relacio do consumo de
determinados “produtos comestiveis” com o surgimento e/ou o
agravamento de inimeras doencas associadas 2 md alimentagao.
Para melhor compreender esta afirmativa, consultar Louzada e
colaboradoras [7].
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AGROECOLOGIA E AGIR PARA TRANSFORMAR Na contramio desse
processo destrutivo da saide (humana e ambiental), pode-se dizer
que temos em curso vdrias agdes que vém alterando a trajetdria he-
gemonica desse sistema alimentar de produgcio industrial. Trata-se da
emergéncia de um projeto multidimensional — a agroecologia — que
rompe com os paradigmas desse desenvolvimento (econémico) que
contamina, expulsa, explora (pessoas e natureza) e mata.

A partir desses apontamentos, é fundamental trazer para a préti-
ca cotidiana (assim como o ato de comer) as alternativas vidveis que
temos para a criagao e/ou o fortalecimento de sistemas alimentares
sustentdveis e sauddveis. E sob esta dtica que Emma Siliprandi [9]
destaca que a agroecologia propée a construgao de outro modo de
vida, orientado pela no¢ao de bem viver cujos valores éticos, de jus-
tica ambiental e equidade social ganham relevo.

Alinham-se a esta constatagao as palavras de Rubia Giordani,
Islandia Bezerra e Monica Anjos [10], quando afirmam que “... a0
estabelecer uma estreita relagao entre sociedade, natureza e cultura,
orientada pela sustentabilidade da vida humana e dos ecossistemas,
a agroecologia, em consonincia com o principio da soberania ali-
mentar, promove um processo de ressignificagao da comida, langan-
do luz sobre a interdependéncia entre os sistemas alimentares e os
diferentes modos de viver, produzir e comer”.

Para trazermos esta dimensio prdtica, serdo tomados como
exemplos dois projetos de extensao universitdria desenvolvidos em
realidades muito distintas — um na Universidade Federal do Parand
(UFPR), na regido Sul do Brasil, e o outro na Universidade Federal
de Alagoas (Ufal), na regiao Nordeste —, mas que abordam essas
questdes (nada simples) de forma pedagdgica e dialégica e que vém
promovendo mudangas significativas, tanto para quem produz,
COmo para quem consome.

ALIMENTE-SE: PRODUCAO E CONSUMO CONSCIENTE E SOLIDARIO
NA UFPR O projeto de extensio aliMENTE-SE: producao e
consumo consciente e soliddrio [12], desenvolvido no 4ambito
do curso de nutri¢ao da Universidade Federal do Parand/UFPR,
vem ao longo dos tltimos trés anos materializando agées espe-
cificas de extensdo sob a perspectiva do didlogo de saberes [13],
nos quais agricultores e agricultoras agroecoldgicas, docentes,

AGROECOLOGIA

Lilian Telles [8] define que a ciéncia agroecoldgica esté
vinculada a uma base social, representada pela diversidade
sociocultural e politica da agricultura familiar e camponesa,

da agricultura urbana e de povos e comunidades tradicionais

no Brasil, e deve ser compreendida por seu carater
multidimensional (politico, cultural, técnico e cientifico). Por
esse motivo, considera-se que a agroecologia é ao mesmo tempo
ciéncia, pratica e movimento
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discentes, comunidade universitdria e externa vém se envolvendo
de forma ativa e integral.

Entre as agoes desenvolvidas no projeto pode-se citar aquelas
que ocorreram de forma mais frequente e sistemdtica como: 1. as
“Instalagoes Pedagdgicas Itinerantes—aliMENTE-SE”, que promo-
veram acoes de troca de saberes (e sabores) entre familias agricultoras
agroecoldgicas com docentes, discentes e comunidade académica e
externa; 2. intercAmbio dias de campo “Integragio Campo-Cidade
— aliMENTE-atitudes”, que ocorreram diretamente nas unidades
de produgio agroecoldgicas dasagricultoras e agricultores eainda no
Centro Paranaense de Referéncia em Agroecologia/ CPRA; e 3. for-
magao de “Grupos de Consumo Conscientes e Soliddrios (GCCS)
— aliMENTE-satide” para as agdes especificas referentes & comuni-
dade que sustenta a agricultura (CSA).

Considerando que, atualmente, estamos vivendo uma situagao
jamais experimentada antes — a sociedade global passa pela expe-
riéncia de conviver com uma crise ocasionada pela pandemia de
covid-19 —, muitas das agbes propostas tiveram que ser adaptadas
s normas sanitdrias. A a¢do mais concreta e que segue com fre-
quéncia semanal € a entrega de sacolas contendo alimentos agro-
ecoldgicos. Certamente esta ¢ a a¢io que potencializa processos
transformadores no cotidiano alimentar tanto de quem produz,
como de quem consome.

Antes de avancar nesta reflexo é fundamental fazer um breve
histérico sobre essa alternativa real de transformacao dos sistemas
alimentaresatuais parasistemas alimentares sustentdveis e sauddveis,
partindo da hipétese de que sim, quem consome pode potencializar
tais processos a partir do seu territdrio, contando, obviamente, com
a parceria de quem produz. Podemos nominar essa agio especifica
do projeto como sendo as CSAs. Porém, um ponto fundamental
que precisa ser destacado é que, em geral, essa agao é conduzida por
organiza¢des da sociedade civil (do campo e das cidades) e possui
uma estreita relagio com as dimensoes politicas do produzir e do
comer sauddvel.

O Japao foi o primeiro pafs a implementar esse modelo ainda
nos anos de 1970 e o principal motivo dessa iniciativa tinha a
ver, jd naquela época, com o receio aos perigos provocados pelos
agrotéxicos/venenos. A partir de entdo, em vdrios paises surgi-
ram ainda muito timidamente as CSAs [14]. Como mencionam
Juliana Gongalves e Thais Mascarenhas, por mais que esses gru-
pos possuam nomenclaturas diferentes, na pritica, a estratégia é a
mesma: a construgao de outro sistema alimentar que potencialize

SOBERANIA ALIMENTAR NO COTIDIANO

Por soberania alimentar, toma-se como referéncia aquelas
praticas do dia a dia que incidem nas escolhas do que plantar (ou
do que comprar), do que colher, como preparar e quando, quanto
e como comer [11].
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reflexdes-acoes sobre o produzir e o comer. Nestas, as relacoes de
solidariedade se expressam cotidianamente j4 que, segundo as au-
toras, em geral, os grupos “... sio comprometidos a compartilhar
riscos e beneficios, em diferentes graus e de diferentes formas, mas
alinhados na perspectiva comum de contribuir para um novo pa-
radigma nas relagées entre campo e cidade” [14].

O grupo vinculado a esse projeto de extensio foi denominado
“aAliMENTE-sadde”. Percebe-se que o destaque ao termo “mente”
traz o componente da tomada de consciéncia para o ato de se ali-
mentar. No inicio do projeto, em julho de 2017, eram oito pessoas
que acessavam as sacolas. Atualmente sao pelo menos 60 sacolas
entregues semanalmente, distribuidas em trés grupos de consumo
distintos, atendidos por duas familias que produzem alimentos
agroecoldgicos (um grupo do curso de nutrigao, um grupo no curso
de enfermagem e outro grupo que nio faz parte do projeto de ex-
tensdo de forma direta, mas que de alguma forma nos aproximou).
Para cada pessoa (que representa um nicleo familiar de dois adultos
e/ou dois adultos e pelo menos uma crianga) que passa a compor o
grupo, o motivo — em geral — é o mesmo: “Eu escolho sem veneno”.

Os CSAs se espalharam de forma significativa ao longo dos
ultimos meses. O que se pode supor é que, em fungao das res-
tri¢des sanitdrias — que determinam o distanciamento fisico e o
isolamento social — esta foi (e segue sendo) a forma mais segura,
eficaz e potente para seguirmos com os processos transformadores
no Ambito dos sistemas alimentares em diferentes territdrios, nos
campos e nas cidades.

COLHENDO BONS FRUTOS: NUTRICAO E AGROECOLOGIA NA FANUT/
UFAL O projeto de extensdo “Colhendo Bons Frutos: Nutrigio e
Agroecologia”, da Faculdade de Nutri¢ao (Fanut) da Universidade
Federal de Alagoas (Ufal), foi criado em 2014, tendo como objetivo
fortalecer a inclusao socioeconémica de agricultores e agricultoras
dos assentamentos Zumbi dos Palmares, Dom Helder Cimara e
Flor do Bosque, localizados nos municipios de Branquinha, Mu-
rici e Messias (AL), respectivamente. Potencializar o cultivo e o
beneficiamento dos alimentos agroecoldgicos, visando atender as
demandas da feira agroecoldgica e organica da Ufal, e principalmente
promover a alimentag¢io sauddvel para a comunidade universitdria
e do entorno, foram os motivos que disparam a criagio do projeto.

Asfeirasagroecoldgicas j4 ocorriam mensalmente na UFal desde
2010, a partir da organiza¢io de um grupo de mulheres camponesas
que, em busca de autonomia financeira, criaram a Associagao de
Produtoras Agroecoldgicas da Zona da Mata de Alagoas (Aproagro)
e a primeira organizagio de controle social (OCS) de Alagoas, pos-
sibilitando que sua produgao fosse comercializada em feiras livres
como alimentos organicos.

Em setembro de 2013, a feira, que era mensal, passou a ser se-
manal, sempre as quartas-feiras. Em abril de 2015, o grupo de cam-
poneses e camponesas da feira orginica da Ufal foi convidado pela
Secretaria Municipal de Satide de Maceid para participar de um

51

evento alusivo ao Dia Mundial da Satide. A partir de entao surgiu a
Feira Agroecoldgica e Organica da Praga do Centendrio, que funcio-
na semanalmente sempre aos domingos.

Aolongo dos tltimos anos foram desenvolvidos diversos eventos
e agoes de formagao para quem produz alimentos agroecolégicos,
entre eles: cursos sobre agroecologia, introdugio ao cooperativismo,
acesso as politicas publicas de fortalecimento da agricultura familiar,
apicultura, e sobre gestao e organizagio de feiras. Além dessas agoes
€ em parceria a outros projetos que contavam com financiamento,
foram adquiridos equipamentos para melhorar a infraestrutura e
ordenamento das feiras, bem como materiais para irrigacio e de
sementes e mudas para estimular uma produ¢ao mais diversificada
de legumes e hortaligas.

As agoes de educagao em satide, com énfase em alimentacao e
nutri¢ao voltadas 2 comunidade universitdria, mas também com o
publico consumidor das feiras foram desenvolvidas através de reu-
nides e oficinas para identificagao das demandas e de rodas de con-
versa realizadas nas proprias feiras. Nesses encontros, vdrios temas
foram debatidos, tendo mais énfase os impactos dos agrotéxicos na
satde (das pessoas e do ambiente), destacando assim a importancia
de fortalecermos as relagdes que se pautam na produgao-consumo
de alimentos agoecoldgicos.

Em um diagndéstico realizado por Pinho e colaboradores [15]
que trata do perfil de quem consome os alimentos - nas duas feiras da
Ufal e da Praga do Centendrio — foi identificado que a maioria dos/
das participantes das feiras sabia a diferenca entre alimentos organi-
cos e convencionais (90%). Quando se perguntou sobre o principal
motivo para comprd-los, para 70% o que lhes motivou foi prépria
satde, ou seja, “escolheram sem veneno”. Mas, que de uma forma
geral, esse mesmo puiblico nio reconheciaaimportincia de comprar
o alimento diretamente de quem produz.

Estas constatagdes foram fundamentais para impulsionar pro-
cessos pedagdgicos de trocas de saberes, por isso, foram programa-
dos dias de vivéncias nos assentamentos, nos quais os camponeses €
camponesas que fazem parte das feiras residem. O objetivo era mate-
rializar, de fato, a aproximacio entre quem produz e quem consome
e assim oportunizar conhecer e reconhecer as realidades dos modos
de produgio de alimentos agroecolégicos, bem como as condigoes
de vida daquelas pessoas que nos alimentam.

Com a pandemia, a feira da Ufal teve que ser temporariamente
suspensa. J4 a feira da Praca do Centendrio permaneceu em plena
atividade. Contudo, reitera-se que, para isso, foi necessdrio adotar
uma série de medidas de prote¢ao para evitar o contdgio do virus
causador da covid-19 tais como o maior distanciamento entre ban-
cas, disponibilizagao de 4lcool em gel, uso obrigatério e distribui-
¢ao de méscaras. A principio aquelas agricultoras e agricultores com
idade mais avancada, ou com diagndstico de doengas cronicas, ou
mesmo aquelas que assumem a fung¢ao de cuidadoras de outras vidas
nas suas casas, se afastaram em definitivo e delegaram para outras
pessoas membras de suas familias a fun¢do de irem para a feira.
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Uma estratégia que foi fortemente acolhida tanto por quem pro-
duz, como por quem consome, foi adotar a prdtica das encomendas
prévias e fazer o deslocamento até a praga apenas para pegar seus
alimentos. Essa medida acabou dando mais agilidade ao processo,
diminuido a circula¢io na praca e, ainda, reduzindo o tempo de
exposi¢ao das/dos feirantes no espago da praca. Esta a¢ao de seguir
com o consumo semanalmente se explica pela tomada de consci-
éncia e por reconhecerem o impacto politico associado as suas es-
colhas alimentares. Mas, principalmente, por terem desenvolvido
uma relagio com quem produz que estd baseada nos principios da
solidariedade e respeito — para com as pessoas e com a natureza —,
pois de fato reconhecem os beneficios da produgao agroecoldgica.

PARA NAO CONCLUIR A partir dessas experiéncias, de uma coisa es-
tamos certas: no centro deste debate estd nossa comida! E a partir
do que comemos que expressamos nossa existéncia (de ser, fazer e
estar) em sociedade. Ontem, hoje e amanha. Nossa cultura alimentar
estd ameacada e a natureza estd em risco! Portanto, nossa existéncia
estd em risco.

Nesse cendrio pandémico, mais pessoas estdo tendo sua ali-
mentagio reduzida em quantidade e, especialmente, em qualidade.
Enquanto o setor do agronegécio, o tal modelo onde impera uma
produgao alimentar industrial, segue com sua margem de lucro ele-
vada sem se importar com os custos dessa produgao para a satide das
pessoas e do ambiente. E a partir desta constatagio que convidamos
vocé leitor/leitora a somar nessa luta. E se perguntar: como ¢ possi-
vel transformar uma realidade com a qual nio estamos de acordo?
Serd que nossas prdticas de comer cotidianamente influenciam no
que se produz? Ou no que consumimos (ou, melhor, comemos)?
Afirmamos que sim! Entdo, vamos nessa. Vamos lutar juntas e juntos
por um sistema alimentar que produza saide — de quem produz, de
quem come e da natureza!

Islandia Bezerra é potiguara, mulber, mie, nutricionista, professora da Faculdade de
Nutrigdo/Fanut-Ufal. Pesquisadora, extensionista e atual presidenta da Associacio Bra-
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Maria Alice Arailjo Oliveira é alagoana, mulber, mae, nutricionista, professora da Fa-
culdade de Nutri¢io/Fanut-Ufal, pesquisadora e extensionista. alice. fanutr@hotmail.com
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DESAFIOS PARA O SISTEMA
ALIMENTAR GLOBAL

Ricardo Abramovay

sistema alimentar global ¢ hoje 0 mais impor-
tante vetor de destruicao da biodiversidade [1],
o segundo determinante das mudangas clim4ti-
cas, logo apds a queima de combustiveis fdsseis

[2], e uma ameaga decisiva 4 satide humana tan-
to em fun¢io das formas predominantes de criagio animal [3], como
pela pandemia mundial de obesidade [4]. Segundo uma comissao de
especialistas formada em 2019, o mundo passa por uma “sindemia
global”, ou seja, uma “sinergia de epidemias que interagem uma com
aoutra, produzindo sequelas complexas sobre a base de determinan-
tes societais comuns’ [5].

Desde os anos 1970, tanto as Nagoes Unidas, como diversas or-
ganizagoes internacionais de desenvolvimento se empenham em es-
timular abordagem organicamente integrada desses problemas [6].
A ideia de One Health — e a jungao, em torno dessa ideia, da FAO
(sigla em inglés da Organizacio das Nagoes Unidas para a Alimen-
tagdo e a Agricultura), da Organizagio Mundial de Satide Animal
e da OMS (Organiza¢ao Mundial de Sadde) — procura enfatizar o
vinculo indissocidvel entre nossos hdbitos alimentares, a maneira
como sao satisfeitos e suas consequéncias paraasatide humana e para
os servicos ecossistémicos dos quais dependemos. A quinta edigo
do Global Diversity Outlook [7] preconiza que a transi¢ao para One
Health reconheca os “vinculos entre a biodiversidade e todos os as-
pectos da sadde humana”.

Ao mesmo tempo, as Nagoes Unidas vém trabalhando de forma
intensa na elabora¢ao de guias alimentares que procurem valorizar
dietas sauddveis, alimentos frescos, valoriza¢io de produtos locais
e nacionais e, 20 mesmo tempo, redu¢ao no consumo excessivo de
sal, agtcar, carnes, embutidos e produtos processados. Estas reco-
mendagoes, a atuagio das organizagoes da sociedade civil voltadas
a0 consumo sustentdvel e as tentativas de usar medidas tributdrias
para encarecer produtos prejudiciais & satide humana e a0 meio am-
biente sao fundamentais, mas nao tém sido suficientes para rever-
ter a pandemia global de obesidade, nem tampouco os métodos
contemporineos de produgio de proteinas e seus imensos danos
socioambientais.

A pandemia tornou ainda mais evidentes os prejuizos trazidos
pelo sistema agroalimentar global, uma vez que, em diversos paises,
os frigorificos tornaram-se epicentros de difusio da pandemia. O
questionamento nao se refere apenas 4 industrializagao, mas, sobre-
tudo, as grandes concentragoes animais. Dois senadores norte-ame-
ricanos — Cory Booker, democrata, e o republicano Ro Khama — tém
projetos de lei para uma moratdria na instalacio de novas unidades
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integradas de produgio de carnes e para uma radical desconcentra-
¢ao do setor até 2040.

As dentincias com relagdo aos atuais métodos produtivos ace-
leraram diferentes alternativas aos modelos atuais de obtencao de
proteinas. Estas alternativas estao dando lugar a uma onda global
de investimentos em startups que prometem chegar ao melhor dos
mundos. Uma vez que o apetite por carne é maior que a consciéncia
social a respeito dos problemas trazidos por sua produgio e seu con-
sumo, emerge uma solugao nao traumdtica, que faz apelo 4 sedugao
habitual representada pela inovagio tecnoldgica e oferece ao consu-
midor um produto limpo: a carne limpa, seja ela vinda de plantas
ou de células animais, com base nas quais se oferece a0 consumidor
a carne, sem abate, sem sofrimento e sem danos socioambientais.

Os fabricantes das carnes alternativas — na esmagadora maioria
dos casos praticantes do veganismo, como mostra o excelente livro
de Jenny Kleeman, Sex robots and vegan meat: adventures at the fron-
tier of birth, food, sex, and death (Pegasus Book, Londres) — susten-
tam a inovagdo tecnoldgica de seus produtos num discurso critico
ao sistema alimentar contemporineo que em nada fica a dever as
dentincias de seus mais agudos contestadores. Ao mesmo tempo,
recorrem 4 impossibilidade de mudar o gosto e a propensao das pes-
soas a comer carne para chegar a solu¢ao de produzir de forma in-
dolor, limpa, no laboratério, um produto cujo consumo nao precisa
ser reduzido para contribuir na luta contra as mudancas climdticas,
a erosao da biodiversidade e a crueldade animal.

A carne vegetal jd estd no carddpio das lojas de fasz food em vdrias
partes do mundo. A de laboratdrio, elaborada a partir de células ani-
mais, sem o seu sacrificio, foi autorizada para consumo ptiblico em
Singapura em novembro de 2020. Mesmo uma conhecedora com
o prestigio de Marion Nestle, professora emérita da Universidade
de Nova York e também da Universidade de Cornell, encara, em
seu mais recente livro [8], as carnes alternativas de forma critica,
mas é prudente no julgamento de seu futuro e de sua capacidade de
melhorar o sistema agroalimentar global.

A MONOTONIA DE NOSSA ALIMENTACAO E gigantesco o contraste
entre a variedade de plantas j4 utilizadas pela espécie humana na
producdo de alimentos, energia, fibras, medicamentos e diversos
materiais [9] e a escassez das que atualmente compbem os siste-
mas agropecudrios predominantes [10, 11]. Segundo o relatério de
2020 do Kew Royal Botanic Gardens, das mais de sete mil plantas
alimentares catalogadas, 90% da humanidade usa apenas quinze
delas; e quatro milhoes de pessoas tém sua nutri¢ao composta fun-
damentalmente por apenas trés (arroz, milho e trigo). As florestas
tropicais concentram a esmagadora maioria das plantas conhecidas
e ndo utilizadas e estima-se que 70% da biodiversidade global en-
contram-se em territdrios pertencentes a comunidades indigenas,
como mostra o importante trabalho sobre plantas negligenciadas
e subutilizadas [12], levado adiante pelo International Fund for
Agricultural Development (Ifad) e pela Biodiversity International.
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A alimentag¢do nas criagoes industriais que fornecem a maior
parte das proteinas hoje ¢ igualmente limitada a um nimero restri-
to de graos, complementados sistematicamente por componentes
quimicos que elevam seu teor nutricional e, sobretudo, por medi-
camentos que procuram evitar as doencas resultantes da crescente
homogeneidade genética dos animais e sua concentra¢io em espa-
GOS restritos.

E claro que o aumento da densidade populacional das socie-
dades humanas e o inicio das aglomera¢oes sedentdrias, hd 12 mil
anos, foram acompanhados pelo desenvolvimento da agropecudria,
pela busca de ganhos nos rendimentos das superficies cultivadas e,
assim, pela redu¢do da diversidade dos produtos obtidos. Mas foi na
segunda metade do século XX que o desafio de alimentar bilhoes de
pessoas foi enfrentado de maneira sistemdtica e unificada, por meio
da Revolugio Verde, que nasceu na México nos anos 1950, mobili-
Zou empresas, governos e segmentos importantes da sociedade civil
para um espetacular aumento da produgio agropecudria global.

A Revolugao Verde teve a ambi¢io de representar uma res-
posta homogénea ao avanco da fome, que nos anos 1950 atingia
quase metade da populagio mundial, boa parte da qual vivendo
em ambientes rurais empobrecidos, degradados e de baixissima
produtividade. E importante salientar que além da homogenei-
dade nas técnicas e nas variedades cultivadas, a Revolu¢ao Verde
concentrou igualmente a pesquisa em dire¢dao ao aumento da
produtividade de arroz, milho e trigo, os trés produtos mais con-
sumidos globalmente [13]. Mas a contrapartida desse sucesso
mostrou-se cada vez mais problemdtica.

A Revolugao Verde propiciou um aumento de 106% da pro-
dutividade agricola global entre 1961 ¢ 1999. Mas, a0 mesmo
tempo, a superficie irrigada subiu 97%, o uso de fertilizantes
nitrogenados 638%, o de fosfatados 203% e a produgio de agro-
téxicos 854% [14]. Se é verdade que se produz muito mais por
unidade dedrea, o fato é que esse desacoplamento entre produgio
e terra nem de longe vem atingindo os insumos bdsicos em que se
apoia a agropecudria. E crescente o uso de fertilizantes nitroge-
nados e de fésforo por unidade produzida na agropecudria global
[15]. Esta constatagio ¢ extremamente grave, quando se leva em
conta que os ciclos do nitrogénio e do fésforo sao uma das nove
fronteiras ecossistémicas cuja ultrapassagem representa ameaga
a prépria vida no planeta. Rockstrom e colaboradores [16] mos-
tram que nosso uso de nitrogénio e fésforo (produtos dos quais
depende a atual oferta agropecudria global) hoje compromete
servicos ecossistémicos fundamentais.

Além da polui¢io decorrente do uso desses fertilizantes, a lite-
ratura mais recente sobre o sistema alimentar global vem colocando
especial énfase em trés problemas fundamentais e interconectados:
mudancas climdticas, erosao da diversidade genética e avanco da
pandemia de obesidade. Estes problemas relacionam-se a duas ca-
racteristicas centrais do sistema agroalimentar global. A primeira é
que ele gira fundamentalmente em torno da produgao de carnes. A
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segunda estd na participagdo crescente dos produtos ultraprocessa-
dos nas dietas contemporineas. Vejamos a questao mais de perto.

CIVILIZACAO CARNIVORA Um quarto da superficie planetdria (ex-
cluidas as dreas geladas) voltam-se a pastagens e 40% de todos os
plantios 4 alimentagdo animal [17]. A formagio de pastagens tem,
até aqui, contribuido decisivamente para a destruicao florestal e 20%
das pastagens do mundo estao degradadas. Mas é fundamental cha-
mar a atengao para o fato de que 70% das emissoes da agropecudria
global contemporinea vém dos animais ruminantes. As protefnas do
rebanho bovino, ovino e caprino global (em virtude da fermentagio
entérica) emitem dez vezes mais que a origindria de aves e peixes. Se
o rebanho de gado global fosse um pafs, ele seria o segundo emissor
do mundo, logo apés a China. Por esta razio, a consultoria global
McKinsey alerta que para manter a temperatura global média nos
limites estabelecidos pelo Acordo de Paris, a participagio das carnes
de ruminantes no consumo global de proteinas animais terd que cair
de 9% para 4% do total [18].

Os atuais métodos de criagao das chamadas carnes brancas
(aves e suinos), no entanto, sao igualmente ameagadores. A con-
centra¢ao de trabalhadores nos frigorificos e os riscos de conta-
minagio viral e bacteriana origindrios da proximidade de pes-
soas em ambientes com baixa temperatura serd provavelmente
contornado pela completa robotizagao dos frigorificos, como jd
ocorre na Dinamarca e como jd preveem os planos dos maiores
produtores globais de carne. Este video mostra como funcio-
nam os frigorificos dinamarqueses (http://slaughterhouse.da-
nishcrown.com/). O principal obstdculo 4 adogio dessas novas
técnicas de abate e processamento de carnes ¢ a permanéncia de
mao de obra barata, formada em muitos paises por imigrantes
(como no caso da Alemanha) ou por pessoas pobres e margina-
lizadas (como mostra a importincia de negros e latinos entre os
trabalhadores dos frigorificos norte-americanos [19]).

Mas esta transformagao nos frigorificos nao vai, por si s6, alterar
os métodos de criagio de aves e suinos — e ¢ af que residem dois dos
maiores problemas contemporaneos relativos a oferta de protefnas
animais. O primeiro refere-se a0 bem-estar animal. O segundo aos
riscos de contaminagao viral e bacteriana.

Existem no mundo, de forma permanente, 23 bilhoes de aves
criadas industrialmente [20]. Seu peso é maior que o do conjunto
das outras aves existentes no planeta. As aves oferecem as carnes
mais consumidas no mundo. Nos Estados Unidos, 97% da oferta
vém de animais criados sob integragao vertical [21]. Nos anos
1970, um abatedouro padrio, nos Estados Unidos, abatia 3 mil
frangos por hora. Nos anos 1980, esse total passou a 8 mil e che-
ga a 15 mil nos dias de hoje [22]. Este aumento impressionante
apoia-se em transformagées genéticas e nos padrdes alimentares
das aves implantados a partir dos anos 1950 com base no Chicken-
-of-Tomorrow Program, que se voltou a aumentar o rendimento
em carne dos animais de criagao.
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Em 1957 os frangos de criagio tinham de um quarto a um
quinto da massa corporal dos animais de hoje. Estes possuem
mais carnes brancas, seu centro de gravidade ¢ deslocado por
seu peso, o que resulta em “multiplas osteo-patologias” [10]. A
aglomeragao desses animais é tal que ndo conseguem sequer abrir
as asas. Seu espago de movimentagio corresponde ao tamanho de
uma folha de papel A4. Para que estejam prontos ao abate em seis
semanas, o ritmo de seu crescimento ¢ hoje trés vezes superior ao
que eranos anos 1950. Um ter¢o do rebanho sofre dores cronicas
em seu final de vida [23].

Além do sofrimento para os animais, os riscos desses méto-
dos de criagdo para a satide humana ficaram evidentes durante
a pandemia de covid-19. Animais de criagao sempre facilitaram
a transmissdo de virus de espécies selvagens para seres huma-
nos. Mas esta possibilidade de transmissao ampliou-se e, desde
1940, de um quarto a metade das zoonoses derivam das prdticas
agricolas, devido a duas razoes bdsicas. Em primeiro lugar pelo
aumento na densidade de animais por 4rea e por sua homoge-
neidade genética, o que cria o ambiente ideal para que virus (e
eventualmente bactérias) se difundam [24]. Além disso, a des-
truicao dos habitats naturais de vdrios animais transmissores abre
caminho ao aumento na quantidade de “generalistas”, como os
ratos, por exemplo, que desenvolvem resisténcia a patégenos,
mas transportam estes patégenos aos novos ambientes em que se
encontram. Embora tudo indique que a covid-19 tenha origem
numa espécie selvagem, o risco mais importante estd no encontro
entre espécies selvagens e domesticadas; e este risco ¢ promovido
pelas sociedades humanas, tanto pela devastagao florestal quanto
pelas gigantescas criagbes concentraciondrias. Nada menos que
77% dos patégenos presentes nos animais de criagao podem atin-
gir popula¢des humanas [24].

O que evita que esses riscos atinjam mais gravemente que o fi-
zeram até hoje as populaces humanas é a gigantesca quantidade de
antibidticos de que dependem esses rebanhos. Cerca de 70% dos
antibidticos produzidos no mundo destinam-se ao consumo animal
[25]. A descarga destes antibidticos e outros desinfetantes nos am-
bientes naturais acaba por resultar em resisténcia das bactérias a estes
produtos [24]. Os métodos convencionais de tratamento da dgua
(voltados a detectar coliformes fecais, por exemplo) ndo sao capazes
de identificar e muito menos de remover tais produtos, que acabam
sendo incorporados ao consumo humano. O resultado é 0 aumento
da resisténcia a antibidticos.

A IMPORTANCIA DOS ULTRAPROCESSADOS Em 2019, a FAO e a OMS
publicaram um guia com orientagdes para uma dieta sauddvel [26].
A publica¢io recomenda explicitamente uma dieta com consumo
moderado de protefnas de origem animal e amplia¢ao na ingestao
e na variedade dos produtos vegetais. O guia se apoia no estudo
sobre a Global Burden of Disease (GDB) com dados de 195 paises,
que mostra que os riscos das doengas nao transmissiveis aumentam
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com o baixo consumo de frutas, vegetais, legumes, graos integrais,
castanhas, nozes, leite, peixes, cdlcio e fibras. Da mesma forma, o
consumo excessivo de carne vermelha, carne processada, bebidas
agucaradas e sédio ampliam esses riscos.

O relatério da EAT-Lance Commssion on Healthy Diets from
Sustainable Food Systems sugere que, para que a agropecudria nao
seja empecilho as metas do Acordo de Paris, é necessdrio que a in-
gestao de carne vermelha, aves, ovos nio v4 além de 392 gramas de
peso cozido por semana e a de produtos ldcteos nao ultrapasse 250
gramas por dia [27] — uma quantidade bem menor do que boa parte
da humanidade consome.

Tao importante quanto a redugio do consumo de carne (nos
paises e para os segmentos que a ingerem muito além de suas neces-
sidades, bem entendido) é a diversificagao do consumo de produtos
vegetais e, sobretudo, de produtos frescos. O que a literatura cienti-
fica nadrea de nutrigao tem chamado de produtos ultraprocessados é
o maior vetor da pandemia global de obesidade. Esta categoriando se
confunde com a de produtos industrializados, que inclui os diferen-
tes tipos de massa, os Sleos vegetais ou os queijos, por exemplo. Os
ultraprocesados s3o produtos feitos a partir de um leque escasso de
matérias-primas agricolas, as quais se acrescentam os componentes
quimicos que lhes dao sabor, aparéncia, textura, aroma e, frequen-
temente, componentes t3o agraddveis ao paladar que estimulam seu
consumo compulsivo.

Nos Estados Unidos, a obesidade chega a 40% da populacao
adulta [28]. A obesidade infantil atingiu um nivel que permitiu a
especialistas de Harvard prever que a obesidade atingird metade da
populagio do pafs em 2050 [29]. E o principal determinante de
tdo massiva obesidade é o consumo de produtos ultraprocessados,
que nos Estados Unidos correspondem a nada menos que 60% das
calorias ingeridas pela populacio. Estudo do Banco Mundial [13]
mostra que o custo global das doengas decorrentes da obesidade
chega a US$ 2 trilhdes anuais.

0 FUTURO: AS TECNOLOGIAS ESCOLHENDO POR NOS? As criticas ao
sistema agroalimentar global tém sido enriquecidas com relatérios
vindos de think tanks e de consultorias que procuram mostrar os
méritos das carnes alternativas, sejam elas baseadas em plantas fa-
bricadas em laboratdrios ou feitas a partir de insetos. Trata-se de um
setor que estd atraindo investimentos dos principais acionistas dos
gigantes digitais (como Sergei Brin, do Google, por exemplo), do
setor agroalimentar (Tyson) e grande apoio do sistema financeiro.
Uma fazenda de insetos na Franca recebeu investimento de US$
372 milhées, embora seu produto nio volte para a alimentagio
humana e sim animal. Segundo a consultoria ATKearney, esse setor
vai representar 60% do que hoje ¢ o mercado mundial de carnes
dentro de 20 anos [30].

Atualmente, as criticas a esse setor s3o basicamente duas. A pri-
meira é que as carnes vegetais (e ao que tudo indica, isso inclui as de
laboratério) sé se tornam palatdveis com o acrescimento de ingre-
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dientes quimicos capazes de lhes dar sabor, textura, aparéncia, co-
loragao e aroma que as aproximem do produtos que elas pretendem
substituir. Em outras palavras, se é grande o potencial dessas carnes
em reduzir a quantidade de terra e de recursos subjacentes a sua
produgio, até aqui, a0 menos, elas se apoiam em produtos que nao
fazem parte da cozinha e que pouco tém a ver com a base natural em
que elas pretendem apoiar-se.

A segunda critica élevantada tanto por Marion Nestle quanto
por Jenny Kleeman: se o objetivo é reduzir o sofrimento animal,
os riscos de contaminagio viral e bacteriana derivados da ho-
mogeneidade e da concentragao dos rebanhos e a quantidade de
produtos vegetais que serdo convertidos em proteinas animais de
forma ineficiente, por que nao enfrentar este desafio com amplas
campanhas publicas voltadas a reduzir o consumo de carnes e a
ampliar o de produtos vegetais frescos? Nio serd mais democrd-
tico estimular a responsabilidade do consumidor e, a0 mesmo
tempo, transformar os atuais modelos produtivos para que a car-
ne continue no carddpio, mas em quantidade menor que a atual?
Vale a reflexao.
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