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UMA VACINA
CONTRA A
LEISHMANIOSE

A leishmaniose tegumentar,
forma da moléstia que afeta espe-
cialmente as novas frentes de
colonizaciao, pode estar prestes a
ser controlada por uma vacina
desenvolvida em pesquisas re-
centes,

Uma equipe de pesquisadores
formada por Wilson Mayrink,
Carlos Alberto da Costa, Maria
Norma Melo, Marilene Suzan
Marques Michalick e Paul Willi-
ams, da Universidade Federal de
Minas Gerais (UFMG), Magno
Dias, da Universidade Federal de
Ouro Preto, Antonio Oliveira Li-
ma, da Fundacao Ataulfo de Pai-
va, e Paulo Araiijo Magalhaes,
da Superintendéncia de Campa-
nhas (Sucam) do Ministério da
Saiide, ja conseguiu, ao cabo de
varios anos de trabalho, resulta-
dos bastante promissores no de-
senvolvimento de uma vacina efi-
caz contra a leishmaniose tegu-
mehtar americana (‘‘idlcera de
Bauru’’), doenca incluida pela
Organizacao Mundial de Saide
entre as seis moléstias endémicas
mais importantes do mundo. E
também a segunda em importan-
cia médica entre as causadas por
protozodrios, s6 vindo depois da
maldria.

Embora as estatisticas disponi-
veis nao sejam inteiramente con-
fidveis, ja que a doenga nao € de
notificacao obrigatéria, esti-
ma-se que em todo o mundo cerca
de 400.000 pessoas por ano sejam
afetadas pelas varias formas de
leishmaniose.

Apesar de atingir proporg¢oes
endémicas apenas nos paises
mais pobres, afetando as par-
celas mais carentes da popula-
¢ao, a leishmaniose constitui um
consideréavel problema de saide
publica nao apenas nos paises
subdesenvolvidos e em desenvol-

vimento, existindo tanto na Eu-
ropa quanto na Asia, na Africa e
na América.

Varios casos tém sido constata-
dos em dreas de colonizacao an-
tiga, sobretudo nas periferias ur-
banas ou em zonas em que predo-
minam as atividades rurais, mas
¢ nas frentes de expansao das no-
vas fronteiras que o problema se
vem tornando mais alarmante.
Ao penetrar nas florestas, o ho-
mem quebra a cadeia natural da
zoonose, sendo infectado através
dos diversos tipos silvestres de
flebotomineos (os mosquitos ve-
tores do parasito, cujo reservaté-
rio natural sao varias espécies de
animais silvestres).

As primeiras pesquisas vi-
sando o desenvolvimento de uma
vacina contra a leishmaniose da-
tam de 1939-1940, mas sé a partir
de 1973 este trabalho adquiriu
mais consisténcia, através da
equipe do Departamento de

Parasitologia da UFMG, que rea- .

lizou testes de campo em regioes
endémicas de Minas Gerais e do
Espirito Santo (respectivamente,
Caratinga e Viana).

O teste mais importante,
porém, foi realizado em 1981 sob
a supervisao do dr. Carlos Mau-
ricio Figueiredo Antunes, epide-
miologista e consultor designado
pela Organizacao Pan-America-
na de Saiide e a Sucam, tendo
como pacientes os soldados do
Comando Militar da Amazodnia
em treinamento de sobrevivéncia
na selva. Os resultados foram
considerados altamente significa-
tivos, uma vez que ficou compro-
vado que a vacina € capaz, em
condig¢des normais, de prevenir a
doenca em cerca de 70 % dos indi-
viduos vacinados. Nestes, o teste
cutaneo (teste de Montenegro)
demonstrou o desenvolvimento
do estado de imunidade.

Este fato é altamente significa-
tivo, sobretudo se levarmos em
conta que o tratamento até agora
empregado para a doenca (a base
de sais de antimonio) nao é dos
mais eficazes, acarretando uma

série de efeitos colaterais, as ve-
Zes graves.

Além disso, a vacina também é
importante porque as formas de
doenca que previne nao tém con-
trole, pois predominam nas re-
gioes florestais. A outra forma de
leishmaniose, a visceral — mais
grave e letal — atinge no Brasil
predominantemente as dreas ja
colonizadas, que sao passiveis de
controle por meio da eliminacao
dos flebotomineos e dos reserva-
torios domésticos do parasito, os
caes.

Além do Exército, que tem
prestado valiosa colaboracao nos
testes de campo, a equipe de pes-
quisadores vem contando ainda
com o apoio da UFMG, da Su-
cam, do CNPq, da Universidade
Federal do Espirito Santo
(UFES) e da Finep, numa de-
monstracao de que as autorida-
des brasileiras estao conscientes
do problema que a leishmaniose
representa para o desenvolvi-
mento das regides Centro-Oeste e
Norte.

PREMIO PARA
A MATEMATICA
DE NACHBIN

O matematico brasileiro Leo-
poldo Nachbin foi agraciado com
o prémio de ciéncias Bernardo
Houssay por seus trabalhos nos
campos da analise funcional e da
topologia.

Conferido pelo Conselho In-
teramericano para a Educacio, a
Ciéncia e a Cultura da OEA, o
prémio, no valor de 30.000 déla-
res (cerca de Cr$ 5,5 milhoes), foi
este ano concedido no campo das
ciéncias exatas. O professor Na-
chbin concorreu com 39 outros
matematicos de nove paises do
hemisfério.

Natural de Recife, Leopoldo
Nachbin formou-se em engenha-

ria civil pela Universidade Fe-
deral do Rio de Janeiro em 1943 e
cinco anos mais tarde, na mesma
Universidade, defendeu a tese de
livre-docéncia em matematica in-
titulada Combinagao de topolo-
gias metrizdveis e pseudometrizd-
veis. Bolsista do Departamento
de Estado dos EUA, da Fundacao
Guggenheim e da Fundacao Roc-
kefeller, estagiou na Universi-
dade de Chicago, na Universi-
dade Nacional Autonoma do Mé-
xico e no Instituto de Estudos
Avangados de Princeton.

Membro titular da Academia
Brasileira de Ciéncias e membro
fundador do Centro Brasileiro de
Pesquisas Fisicas, Leopoldo Na-
chbin é hoje professor titular da
UFR]J, cargo que acumulou por
varios anos com a posicao de pro-
fessor na Universidade de Ro-
chester, em Nova York. Em
1962, o professor Nachbin rece-
beu o Prémio Moinho Santista.

Tendo orientado 21 teses de
doutoramento no Brasil e no ex-
terior, publicou 95 trabalhos, en-
tre livros, monografias e artigos
especializados. Suas atividades
de pesquisa tém sido fecundas em
diversas dreas da matematica. De
seu interesse pelas dlgebras de
Boole e pelos espacos topolégicos,
Nachbin generalizou o famoso
teorema de Hahn-Banach da
analise funcional, generalizacao
esta hoje conhecida como feore-
ma de Nachbin. Os teoremas de
Hewitt-Nachbin e de Nach-
bin-Shirota sao outras de suas
contribuicoes.

De seus estudos sobre espagos
topolégicos ordenados resultou o
livro Topologia e Ordem, tradu-
zido para o inglés, assim como A
Integral de Haar. Ambos sao am-
plamente difundidos entre mate-
maticos e fisicos teéricos. Mais
recentemente, o interesse do pro-
fessor Nachbin voltou-se para a
holomorfia em dimensao infinita.
Escrito em inglés, seu livro To-
pologia sobre Espacos de Mapea-
mentos Holomérficos é pioneiro
na area.
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as a realidade geoldgica € diferente.

As dreas produtoras da Venezuela,
voltadas para o Caribe, estdo afastadas do
Brasil em mais de 500 km.

Entre as bacias sedimentares dos dois
paises, que sdo de tipo e idade
completamente diferentes, existe uma
larga faixa de rochas igneas e
metamorficas, portanto, sem condicoes
para gerar petroleo.

Nos demais paises limitrofes também nao
ocorre producdo comercialmente
significativa, proxima de nosso territorio.
lesmo na Argentina, sequndo produtor
do continente, os campos de petroleo
estdo ao sul, afastados do nosso Pais.
A recente descoberta na Guiana, ainda
estd em avallacdo, e no lado brasileiro da
bacia também estamos pesquisando.

Nos Estados Unidos e em outros grandes
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produtores, os volumes mais expressivos Algumas delas so agora podem ser
de petroleo foram descobertos antes dos racionalmente investigaaas com o apoio
anos 50. Portanto, sem necessidade dos dos mais modernos metodos de
enormes recursos tecnologicos e cientificos exploracéo.

de hoje. Mas o Brasil, ao contrario, precisa Se a natureza armazenou mais petréleo
destes recursos para localizar novas jazidas, no Brasil vamos descobri-lo com o uso
diante da complexidade de muitas de intensivo dos melhores recursos que
nossas dreas sedimentares. 0 progresso da ciéncia e da técnica

Mas essas dificuldades geoldgicas néo puderem oferecer.

impediram que o Brasil descobrisse

petroleo para se tornar o 3° produtor do PETROBRAS
continente sul-americano, aumentando a R e e R A
Cada ano suas reservas. MINISTERIO DAS MINAS E ENERGIA
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INSTALADOS
NO RIO OS
CABOS OPTICOS

A primeira linha de comunica-
¢ao optica instalada no pais estd a
disposicao dos usudrios da Cetel,
companhia telefonica do Rio de
Janeiro, desde o dia 16 de julho.
Ela liga duas centrais da Cetel,
separadas por uma distancia de
trés quilometros - uma na Cidade
de Deus e a outra em Jacare-
paguai.

O cerne do sistema o6ptico é
constituido por quatro finissimos
fios de quartzo, de aproximada-
mente um décimo de milimetro
de didmetro. Cada um desses
fios, ou fibras épticas, pode
transmitir 480 canais de comuni-
cacao - o equivalente a 960 fios de
cobre no sistema telefonico con-
vencional.

Em lugar de transmitir impul-
sos elétricos, como no sistema
convencional, as fibras épticas
transmitem sinais luminosos. O
sistema funciona da seguinte ma-
neira: os sinais elétricos na saida
da central telefoénica sao conver-
tidos da forma analégica para a
forma digital e, posteriormente,
sao transformados em pulsos de
luz gerados por um laser de arse-
neto de gilio, e ai transmitidos
pelo cabo formado pelas quatro
fibras opticas.

No final do cabo é feita a con-
versao inversa, e finalmente os si-
nais voltam a forma original na
entrada da segunda central.
Além da maior capacidade de
transmissao de informacées, o
sistema optico é mais facil de ser
reparado e permite uma grande
economia em cabre, metal atual-
mente importado pelo pais.

Todo o sistema foi projetado e
construido no pais, a partir de
pesquisas realizadas na Universi-
dade Estadual de Campinas
(Unicamp) e no Centro de Pes-
quisas e Desenvolvimento da
Telebras. Esse primeiro Enlace
Experimental de Comunicacoes
Opticas (ou ECO-1, conforme a
sigla criada para ele) representa,

um marco histérico de grande sig-
nificado para as telecomunicacgoes
do Brasil.

Reflete também o amadureci-
mento atingido pelos nossos la-
boratérios universitirios de pes-
quisa que convenientemente
apoiados se mostraram capazes
de fornecer a empresas de desen-
volvimento tecnolégico os elemen-
tos béisicos necessarios para criar
produtos compativeis com as ne-
cessidades do pais, mesmo em tec-
nologias de ponta, como as de
transmissao digital por meios 6p-
ticos. A sofisticacdo e o alto con-
teido tecnolégico dos resultados
do programa de pesquisa e desen-
volvimento que conduziram a ins-
talagcdao do ECO-1 colocam o Bra-
sil ao lado dos poucos paises que
dominam essa tecnologia.

CATALISADORES
PARA A
INDUSTRIA

A maioria dos processos usa-
dos nas indistrias de refinacao,
petroquimicas, alcoolquimicas e
carboquimicas sao cataliticos, e
tanto os catalisadores como o rea-
tor quimico sao fundamentais
para a escolha eficiente de um
processo industrial. A verdade é
que a grande maioria dos catali-
sadores e dos reatores usados no
Brasil sao importados, gastan-
do-se com isso mais de dez mi-
lhoes de délares por ano, fora os
royalties referentes ao processo
global. A pesquisa para a repro-
dugao de catalisadores, ou paraa
producao de catalisadores alter-
nativos, bem como de processos
ou reatores que envolvam maté-
rias-primas nacionais, nao tém
tido o impulso necessario, nem
mesmo para a capacitacao de
pessoal que possa ajudar na esco-
lha dos diferentes processos aqui
introduzidos.

A partir de 1978, quando se
deu o 1.° Simpésio Ibero-Ameri-
cano de Catilise no Rio de Janei-
ro, congregando técnicos e pes-
quisadores da América Latina e
da Europa, um grupo — que hoje

integra a comissao de catilise do
Instituto Brasileiro de Petréleo
(IBP) — tomou a iniciativa de ati-
var o interesse das industrias, das
universidades e dos centros de
pesquisas de empresas para os es-
tudos de catalisadores, processos
cataliticos e reatores, visando a
formacao e qualificacao de pes-
soal nesta drea, bem como incen-
tivar pesquisas que possam resul-
tar na cépia de catalisadores, na
producao de catalisadores novos
e na escolha dos processos tec-
nolégicos futuros, bem como em
estudos de base na drea.

Além do Centro de Pesquisas
(Cenpes) da Petrobris e do Insti-
tuto de Pesquisas Tecnolégicas
(IPT) de Sao Paulo, que contam
com laboratérios de catilise e
projetos de catalisadores para in-
distrias especificas, ha ainda na
Coordenacao dos Programas de
Pés-Graduagao em Engenharia
(COPPE) e no Instituto Militar
de Engenharia (IME) grupos e la-
boratérios capazes de desenvol-
ver estudos especificos sobre ca-
talisadores e processos cataliti-
cos. Com a recente aprovacao do
plano CAT-PRONAQ do
CNPq-Finep espera-se incremen-
tar esses estudos em treze outras
universidade do pais.

No IPT foram feitos estudos de
catalisadores para a desidroge-
nagao e desidratagao do etanol,
atendendo a projetos da Elekei-
ros, Eletrocloro, Oxiteno, CESP,
etc.

Na COPPE foram feitos estu-
dos sobre catalisadores metilicos
para a hidrogenagao de aldeidos
e dleos pesados, gaseificagao e li-
quefacao de carvoes e crotonal-
deido via alcooquimica. Foram
avaliados diversos catalisadores
comerciais de niquel-cromo, de
cobalto-molibdénio, niquel-mo-
libdénio em reatores semipilotos,
variando-se as condigoes de pro-
cesso. Foram preparados novos
catalisadores a base de niquel,
cromo, molibdénio, cobre, potas-
sio, etc. Os catalisadores sao
caracterizados conforme a drea,
0s poros, a dispersao, a estrutura
€ a composi¢ao. Através de estu-
dos consecutivos chegaram a ser

selecionados processos que resul-
taram em projetos com aplicacao
industrial.

No IME, foram feitos estudos
sobre a hidrogenacao de 6leos ve-
getais desenvolvendo-se catalisa-
dores metalicos diversos a base
de niquel e metais nobres, vi-
sando a obter combustiveis.

Do programa CPNq-CAT-
PRONAQ, constam planos, en-
volvendo catalisadores para pro-
cessos petroquimicos, alcoolqui-
micos, carboquimicos e éleos ve-
getais.

CRIACAO DE AVES
REPRODUTORAS

Embora o Brasil seja o se-
gundo produtor mundial de
carne de aves — cerca de um mi-
lhao de toneladas por ano — o
que permite prover o abasteci-
mento interno e ainda produzir
excedentes para exportacao, o
pais continua a depender de tec-
nologia gerada no exterior no que
se refere as aves reprodutoras, e
apenas uma empresa privada
tem producao auto-suficiente. O
restante das aves procede, na
maioria, de paises com os quais o0
Brasil concorre no mercado in-
ternacional de carne de aves.
Programas de melhoramento ge-
nético de aves poedeiras e para
corte que estao sendo desenvolvi-
dos atualmente no pais poderao,
em breve, livrar o Brasil da im-
portacao de material genético,
com o desenvolvimento de tec-
nologia relativa a reproducao das
chamadas ‘‘aves-avos™’.

No momento, duas instituicoes
— 0 Departamento de Zootecnia
da Universidade Federal de Vi-
¢osa, em Minas Gerais, e a Escola
Superior de Agricultura Luis de
Queiroz (ESALQ), em Piraci-
caba (SP} — vém desenvolvendo
projetos de pesquisa dentro de
um programa amplo, destinado
ao melhoramento de aves para
corte, com o apoio da Financia-
dora de Estudos e Projetos
(Finep).
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CARTAS

SUGESTOES

Eu sabia que a revista de divulgagao sob a
diregao do ativo grupo da SBPC-Rio haveria
de sari muito boa, pois j estava acostumado
ao padrdo do Informativo e conhecia o belo
movimento Ciéncia as Seis e Meia, que vo-
cés deflagraram. Devo, porém, confessar
que Ciéncia Hoje excedeu minhas expectati-
vas. Esta excelente.

Os artigos estao escritos em linguagem
acessivel, ilustrados de maneira vistosa e
adequada, e sdo de tal modo variados que di-
ficilmente se encontrard um leitor que nao se

interesse ao menos por um deles. Equilibrio .

louviével entre ciéncias fisicas e naturais e hu-
manas.

O artigo de capa foi muito bem concebido.
Reportagem jornalistica, na qual se encai-
Xam artigos ou notas sobre os virios aspectos
técnicos preparados por especialistas. O as-
sunto ndo poderia ser mais oportuno. Todos
os artigos sdo introduzidos por manchetes
muito bem preparadas, que dizem do essen-
cial neles contido.

As secoes estao bem informativas. Achei
apenas que o titulo **Tome Ciéncia’’ destoa
dos demais. As notas, bem organizadas. S6
modificaria a primeira, sobre o novo grupo
sangiiineo, que me parece algo confusa.
Temo que 0 leitor chegue ao fim sem saber se
tem relagao ou nao com Fy. Eu comecaria a
nota contando a descoberta do novo tipo e de-
pois encaixando a restante informagio. Pare-
ceu-me bem mais clara a segunda nota sobre
as belas experiéncias premiadas com o LAFI.

A associagdo cientista-jornalista funcio-
nou muito bem, como provam as reportagens
publicadas. **Documento’” oportuno (tam-
bém o publiquei num dos nimeors de Cién-
cia e Cultura que estao na oficina). *‘E bom
saber’’ é informe titil e oportuno, as resenhas
de leitura muito boas — € bom desenvolvé-
las como reportagens, como fez o Lent. O
perfil, como matéria, estd excelente, mas
continuo a discordar da escolha (como conse-
guiram aquele desenho?).

Na apresentacdo ficou bem definido o pa-
pel da revista, sonho antigo da SBPC que es-
tava a espera de um grupo como o que vocés
tém ai, de gente que cré na Ciécnia como res-
ponsabilidade social e, portanto, no interesse
de popularizi-la.

Se posso apresentar uma sugestao, aumen-
taria 0 **“Tome Ciéncia’’ com notas menores,
de experiéncias interessantes cientifica-
mente, feitas no Brasil (norte, sul, leste, oes-
te) e algumas, fundamentais, de fora. Em lin-
guagem bem sucinta, porém capaz de dar
idéia do interesse da pesquisa e de sua inte-
gragao em um contexto mais amplo.

Otima a pagina de humor.

Nao hd, em tudo o que disse, 0 menor in-
teresse ou propésito meu em ser gentil. A re-
vista estd excelente.

Com o tempo virao cartas ¢ *‘respondé-las
€ preciso’’, 0 que importard abrir nova secao,
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das mais interessantes e esclarecedoras. Os
leitores tém curiosidades incriveis (que tra-
balho alguns me tém dado!). E o tempo tam-
bém se encarregard de sugerir novos atalhos
(literatura e ciéncia, poesia e ciéncia... isto
muitas vezes caberd até em ‘‘Documento’”.
H4 péginas literdrias e poéticas que desper-
tariani interesse entre os scientific minded,
assim como pdginas de ciéncia que siao mo-
numentos literdrios). Nao adianta, porém,
divagar neste momento. Como estd, a revista
preenche muito bem seus objetivos. Quando
se considera o curto prazo em que foi feita,
nem encontro palavras para enaltecer o es-
forco dos companheiros ‘‘cariocas’’. Agora
¢ desejar que o publico entenda, que outros
nao atrapalhem, por ser nacional e ndo multi-
nacional, e que os financiadores persistam
em seu louvavel propdsito.

José Reis - Sao Paulo, SP

® O professor José Reis, cujo perfil foi
apresentado no primeiro niimero de Ciéncia
Hoje (pdgina 77), é diretor da revista Cién-
cia e Cultura.

AGRADECIMENTO

Venho, por meio desta, chamar a atengao
de V.Sa. para duas omissoes na publicagao
de meu trabalho *‘Por que os indios can-
tam’’, no primeiro nimero de Ciéncia Hoje.
A primeira é que a fotografia dos indios com
flautas tinha uma nota que incluia o nome da
lingiiista que a tirou, Bruna Franchetto. A se-
gunda omissdo é de uma nota em que agrade-
cia as agéncias financiadoras que possibili-
taram minhas pesquisas junto aos indios
Suyd.

E essa segunda omissdao que considero
mais grave, apesar de os créditos para foto-
grafias serem praxe em qualquer revista. (...)
Numa revista de divulgagao cientifica, € im-
portante que esse fato nao se perca de vista,
tanto para nao enganar o publico com a idéia
de que ciéncia € magia, quanto para fazer jus

as agéncias (...). Assim, agradego de novo as

seguintes institui¢des (...): The Institute of
General Medical Sciences (NIGMS) 1970-
1973, a Financiadora de Estudos e Projetos
(Finep) 1975-1982 e, em dotagdes de menor
duragdo, a Universidade Federal do Rio de
Janeiro (CEPG), a Fundagao Ford (Brasil), a
Wenner-Gron Foundation (EUA) e o Social
Science Research Council (EUA), (...) assim
como aos diretores do Parque Indigena do
Xingu e a todos os Suyd, pela sua paciéncia e
colaboragao com o meu trabalho.
Anthony Seeger, Museu Nacional (UFRJ)
- Rio de Janeiro, RJ.

ORTOGRAFIA

(...) Desejo cumprimentd-lo e aos demais
membros da diretoria da SBPC pela ex-
celente apresentagao da revista. (...) meus

cumprimentos por conseguirem resultado tao
bom. Tenho algumas observagoes que desejo
sejam recebidas em sentido construtivo:

1. Sugiro seja criada uma segdo: Opinido
dos leitores.

2. Preocupado com os custos de uma pu-
blicagdo do padrao de Ciéncia Hoje, tomo a
liberdade de indicar a conveniéncia de ser
usado papel off-set de boa qualidade. Até li-
vros de arte tém sido publicados, na Europa,
sem perda de qualidade. Ao contririo, nao
sendo brilhante, o papel off-ser pode evitar
reflexos que papéis brilhantes, como o ex-
celente papel de Ciéncia Hoje, mostram.

(...) Mais um assunto: no artigo ‘‘Por que
os indios cantam’’, os nomes das tribos niao
estdo escritos em lingua portuguesa usada no
Brasil; a grafia usada ¢ a ditada por normas
que os antrop6logos resolveram estabelecer.
Assim, escreve-se ‘‘os Suyd’’, quando, em
portugués, deveria ser ‘‘os Suids’’; letras
como “°k, y, w, etc.”’ nao mais fazem parte
do nosso alfabeto. O Nove Diciondrio Auré-
lio deixa claro isto, pois quando define o ver-
bete **A’ diz **1. a primeira letra do alfabe-
to; quando define ‘K’ informa: *‘letra con-
siderada como pertencente ao nosso abece-
dério, mas...”’. Entdao **A’’ € letra de nosso
alfabeto e **K’’ é considerada..., enquanto
que "Y'’ € “*1. Antiga letra do alfabeto,
substituida pelo i, na ortografia oficial de
1943°; “*W"’ €, igualmente, ‘‘antiga letra do
alfabeto, substituida ora por ‘*u’’ ora por
**v’’, na ortografia oficial de 1943,

Assim, fazer divulgagao de ciéncia no
Brasil, usando-se uma ortografia da lingua
portuguesa que nao seja a ortografia oficial
do pais parece-me inconveniente.

Sugiro apenas que se consultem especia-
listas em lingua portuguesa escrita no Brasil,
para que se adote a posi¢ao correta, visto nao
ser especialista no campo.

Atenciosamente,
Madrio Guimaraes Ferri - Sao Paulo, SP

® Anthony Seeger responde: Os nomes indi-
genas citados no trabalho obedecem ds nor-
mas da Associagdo Brasileira de Antro-
pologia.

APOIO

Parabéns pela iniciativa de publicarem
Ciéncia Hoje; esta 6tima em termos de con-
teido e de apresentagdo. Apenas um pouco
confusa a paginagdo de ‘*Cubatio — uma
tragédia ecologica’”.

Rogério de Campos Teixeira - Rio de Jan;_ij ;
1o,

Durante a SBPC adquiri a revista Ciéncia
Hoje; desejo recebé-la regularmente, através
de assinatura, pois é muito dificil adquiri-la
onde moro. O meu interesse por essa publica-
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CARTAS

¢ao € tanto que resolvi dar uma assinatura
como presente a meu tio, que reside em Li-
meira. Esse exemplo meu, vocés poderdo
aproveitar para outros assinantes, como di-
vulgagao desse 6rgao da imprensa.
Grimaura Prestes da Silva Lopes - Campi-
nas, SP

Parabéns a SBPC que, ao editar uma publi-
caga cientifica tao séria como Ciéncia Hoje,
consegue preencher uma lacuna que ha muito
tempo esperava para ser preenchida neste
pais. Sem ficar devendo nada as publicagoes
estrangeiras, ele tem tudo para vencer e cum-
prir sua missdo de formar uma nova mentali-
dade entre o povo brasileiro. Gostei muito e
até fiquei surpreso, confesso, ao vé-la nas
bancas entre tantas outras tao fiteis.

Francis Alvarez Gomez - Sao Paulo, SP

Sou bidloga e apesar de ndo exercer a pro-
fissao meu interesse estd sempre em alerta.
Minha maior preocupagio € com a qualidade
de vida do homem e seu meio. Felicito-os
pela publicagdo de Ciéncia Hoje: esta ex-
celente.

Angela Alves Crispim - Volta Redonda, RJ

Quero dar parabéns a vocés da SBPC, ao
trabalho que vém desenvolvendo para o pro-
gresso do pais, uma sociedade que merece
todo o respeito do povo brasileiro. Com a pu-
blicagao da revista Ciéncia Hoje da SBPC,
logo no primeiro niimero percebemos que ela
veio para preencher uma lacuna que existia
entre o leigo e os cientistas.

Aldo César R.C. - Vassouras, RJ

Quero aproveitar a ocasiao para parabeni-
zar o Conselho Editorial da revista (e que re-
vista!) e todos os seus asseclas. Fiquei real-
mente emocionada ao ver nas bancas revista
de tdo alto gabarito: contetido e aparéncia.
Fago votos que a polui¢do permita que a flor
que ora desabrocha vingue. Abragos efu-
sivos.

Isar H.Oswaldo Cruz, ex-Secretiria Regio-
nal da SBPC - Rio de Janeiro, RJ

Os melhores votos de sucesso para a opor-
tuna e brasileira Ciéncia Hoje.

Mauricio Caminha de Lacerda, Assessor da

Presidéncia, CNPq - Rio de Janeiro, RJ

Congratulo-me com a diretoria de Ciéncia
Hoje pelo muito bom nivel do primeiro ni-
mero. Que esta inovadora, inteligente revista
tenha uma auspiciosa existéncia editorial,
contribuindo para a divulgacao das ciéncias
“‘em linguagem acessivel’’.

Francisco Gomes de Matos, Presidente,
ABRALIN (Associacdo Brasileira de
Lingiifstica) - Recife, PE

Na condigao de universitdrio de psicologia
do IPE, nesta capital, fundamentalmente in-
teressado no desenvolvimento do patrimdnio
cientifico nacional, bem como na continua-
¢ao da necessdria luta travada por esta his-
térica sociedade cientifica— que, como mui-
to bem e autenticamente denominou Darcy
Ribeiro, € a sede da consciéncia critica nacio-
nal — foi com bastante satisfagao que recebi
a revista Ciéncia Hoje, ora circulando de
forma muito restrita em Jodo Pessoa. A acei-

tagao da mencionada por professores e estu-
dantes esta sendo produtiva e satisfatoria,
uma vez que jd nos estamos mobilizando para
ampliar sua divulgagao e discussao do seu di-
namico teor em sala de aula. Companheiros,
parabenizo-lhes fraternalmente!

Giovanny de Sousa Lima - Joao Pessoa, PB

E com grata satisfacio que tenho em mi-
nha mao vossa revista (...). Sinto que vossa
iniciativa muito contribuird para o preenchi-
mento desta lacuna existente em nosso pais.
Recebo outras revistas estrangeiras congé-
neres, e posso assegurar que tanto a quali-
dade dos assuntos como da revista sao excep-
cionais. Estava em tempo de termos divulga-
dos nossos avangos tecnoldgicos e de nossa
ciéncia, tao sofrida, desprezada e marginali-
zada. Aspiro que nosso governo possa dar-
lhes 0 maximo apoio neste empreendimento,
inclusive encarando mais seriamente a capa-
cidade criativa, nata em nossos cientistas.
G
Dante T.J. Pantiga - S.Bernardo do Campo,

SP

(...) Gostei de muitos dos artigos e da linha
imparcial da revista, que certamente culmi-
nard com a crescente confianca dos leitores.
“*Apesar’’ de o cientista e a propria ciéncia
estarem bastante vinculados as injungdes
politicas, sociais, econdmicas, etc. , a idonei-
dade € conseguida pela busca continua e cres-
cente da verdade cientifica, em dindmica
evolugao e revelagio. (...)

Eng.” Clovis Teixeira Neto - Curitiba, PR

(...) Parabéns pela revista. Esta realmente
muito boa.
Prof. Licio Flavio Moreira - Natal, RN

O gue é a SBPC

A SBPC tem por objetivo contribuir para
o desenvolvimento cientifico e tecnolé-
gico nacional; promover a cooperagao en-
tre pesquisadores; defender a liberdade de
pesquisa e Opiniao; congregar pessoas e
instituigoes interessadas no progresso e
na difusdo da ciéncia; incentivar e esti-
mular o interesse do piiblico em relagéo 2

ciéncia e & cultura.
Fundada em 8 de junho de 1948 por.um

pequeno grupo de cientistas, hoje retne

mais de 17.000 associados, e em suas
reunides anuais sao apresentados cerca de
2.500 trabalhos cientificos e realizados
250 mesas-redondas, cursos e conferén-
cias.

Através de suas Secretarias Regionais,
promove simpdsios, encontros e iniciati-
vas de difusdo cientifica ao longo de todo
0 ano.

As publicagoes da SBPC

A SBPC edita desde 1949 a revista Cién-
cia e Cultura, mensal desde 1972, Suple-
mentos desta revista sdo publicados
durante as reunides anuais, contendo os
resumos dos trabalhos cientificos apre-
sentados. Além desta revista e de Ciéncia
Hoje, a Sociedade tem publicado boletins
regionais e volumes especiais dedicados a
simpésios e reunides que organiza perio-
dicamente.

Como associar-se A SBPC

Podem associar-se 'a SBPC cientistas e
nao-cientistas que manifestam interesse
pela ciéncia. Para isso, basta ser apresen-
tado por um sécio ou secretério regional e
preencher um formuldrio apropriado. A
filiagdo somente ¢ efetivada apds a apro-
vagdo da diretoria e d4 direito a receber a
revista Ciéncia e Cultura e obter um pre-
¢o especial para a assinatura de Ciéncia
Haje.

anol/n.° 2 CIENCIAHOJE



(_ CIENCIAIDJE )

EDITEORIAL

Caro leitor,

A simpatia e o entusiasmo com que foi recebida Ciéncia
Hoje ultrapassaram nossas expectativas — e estdvamos bas-
tante otimistas, ainda que de forma contida para nao sofrer o
desgosto de uma eventual decepcdo. A resposta foi magnifica.
Imagine o leitor qual nao terd sido nossa felicidade, dos dese-
nhistas, fotografos, secretdrias, editores, jornalistas, conse-
Iheiros, autores, revisores, todos enfim, ao verificar, logo no
primeiro dia da 34.* Reuniao Anual da SBPC, quando langa-
mos a revista, que o ‘‘produto’’ nao apenas se vendia, mas era
procurado quase que ininterruptamente: assinaturas, um
exemplar, outro para presente, mais cinco, um para a escola,
para o amigo, para a biblioteca. Faltaram-nos, a certo mo-
mento, maos para atender 2 demanda, e atengao para respon-
der as perguntas, anotar sugestoes, aceitar ofertas de artigos,
noticias e colaboracao na distribuigao.

Os secretarios regionais da SBPC foram os primeiros a le-
var Ciéncia Hoje para todo o pais. Ficou logo claro que nossa
cautelosa tiragem de 20.000 exemplares seria pequena e que a
distribui¢ao, projetada inicialmente para Rio e Sao Paulo, de-
veria ser estendida as principais cidades do Brasil. Em suma,
haviamos sido aprovados no teste inicial, e muito bem aprova-
dos. O que era a impressao primeira logo se confirmou pelas
vendas nas bancas. Em algumas, nos pontos mais movimenta-
dos do Rio e de Sao Paulo, Ciéncia Hoje esgotara-se em pou-
cos dias. Tudo isto com um minimo de divulgagao e publici-
dade. O efeito “‘boca a boca’’ — de que tanto nos falam os
profissionais de teatro — estava funcionando, e apesar do nos-
so amadorismo o projeto se revelara possivel.

Mais 10.000 exemplares foram impressos e enviados as
varias cidades do pais. Ao que tudo indica acertamos nova-
mente. Cartas, assinaturas, oferecimentos de colaboracao e de
divulgacao em empresas, sindicatos, escolas, associagoes
chegam todos os dias.

Saberemos corresponder a simpatia € ao crédito que
recebemos?

Alguns se indagaram: Quanto gastamos.com o primeiro
nimero? Poderiamos ter gasto menos? Certamente que sim,
mas a custa de uma considerdvel perda de qualidade, o que o
leitor ha de reconhecer que seria uma pena. Outros se preocu-
param com a viabilidade do projeto, tanto do ponto de vista
econdmico quanto cientifico. Conseguiriamos manter o publi-
co cativo e, por outro lado, encontrar artigos suficientes para
alimentar a revista? Em ambos os casos a resposta parece ser
afirmativa. Talvez haja até mesmo alguma ligacao entre elas,
€ nao nos passou despercebida a possibilidade, bastante prova-
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vel, de que o nosso piiblico esteja curioso pelo que se passa na
ciéncia e com a ciéncia, mas que esteja ainda mais interessado
pelo que se passa com a ciéncia e os cientistas brasileiros. Nu-
merosas sociedades cientificas, como as de astronomia, qui-
mica, psicobiologia, fisica, genética, computagao, para citar
alguns exemplos apenas, estavam estudando iniciativas seme-
Ihantes em suas respectivas dreas. O aparecimento de Ciéncia
Hoje deve estimular um canal de colaboragao que podera ser
de extraordindrio valor para todos.

O aspecto econdmico € obviamente mais dificil de avaliar.
Que o produto da primeira experiéncia tenha sido oferecido a
pregos obviamente abaixo do custo € compreensivel, quando
encaramos o projeto como uma verdadeira pesquisa cientifica
e que como tal deve ser apoiado, observado e analisado.

Gente de ciéncia, letras, artes e jornal trabalhando juntos.
Daria samba? Deu.

O investimento feito representa o langamento do germe de
uma iniciativa de profunda repercussdo educacional e social.
A ciéncia que se realiza no Brasil e que se encontra viva, atual
e atenta as grandes questoes de nossa sociedade e aos desafios
particulares de cada érea, pode e deve ser divulgada e conhe-
cida por jovens, profissionais, estudiosos ou curiosos.

Apenas assim se justifica a existéncia de uma revista como
Ciéncia Hoje. O apoio obtido, a fundo perdido, proveniente
das agéncias financiadoras da pesquisa cientifica no pais po-
dera ser mantido?

Podemos dizer que existe hoje muita clareza por parte dos
responsaveis pelas principais agtucias de financiamento,
como o CNPq e a Finep, quanto a importincia do apoio a di-
vulgagao cientifica. Considerando no entanto o mundo em que
vivemos nio € prudente contar com 0s recursos de auxilio a
pesquisa por tempo indefinido. Acreditanios mesmo que este
devera ser o menor possivel e que a revista se torne auto-sus-
tentavel o quanto antes.

A tarefa € vidvel, como deixa entrever o relato que acaba-
mos de apresentar. As primeiras duas mil e quinhentas assina-
turas recebidas sao um comeco entusiasmante. Para que esse
clima persista e até mesmo se amplie, a sua colaboragao, leitor
amigo, serd inestimavel. Alguns ja pressentiram esta necessi-
dade: remetemos os leitores para a carta de Grimaura Lopes
(v. cartas dos leitores), que nos sugere uma campanha para a
expansao do niimero de assinantes com base no oferecimento
de presentes a amigos. O método pode nao ser adequado para
todos, mas o espirito 0 é. E uma das formas pela qual a revista
poderé crescer de modo irreversivel. A tarefa € de todos nés:
vamos a ela.

Os Editores
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Entrevista a Regis Farr

— No meio académico, a primeira associacao que se faz ao nome de
Warwick Kerr é a de um formador de grupos, de um catalisador de
pessoas voltadas para o desenvolvimento cientifico. O senhor acha
que o papel do cientista seja o de formar quadros, desenvolver pes-
quisas e deslocar-se para outros centros?

— Realmente, minha intengdo sempre foi esta: a de formar grupos for-
tes de pesquisa, com bons principios, grande capacidade de trabalho e
atuando dentro da filosofia de que a ciéncia deva ser produzida para o
beneficio da populagao.

Tive bastante sucesso na formagao de grupos e nao sei o quanto este
fato se deve a catdlise. Até o ano passado, antes de ir para a Universi-
dade Federal do Maranhéo, eu fui favorecido com verbas adequadas e,
se ¢ verdade que dinheiro nao faz um bom laboratério, nio podemos
esquecer que, sem ele, nao se faz um laboratério.

— Que tipo de problemas o senhor esta enfrentando atualmente
no desenvolvimento de seu trabalho em Sao Luis?

— Minha principal dificuldade 14 sao os dois decretos governamen-
tais que proibem a criagdo de novos cursos e a contratagao de novos
professores. Para mim, quem criou estas leis esqueceu-se de que o Bra-
sil cresce a razdo de 2,5% ao ano. A criagao de novos cursos € real-
mente irrelevante para as universidades do Sul, mas ¢ vital para o de-
senvolvimento das do Norte e Nordeste.

— Como presidente da SBPC no inicio dos anos 70, o senhor viu
a comunidade cientifica atravessar graves problemas politicos,
além do financeiro. Como o senhor vé o trabalho do cientista hoje,
em tempos de abertura?

— O trabalho do cientista depende muito da politica governamental.
Feliz ou infelizmente, a ciéncia é tremendamente dependente de quem
estd por cima. Profissionalmente, trabalho em ciéncia desde 1945 —
antes disso jd pesquisava, mas como aluno — e acho que ndo houve
nenhuma época em que nés tivemos mais fundos para a pesquisa do que
no governo do general Geisel. Pode-se criticd-lo pelo ‘‘pacote de
abril’’, mas € possivel que para a ciéncia, de 1945 até agora, ele tenha
sido o melhor dos presidentes da Repiiblica.

No entanto, se hoje vivemos a abertura, hd a fechadura de recursos
para a pesquisa. O pior € que, ao lado desta insuficiéncia de fundos para
um trabalho sério, a gente vé o esbanjamento de dinheiro com a Transa-
mazonica, com o Projeto Carajds e com vérias companhias estatais que,
a excegao da Petrobrds, nao fazem pesquisa.

— Mais recursos institucionais resolveriam o problema da pes-
quisa no pais, uma vez que o senhor acha que o Brasil tem cérebros
suficientes?

— Eu acho que a pesquisa caminha mal porque um pais em desen-
volvimento deveria reservar um minimo de 3% de seu produto interno
bruto para a pesquisa. Além disso, € preciso haver uma politica nacio-
nalista. De que adianta alguém desenvolver uma invengéo ligada ao au-

tomével se as firmas ai existentes — americanas, italianas, alemas —
nio estdo interessadas neste desenvolvimento? A nacionalizagio das
inddstrias tem que envolver também a nacionalizagao dos cérebros, e é
preciso que essas empresas fagam suas pesquisas aqui no Brasil, com
pessoal especializado nosso, porque cérebros nés temos. S6 falta uma
estrutura politica que aproveite os recursos nacionais.

— Na 34." reuniao, a SBPC homenageou o senhor por sua con-
tribuicdo ao desenvolvimento da ciéncia no pais. Do seu ponto de
vista, qual foi sua maior contribuic¢ao a ciéncia brasileira?

— Acho que foi a formagdo de pessoal, nio s6 a de mestres e dou-
tores mas de todos aqueles alunos de graduagdo que ficaram a4 minha
volta desde Piracicaba até hoje. Em segundo lugar, eu colocaria a for-
magao de laboratérios em Rio Claro, Piracicaba, Ribeirio Preto, Ma-
naus e, agora, Sao Luis.

Diria que a outra contribuigdo foi o exercicio da presidéncia da SBPC
entre 1969 e 1973, num periodo tragico da vida nacional, quando o pre-
sidente era o general Médici e nés tinhamos o problema das torturas.
Virios cientistas que foram torturados estéo hoje aqui na SBPC, como
Luis Antonio de Oliveira Campos — vi ver os dentes dele — e a profes-
sora Amélia Hamburger. Temos também cassados, como o casal Baeta
Henriques e tantas outras pessoas...

Foi uma época muito triste, essa. Eu me lembro que, quando o dou-
tor Isaias Raw foi embora para os Estados Unidos, o substituto dele
disse: ‘*Que pena que um homem que trabalha tanto pela ciéncia das
criangas vé trabalhar pelas criangas norte-americanas, deixando as
daqui!”’

— Dentro desta linha de formar novos elementos para a comuni-
dade cientifica, parece que o seu trabalho na direcao do INPA foi
dos mais produtivos...

— Quando cheguei 4, havia 20 pesquisadores em Belém e 26 em
Manaus, entre os quais apenas dois doutores e dois mestres. Quatro
anos e meio depois, quando saf, o INPA tinha 266 pesquisadores, entre
eles uns 50 mestres e uns 60 doutores. O que fizemos foi mandar para o
Sul ou para o exterior todo o pessoal aproveitivel para fazer mestrado e
doutorado. Trés ou quatro anos depois, eles voltaram. Também contra-
tamos um colosso de gente, dando preferéncia ao pessoal da Amazdnia.
Em segundo lugar, contratamos o pessoal brasileiro de outras regioes e,
por fim, os que pudessem ajudar no problema da regido, de onde quer
que viessem.

O projeto do INPA era o de ter mais de mil pesquisadores na Amazd-
nia, com uma centralizagao bem fluida em Manaus e uma reunido a
cada dois anos para evitar superposicdo de trabalhos e permitir a troca
de opinides; tratava-se de um verdadeiro congresso da ciéncia tropical.
O projeto nao pdde ser realizado por falta de fundos e é um contra-
senso ver-se que, hoje, a Universidade de Sao Paulo tem mais de 4.000
pesquisadores e a Amazoénia nao chega a ter 500.
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— Que linhas de pesquisa o senhor esta desenvolvendo em Sao
Luis?

— Genética e melhoramento de hortali¢as — trabalho com umas 30
espécies diferentes, genética e melhoramento de fruteiras — também
umas 30, e genética e melhoramento de abelhas. Estamos trabalhando
com a titiba, uma abelha sem ferrdo, grande, forte, criada pelos cabo-
clos maranhenses como fonte de riqueza, de produgédo.

— Este aproveitamento do material local e o respeito aos conhe-
cimentos observados pelos nativos costumam ser destacados como
caracteristicas de seu trabalho...

— Eu acho que em engenharia, biologia e ciéncias da saide, a gente
deveria fazer pesquisas de impacto imediato, ouvindo as pessoas para
saber quais sdo os seus problemas. Precisamos transformar nossos la-
boratérios em um agente do segundo mandamento - amards o proximo
como a ti mesmo. Isto nao quer dizer que eu seja contra a ciéncia pura,

inclusive porque um dos meus campos principais € a genética da deter-
minagao dos sexos, que € ciéncia absolutamente pura.

— Como membro da comunidade cientifica, que sugestoes o se-
nhor poderia dar ao governo para que as condicoes de vida do pais
sejam melhoradas?

— Uma medida que eu acho que deveria ser tomada de imediato
seria a de ndo mais pagarmos patentes. Deveriamos sair do acordo in-
ternacional, para podermos copiar os inventos sem o pagamento de roy-
alties, como € feito no Japao. Pelo menos por dez anos deveriamos po-
der copiar e traduzir os livros que quiséssemos, sem pagar coisa nenhu-
ma. Nio seria uma medida anti-ética porque iria salvar da miséria os
cérebros que se estao degenerando. Muitas das descobertas foram fe-
chadas as outras partes do mundo por grandes companhias, num con-
trole artificial da produgao cientifica. Eu sou a favor de uma abertura de
todas as pesquisas, inclusive porque este €, em geral, o desejo dos cien-
tistas.

Com mais de 300 publicacoes — 70% delas sobre a genética das
abelhas— Warwick Estévao Kerr nasceu em Santana de Parnaiba (SP)
em 1922. Formou-se pela Escola Superior de Agricultura da USP, uni-
versidade onde obteve o doutoramento em agronomia e a livre docén-
cia em genética.

Com quase 37 anos de vida académica, foi professor e chefe do De-
partamento de Biologia da Escola Superior de Agricultura Lufs de
Queirds, em Piracicaba, de 1945 a 1957, e da Faculdade de Filosofia,
Ciéncias e Letras de Rio Claro (hoje UNESP), de 1958 a 1964, tendo
nos ultimos trés anos acumulado a fung¢ao de primeiro diretor cientifico
da Fundagao de Amparo a Pesquisa do Estado do Sao Paulo
(FAPESP).

Entre 1965 e o ano passado, foi professor e chefe do Departamento
de Genética da Faculdade de Medicina de Ribeirao Preto (USP) e
coordenador e fundador do curso de pés-graduacao do departamento.
Depois de aposentar-se como professor titular da USP, em janeiro do
ano passado, assumiu a chefia do Departamento de Biologia da Uni-
versidade Federal do Maranhao.

Entre 1975 e 1979, dirigiu 0 INPA (Instituto Nacional de Pesquisas
da Amazénia). Ex-presidente da SBPC e da Sociedade Brasileira de
Genética, o professor Warwick Kerr, que comegou a se interessar por
abelhas antes mesmo de aprender a ler, ja orientou 35 teses de pos-
graduacao e criou grupos de pesquisa em todos os institutos e unidades
por onde jd passou.
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FIGURA 1 - FUSAO DO HIDROGENIC

/

o

Nesta reacao nuclear, uma cadeia proton-proton, quatro protons transformam-se em um nucleo de hélio. Durante a fusao,

NASCIMENIO,
VIDAE MORITE
DAS ESTRELAS

fluxo de energia solar que

chega a Terra é de 1,94

calorias/ cm?minuto. Isto

parece pouco, mas, So-
mando-se o que incide sobre toda a
superficie da Terra, tem-se uma
quantidade de energia milhoes de ve-
zes maior que a utilizada pela humani-
dade no mesmo intervalo de tempo.
Na verdade, toda a energia armaze-
nada nas plantas, nos combustiveis
fésseis, nas correntes dos rios e nos
ventos provém da retencao de uma
pequena parte da luz solar que aqui
chega.

Levando-se em conta a distancia
que separa nosso planeta do Sol, po-
de-se deduzir que sua poténcia lumi-
nosa total equivale a exploséao de
cem bilhées de megatons a cada se-
gundo. Se essa energia fosse gerada
a esse ritmo por algum tipo de com-

10

( Augusto Damineli Neto* )

Quem as vé na paz de uma
noite do interior nao imagina
que em seu seio se trava uma
poderosa luta que as faz bri-
lhar. Quem as olha, assim tao
distantes, nao se da conta de
que todos os atomos do nosso
corpo, afora o hidrogénio,
foram fabricados por estrelas
que ja morreram. Da luz do
Sol é captada quase toda a
energia que circula na face da
Terra. Até quando?

*Professor-assisters: do Institulo Astrondmico e Geofisico da
USP

bustao quimica, como o fogo ou a di-
namite, o Sol ndao poderia durar mais
do que 1.700 anos. Se ela proviesse
da contracao gravitacional, o sol po-
deria manter a atual luminosidade por
uns 50 milhdoes de anos. Sabe-se
porém que a vida existe na Terra ha
3.5 bilhdes de anos, como indica a da-
tacao de rochas contendo algas fés-
seis. Os fésseis de seres vivos en-
contrados em todos os depoésitos
geologicos de eras passadas podem
ser lidos como se fossem observa-
torios solares naturais. Eles atestam
que a luminosidade do Sol nao deve
ter variado muito desde a época em
que a vida teve inicio na Terra.

Que processo pode gerar tanta
energia durante tanto tempo?

Em 1920, o astrénomo e fisico in-
glés Eddington propés uma explica-
¢ao que se mantém até hoje: a fusao

anol/n. 2 CIENCIAHOJE



FONTE DA ENERGIA DO SOL

parte da massa dos protons é convertida em energia. Este processo ocorre no centro do Sol e é dele que provém sua luz.

de nucleos atémicos. Nessa reacao,
chamada préton-proton, quatro pré-
tons (nucleos dos 4tomos de
hidrogénio) fundem-se formando um
nucleo atdmico mais pesado: o de
hélio (ver figura 1). A massa do hélio
(He) é 0,7% menor que a soma das
massas dos quatro prétons que o for-
maram. Essa diferenca de massa (m)
é transformada numa quantidade de
energia (E) que se pode determinar
por intermédio da famosa eguacao
de Einstein: E=mc?. Assim, para
manter seu brilho, o Sol “emagrece”
5 milhoes de toneladas por segundo.
Isto parece muito para nos, mas é
desprezivel perante os dois mil tri-
Ihdes de vezes um trilhdo de tonela-
das de sua massa total. Trés quartos
da massa do Sol sao constituidos de
hidrogénio (H). Assim, a luminosi-
dade atual, cem bilhdes de anos
seriam necessarios para todo o H ser
transformado em He. Poderia o Sol
viver tanto tempo?

FIGURA 2 - CORES DAS ESTRELAS

onsideremos um virus,
desses que vivem ape-
nas alguns segundos,
querendo contar a his-
téria da vida de um ser humano. Na
pequenez de sua duracao, ele sé
pode medir grandezas instantaneas,
como por exemplo o peso e a altura.
Para tentar reconstituir o resto do
quadro, ele teria que recorrer a teo-
rias.
No inicio do século, o dinamarqués

foto Augusto Daminel| Neto

, Os tragos visiveis na foto sdao produzidos pelo movimento aparente das estrelas,
E. Hertzsprung e 0 norte-americano  devido a rotagao da Terra. A foto foi tirada com uma camara comum, fixa em um
H. N. Russel fizeram um esforco ted-  tripé. A exposigao foi de 15 minutos em um filme de diapositivos de 64 ASA.
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FIGURA 3 - DIAGRAMA H-R COM INDICAGCAO DAS CORES E DIMENSOES DAS ESTRELAS

TIPOS ESPECTRAIS

desenho Vilma Gomez
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desenho Vilma Gomez

FIGURA 4 - COMPARAGAO DE TAMANHO ENTRE DIVERSOS TIPOS DE ESTRELAS

. GIGANTE AZUL

SOL
MERCURIO

VENUS
TERRA
MARTE

SUPERGIGANTE VERMELHA
280.000.000KM

ANA BRANCA
10.000KM

SOL 700.000KM

ANA BRANCA

ESTRELA DE NEUTRONS
10KM

A esquerda, vé-se o diagrama H-R de um grupo de estrelas, as mais proximas da
Terra e mais brilhantes. O Sol esta na faixa denominada seqiiéncia principal. Na
parte superior direita estao as gigantes e supergigantes vermelhas e, embaixo, as
ands brancas. O diametro dos pontos esta relacionado com o tamanho das estrelas
(M®=massa solar).
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rico deste tipo, construindo o diagra-
ma hoje conhecido como diagrama
H-R para as estrelas. Este diagrama é
fundamental para entendermos o
mundo das estrelas. Numa de suas
versoes, sao correlacionados os valo-
res observados de luminosidade e de
temperatura superficial das estrelas
(ver figura 3).

A luminosidade (real) pode ser ob-
tida a partir da luminosidade aparen-
te, multiplicando-se este valor pelo
quadrado da distancia. A temperatura
superficial pode ser deduzida a partir
da observacao da cor da estrela, de
forma analoga ao que se faz com os
gases incandescentes. As estrelas
azuis, como Mintaka, Alnilam e Alni-
tak (as Trés Marias), sdo muito quen-
tes, ultrapassando os 30.000°K
(graus Kelvin). As brancas, como
Sirius, tém cerca de 10.000°K, e as
amarelas, como o Sol, 6.000°K. As
vermelhas, como Aldebara e Antares
(o coracgao de Escorpiao), sdo as mais
frias, com cerca de 3.000°K.

Pode-se notar, na figura 3, que a
maior parte das estrelas do diagrama
H—R forma uma faixa, denominada
sequéncia principal. As massas das
estrelas dessa faixa variam no
mesmo sentido de sua luminosida-
de: quanto maior a massa, maior a lu-
minosidade. Alguma razéo fisica fun-
damental produz esta relagdo. Como
o Sol também esté na seqliéncia prin-
cipal, e sua luminosidade provém da
"queima’" de hidrogénio no nucleo, o
mais simples é supor-se que o que
determina a relagao entre massa e lu-
minosidade é esta forma de produzir
energia. Calculando a estrutura de
uma série de massas de gas com fu-
sao de hidrogénio no nucleo, obte-
mos valores de luminosidade e tem-
peratura superficial que coincidem
com o que é observado. Este fato nos
permite afirmar que as estrelas da se-
qléncia principal "'queimam'’ hidro-
génio em seus nucleos.

Fora da sequéncia principal, ha es-
trelas cem mil vezes mais luminosas
que o Sol, como Betelgeuse. Esta su-
pergigante vermelha é maior que a
orbita de Marte em torno do Sol. As
anas brancas, como a companheira
de Sirius, sdo milhares de vezes me-
nos luminosas que o Sol e tém aproxi-
madamente o mesmo tamanho da
Terra (ver figura 4). O que ocorre com
elas, para estarem fora da sequéncia
principal? Como se dé sua evolugéo?
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fote Observatério Hale

foto Observatdrio Haute-Pravince

Esta nuvem de gas interestelar é iluminada por uma estrela
recém-nascida, situada em seu centro. As manchas escuras
sdo nuvens de gas frio em frente a nebulosa. Trifida esta a

idéia de que o Sol se formou

a partir de uma nuvem de ga-

ses dispersos € antiga. Foi
apresentada pela primeira vez por
Descartes em 1644, e é o ponto de
partida das teorias atuais. O inicio do
processo, contudo, ainda é muito mal
conhecido.

FIGURA 5 - NEBULOSA i’RiFIDA

Segundo os célculos, a formacao
do Sol comegou a partir de um glo-
bulo gasoso de tamanho trés vezes
maior gque a orbita de Plutao, com
pouco mais de uma massa solar. Sob
a agao da gravidade, os 4tomos so-
frem queda livre em diregdo ao cen-
tro. Assim, o glébulo se contrai e a di-

FIGURA 6 - NEBULOSA CABECA DO CAVALO

A nuvem escura em forma de cabeca de cavalo, perto do centro, é apenas uma pro-
tuberancia da nuvem que obscurece a parte inferior da fotografia. A cortina lumi-
nosa é a borda da nuvem iluminada pela estrela Alnitak, uma das Trés Marias. A
Cabeca do Cavalo tem dez anos-luz de largura e contém menos de 0,5 massa solar

de géas. Esta a 1.100 anos-luz de distancia, em dire¢ao a constelagao do Touro.
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3.200 anos-luz da Terra, e seu diametro é de 22 anos-luz (um
ano-luz equivale a nove trilhdoes de quilometros). Ela tem
1.000 massas solares e esta na constelacao de Sagitario.

minuigao da energia gravitacional é
compensada pelo aumento da ener-
gia térmica. Deste modo, a protoes-
trela se auto-aquece, e irradia na faixa
de luz infravermelha.

A contragao é rapida no inicio, mas
vai sendo freada pela pressao in-
terna, a medida que a temperatura
aumenta. Ao cabo de dez milhdes de
anos, a protoestrela ja esta compri-
mida quase ao tamanho atual do Sol,
e sua temperatura central é de dez
milhdes de graus Kelvin. Esta tem-
peratura € critica, pois pela primeira
vez as colisdes entre os prétons séo
suficientemente violentas para ven-
cer a barreira de repulséao elétrica e
eles se fundem, iniciando a cadeia de
reagoes préton-proton. Um glébulo
com menos de 0,01 de massa solar
nao tem gravidade suficiente para
chegar a esta fase. Ele se resfria, for-
mando um corpo do tipo dos pla-
netas.

Dezessete milhdes de anos depois
de atingir a temperatura critica, o
volume de reagdes nucleares é sufi-
ciente para gerar a pressao interna
capaz de contrabalancar a gravidade.
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Aqui ja temos uma estrela formada,
iniciando sua vida na seqgiéncia prin-
cipal.

fisico brasileiro Méario

Schemberg e seu colega

indiano S. Chandrasekhar

calcularam, em 1941, que
o Sol devera sair desta fase de esta-
bilidade logo que tiver “‘queimado’
10% de suas reservas de hidrogénio,
o que devera ocorrer dentro de dez bi-
Ihoes de anos.

A partir dai, o carogo formado de
hélio entra em contragao por falta de
energia. As camadas externas se ex-
pandem e se resfriam. A evolucéo é
rapida. Mercurio e depois Vénus de-
vem mergulhar na atmosfera do Sol,
que atingira a fase de gigante verme-
lha, com uma luminosidade mil vezes
superior a de hoje. Nesse momento,
a Terra sera calcinada e varrida por
fortes ventos solares.

Uma contracao rapida no coragéao
do Sol aumentaréa a temperatura cen-
tral a ponto de se iniciar um novo ciclo
de reacoes: a fusao do hélio em car-
bono.

Mais um bilhdo de anos e o ciclo do
hélio estara esgotado. Uma nova con-
tracao nao produzira a temperatura
suficiente para iniciar o ciclo de fusao
do carbono.

Os calculos daqui por diante nao
sao precisos. Avalia-se que uma série
de instabilidades terminardo por eje-
tar para o0 espago uma camada fina da
atmosfera solar. Os gases, desprovi-
dos do material sintetizado no nu-
cleo, se expandem, formando uma
nebulosa planetaria, como a da Héli-
ce, na constelagdo de Aquario (ver fi-
gura 7). Extintas as reacées nuclea-
res no carogo central, o Sol entrara
em rapida contracao e aguecimento.
Antes de atingir a temperatura de 600
milhoes de graus Kelvin, necessaria
para fundir o carbono, os elétrons es-
tarao tao préximos entre si que for-
marao uma estrutura tipica de soli-
dos. As interacdes quanticas que
ocorrem a distancias muito peque-
nas, da ordem de um milionésimo de
centimetro, tornam o mar de elétrons
iIncompressivel, e o colapso para.
Neste estagio, o Sol ficara parecido
com a companheira morta de Sirius,
uma and branca.

Uma ana branca tem dimensoes
semelhantes a da Terra e uma densi-
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FIGURA 7 - NEBULOSA PLANETARIA HELICE

A estrelinha que esta no centro, perto do fim de sua vida, expeliu recentemente o
gas da nebulosa. O gas se expande a 70.000km/h e forma uma esfera 2.000 vezes
maior que a orbita de Plutao. O Sol estara nesta fase a uns sete bilhoes de anos.

FIGURA 8 - FASES DE EVOLUGCAO DO SISTEMA SOLAR

@ ANA NEGRA

O ANA BRANCA
c. 12 BILHOES

y NEBULOSA
INICIO DA FUSAO : PLANETARIA

NUCLEAR DO SOL

SOL ATUAL GIGANTE VERMELHA

tote Observotério Angle-Australiano

desenho Vilma Gomez



fote Observatério Lick

FIGURA 9 - NEBULOSA DO CARANGUEJO

A explosao desta supernova foi vista em pleno dia, no ano de
1054, pelos chineses. Os filamentos luminosos sao restos da
explosao, expandindo-se a velocidade de sete milhoes de km/

dade dezenas de milhares de vezes
maior que a do chumbo. Esfriando-se
lentamente depois desta fase, o Sol
acabara por nao emitir mais luz e po-

ma estrela de dez massas
solares permanece um tempo
cem vezes menor que o Sol na
seqléncia principal, e percor-

h. A mais brilhante das duas estrelas que estao no centro é o
pulsar. A luz levou 4.000 anos para trazer esta imagem da
constelagao do Touro até a Terra.

de uma massa solar ainda estao ini-
ciando sua vida na sequéncia princi-
pal, uma de 30 massas solares ja pas-
sou de gigante azul a supergigante

deréa ser chamado de ana negra.

- A figura 8 sintetiza a visao que se
tem hoje da evolucao do sistema
solar.

re as outras fases de evolugao tam-
bém em tempos menores. Em gru-
pos de estrelas jovens, muitas vezes
se observa que enquanto as estrelas

vermelha. A gravidade de uma estre-
la de grande massa produz tempera-
turas centrais suficientes para provo-
car reacoes nucleares envolvendo

folo Observatario Naval dos EUA

FIGURA 10 A - AGLOMERADO GLOBULAR M3

Ha neste aglomerado mais de duzentas mil estrelas apinha-
das simetricamente em torno do centro. As mais brilhantes
sao de cor vermelha. Elas estao a 40 anos-luz da Terra. Cerca
de quinhentos aglomerados deste tipo giram em torno do
centro de nossa galaxia, formando um halo esférico.
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FIGURA 10 B - DIAGRAMA H-R DE M3
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Diagrama H-R de M3, tipico dos aglomerados globulares. A
sequéncia principal € bem povoada de estrelas pequenas. As
estrelas de massas intermediarias ja sairam dai e povoam o
ramo das gigantes vermelhas. As estrelas de maior massa ja
passaram também desta fase e estdo “queimando” hélio no
nucleo, no ramo horizontal. Idade do grupo: dez bilhGes de
anos.
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foto Observatério Monte Palomar

desenho Vilma Gomez

FIGURA 11 A - AGLOMERADO ABERTO DAS PLEIADES

O aglomerado das Pléiades retine 120 estrelas espalhadas de forma irregular. As
mais brilhantes sao azuis. Elas estao na constelagao do Touro, a quatrocentos a-
nos-luz da Terra. Cerca de 18.000 grupos deste tipo giram em uma regiao achatada,

em volta do centro da galaxia.

FIGURA 11 B - DIAGRAMA H-R DAS PLEIADES
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Diagrama H-R das Pléiades, tipico de aglomerados abertos. As estrelas de massa
maior que a do Sol ainda estao na seqiiéncia principal, “queimando” hidrogénio.

Idade: 60 milhoes de anos.
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nldcleos atbmicos pesados, como o
carbono, o oxigénio, o nitrogénio etc.
A um dado estagio, a estrutura da es-
trela contém uma bola central de nu-
cleos de ferro, circundada por cama-
das de elementos quimicos produzi-
dos anteriormente. Como a fusdo do
ferro absorve energia ao invés de li-
bera-la, as reacoes se estancam e as
grossas camadas de gas que envol-
vem o carog¢o metalico desabam so-
bre ele. A compressao € enorme. A
temperatura atinge trilhées de graus,
e da-se a ignicao de uma cadeia de re-
agoes nucleares. Comprimida como
uma mola gigantesca, a estrela explo-
de em poucos minutos. A luminosi-
dade atinge um valor igual ao de bi-
Ihdes de sobis. Massas gasosas carre-
gadas de elementos quimicos pesa-
dos sao atiradas ao espaco a grandes
velocidades: explodiu uma superno-
val

Patrulhando outras galaxias, a cada
ano sao registradas cerca de dez su-
pernovas. Povos antigos registraram
eventos de extraordinaria luminosi-
dade gue ocorreram em nossa gala-
xia. Um deles, a formacao da Nebulo-
sa do Caranguejo (figura 9), foi visto
em pleno dia no ano de 1054 pelos
chineses. Esta nebulosa continua ho-
je sua expansao, a uma velocidade de
sete milhoes de km/h, atuando no
meio interestelar como um verdadei-
ro rolo compressor.

Em nossa galdxia, a probabilidade
estatistica € de que uma supernova
venha a explodir a cada 100 anos. No
entanto, a ultima foi vista ha 300, e
assim a qualguer momento pode ex-
plodir outra. Nossas teorias atuais
nao conseguem prever de qual estre-
la sera a vez. Elas apenas excluem as
estrelas pequenas como o Sol; es-
peremaos que estejam certas.

Segundo a teoria mais consistente
sobre a origem e a evolucao do Uni-
verso, na fase pré-estelar sé existiam
os elementos leves: hidrogénio e hé-
lio. Isto é reforgado pela observacao
das velhissimas estrelas dos aglo-
merados globulares (ver figura 10).
Elas praticamente nao apresentam
elementos quimicos pesados em sua
atmosfara. O material expelido pela
supernova circula na galéxia, sendo
incorporado por geragoes sucessivas
de estrelas. Assim, aglomerados jo-
vens como o das Pléiades (ver figura
11) j@ contém uma quantidade maior
de metais. Nas nebulosas interes-
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FIGURA 12 - NEBULOSA DE ORION

No final da década de 1930, os as-
trofisicos especulavam que a forte
gravidade compactaria a matéria para
além do estéagio de ana branca, até
que os nucleos dos atomos indivi-
duais se tocassem. Neste momento,
0s prétons e elétrons se fundiriam,
gerando néutrons. Uma bola de néu-
trons de uma massa solar seria um
nucleo atémico gigante, de 10km de
raio. Nela, cem milhoes de toneladas
de matéria caberiam em apenas um
centimetro cubico. Entretanto, a re-
pulsao entre os néutrons gerada por
forcas da fisica quantica (repulsao de
spin) s6 pode suportar a compressao
da gravidade em estrelas de néutrons
de até 2,4 massas solares.

Em 1968, no centro do resto da Su-
pernova do Caranguejo, foi desco-
berta uma fonte de ondas de radio
que pulsava 33.000 vezes por
segundo: era um pulsar. Mais tarde,
descobriu-se que ele pulsava com o
mesmo periodo no espectro da luz vi-
sivel, dos raios X e dos raios gama.
Como num guebra-cabecas, todas as
idéias foram se encaixando até for-
mar-se 0 panorama que hoje temos
dos pulsares: a estrela de néutrons
tem um campo magnético com o ei-
x0 inclinado em relacado ao de rota-
¢cao, semelhante ao caso da Terra,
mas com intensidade um bilhao de
vezes maior. A estrela de néutrons
gira rapidamente, e os elétrons do
gas que a envolve se enroscam em
sua cabeleira magnética. Acelerados,
eles irradiam energia em dois feixes
estreitos, cada um apontando para
fora de um dos pdélos magnéticos. O
efeito é analogo ao de um farol mari-
timo varrendo a noite escura. Para
guem fica no caminho de passagem
do feixe, parece que a estrela pulsa,
acendendo-se e apagando-se alterna-
damente.

Esta nebulosa é uma nuvem interestelar iluminada por estrelas muito jovens. Tem
trezentas massas solares de gas misturado com poeira, rico em elementos quimi-
cos pesados e moléculas com carbono. Estéa a 1.500 anos-luz da Terra e seu diame-

tro é de 16 anos-luz.

telares, como as de Orion e da Aguia
(figura 12), cintilam estrelas recém-
nascidas, como goticulas de 4gua em
uma nuvem que esta para chover. O
gas que as permeia & rico em graos
de poeira, formados por um amal-
gama de elementos quimicos pesa-
dos. A aglutinagao de poeira como
esta teria dado origem ao nosso pla-
neta.

Desse modo, apds percorrer um
longo caminho, hoje esta incorporada
em nos a matéria que as estrelas te-
ceram em suas vidas.

oltando porém a evolucao
das estrelas, o que ocorre
com o carog¢o central na
explosao de uma superno-
va?

Na década de 70, foram descober-
tas muitas fontes de raios X, algumas
das quais provém de sistemas de es-
trelas duplas (analogos ao sistema
Terra-Lua). Isso tem uma grande im-
portancia, pois so6 pela interacao gra-
vitacional entre dois corpos podemos
medir suas massas. A explicacao en-
contrada paraaemissaoderaios Xéa
gue se segue: uma das estrelas do
par € compacta e a outra normal. Esta
perde massa, que é capturada pelo
campo gravitacional de sua compa-
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nheira morta. A matéria é acelerada
pela gravidade e acaba por colidir
com a superficie dura da estrela com-
pacta. A energia dissipada aguece a
materia a milhdes de graus emitindo
raios X. As componentes compactas
desses sistemas sao estrelas de néu-
trons e anas brancas, com a unica ex-
cecao conhecida de Cygnus X-1. Al-
guns desses sistemas foram obser-
vados na faixa éptica nos telescopios
do Instituto Tecnoldgico da Aeronau-
tica (ITA), em Sao José dos Campos
(SP), e do Instituto Astronémico e
Geofisico da USP (IAG), em Valinhos
(SP). Atualmente, pesquisas obser-
vacionais neste campo estao sendo
ativamente desenvolvidas por Fran-
cisco Jablonski e Joao E. Steiner, en-
tre outros astrénomos, com o teles-
copio de 160cm do Observatério As-
trofisico Brasileiro (em Brasoépolis,
MG).

que ocorre, porém, a uma
bola de néutrons que ul-
trapassa 2,4 massas sola-
res?

Pelas leis fisicas naturais, nao
existe nenhum tipo de forga capaz de
conter sua autogravidade. A matéria
desaba sobre si mesma, implodindo
sem parar. A luz gasta cada vez mais
energia para vencer seu campo de
gravidade e escapar de sua superfi-
cie. A uma dada fase, a gravidade su-
perficial é infinita e a luz emitida pela
estrela é engolida de volta, consti-
tuindo o que chamamos de buraco
negro. Na seqiiéncia dos eventos, a
matéria entra em colapso sobre si
mesma, diminuindo de tamanho in-
definidamente e deixando a sua volta
uma superficie de gravidade infinita.
Tudo que chega a ela, até mesmo a
luz, é sugado para dentro do buraco
negro sem a possibilidade de retorno.

Existiria uma entidade assim tao
estranha, que tem a boca.em nosso
universo e o corpo fora dele? Algu-
mas teorias, contrapondo-se a Teoria
da Relatividade Geral de Einstein,
afirmam que nao. Para tirar a davida,
s6 achando um.

Alguns astrénomos acreditam que
um deles ja foi encontrado: a fonte de
raios X Cygnus X-1. Neste sistema
duplo, a componente colapsada tem
mais de nove massas solares, es-
tando portanto muito acima do limite
maximo para uma estrela de néu-
trons. Este é o principal ponto de
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FIGURA 13 - BURACO NEGRO EM CYGNUS X-1 (CONCEPGAO ARTISTICA)

CORRENTE GASOSA

DISCO DE MATERIA

A matéeria perdida pela estrela normal é sugada pelo buraco negro. O gas descreve
uma espiral a sua volta, formando um disco. Nas regioes centrais, o gas atinge tem-
peraturas altissimas, emitindo raios X, antes de mergulhar para sempre no buraco

negro.

apoio dos que argumentam em favor
dessa tese. A distribuigao de energia
em raios X e as flutuacgoes rapidas na
emissao dessa energia reforcam es-
saidéia. A figura 13 apresenta a visao
que um grande numero de astrono-
mos tem deste sistema. O maximo
que pode ser dito, no entanto, é que
Cygnus X-1 é um forte candidato a
buraco negro e tem resistido a todas
as investidas em contrario.

No verdadeiro safari cosmico que é
a astrofisica de altas energias, a caca
aos buracos negros encontra hoje um
alvo promissor: os quasares, habitan-
tes de longinquas paragens do Uni-
verso. Como terminara essa histéria?
Um dia, como as estrelas de néu-
trons, 0s buracos negros deixarao de
ser objetos tedricos para tomar corpo
como algum astro de nosso Universo
real?

Na tela do firmamento, a humani-
dade assiste e projeta um cinema
transcendental. Esta histéria tem
forca e beleza. Mesmo tendo em
conta que, como se féssemos virus,
s6 captamos um instantaneo do Uni-
verso, ele parece encerrar algum
grau de realidade.
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Apesar dos cartazes que em 1932 conclamavam os homens ao combate e as mulheres ao
trabalho voluntario, Sao Paulo ficou isolado em sua luta contra o Governo Provisério de Getulio
Vargas. O movimento — que reivindicava a constitucionaliza¢ao do pais e mais poder para os
paulistas — marcou o periodo da histdria do Brasil iniciado em 1930.

- 1932:
SAQ PAULO

Al AGUERRA

VOCE

( Alzira Alves de Abreu* )

Revolugao Constitucio-
nalista, também chamada
Revolugao Paulista ou Guer-
ra Paulista de 1932, comple-
tou 50 anos no dltimo 9 de julho. Ex-
plicar o significado desse aconteci-
mento histérico ainda hoje apresenta
algumas dificuldades, pois as anali-
ses e estudos sobre esse tema nédo
tém despertado especial atencédo en-
tre historiadores e cientistas sociais.

De modo geral, a historiografia bra-
sileira procura minimizar a importan-
cia desse episédio no processo de
mudanga da sociedade. A razdo para
este fato deve estar ligada ao método
de estudo valorizado por nossos his-
toriadores, o estabelecimento de
grandes periodos histéricos para as
suas analises. Assim, o grande perio-
do que se inicia em 1930 desemboca
em 1937, com a instalacao do Estado
Novo, e termina em 1945 com a que-
da de Vargas; 1932 ¢é visto como um
simples acidente de percurso, e é
analisado ora como uma tentativa de
retrocesso ao periodo anterior a
1930, ora como um movimento que
veio acelerar o carater modernizador
do sistema politico, como parte das
reivindicagées trazidas pelos revolu-
cionarios de 30.

Encontramos também uma exten-
sa literatura sobre a Revolugao Cons-
titucionalista que procura explorar o
tema de forma emocional, apaixo-
nada, para mostrar a luta ‘gloriosa”

*Professora-adj de Sociologia da UFRJ e pesquisadora do
Centro de Pesquisa e Documentagio da Fundagio Getilio Var-
gas do Rio de Janeiro (CPDOC/FGV-RJ).
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dos paulistas pela autonomia, pela
democracia e pela liberdade. Esses
estudos trazem, em geral, uma des-
crigdo minuciosa dos preparativos
para a guerra civil, a forma de mobili-
zagao do povo, o desenrolar da luta,
etc., e nao vao além da mera apresen-
tagdo dos fatos. Esse tipo de litera-
tura, evidentemente, contribui com
dados e informagdes indispensaveis
a qualquer interpretagao histérica.

E certo que recentemente foram
feitos estudos que procuram recu-
perar esse acontecimento em seu
significado politico mais amplo, em
termos de um conflito entre as fac-
¢Oes da elite politica e como luta en-
tre dois projetos politicos distintos e
antagonicos, um de centralizacdo da

A mobilizagcao popular em Sao Paulo
iniciou-se ainda em 23 de maio (no
alto, a direita), reivindicando a mu-
danca do secretariado, e prosseguiu
depois do inicio do movimento, no dia
9 de julho (acima) e no dia 10 (a direi-
ta), com participacao dos estudantes.

vida politica nacional e outro de des-
centralizagdo, ou seja, um projeto de
maior autonomia para os estados da
federagao, maior participacgao politica
e acesso mais facil ao poder. Esses
dois projetos seriam colocados de
forma mais explicita apés a derrota
militar dos paulistas, durante os de-
bates na Assembléia Constituinte de
1933.

Mas vejamos como se teceu a tra-
ma para a eclosdo do 9 de julho.
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origem da crise que resultou

na guerra civil paulista deve

ser buscada no desenrolar

dos acontecimentos que
marcaram a Revolucéo de 1930. Este
movimento se realizou em parte con-
tra o dominio das oligarquias agrarias
representadas principalmente pelos
cafeicultores paulistas. A vitéria dos
revolucionarios de 30 foi o resultado
da alianga e compromisso entre se-
tores oligarquicos dissidentes (Rio
Grande do Sul, Paraiba, Minas
Gerais) e alguns setores da classe
média urbana e os ‘‘tenentes’’ — jo-
vens oficiais do Exército que vinham
contestando desde 1920 o sistema
politico vigente. A burguesia indus-
trial e o operariado néo participaram
desse movimento enquanto forgas
politicas, embora os ultimos manifes-
tassem simpatias pelos revolucio-
néarios. A Revolucao de 30 represen-
tou a queda do poder hegemoénico
gue a burguesia cafeeira detinha so-
bre o aparelho de Estado.

A participagao de Sao Paulo na Re-
volucéo de 30 se deu através do Par-
tido Democréatico (PD) de Sao Paulo
— agremiacgao que se formara a partir
de uma cisdo dentro do Partido Repu-
blicano Paulista (PRP). Os paulistas
do PD apoiaram a Alianga Liberal que
concorreu as eleicoes de 1.° de
margo de 1930, lancando os candida-
tos Getulio Vargas e Joao Pessoa,
respectivamente, a presidéncia e a vi-
ce-presidéncia da Republica. Com a
derrota dos candidatos da Alianga Li-

¢

Entre os comandantes militares das forgas paulistas, destacava-se o coronel Eucli-
des de Figueiredo (no centro, de bragos cruzados). A sua esquerda, o coronel Pali-

meércio de Resende.
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beral e a vitéria do candidato da situa-
¢ao, Julio Prestes, do PRP, os
“tenentes’’ e as oligarquias dissiden-
tes iniciaram as articulagbes para a re-
volucdo que eclodiu a 3 de outubro de
1930. Os preparativos, segundo Vir-
gilio de Melo Franco, um dos revolu-
cionarios mais atuantes, tiveram uma
fraca participacdo dos paulistas tanto
no que se refere a contribuigao fi-
nanceira quanto ao engajamento di-
reto na luta.

Quando os revolucionarios che-
garam vitoriosos em Séao Paulo, ja ha-
viam decidido que ndo entregariam o
governo do-estado aos politicos do
Partido Democratico. Foi nomeado
um delegado militar para Sao Paulo e
o nome escolhido foi o do "“tenente”’
Jodo Alberto Lins de Barros. Essa es-
colha desagradou a alguns revolucio-
narios, como Miguel Costa, e aos
politicos do PD, que esperavam a no-
meacdo de um dos seus lideres,
Francisco Morato. '

Assim, vitoriosa a Revolugao de

30, teve inicio o processo de consoli-

dacéo do poder dos ‘‘tenentes’’ em
Sao Paulo e o inicio da luta dos paulis-
tas pelo direito de se governarem a si
mesmos.

No pés-30, assistiu-se ao enfren-
tamento entre ‘‘tenentes’’ e oligar-
quias, as que haviam sido excluidas
do poder e/ou preteridas apds a vi-
téria revolucionaria. Para as oligar-
quias, a volta ao estado de direito, a
constitucionalizagao do pais, signifi-
cava a possibilidade de retorno ao po-

der ou a posigdes politicas perdidas.
Defendiam o federalismo, a autono-
mia estadual, a limitagdo dos poderes
da Unido. Para os '‘tenentes’’, sua
permanéncia no poder dependia em
grande parte da legislagdo de exce-
¢ao do pés-30, da nomeagéo de inter-
ventores para o governo dos estados,
do fechamento da Céamara dos Depu-
tados, do Senado e das cdmaras esta-
duais e municipais, da dissolugao dos
partidos politicos, da censura & im-
prensa, enfim de todos os mecanis-
mos que podiam impedir a volta do
dominio oligérquico. Os “‘tenentes"”
eram favordveis a uma politica de
centralizagcdo do poder, sob o pre-
texto de que somente por meio de
um regime forte poderiam realizar as
reformas politicas e sociais pelas
quais haviam lutado desde a década
de 20.

Os "tenentes’” formaram no pds-
30 um grupo de pressao com certo
sucesso, conseguindo impor algu-
mas de suas reivindicagdes, como o
prolongamento da ditadura e a puni-
¢ao dos politicos proeminentes do re-
gime anterior, bem como ocupar o
posto de interventor em varios esta-
dos. Entretanto, rapidamente come-
garam a manifestar-se entre eles di-
vergéncias quanto a orientagao poli-
tica a ser adotada. Para certos se-
tores tenentistas, a aproximagao e
mesmo a participagao dos grupos oli-
garquicos no novo regime era vista
como uma forma possivel de encami-
nhar as reformas politico-sociais.
Para outros, era fundamental a exclu-
sdo dos politicos profissionais e o ali-
jamento das oligarquias do poder.

Séo Paulo foi o palco privilegiado
do enfrentamento desses dois gru-
pos e dessas duas orientagoes. O re-
volucionéario Miguel Costa, nomeado
no dia 3 de novembro de 1930 para o
cargo de inspetor-geral da Forga Pu-
blica Paulista, junto com Jodo Alberto
langou um manifesto no dia 6 de no-
vembro onde afirmava que a revolu-
¢ao fora feita para ‘afastar definitiva-
mente do poder todos os politicos
profissionais, sem distingédo de
rétulo’’. Na mesma ocasiao, anun-
ciou a criagdo da Legido Revolucio-
naria de Sdo Paulo, organizagao para-
militar com o objetivo de lhe dar apoio
politico.

A administracdo de Joao Alberto,
nomeado interventor em 24 de no-
vembro, nao foi de molde a garantir a
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Tropas legalistas foram amplamente mobilizadas para o combate aos revoltosos
paulistas. Na foto, tropas mineiras aprontam-se para partir rumo ao front.

tranquilidade dos paulistas. Os de-
mocraticos viam com temor e des-
confianga a forma como o interventor
encaminhava os problemas do es-
tado, por exemplo a autorizacao para
a reorganizacgao do Partido Comu-
nista do Brasil, a manutenc¢ao da cen-
sura a imprensa e a demissao de fun-
ciondrios publicos identificados com
a administracao anterior. O interven-
tor manteve uma politica repressiva
em relacao aos sindicatos, mas
apoiou algumas greves, atendendo
as reivindicagbes operarias por au-
mento de salérios e diminuigao do ho-
rario de trabalho.

A politica econémica de Vargas
para enfrentar a crise do comércio in-
ternacional que afetava o pais, com a
queda das exportacoes do café, foi a
de comprar 0s estoques e queimar o
café excedente para salvar os fazen-
deiros da ruina e manter o nivel de
precos. Mas outras medidas do go-
verno, como os impostos decretados
com o objetivo de equilibrar o orga-
mento do pais, desagradavam os fa-
zendeiros paulistas e foram recebi-
das como uma espécie de confisco,
uma grave intromissao do governo
federal nos assuntos estaduais. O go-
verno federal, ao obrigar os fazendei-
ros a venderem suas divisas estran-
geiras ao Banco do Brasil a uma taxa
de confisco a fim de estabelecer o
controle das divisas e poder saldar
empréstimos estrangeiros, provocou
forte reacao dos paulistas.
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Entretanto, a situacdo se deterio-
rou devido aos problemas politicos e
quando, a 7 de abril de 1931, a policia
paulista invadiu a sede do Partido De-
mocratico, prendeu um dos seus li-
deres — Vicente Rao — com mais 18
de seus membros e invadiu e depre-
dou a redagao do Didrio Nacional, 6r-
gao oficial dos democraticos, houve o
rompimento do PD com o interventor
Jodo Alberto. Foi entéo langado um
manifesto, com o qual os democrati-
cos iniciavam a campanha pela re-
constitucionalizagcdo. No més de
maio teve inicio a mobilizagao palitica
em prol da convocacao de uma cons-
tituinte, respondendo ao apelo diver-
sos setores da sociedade, como o
Instituto de Engenharia de Sao Paulo,
a Sociedade de Medicina e Cirurgia
de Séao Paulo, o Instituto da Ordem
dos Advogados de Sao Paulo e jor-
nais como O Estado de Sao Paulo. A
19 de maio foi langado o manifesto
da Liga de Defesa Paulista, movi-
mento destinado a lutar pela preser-
vacao da autonomia de Séo Paulo.

pressao do movimento cons-
titucionalista levou o go-
verno a tomar algumas medi-
das preventivas; uma delas
foi a de afastar do comando da 2.* Re-
gido Militar o general Isidoro Dias Lo-
pes — um dos chefes militares de
maior prestigio entre os paulistas,
ja que fora o comandante do levan-
te tenentista de 1924 em Sao Pau-

lo. Em torno do general Isidoro co-
megavam a se organizar os constitu-
cionalistas. O substituto escolhido
foi o general Pedro Aurélio de Gois
Monteiro, e a demissao de Isidoro
acirrou ainda mais as posi¢oes con-
trérias ao interventor e ao governo
central. Sem condi¢des de continuar
a frente do governo paulista, Jodo Al-
berto demitiu-se em 13 de julho de
1931. Passou entao a articular a cria-
¢do do Partido da Lavoura, agremia-
¢ao que deveria representar os in-
teresses da Organizagcao da Lavoura
Paulista. Essa sua nova posigao indi-
cava seu afastamento da politica re-
formista inicialmente desenvolvida
no estado.

A saida de Joao Alberto abriu a pos-
sibilidade de um movimento em fa-
vor da escolha de um substituto
“paulista e civil"". Embora o escolhido
tenha sido Laudo Ferreira de Ca-
margo, civil e paulista, sua adminis-
tracao sofreu grandes pressées por
parte de Miguel Costa e Jodo Alberto,
levando-o a renuncia em 13 de no-
vembro de 1931. Nessa data assu-
miu o governo o coronel Manuel Ra-
belo. A Liga de Defesa Paulista ini-
ciou protestos contra a saida de Lau-
do de Camargo e intensificou a cam-
panha em favor da constitucionali-
zagao.

Vargas procurou acalmar as insatis-
fagoes que ja se alastravam a outros
estados. No Rio Grande do Sul, repu-
blicanos e libertadores apoiavam os
paulistas, em Minas Gerais Artur Ber-
nardes e Olegario Maciel lideravam
movimento semelhante dentro do
Partido Republicano Mineiro, e na
Bahia a nomeagéao do tenente cea-
rense Juraci Magalhdes como inter-
ventor provocou reagao dos lideres
J.J. Seabra, dos irméaos Otéavio e Jodo
Mangabeira e de outros chefes politi-
cos contra o poder dos ‘tenentes’’ e
contra o Governo Provisério. Getulio
nomeou a 22 de dezembro de 1931
Mauricio Cardoso para o Ministério
da Justica, com a incumbéncia de
acelerar os preparativos para a convo-
cacao de uma Assembléia Consti-
tuinte. Mas essa medida de Vargas
nao reverteu em favor do Governo
Provisério, pois Sao Paulo continuava
a ser punido pelos revolucionarios de
30. A falta de habilidade politica na
conducéo do problema do estado le-
vou ao rompimento entre o PD e 0 go-
verno federal. Esse rompimento per-
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mitiu que os democraticos se unis-
sem a seus inimigos histéricos, os re-
publicanos, e formassem a Frente
Unica Paulista a 16 de fevereiro de
1932. A Frente se organizou em torno
das reivindicacoes da constitucionali-
zagao e da restituicao da autonomia a
Sao Paulo. A partir desses fatos, a
contestagao, que até entdo contava
somente com a participagao da elite
politica, passou a incorporar quase
todos os setores e classes sociais, to-
mando um carater verdadeiramente
popular. E também nesse momento,
com a unificagdo da oposigcao pau-
lista, que a conspiragao politico-mili-
tar assume formas mais concretas.

Em Sao Paulo, a propaganda lancava
mao daformacao de “batalhoes infan-
tis” (no alto e acima), enquanto a in-
dustria paulista fazia o possivel para
atender as necessidades bélicas de
suas tropas (a direita).

Vargas, enquanto se realizava uma
grande manifestagao paulista em 24
de fevereiro, ocasido do aniversario
da Constituinte de 1891, promulgou a
nova Lei Eleitoral, primeiro passo
para a reconstitucionalizagao e, nodia
seguinte, anunciou a nomeacao do
embaixador Pedro de Toledo, civil e
paulista, para substituir Manuel Ra-
belo no governo de Sao Paulo. Essa
atitude conciliatéria de Vargas teve
como resposta dos ‘‘tenentes’’ o em-
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Reivindicando a reconstitucionalizag@o do pais e o “retorno afederagao”, os paulis-
tas reagiam contra a perda de poder politico pelo estado.

pastelamento, no dia 25 de fevereiro,
do jornal Didrio Carioca, 6rgao que se
caracterizava pela defesa da Consti-
tuinte e por sua postura contréria as
posi¢cdes tenentistas. O empastela-
mento do Didrio Carioca provocou a
saida dos politicos gatiichos que ocu-
pavam cargos de confianga no
governo: Batista Luzardo, chefe de
Policia do entdo Distrito Federal,
Mauricio Cardoso, ministro da Jus-
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tiga, Lindolfo Collor, ministro do Tra-
balho, e Jodo Neves da Fontoura,
consultor juridico do Banco do Brasil.

A violéncia contra o jornal carioca
reaproximou os politicos gauchos
dos paulistas, acelerando as negocia-
¢Oes para a deflagragédo de um movi-
mento armado. Dois representantes
da Frente Unica Paulista foram envia-
dos ao Rio Grande do Sul para discu-
tirem os preparativos.

Em 14 de maio de 1932, Vargas
baixou decreto fixando a data de 3 de
maio de 1933 para a realizacao de
eleicoes a Assembléia Constituinte e
Criou uma comissao para elaborar um
anteprojeto de constituigcao federal.

— m Sao Paulo, a agitagdo aumen-
tava em torno da formagao do
[ secretariado de Pedro de Tole-
| do. O ministro Osvaldo Aranha
foi a Sdo Paulo no dia 22 de maio para
coordenar a organizagdo do novo se-
cretariado. Os paulistas, ao tomarem
conhecimento da presencga de Ara-
nha na cidade, safram as ruas para
manifestar seu desagrado contraain-
tromissao do governo federal nos as-
suntos estaduais. Foi organizado um
comicio na praga da Patriarca no dia
23 de maio, quando o comércio fe-
chou as portas e a populagao se mani-
festou, exigindo que Toledo
"governe Sao Paulo com Séao Paulo™ .
Diante do agravamento da situacao, o
governo federal concordou que o
novo secretariado fosse organizado
em cooperag¢ao com a Frente Uni-
ca Paulista. Quando, na noite de 23
de maio, Toledo anunciou o novo se-
cretariado composto de politicos
do PRP e do PD, a massa popular fes-
tejou com grande entusiasmo a vi-
toria. Durante essa noite, ocorreu
uma série de incidentes, entre eles a
depredacao dos jornais A Razdo e
Correio da Tarde, que apoiavam o go-
verno. No cerco a sede do Partido Po-
pular Paulista, chefiado por Miguel
Costa, morreram quatro estudantes:
Claudio Bueno Miragaia, Mario Mar-
tins de Almeida, Drausio Marcondes
de Sousa e Américo Camargo de An-
drade. As iniciais dos nomes dos es-
tudantes deram origem a uma organi-
zacgao paramilitar secreta e civil— o
MMDC, que unificou todos os nu-
cleos revolucionérios que se vinham
organizando em Sao Paulo.

A morte dos estudantes serviu de
estopim para a aceleragao dos pre-
parativos de um levante armado que
deveria derrubar o Governo Provi-
sorio e instalar um governo constitu-
cional. Os chefes militares, o general
Isidoro Dias Lopes (comandante
geral da revolugéo), o general Ber-
toldo Klinger e o coronel Euclides Fi-
gueiredo, acertaram os ultimos deta-
lhes para integrar os setores das For-
¢as Armadas e da Forga Publica Pau-
lista e dar inicio ao levante.

anol/n.* 2 CIENCIAHOJE



revolugao eclodiu as 23:30h

do dia 9 de julho de 1932. Os

paulistas esperavam o apoio

do Rio Grande do Sul, Minas
Gerais, Rio de Janeiro e Mato Gros-
S0, mas esse apoio nao veio. No Rio
Grande do Sul, o interventor Flores da
Cunha preferiu ficar ao lado de Vargas
e o levante fracassou; em Minas
Gerais a revolta foi rapidamente con-
trolada, ocorrendo o mesmo com o0s
pequenos levantes militares de Santa
Catarina, Para e Amazonas.

Sao Paulo ficou isolado, lutando.

contra o Governo Provisério em situa-
¢ao de inferioridade em armas, muni-
¢oes e homens. Os revolucionarios
tentaram obter empréstimos no ex-
terior e comprar armas. Enviaram
emissarios para a Europa a fim de
conseguirem o reconhecimento do
estado de beligerancia, mas nada foi
possivel obter. O MMDC, a Liga de
Defesa Paulista e o Instituto do Café
organizaram a populacao civil e for-
maram os batalhdes de voluntarios.
Houve um enorme esforgo de guer-
ra, a industria paulista se lancou na
producao de armas e muni¢des sob a
coordenacao da Federacao das In-
dustrias e fez uma répida adaptacédo
as exigéncias da producao bélica. A
mulher paulista se engajou naluta, or-
ganizando-se para a confeccgao de
uniformes, assisténcia médica, distri-
buicao de alimentos, recolhimento
de donativos, etc.

A mabilizagdo da populacgéo foi fei-
ta através de cartazes convocatorios,
bandeiras, emblemas, cartdes pos-
tais e fotografias, divulgadas através
da imprensa.

A luta se travou em vdrias frentes:
ao norte, as tropas do governo eram
comandadas pelo general Géis Mon-
teiro, que dirigia as operacgoes do Vale
do Paraiba, na fronteira com o estado
do Rio de Janeiro, até a serra da
Mantiqueira, na fronteira com Minas
Gerais. Ao sul, as tropas legalistas
eram comandadas pelo general Wal-
domiro Castilho de Lima. Os revolu-
ciondrios paulistas, em situacéao de
inferioridade militar, ndo puderam
continuar a luta. Em 1.° de outubro a
Forga Publica Paulista firmou a paz
em separado com 0 governo, o que
provocou a indignagao de muitos re-
voluciondrios, que consideraram es-
sa atitude um ato de traigdo. No dia 2
de outubro, foi assinada em Cruzeiro
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Guarnicao de metralhadora legalista em acao na regiao da Mantiqueira, uma das
zonas em que se travaram os combates mais ferozes de 1932.

a convengao militar que assegurava a
cessacao das hostilidades.

Os lideres do movimento foram
presos e deportados, sendo cassa-
dos os direitos politicos de todas as
autoridades paulistas envolvidas na
revolugéo. O general Waldomiro Li-
ma foi nomeado governador militar
de Sao Paulo.

Ao terminar o conflito com a derro-
ta militar dos paulistas, saiu vitorioso
o projeto politico da constitucionaliza-
¢ao, que passou a empolgar a vida
politica do pais. A partir de novembro
teve inicio a reorganizagao partidéria
em todos os estados, tendo em vista
as eleigoes para a Assembléia Consti-
tuinte. O governo Vargas reafirmou a
data de 3 de maio de 1933 para reali-
zacao das eleigdes, e foi aprovado o
anteprojeto da nova constituicao.

O enfrentamento entre federa-
lismo e centralisno passou entéo a
ter uma nova arena, a Assembléia
Constituinte. E verdade que no de-
bate ai travado ndo houve a exclusao
de um ou outro projeto, tendo sido
encontradas férmulas de aceitacao
de ambos. Os defensores do federa-
lismo aceitaram em muitos casos a
intervencao do Estado na vida poli-
tica, econémica e social, enquanto 0s
defensores do centralismo concor-
daram com a tese da autonomia esta-
dual e abdicaram de muitas de suas

exigéncias face as diversidades re-
gionais.

O balango do p6s-guerra parece ser
desfavoravel aos "'tenentes’’, que
sairam enfraquecidos desse embate
e perderam a posigao politica que de-
tinham a nivel nacional. Os generais,
descontentes com a indisciplina que
se manifestava nos quartéis e dese-
josos de manterem a unidade, a coe-
sdo e a profissionalizagao do Exér-
cito, aproveitaram a ocasiao para res-
tabelecer a hierarquia. A guerra mos-
trou também a fraqueza e o despre-
paro militar reinantes no pais, le-
vando os militares a iniciarem a reor-
ganizagao e o reaparelhamento do
Exército. Muitos ““tenentes’’ aderi-
ram aos movimentos de direita ou de
esquerda gue se organizaram a partir
de 1932, como a Agao Integralista
Brasileira, de tendéncia fascista, e a
Alianca Nacional Libertadora, for-
mada em 1935 sob a inspiragdo do
Partido Comunista.
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Durante algum tempo, acreditava-se erradamente que s6 os ricos sofriam de hipertensao
arterial, que seria uma espécie de doenca dos executivos. Pesquisas realizadas no Brasil,
entretanto, mostram que ela tem incidéncia altamente varidvel em diferentes classes
ocupacionais, predominando entre trabalhadores do comércio e da industria que vivem nas
grandes cidades e em suas periferias.

PRESSAQ ALTA,
UM PROBLEMA
DE MILHOES

médico Jairo Mancilha de
Carvalho partia com trés
guias indigenas de uma
tribo Yanomami do alto rio
Negro parauma viagem apé de dois a
trés dias em direcao a outra tribo do
mesmo grupo. Menos afeito a tao
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( Eduardo de Azeredo Costa*

longas caminhadas, era de se esperar
que ele se cansasse antes dos indios.
Um dos guias diagnosticou o proble-
ma: o doutor tomava agua demais e
todos os indios sabem que tomar
muita 4gua enfraquece. Essa ligagao
de. causa e efeito podia estar errada

— nés sabemos que o condiciona-
mento fisico € mais importante —
mas a idéia de que a 4gua enfraquece
seria apenas uma crenca primitiva,

*Professor Titular do Departamento de Epidemiologia da Es-
cola Nacional de Saude Piblica, Fundagio Oswaldo Cruz
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Sangue e Pressdio Arterial

Eduardo de Azeredo Costa

De maneira esquematica, o san-
gue arterial € aquele que, ao passar
pelos pulmoes, é oxigenado e le-
vado ao coragao, de onde ¢ ejetado
na aorta, que se ramifica nas ar-
térias que se ramificam nas arterio-
las que se ramificam nos capilares;
dai, o sangue vai nutrir e oxigenar
os tecidos. Esse conjunto de vasos €
elastico e oferece certa resisténcia a
passagem do sangue, sendo que da
resisténcia total, pela prépria tema-
tica da ramificagdo, 70% ¢ devida
as arteriolas, que além disso pos-
suem uma camada muscular que
apresenta marcada reatividade aos
estimulos do sistema nervoso.

A pressao arterial média (PAM)
num dado intervalo de tempo €
dada pela equagao: PAM = ejecdo
cardiaca total x resisténcia periféri-
ca. A ejecao cardiaca total para um
dado intervalo de tempo depende
da freqiiéncia do corag¢do (nimero
de contragdes por minuto) e do
volume de sangue que enche o ven-

triculo esquerdo a cada periodo de
relaxamento do coragao.

Cada ciclo do coragdo pode ser
dividido na fase de contragao (sis-
tole), que dura 1/3 do tempo de
cada ciclo, e na fase de relaxamento
(diastole), que dura 2/3 do ciclo.
Essas fases determinam que a pres-
sdo arterial nao seja constante. A
pressao sistdlica, mais alta, € a
pressdo popularmente conhecida
como mdxima, e a pressao diastoli-
ca, mais baixa, € a pressao minima.
A pressdo arterial média de que
falamos pode ser estimada pela mé-
dia ponderada das pressoes sistoli-
ca e diast6lica, mas por razoes pra-
ticas nao se usa esse procedimento
na clinica. Além disso, a diferenga
entre a pressao sistolica e a diast6li-
ca ajuda a avaliar o estado do cora-
¢ao e das artérias, dados importan-
tes para a conduta médica em al-
guns casos.

Existem divergéncias em relagao
a qual das duas pressoes, a sistélica

ou a diastélica, deve ser mais valo-
rizada. A diastélica é atualmente
mais referida pelos médicos, mas
toda a literatura especializada mais
recente estd revalorizando a sis-
télica.

Outro aspecto diz respeito a pro-
pria existéncia do sangue. Todos
sabem que se retirarmos abrupta-
mente grande quantidade de sangue

a pressdo cai, podendo ir a zero. E
claro que sem sangue nao hé pres-
sao arterial. Assim, o volume de
sangue total, que se admitia como
estdvel na férmula antes apresen-
tada, também participa da determi-
nacao do nivel de pressao arterial.
Pois bem, o sangue, ou melhor, sua
parte ndo-celular, constitui-se no /i-
quido extracelular do organismo,
que estd nao s6 nos vasos como no
espago intersticial, isto €, entre as
células dos vdrios tecidos do orga-
nismo. O volume de liquido extra-
celular é regulado em tltima instan-
cia pelos rins. Se os rins nao esti-

verem funcionando bem a pessoa
incha, isto €, retém liquido no es-
pago intersticial — é o que os médi-
cos chamam de edema. Nesse caso,
a pressdo arterial sobe, a nao ser
que o coragao também nao esteja
funcionando bem. E por essa razao
que os médicos receitam diuréticos
(remédios que aumentam a elimi-
nacao de liquidos pela urina) as
pessoas com edema, e particular-
mente aos hipertensos. Os diuréti-
cos mais usados sao os saluréticos,
isto €, um grupo de medicamentos
que ajuda a eliminar o sédio pela
urina. O sédio, ao ser eliminado
pelosrins, ‘‘puxa’’ a 4gua com ele.

Tanto o funcionamento dos rins
como do coragdo e das arteriolas
estd condicionado por suas proprias
estruturas constituintes, por esti-
mulos oriundos do sistema nervoso
e por estimulos hormonais que nao
discutiremos aqui, mas que dao
grande complexidade ao estudo da
fisiopatologia da hipertensao ar-
terial.

uma espécie de tabu alimentar desse
grupo indigena? Ou seria um dado de
observacao empirica dos indios vali-
do apenas para eles, ja que na nossa
sociedade nao temos essa mesma
crenga? Afinal, nada indica que quem
beba mais dgua fique mais fraco: be-
bemos agua porque temos sede.

Pode haver uma explicacao cienti-
fica para o indio evitar beber muita
4gua: sua dieta € muito pobre em s6-
dio (menos de 3 gramas didrias), que
nos civilizados ingerimos muito sob a
forma de sal de cozinha. Dai a nossa
sede. Enfim, um modo de os indios
conservarem o sodio escasso de sua
dieta é tomar pouca agua e, portanto,
suar e urinar menos.

O curioso € que as sociedades tri-
bais isoladas de vérios continentes
gue nao adicionam sal sédico aos ali-
mentos nao apresentam hiperten-
sado. Sua presséao arterial ndo sobe
com a idade e, por conseqliéncia, o
acidente vascular cerebral e o infarto
do miocardio, verdadeiras pragas da
“civilizagao’’, parecem ser extrema-
mente raros. No entanto, sabemos
muito pouco do que causa a morte
entre essas populagoes indigenas.
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Pode-se deduzir entao que a adigdo
de sal aos alimentos faz mal a saide?
Né&o é facil responder a esta per-
gunta. Seria mais simples afirmar que
a quantidade de sal ingerida nas so-
ciedades complexas € muito maior
do que a necessaria, dai termos de
beber tanta 4gua para ajudar a elimi-
nar o sédio. Hd quem diga que somos
na verdade uma populagao viciada
em sal, e que a hipertenséao arterial é
0 prego que pagamos por esse Vicio.
Todavia, € bom lembrar que entre es-
ses dois tipos de sociedade ha muito
mais diferencas do que a quantidade
de sédio ingerida. Ha, por exemplo,
guem pense que é a elevada quanti-
dade de potéassio que ingerem os in-
dios que os livra da hipertenséo. De
modo amplo, porém, toda cultura, e
conseqlientemente a maioria dos ha-
bitos, € diferente.

as, afinal, o que € a hi-
pertensao arterial?
Como a propria ex-
pressao sugere, a hi-
—Jpertensao arterial consiste em uma
presséo alta nas artérias. Simples... e
extremamente complicado.

A primeira complicagdo é saber o
que é pressao alta, isto €, qual o nivel
de pressao arterial média, sistélica ou
diastélica, que separa o normal do pa-
toldgico. A medida empregada é con-
tinua, e esta sujeita a erro de observa-
¢ao. Assim, ao fixar-se um namero,
95 milimetros de mercurio para a
diastdlica, por exemplo, como limiar
entre esses dois estados, ndo temos
certeza se este valor é efetivamente
diferente de 94 ou 96, ou mesmo de
90. A segunda questéo é que a pres-
sé@o de um individuo varia muito.
Numa pessoa absolutamente nor-
mal, a pressao arterial pode apresen-
tar variagdes de mais de 50 milime-
tros de mercurio durante um dia, e
pode ter picos de sistélica acima de
200 e momentos abaixo de 100. Por-
tanto a pergunta que se colocaria é:
em que valor e momento vamos
caracterizar a pessoa segundo sua
pressao arterial?

Pois bem, os clinicos fazem mais
ou menos o seguinte: medem algu-
mas vezes a pressao com o paciente
sentado e em repouso, durante a
consulta, e registram o que pensam
ser sua pressao habitual. Uma me-
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dida de 90 ou mais de pressao dias-
télica, por exemplo, exigird outras
medigoes, em dias diferentes, para
verificar se esse valor se mantém.

De qualguer modo, o que se consi-
dera ''pressdo normal’’ varia con-
forme a orientacdo do médico, em-
bora a Organizagao Mundial da Saude
tenha decidido padronizar um certo
critério de hipertensao arterial para
facilitar a comparagao dos dados: a
pressao arterial normal habitual em
repouso seria até 140mm de mer-
curio (Hg) para a sistélica e até 90mm
de Hg para a diastdlica. Assim, apre-
senta hipertensao guem tem habi-
tualmente uma pressao sistdlica de
160mm de Hg ou mais e/ou pressao
diastélica de 95mm de Hg ou mais.
Entre o normal e o hipertenso ha uma
faixa limitrofe que requer acompa-
nhamento para se verificar como o in-
dividuo evoluira no futuro.

Embora esse critério ajude a com-
parar a propor¢ao de pessoas classifi-
cadas como hipertensas em uma ou
outra cidade, ele é considerado insu-
ficiente para prever a evolugao de um
determinado paciente. De fato, os es-
tudos epidemiolégicos realizados
com as populagbées seguradas nos
Estados Unidos mostram que a mor-
talidade por doengas cardiovascula-
res tem uma relagdo quantitativa dire-
ta com o valor da pressao arterial,
tanto sistélica como diastélica, obtida
no exame médico feito na assinatura
de qualquer seguro. Isso indica dois
fatos: primeiro, que nao h4 uma linha
que separe quem € hipertenso de
guem nao &, e segundo que para cada
intervalo de valores de pressao ar-

terial, mesmo os mais altos, nem to-
dos que os apresentam morrerao de
doengas cardiovasculares. Assim, a
pressao arterial, do ponto de vista
epidemiolégico, indica qual o risco de
morrer por doencgas cardiovascula-
res, risco que é tanto maior quanto
maior for o valor da pressao arterial
habitual em repouso.

Reforgando esta nogéo, varios es-
tudos comprovam que, ao reduzir a
pressao arterial, o tratamento reduz
também o risco de o individuo adoe-
cer e morrer pelas doengas cardio-
vasculares mais comuns, que séo a
cardiopatia hipertensiva, a doenga
coronariana (infarto do miocérdio) e
os acidentes vasculares cerebrais.
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(o] medlco Jairo Mencnlha de Carvalho tomou a pressao de membros datribo Yano-
mami e soube de um tabu alimentar entre esses indios contra beber muita dgua.

o jargao epidemiolégico, a
hipertenséao arterial pode
ser vista portanto como um
fator de risco para outras
doengas bastante graves, além de
ser considerada uma condigdo mé-
dica cronica, definida exclusivamente
pela medida da presséao arterial. De
fato, a hipertensao arterial € no inicio
assintomatica, isto é, o paciente ndo
tem nenhuma queixa. Nos estagios

mais avangados, os sintomas quando
existem sao inespecificos — dor de
cabeca, enxaqueca e sangramento
do nariz. Entretanto, nessa fase ja po-
dem aparecer alteracoes dos vasos
gue se podem ver no exame de fundo
de olho, o que permite reconhecer
quais pacientes estao evoluindo de
forma mais grave.

Essa condigcao médica crbnica
pode ser conseqiéncia de alguma

Figura 1 — Prevaléncia da hipertensao arterial por sexo e grupo etario na
populagao do Rio Grande do Sul
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Prevaléncia de hipertensao

outra doenca especifica, como algu-
mas doengas renais, e entdo é cha-
mada de hipertensdo secundaria, ou
aparecer sem gue se descubra uma
causa, sendo entdo chamada de hi-
pertensdo essencial. Esse Gltimo tipo
se constitui ndo s6 num grande pro-
blema de saude pubilica, j& que 90%
dos casos sao assim classificados,
como também em grande desafio
cientifico, ja que determinar suas
causas pode ter um grande papel na
prevencao da hipertenséo arterial e
na reducao da mortalidade por doen-
¢as cardiovasculares.

A descrigao das caracteristicas epi-
demiolégicas de uma doenga como a
hipertensao fornece, por si so, ele-
mentos para a reflexdo sobre os fa-
tores de risco e as causas da mesma,
além de propiciar a planificacdo de
agoes de saude publica. Nas socieda-
des complexas, essa descrigéao é bas-
tante uniforme, mas apresentaremos
aqui os achados da equipe de docen-
tes e pesquisadores da Escola Nacio-
nal de Saude Publica da Fundagao
Oswaldo Cruz e de médicos da Se-
cretaria de Saide e Meio Ambiente
do Rio Grande do Sul, que realizaram,
em 1978, o estudo mais abrangente
sobre hipertensao arterial jamais fei-
to no pais.

abe-se ha muito tempo que a
pressao arterial aumenta com
a idade dos individuos, fené-
meno que chegava a ser consi-
derado "‘normal’’ e mesmo neces-
sdrio a sobrevivéncia dos idosos. Es-

se padrao epidemiolégico esté pre-
sente na populagao gaucha, sendo
mais acelerado no sexo feminino (ver
figura 1); isto &, a incidéncia nos gru-
pos etarios menores de 40 anos é
maior nos homens e, a partir daf,
maior nas mulheres.

O peso corporal e, melhor ainda,
um indice que relaciona o peso & al-
tura do individuo (/ndice de Quetelet)
apresenta uma elevada correlacao
com a presséao arterial, indicando que
o controle do excesso de peso € uma
importante medida de prevencao da
hipertensao arterial.

Ha também uma associagao entre
a cor da pele, isto é, araga, e a pres-
sao arterial: esta é significativamente
mais elevada nos pretos do que nos
pardos e nestes do que nos brancos.
Este resultado é idéntico ao encon-
trado nos Estados Unidos e na Améri-
ca Central, para ande o negro foi tra-
zido como escravo. Na Afrioa tribal,
por outro lado, os negros ndo apre-
sentam hipertensao, e sua pressao
arterial nao aumenta com a idade.
Quando se urbanizam, todavia,
mesmo na Africa passam a apresen-
tar um padrao de pressao arterial se-
melhante ao dos brancos.

O que se pode dizer em relagao a
alimentacao e & histéria reprodutiva,
no caso das mulheres? Ha indicios de
gue a quantidade de calorias e de sal
nos alimentos deve ser restringida
nos hipertensos. O excesso de calo-
rias gera obesidade e muito sal leva a
retencao de liquidos.

Figura 2 — Prevaléncia de hipertensao arterial segundo grau de instru-

cao/populacao de 20 a 74 anos do Rio Grande do Sul

1 — Critério da OMS — Sistélica = 160 e/ou Diastdlica = 95.
2 — Padronizada pelo método indireto (taxas padréo do total da amostra).
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Os trabalhadores das industrias, fre-
qiilentemente habitantes das periferias
das grandes cidades, foram os que
apresentaram a maior incidéncia da hi-
pertensao arterial

A guestao do sal foi cuidadosa-
mente estudada no Rio Grande do
Sul, e os dados mostraram que o
risco relativo dos que ingerem mais
de 19,5 gramas de sal por dia é duas
vezes maior do que o dos que in-
gerem 14 ou menos gramas (a média
da populagéao).

Quinze por cento das mulheres
galchas estudadas em 1978 rela-
taram sintomas que habitualmente
acompanham a hipertensao na gravi-
dez. A pressao arterial diastélica des-
se grupo de mulheres era significati-
vamente mais elevada do que a das
mulheres que nao relataram proble-
mas durante a gravidez. Por outro la-
do, o uso de anticoncepcionais re-
velou-se significativamente associa-
do a elevagao da pressao arterial sis-
tolica.

O nivel de instrugdo se correlacio-
na com a prevaléncia da hipertensao
arterial, isto €, a propor¢ao de hiper-
tensos no grupo considerado (ver fi-
gura 2). Assim, quanto maior o nivel
de instrugdo, menor a prevaléncia da
hipertensao.

Mesmo controlada por idade e
sexo, a prevaléncia da hipertensao ar-
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terial € menor na area rural do que na
area urbana dos mesmos municipios
(ver tabela 1). No entanto, Porto Ale-
gre, o nucleo metropolitano, ndo di-
fere do interior urbano, enquanto o
cinturao metropolitano apresenta a
maior prevaléncia. Este resultado é
de particular importancia, porque in-
dica que, enquanto a urbanizacao
parece ser decisiva no aumento da
proporgao de hipertensos, nao é o es-
tilo de vida urbano a causa fundamen-
tal. Na verdade, o que os dados su-
gerem € que a hipertensao incide
mais fortemente nas regides de
maior concentragao de trabalhadores
industriais.

A anélise comparativa dos valores
de pressao arterial dentro de cada es-
trato, por exemplo, segundo a condi-
¢ao de ser migrante ou natural do lo-
cal, mostra que os migrantes apre-
sentam as mesmas cifras dos na-
turais da érea para a qual migraram. O
migrante oriundo da &rea rural tem,
no entanto, niveis de pressao signifi-
cativamente mais altos que os na-
turais da area rural que nao migraram.

Portanto, ndo é a migragao para as
areas industriais que determina as di-
ferengas nos valores de presséao ar-
terial encontradas entre os estratos.
Os migrantes vao, isto sim, expor-se
aos mesmos fatores que fazem com
que os naturais da area para a qual mi-
graram tenham um determinado ni-
vel de presséo. Pela anélise do tempo
de migracao, verificamos que este
processo nao é imediato, o que pare-

Tabela 1. Prevaléncia de Hipertensao Arterial por complexo geoeconémico
do Rio Grande do Sul em 1978.
Prevalénci Proporgao da mao-de-ob
de Hipert. Art. no setor industrial
Einturéeimetropalifon e B . 13,76% 45%
PororAlegreis s i s 3 L i e 23080 23%
IntegioRUrbane et i o e i e o e s 24%
(e riomnurel iy ey - e SR Tt g v = e Sl 9,25% 4%

ce indicar que fenédmenos “‘ambien-
tais’’ deterrninam os niveis de pres-
sdo, como mostrou a dra. Maria do
Carmo Leal em sua tese de mestrado
apresentada em 1981 na Escola Na-
cional de Saude Publica.

A outra caracteristica que é de in-
teresse estudar e que se relaciona
com o processo produtivo é a posicao
na ocupagdo. Embora o nosso estudo
no Rio Grande do Sul permitisse uma
classificagdo mais complexa, vamos
discutir aqui os resultados segundo

categorias antagonicas, estudados
pelo dr. Carlos Henrique Klein. Nos
setores econémicos urbanos, a po-
pulagéao foi dividida em dois grupos: o
grupo A, constituido de proprietéarios
dos meios de produgéo e de profis-
sionais de nivel superior, e 0 grupo B,
constituido por todos os demais tra-
balhadores. Na area rural, a divisdo foi
quanto ao tamanho da propriedade:
0s que possuem ou exploram 50 hec-
tares de terra ou mais constituem o
grupo A, enquanto o grupo B é consti-

Tabela 2. Média das Pressoes Arteriais dos grupos sdcio-econdémicos, no Rio
Grande do Sul, 1978.

SETOR POSIGAO NO . G
ECONOMICO TRABALHO SISTOLICA DIASTOLICA N
NUNCA 129,53 72,35 545
TRABALHOU
(A) F’roprliefdrlos. Arrendatdrios, Pc:rce'iros, e 124,24 67,48 99
AGRICULTURA Familiares ¢/50 hectares ou +
(B) Demais Trabalhadores 128,44 70,57 735
(A) Donos e Profissionais de Nivel Superior 122,26 69,82 48
INDUSTRIA
(B) Demais Trabalhadores 129,89 73,02 804
SERVICOS, (A) Donos e Profissionais de Nivel Superior 123,57 71,94 208
COMERCIO | (B) Demais Trabalhadores 128,33 72,69 1808

O sal ng: Hisiorna

Eduardo de Azeredo Costa

O sal que comemos como condi-
mento € retirado do mar. Existem
também minas rasas ou profundas
em que se formam veios brancos de
cristais de cloreto de sédio.

A experiéncia dos pecuaristas
mostra que os animais descobrem e
passam a lamber rotineiramente
fontes de sal, e é possivel que se-
guindo os mesmos, ainda na pré-
histéria, o homem tenha descoberto
e aprendido a usar o sal. Isto deve
ter acontecido quando a caga come-
GOU a rarear e 0s cereais passaram a
ser utilizados, marcando o inicio da
agricultura. De fato, os cereais con-
tém quantidades despreziveis de
s6dio se comparados com as car-

nes. Mais tarde, seria conhecido o
seu uso como preservativo daque-
las mesmas carnes que escassea-
vam, 0 que permitiria o estabeleci-
mento de um ritmo alimentar. De
outro lado, a tecnologia para extrair
o sal do mar nao era conhecida e
para muitos povos estava muito dis-
tante, dai ter o sal de rocha adquiri-
do grande valor. Da Grécia Antiga
até a Idade Média, a histéria é rica
em citagoes do valor do sal. Merca-
dores que trocavam 0 mesmo peso
de sal por ouro criaram rotas na Eu-
ropa, na Africa e na Asia. De todos
os caminhos que levavam a Roma,
um dos mais importantes era a Via
Salaria, rota de mercadores do pre-

cioso cristal. Esse cristal também
era usado para cicatrizar as feridas
dos soldados romanos (o que arde
cura!), daf a origem da palavra sal,
relacionada a Salus, deusa da
Satde.

A palavra saldrio também est4
relacionada a sal. Os soldados ro-
manos ganhavam uma parte do seu
soldo na forma de sal (salarium
argentum). Escravos eram trocados
por sal e daf surgiu a expressio
““ndo vale o seu sal’’. Nos tempos
modernos, a taxagdo do sal origi-
nou crises que estimularam movi-
mentos sociais como a prépria Re-
volugdo Francesa e a marcha de
Gandhi e seus seguidores em dire-

a0 a0 mar para fabricar seu préprio
sal. E... o prego estd ‘‘salgado’’
quando estd muito caro.

A abundéncia de sal hoje dispo-
nivel ndo eliminou essas expres-
so€s da nossa linguagem, e o Ox-
ford English Dictionary, por exem-
plo, dedica quase quatro paginas ao
verbete sal, mais do que a qualquer
outro item da alimentagao!

Nao sabemos se os indigenas que
habitavam a costa brasileira quando
os portugueses chegaram utiliza-
vam o sal do mar. A verdade é que
0s atuais remanescentes do interior
s6 consomem o sal (de s6dio)
quando passam a ter contato com o
homem branco.
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Por volta de 1930, um estudante
de medicina chamado Hans Selye
se preocupava em entender porque
os individuos doentes das mais di-
ferentes enfermidades apresenta-
vam uma sindrome comum de
perda de apetite, de tonus muscular
e de peso, além de uma expressao
facial de doente.

Esta inquietagao acompanhou
Selye e em 1936, fazendo experi-
mentos em ratos de laboratério,
submeteu estes animais a estimulos
diversos (injegao de estratos teci-
duais, frio, calor, infec¢ao, hemor-
ragia e outros) e observou que eles
desenvolviam uma sindrome carac-
terizada por alteragoes neurolégi-
cas e hormonais e apresentavam il-
ceras gastrointestinais. A esta sin-
drome, deu o0 nome de stress
(tensao).

Comprovou-se assim que esti-
mulos sensoriais (luminosos, tér-
micos, sonoros, etc.) provocam no

Gl <-00

Maria do Carmo Leal*

organismo dois tipos de reagoes:
uma especifica, que vai se manifes-
tar como resposta adequada a pe-
culiaridade do estimulo (exemplo:
sentir frio e ficar arrepiado) e outra
inespecifica, o stress.

Na reagado do stress ha a excita-
¢ao do sistema nervoso e a libera-
¢ao de substancias quimicas capa-
zes de alterar o ritmo cardiaco e de-
terminar a constricao dos vasos
sangiiineos periféricos. Estas al-
teragoes se revertem rapidamente,
€ 0 organismo entra em estado de
repouso ou normalidade. Quando a
intensidade e a continuidade dos es-
timulos excedem a capacidade de
resposta do organismo, ocorrem as
‘‘enfermidades de adaptagao’’.

A crescente diversificagao e
quantidade de estimulos sensoriais
e comportamentais das sociedades
modernas tem sido responsabili-
zada por produzir nas pessoas rea-
¢oes freqiientes de stress. Entre-

tanto, ha de se distinguir que os es-
timulos comportamentais sao de
outra natureza.

Chavat, Dell e Folkow, discu-
tindo as diferengas entre o homem
primitivo € o homem moderno,
chamam a atengao para dois aspec-
tos: primeiro, que o stress mental
produzido hoje é mais sutil e fre-
qiiente e tem sido mediado mais
pelas relagoes s6cio-econdmicas do
que pela iminéncia de perigo fisico
imediato. Segundo, porque houve
uma espécie de repressao do com-
ponente somatomotor desde que re-
gras sociais ‘‘mais civilizadas’’ de
comportamento se estabeleceram.
Assim, acredita-se que o homem
primitivo, ao experimentar a sensa-
¢ao de medo, por exemplo, viven-
ciava alteragoes neuroenddcrinas
proprias da reagao de stress que lhe
permitiam fugir mais rapidamente.
Os autores acreditam que esta dis-
sociagdo dos sistemas somatomo-

tor, enddcrino e visceromotor acio-
nados na reagao do stress pode con-
tribuir para o incremento das doen-
¢as chamadas adaptativas.

Contudo, deve-se destacar que
sociedades tribais com relagoes so-
ciais muito desenvolvidas nao apre-
sentam as ‘‘doengas de adaptagao’’
consideradas decorrentes das rea-
¢oes continuadas de stress. Isto
coloca em discussao a qualidade
das relagdes sociais e econdmicas
que se éstabeleceram nas socieda-
des atuais.

Por outro lado, sabe-se hoje que
as pessoas reagem de forma desi-
gual aos estimulos ambientais, e
que o determinante destas diferen-
¢as estd muito particularmente li-
gado a experiéncia de vida dos indi-
viduos.

* Pesquisad do Dept.° de Epi
logia da Escola Nacional de Saide Piblica da
Fundagio stnldo Cruz.

tuido pelos pequenos proprietarios e
trabalhadores rurais.

Aqui, mais do que nunca, os resul-
tados foram surpreendentes. A ta-
bela 2 mostra que os grupos B apre-
sentam média de presséao sistolica
pelo menos 4mm de Hg mais alta que
os individuos dos grupos A. Em ter-
mos de prevaléncia, isso significa
que a hipertensao arterial incide duas
a trés vezes mais nos trabalhadores
do comércio e da industria do que nos
proprietarios. A diferenca € menor no
meio rural, mas também teve a
mesma direcao.

imos que a hipertensao ar-

terial tem forte determina-

cao social. No Brasil, os fe-

némenos ligados ao modelo
de desenvolvimento econémico
parecem afetar a pressao arterial de
maneira negativa para a saude. As-
sim, a metropolizagcao, a forte con-
centracao de riqueza e poder, a pe-
quena proporgao de individuos com
elevado nivel de instrucao e a alta
proporcao de trabalhadores com bai-
X0s niveis salariais devem estar con-
tribuindo diretamente para que este
seja um problema crescente.
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O fato de nao se ter registrado a existéncia de hipertensao entre os indios é explicado
por alguns pela dieta— e o consumo reduzido de sal. Mas outros preferem encontrar
a explicagao no proprio modo de vida dos indios em suas aldeias

Além disso, o envelhecimento da
populacado urbana causado pela que-
da da fecundidade, em grande parte
obtida pelo uso de anticoncepcionais,
vai também aumentar o namero de
hipertensos, tanto pela idade média
da populagao quanto pelo efeito dire-
to do uso dessas drogas.

A urbanizagdo, por outro lado, au-
mentando a possibilidade de acesso

aos servicos de saude, deveria me-
Ihorar o controle da doenga. E muito
claro que isto nao ocorre no Brasil,
pois a atengao médica € desordenada
e privilegia 0s grupos sociais menos
expostos a doenga. De fato, aparen-
temente, as taxas de mortalidade por
doencas cardiovasculares estao au-
mentando no Brasil, enquanto vém
diminuindo em muitos paises desen-
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Os graves problemas das grandes cidades contribuem para que a urbanizacgao seja
vista pelos especialistas como um dos fatores determinantes da prevaléncia da hiper-
tensao arterial, ja que os indices na populagao urbana superam em muito os do

campo

volvidos. Estima-se que 40% das
mortes por doengas cardiovascula-
res, responsaveis por cerca de 1/3 de
todas as mortes nas capitais brasilei-
ras, podem ser atribuidas a hiperten-
sdo arterial. Para o Rio Grande do Sul
como um todo, isto significa que de
12 a 14% de todos os 6bitos de 1978
poderiam ser evitados se fosse elimi-
nada a hipertensao arterial. Se os da-
dos obtidos naquele estado sao vali-
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dos para todo o Brasil, a prevaléncia
de hipertensao arterial que se encon-
trou na populagao na faixa de 20 a 74
anos (11,25%) implica que existem
cerca de sete milhdes de hipertensos
em todo o pais.

Mas se o impacto da hipertensao
arterial na mortalidade e na morbi-
dade é grande, seu impacto econd-
mico ndo é menos importante. Infor-
magodes oriundas da pericia médica

da Previdéncia Social (Secretaria de
Servicos Previdenciarios, 1978) dao
conta de que o tempo médio de tra-
balho perdido por pessoa que gozou
de beneficio de saude e retornou a
atividade foi de 178 dias. Para aque-
les cuja razao para o afastamento foi
hipertensao arterial, esse numero foi
duas vezes maior: 370 dias. Essa
doenca é, pois, uma das que deter-
mina afastamentos do trabalho de
mais longa duragao, sé sendo suplan-
tada pelos diagndsticos de esquizo-
frenia (410 dias), epilepsia (397 dias)
e tuberculose (373 dias). Ainda em
1978, o numero de novas licengas
concedidas devido a hipertensao foi
2,9 vezes maior gue o numero de li-
cenciados que retornaram a ativi-
dade, sugerindo que o estogue de hi-
pertensos em gozo de beneficio de
salude deve estar crescendo rapida-
mente. Como razao médica para a
aposentadoria precoce, a hiperten-
sao tambem ocupa posi¢ao impar: é
a primeira causa, tanto em termos de
incidéncia como de prevaléncia de in-
capacidade definitiva.

esse modo, a hipertensao
arterial como doenca isola-
da se constitui no maior
. problema médico-social do
pafs. Por isso, deveria ser tratada
como prioridade absoluta pelo
INAMPS que, no entanto, ndo tem
programa organizado para seu con-
trole. A agao disciplinadora sobre o
diagnoéstico e o tratamento da hiper-
tensao arterial e suas seqlelas po-
deria poupar grande quantidade de
recursos previdencidrios e do pais
como um todo. Recentemente, por
exemplo, o professor Aloysio Achut-
ti, da Secretaria de Saude e Meio Am-
biente do Rio Grande do Sul, mostrou
gue o custo médio do tratamento de
um hipertenso com medicamentos
comprados nas farmacias é o dobro
daquele que a Secretaria de Saude
paga a CEME (Central de Medica-
mentos). E se o tratamento fosse pa-
dronizado e bem orientado poderia fi-
car até 18 vezes mais barato.

— ntretanto, quais sao as causas
da hipertensao arterial? Acei-
ta-se amplamente que a hiper-

|__ tensao essencial tem um com-

ponente hereditario. A natureza da
hereditariedade abriu uma controvér-
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sia no final da década de 1950 e
durante a década seguinte, encora-
jando a pesquisa cientifica na érea. O
grau de variagao da presséao arterial
explicado pela hereditariedade, con-
tudo, nao esta bem firmado.

Fatores ambientais e hereditarios
estao entrelacados no grupo familiar
e alguns estudos mostraram que as
pressdes dos cénjuges tinham um
grau de semelhanca na mesma or-
dem do que a dos parentes de primei-
ro grau. Estudos dos pais de hiperten-
sos revelaram que eles apresenta-
vam hipertensdo mais freqiente-
mente que os pais dos normotensos
(individuos com pressao normal). Gé-
meos idénticos apresentam maior
concordancia em ser ou nao hiperten-
sos do que os gémeos nao-idénticos.
Todavia, os fatores ambientais e
comportamentais envolvidos tam-
bém podem explicar esses resul-
tados.

Um estudo realizado em Detroit,
nos Estados Unidos, mostrou que a
hereditariedade poderia explicar 40%
da variabilidade da pressao arterial,
enquanto outros fatores biolégicos
como a idade, raga ou peso eram res-
ponsaveis por 30%. Os 30% restan-
tes nao puderam ser explicados.

Por outro lado, a taxa de aumento
da pressao com a idade nao é di-
ferente em hipertensos se compara-
dos com normotensos, sugerindo
que ela nao é determinada pela here-
ditariedade, mas grandemente por
fatores ambientais. A hereditarie-
dade, portanto, possivelmente pre-
dispbe a hipertensao, mas néo a
causa.
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No meio rural, a hipertensao é mais encontrada entre assalariados e pequenos propri-

etarios. A incidéncia ai é bem superior a registrada entre proprietarios de mais de 50
hectares

xistem dois proces-
sos fisiopatolégicos
considerados de ex-
o~ trema importancia na
hipertensao essencial — um relacio-
nado com as mudangas do volume de
liguido extracelular do corpo e outro
com mudangas que ocorrem nos va-
sos sangliineos apds a estimulacao
nervosa. Em conseqliéncia, hd uma
clara controvérsia em relagao aos fa-
tores que desencadeiam a hiperten-
sd0. Duas sao as hipéteses mais im-
portantes. A primeira sugere que ne-
cessidades sociais nao satisfeitas
causam stress, e o0 stress causa hi-
pertensdo. A segunda sugere que a
ingestao excessiva de sal provoca a
expansao do volume de liquido extra-
celular, e assim a hipertensdo. Am-
bas as hipéteses tém apoio em indi-
cios epidemiolégicos, embora ne-
nhuma das duas, isoladamente, dé
conta do fenémeno.

De fato, nosso estudo entre a po-
pulagdo do Rio Grande do Sul propi-
ciou 0 exame da associagao da inges-
tao de sal com a pressao arterial, e
nossas conclusées foram as seguin-
tes: (1) os diferentes grupos sécio-o-
cupacionais, raciais, sexuais ou
etarios que diferem em relacédo a hi-
pertenséao arterial ndo diferem em re-
lagao a quantidade de sal ingerida; (2)
€sses mesmos grupos, no entanto,
diferem na reatividade da presséo ar-
terial a variagdes na ingestao do sal —
possuindo portanto diferentes graus
de sensibilidade ao sal.

Em outras palavras, os jovens, os
ricos e os brancos de modo geral ndo
precisariam elevar sua presséao ar-
terial sistélica para eliminar o excesso

de sal que ingerem, fenbmeno que
ocorreria nos velhos, nos assalaria-
dos e nos negros. Com base nessas
observagdes, ndo nos parece inteira-
mente correta a "'hipétese do sal”,
pois esta admite a existéncia de uma
incapacidade funcional do rim para
eliminar a sobrecarga de sédio e
agua, determinada geneticamente.
Ao contrario, obtivemos evidéncia
de que essa incapacidade funcional
certamente tem elevada determina-
¢ao social.

Do ponto de vista preventivo, pare-
ce claro que a reducéo da ingestao de
sal em nivel de massa, isto &, dimi-
nuir uma ingestao que no Brasil é de
cercade 14 gramas diarias para4 ou 5
gramas, traria amplos beneficios para
a saude e a economia do pais. De
qualguer forma, tanto sob o angulo
preventivo como da melhoria da qua-
lidade de vida da populagao, ha muito
o que fazer no campo social: a elimi-
nacgao das injusticas sociais certa-
mente diminuird a prevaléncia da hi-
pertensao arterial, mesmo que seja
mantida a quantidade média de sal
atualmente ingerida pela populagéo.
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Clévis B. e Castro

A regiao de Abrolhos, no litoral do sul da Bahia, apresenta
uma das areas de maior riqueza e diversidade de vida marinha
no litoral brasileiro. Devido a suas caracteristicas singulares,
vem sendo desenvolvido um esforg¢o no sentido de criar uma
unidade de conservacao da integridade desse ecossistema.

UM PARQUE
NACIONAL
PARA
ABROLHOS

Clovis Barreira e Castro*
Carlos Alves Secchin**

As ilhas Redonda, Santa Barbara (ao fundo) e Siriba sao parte do arquipélago dos
Abrolhos. Nessa regido sdo comuns as gorgonias, como a que aparece na foto maior,
a esquerda — um enorme exemplar do género Plexaurella

regiao de Abrolhos possui o
mals rico ambiente coralino
do litoral brasileiro. Localiza-
se sobre um alargamento da
plataforma continental na altura do
sul da Bahia, entre as latitudes
17°20'S e 18°10'S. E composta por
trés unidades principais: o parcel dos
Abrolhos, o arquipélado dos Abrolhos
e o arco de recifes proximo a costa.

O parcel dos Abrolhos é um con-
junto de macigos coralinos de aproxi-
madamente 15km de comprimento
por 5km de largura, distando cerca de
60km da costa. Possui formagoes
caracteristicas em forma de cogu-

* Bidlogo marinho, bolsista do CNPq - Museu Nacional
da UFRJ.

** Fotografo profissional, colaborador de CIENCIA
HOJE.
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melo denominadas chapeiroes, com-
postas por massas solidas de corais
que se elevam do fundo, quase atin-
gindo a superficie e separadas umas
das outras por canais com até 25mde
profundidade. O pesquisador francés
Jacques Laborel, especialista em
corais, considera os Abrolhos o ponto
mais interessante de nosso litoral,
apresentando todos os corais herma-
tipicos (formadores de recifes) co-
nhecidos da costa brasileira.

O arquipélago dos Abrolhos é for-
mado por cinco ilhas de origem vulca-
nica: Santa Barbara, Redonda, Siriba,
Sueste e Guarita. A ilha de Santa Bar-
bara — a maior delas — € a Unica ha-
bitada, abrigando uma guarni¢ao da
Marinha do Brasil e um farol. Esta ilha
se estende por cerca de 1,5km e tem
cerca de trezentos metros de largura.
Em torno das ilhas existem recifes de
franja, isto &, colados a costa ou dela
separados por um canal estreito,
constituindo um ambiente recifal for-
mado principalmente por algas cal-
cérias, moluscos formadores de reci-
fes da familia Vermetidae e, em me-
nor escala, corais. Entre as ilhas,
“pradarias’’ de algas e gorgonias re-
cobrem o fundo.

O arquipélago é também um refu-
gio para as aves marinhas, que nele
encontram ambiente propicio a nidifi-
cagao e ao desenvolvimento. Os mi-
Ihares de aves que habitam as ilhas ali
encontram farto alimento, devido a
localizagéo privilegiada do arquipéla-
go numa area em que o mar tem vida
abundante (recifes de coral), além de
protegao contra o homem. Esta pro-
tecdo advém do dificil acesso as ilhas
e do tratamento que os elementos da

A fim de conservar a vida em de-
terminada zona, o governo federal
pode, por meio de decreto presi-
dencial, determinar a criagao de
trés tipos bésicos de drea protegida:
reservas biolégicas, estagoes
ecolégicas e parques nacionais.

Uma reserva biol6gica ou uma
estagdo ecolégica é uma 4rea deli-
mitada que se destina a manter inal-
terada a fauna e a flora locais, com
a finalidade de preservar todas es-
sas formas de vida, inclusive pelos
possiveis beneficios que disso pos-

TIpos de unidade de consenvacdo

sam advir para a populagao hu-
mana. Assim, o acesso a elas € ex-
tremamente restrito, mesmo para
pesquisadores; € 0 caso, por exem-
plo, das Reservas Biol6gicas do
Atol das Rocas (RN) e de Pogo das
Antas (RJ), bem como da Estagdo
Ecol6gica do Raso da Catarina
(BA). Um parque nacional, além
do mesmo objetivo bésico, é do-
tado ainda de uma infra-estrutura
que permite o desenvolvimento de
atividades de pesquisa, educacio-
nais e de lazer, sendo aberto 2 visi-
tagdo do piiblico em geral, espe-

cialmente turistas, como ocorre nos
Parques Nacionais de Itatiaia (RJ),
Foz do Iguagu (PR) e Brasilia.

Tanto reservas bioldgicas como
parques nacionais sdo administra-
dos pelo Ministério da Agricultura,
através do DN-IBDF. J4 as esta-
¢oes ecolbgicas sdo atribuigdo da
Secretaria Especial do Meio Am-
biente (SEMA), do Ministério do
Interior.

Vem sendo estudada a criagio de
novo tipo de unidade de conserva-

¢ao: os refiigios de fauna que, a di-
ferenga dos tipos anteriores, nao
implicam necessariamente a desa-
propriagao da édrea protegida, bas-
tando para sua implantagdo o enten-
dimento com os proprietdrios. En-
frentando assim menos embaragos
burocriticos para sua criagdo, po-
derao facilitar a protegao de locais
onde ocorram fenémenos biolégi-
cos importantes para a preservagao
de espécies isoladas ou grupos de
espécies, como por exemplo praias
onde desovem tartarugas, regioes
onde se reproduzam aves, etc.
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guarni¢ao da Marinha nailha de Santa
Béarbara lhes conferem. Apesar disso,
contam-se histérias de turistas que
vez por outra perturbam o meio, que-
brando ou roubando ovos.

Os recifes préximos a costa for-
mam um arco paralelo ao litoral, situa-
do entre cinco e 25km da costa. Entre
este arco e o arguipélago existe um
canal com cerca de 25km de largura e
20a25mde profundidade. Nestes re-
cifes, os chapeirbes tendem a se
unir, formando grandes platés que se
descobrem na maré baixa. Estes reci-
fes sofrem a influéncia da proximi-
dade da terra, o que pode ser notado
pela quantidade relativamente
grande de sedimentos encontrada na
area. Apesar deste fato, prejudicial ao
crescimento de corais, Zelinda Mar-
garida A.N. Leao, do Instituto de Geo-
ciéncias da Universidade Federal da
Bahia, encontrou em perfuragao reali-
zada em um destes recifes, o da
Coroa Vermelha, registros de corais
através de mais de 10m de substrato.

A importancia de proteger os am-
bientes coralinos brasileiros, dos
quais o complexo da regido de Abro-
Ihos é o maior e 0 mais rico, aumenta
a medida que vemos a depredacao
ou destruicao destes ambientes,
ignorando-se as conseqléncias que
tém sobre a ecologia local. Os am-
bientes recifais possuem cadeias ali-
mentares complexas, com grande
variedade de organismos. Os peixes
e aves marinhas fazem parte dos ni-
veis mais elevados destas cadeias, e
o empobrecimento ou eliminagao
dos niveis basicos os afetam de ma-
neira direta. Apesar de sua importan-
cia, até mesmo econdmica, nao se
tem dado muito valor aos ambientes
recifais no Brasil.

primeiro projeto de cria-

¢do de uma unidade de

conservacgao na regiao de

Abrolhos data de 1968,
guando Aylthon Brandao Joly, Eurico
Cabral de Oliveira Filho e Walther
Narchi, pesquisadores da Universi-
dade de Sao Paulo, propuseram a cri-
acao de um parque nacional na érea.
Este projeto foi encaminhado aos 6r-
gaos competentes, mas ndo se con-
cretizou.

Em abril de 1981, uma equipe do
Departamento de Parques Nacionais
e Reservas Equivalentes do Instituto
Brasileiro de Desenvolvimento Flo-
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Algumas imagens expressivas da area: acima, colonia de coral verdadeiro, Porites sp.,
fotografada em recife proximo a costa. Abaixo, colonia de coral verdadeiro Mussis-
milia harttii, no mesmo local e um cardume de peixes sobre recife do arco costeiro. Na
foto maior de baixo, o peixe Frade (Pomacanthus paru) em toca, num recife préximo a
costa. Sobre o peixe, pode ser visto Telesto (Octocorallia). Apesar de sua importancia,
os ambientes recifais nao tém recebido muita atencao no pais
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O platd da Pedra Lixa foi fotografado aqui no momento em que a maré subia, formando sobre ele uma lamina de agua. Trata-se de
um dos recifes proximos a costa, oferecendo uma visdo de beleza e serenidade

Acima, em primeiro plano, o atoba
(Sula dactylatra) na ilha Guarita. Na
foto abaixo, a viuvinha ou benedito
(Anous stolidus) a proteger o ninho

Visto a partir da ilha Guarlta, este é o farol da llha de Santa Bérhara De oﬂgem vulca-
nica como as demais, Santa Barbara é a maior de todas e a tinica habitada, pois abrlga,
além do farol, uma guarni¢ao da Marinha

restal (DN-IBDF) esteve na regiao
para avaliar seu potencial como area
de preservagdo. Desde entéo, estu-
dos vém sendo desenvolvidos para a
possivel criagdo de um parque nacio-
nal que proteja este ecossistema
sem igual no litoral brasileiro. O in-
teresse de instituicoes de pesquisa
como a Universidade de Sao Paulo, o
Museu Nacional da Universidade Fe-

42

deral do Rio de Janeiro, a Universi-
dade Federal da Bahia e a Universi-
dade do Rio Grande atesta a impor-
tancia que esta area tem para os pes-
quisadores brasileiros.

O projeto de criagdo de uma uni-
dade de conservagao na area dos
Abrolhos tem que contornar alguns
problemas, uma vez que tais areas
vém sendo tradicionalmente utiliza-
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O gue vém sofrendo 0s Corais
orasileiros

Em 1969, Jacques Laborel rela-
tou que os recifes da ilha de Itapari-
ca, na bafa de Todos os Santos, es-
tavam praticamente mortos, possi-
velmente devido a exploragao de
sua estrutura para a fabricacdo de
cal. Na regido dos Abrolhos, os
pescadores comentam que € co-
mum a utilizagao da massa dos reci-
fes da drea com o mesmo objetivo,
além de relatarem casos de pesca
com dinamite, que mata ao acaso

todas as formas de vida, comesti-
veis ou nao, afetando a preservagao
do ambiente. Jd ouvimos descri-
¢oes de praticas de pesca semelhan-
tes no atol das Rocas (RN), hoje
uma reserva bioldgica. Além disto,
ha o problema dos poluentes, que
langados nos rios ou diretamente no
mar podem acarretar prejuizos
ainda maiores para a comunidade
marinha. Recentemente, a moda
dos aquérios marinhos veio unir-se

aos fatores que destréem os am-
bientes coralinos. Pudemos obser-
var pessoalmente a devastagao que
os fornecedores de lojas de aqué-
rios causam por onde passam. Em
Arraial do Cabo (R]), grandes ex-
tensoes do fundo encontram-se in-
teiramente revolvidas, cheias de
pedacos de corais-de-fogo
(Millepora spp.) e corais verdadei-
ros (Scleractinia), como se uma
motoniveladora houvesse passado

por eles. As grandes gorgdnias
existentes na praia do Forno foram
dizimadas, e s6 encontramos atual-
mente pequenos exemplares que
estdo recolonizando o local. Essas
atividades predatdrias precisam ser
submetidas a um controle que as
restrinja a um volume que possa ser
absorvido pelas comunidades atin-
gidas, o que ainda ndo existe.

das com outros fins gue néo os de
conservagao, investigacdo cientifica
e educagao. Assim, por exemplo, o
canal dos Abrolhos é profundo e nao
possui os recifes a flor da dgua co-
muns na regido, nao podendo ser im-
pedida a navegacao por ali. O farol da
ilha de Santa Barbara e, conseqien-
temente, a presenca da Marinha, sao
imprescindiveis a seguranga dos na-
vegantes na area, devido ao perigo
representado pelos recifes, que ja

causaram muitas perdas em vidas e

embarcacoes. Além disto, a pesca é
uma atividade econémica importante
para a populacao litoranea e, apesar
de nado ser exercida unicamente nos
recifes, ndo pode ser inteiramente
banida destes locais.

Segundo técnicos do DN-IBDF, a
melhor solucédo seria a criagao de
uma unidade de conservacao des-
continua que englobasse o parcel
dos Abrolhos, o arquipélago dos
Abrolhos, ou parte deste, e apenas
um dos recifes da costa, provavel-

e —

Solanderia gracilis, hidrozoario encontrado nas indias Ocidentais e, recentemente, no
Parcel dos Abrolhos, onde foi fotografado. Esse parcel € um conjunto de macigos cora-
linos de uns 15 quilometros de comprimento por 5 de largura

setembro/outubro 1982

mente o recife das Timbebas. O atual
projeto de criagao do Parque Nacional
Marinho de Abrolhos, alias, levando
em consideragao os problemas cita-
dos acima, exclui de sua area as prin-
cipais zonas de pesca comercial (a
maioria dos recifes préximos a costa
e a regiao do talude continental),
além do canal dos Abrolhos. A criagao
deste parque concretizara um sonho
hé longo tempo cultivado por parte
ponderavel da comunidade cientifica
brasileira.
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Antes de se tornar adulto (gravura
maior, a esquerda), o barbeiro
passa por cinco estadios de ninfa
(acima), durante os quais também
transmite a doenca.

setembro/outubro 1982

Ha& 115 espécies conhecidas de barbeiros, entre elas o
Panstrogylus megistus (a esquerda), o barbeiro em que Carlos
Chagas encontrou pela primeira vez o Trypanosoma. Hoje, na

América Latina, mais de 13 milhdes de pessoas padecem da
doenca que transmitem em todas as fases de seu
desenvolvimento.

ADOENCA

DE CHAGAS

Herman Lent*

— le € negro com manchas amare-
las dispostas lateralmente no
[~ abdome. Pode chegar a ter trés
L centimetros de comprimento.
Locomove-se lentamente e voa pe-
sada e desajeitadamente. Sobre a
pele de um homem adormecido de
repente para, implanta seu aparelho
de sucgéo através da pele e alimen-
ta-se por alguns momentos de san-
gue. Saciado, deixa no local suas fe-
zes infectadas, e procura outra vi-
tima. Ele é o Triatoma infestans.

Este inseto, que ataca suas vitimas
a noite, é o transmissor de uma
doenga que assola' vastas regioes da
América Latina, onde, segundo esti-
mativas recentes, existem 13 ou 14
milhdes de pessoas contaminadas
por ela. Popularmente, é conhecido
como barbeiro e, a partirdo momento
em que o cientista Carlos Justiniano
Ribeiro das Chagas descobriu e ini-
ciou o estudo das consequéncias de
sua agao, o Brasil dava seu primeiro
grande passo na area da medicina ex-
perimental.

Por isso, a enfermidade passou
aos anais dos estudos cientificos
com o nome de doenga ou moléstia
de Chagas. Bastante difundida no
Brasil, ela esta notadamente associa-
da ao subdesenvolvimento, e se dis-
semina nas regides onde © homem

vive em habitagdes precarias, de
paredes de taipa, cobertas de capim,
ou nas casas de barro feitas ‘a sopa-
po"’, conhecidas como de pau-a-pi-
que, onde se hospeda o inseto que
transmite o mal. :

As origens da revelacao cientifica
da doenga tém certos aspectos até
curiosos. Carlos Chagas comecou a
pesquisa-la nos sertbes de Minas
Gerais, no vale do rio das Velhas,
quando da construcao da via férrea da
regiao, onde se encontrava chefiando
a luta contra o impaludismo.

Ali, os habitantes locais falavam de
um grande inseto sugador de san-
gue, que chamavam de "‘barbeiro”,
talvez lembrando com essa denomi-
nacao o trabatho dos barbeiros, que,
no interior do pais, ainda realizavam,
a época, sangrias e aplicacoes de
sanguessugas e ventosas. O inseto a
que se referiam os mineiros do vale
do rio das Velhas atacava o homem a
noite, mal se apagavam as luzes, tal
COMO Seu parente, 0 percevejo co-
mum de cama. Procurando estabele-
cer uma relacao entre a existéncia
desse chupador de sangue e a fre-
gliéncia com que observava casos de

*Professor-titular do Centro de Ciéncias Biolégicas da Univer-
sidade Santa Ursula
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condem em frestas das paredes, desvaos e na palha dos telhados.

uma doenca até entao desconhecida
no homem, Carlos Chagas verificou
que no intestino do barbeiro havia um
micrébio que também encontrava ao
examinar o sangue das pessoas
doentes. Estudos posteriores vieram
demonstrar que as fezes dos barbei-
ros que continham esse microorga-
nismo causavam experimentalmente
a doenga em animais.

omo acontece freqlente-

mente, os estudos de Cha-

gas foram até combatidos

por alguns dos seus colegas.
Dai decorreram certos excessos de
interpretagdo, que veicularam no-
¢Oes erradas, como, por exemplo, a
que relacionava o bécio ou papeira a
moléstia de Chagas.

Tudo isso acontecia nos ultimos
anos da primeira década deste século
e nos primeiros da década seguinte.

Os relatérios de Carlos Chagas in-
cluiram, desde o inicio de seus estu-
dos, algumas informagées importan-
tes. O inseto alimentava-se de san-
gue, como 0S mosquitos em geral,
até porque esse alimento é neces-
sario as suas atividades vitais, mas
nao transmitia a moléstia inoculando
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o micrébio com a saliva, por ocasiao
da picada, como fazem os mosquitos
transmissores do impaludismo (os a-
nofelinos). Difundia o mal de outra
maneira, mais curiosa: depois de pi-
car o homem e sugar o sangue, 0 per-
cevejao, ja saciado, langa uma peque-
na porgao de fezes, em meio as quais
se encontram os micrébios causa-
dores da doenca que antes o haviam
infectado. E sdo esses micrébios que
logo procuram atravessar direta-
mente a pele ou as mucosas do ho-
mem, aproveitando 0s poros ou a
descamacao da pele para ganhar as
pequenas veias e serem transporta-
dos com o sangue circulante até se
localizarem no coracdo, nos mus-
culos em geral ou no cérebro. Desen-
cadeia-se, entdo, um processo de re-
producao e multiplicagao, provo-
cando o surgimento dos sintomas da
moléstia.

barbeiro tem nomes diver-

S0s nas varias regides do

Pais: chupéo, chupanca,

ou fincao, no Sul; procotd,
bicho-de-parede, percevejo-do-ser-
tdo ou quiche-do-sertdo, no Nor-
deste.

As explicagcoes da ciéncia sdo na-
turalmente menos pitorescas. O mi-
crobio da moléstia de Chagas é um
protozoario microscépico — animal
de uma célula s6, muito simples em
seu aspecto quando visto ao micros-
cépio 6ptico comum. Seu nome cien-
tifico € Trypanosoma cruzi, e €
aparentado a outro microorganismo
que, na Africa, provoca a ‘‘doenca do
sono'’, transmitida também por um
inseto, a mosca chamada “tsé-tsé".

O Trypanosoma cruzi ¢ muito pe-
gueno (cerca de 20 milésimos de
milimetro de comprimento) e possui
o corpo alongado e provido de um fla-
gelo e uma membrana ondulante, es-
truturas que, agitando-se e vibrando,
permitem sua movimentagao dentro
da massa de sangue que o homem
tem circulando em suas veias e ar-
térias.

A penetragao do Trypanosoma cru-
zi através da pele pode produzir uma
reagao local em forma de péapula (ele-
vacgdo da pele, em geral de pequena
dimensao, sem liquido no interior),
com aspecto alérgico, que as vezes
se ulcera e é associada a conjuntivite
e edema ou inchagao unilateral da
palpebra ocular e reagao ganglionar
do mesmo lado. Isso constitui um si-
nal muito tipico — um olho pratica-
mente fechado pela inchagéo das pal-
pebras. Durante a fase de infeccao
aguda, ha febre e os parasitos sao vi-
siveis no sangue circulante, de onde
desaparecem guando a febre cessa.
O figado e o bago mostram-se com o
volume aumentado.

Se os sintomas sao atenuados, a
doenca pode passar despercebida e
ser rotulada como gripe ou infecgdo
virética. Mas o parasito continua no
organismo e atinge o coragdo, mu-
dando de forma, para dividir-se e mul-
tiplicar-se, causando entao lesdes
graves das fibras musculares cardia-
cas, lesdes que podem até ser causa
de morte subita. O parasito prefere
também o sistema nervoso e o es6-
fago ou o intestino grosso, provo-
cando uma sintomatologia peculiar.

Sabe-se porém que, primitiva-
mente, a moléstia de Chagas néo era
propria do homem, pois incidia ape-
nas sobre animais silvestres. E, na re-
alidade, o que se chama de uma zoo-
nose — doenca prépria de animais.
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s animais que se mostram

parasitados pelo Trypano-

soma cruzi séo os tatus,

gambas, varias espécies
de roedores e carnivoros, macacos e
morcegos, além do céo e do gato. E
nos ninhos ou abrigos desses ani-
mais — buracos, covas, axilas de bro-
mélias, estabulos, coelheiras, cobai-
eiras etc. — existem espécies di-
ferentes de barbeiros que a eles
transmitem o parasito e de cujo san-
gue se alimentam, mantendo assim a
fonte da moléstia na natureza. Secun-
dariamente, algumas espécies do in-
seto se adaptaram a habitagdo hu-
mana. Ali encontraram facil abrigo
nas frestas e fartas possibilidades de
alimento, podendo sugar o homem e
0s animais domésticos, multiplican-
do-se também na periferia do domi-
cilio — nos galinheiros, currais, chi-
queiros etc.

O inseto tem maior atividade & noi-
te e ambos os sexos, como igual-
mente as formas jovens, as larvas,
necessitam sugar sangue para multi-
plicar-se ou reproduzir-se, tornando
férteis os exemplares fémeas. Estas
péem pequenos ovos de colorido
pérola ou réseo, de onde, em cerca
de 20 dias, uma larva, parecida com a
do percevejo de cama, vai sair e logo
procurar chupar sangue.

A picada do inseto é em geral in-
dolor, razao pela qual pode deixar de
ser percebida. Mas pode produzir co-
ceira e deixar vermelhiddo na area. A
sucgao pode durar de 10 a 15 ou 20
minutos. Os adultos — machos e fé-
meas — sdo insetos alados, mas o
voo é curto e pesado. A fémea poe
ovos parceladamente, durante um
periodo de tempo variavel. As larvas,
porém, nao possuem asas e vao cres-
cendo a custa de mudas de pele
(ecdises), as quais se repetem oca-
sionando cinco estadios diferentes
de formas jovens, com tamanhos di-
ferentes, porém sempre necessi-
tando sugar sangue e, assim, po-
dendo infectar-se com o Trypano-
soma e transmiti-lo ao homem ou a
outros animais.

O periodo de desenvolvimento to-
tal do inseto, isto é, de ovo a adulto,
varia com as diversas espécies de
barbeiros, de 60 a 90 dias. E sdo 115
espécies conhecidas, distribuidas
em 14 géneros e cadastradas como
pertencentes a subfamilia Triatomi-
nae, o grupo zoolégico que encerra
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os insetos hemipteros reduvideos
hematéfagos — isto é, que se ali-
mentam de sangue.

Existem barbeiros em maior nu-
mero em todos os paises da América
do Sul, da América Central e das Anti-
lhas, como também no México e nos
Estados Unidos. Umas poucas espé-
cies se distribuem em outras regidoes
do mundo, onde nao se conhece,
contudo, a moléstia de Chagas.

Vimos que a moléstia ndo é s6 do
homem, pois o parasitismo existe em
varios animais domésticos e silves-
tres, onde os barbeiros adquirem ain-
fecgéo, pois estes sado bastante
ecléticos em seus habitos alimen-
tares, isto €, costumam alimentar-se
do sangue de qualquer animal. Com-
preende-se, entdo, que um inseto
sem o parasito, sadio portanto, su-
gando um animal doente, traga o Try-
panosoma para o interior de seu in-
testino junto com o sangue que in-
gere. A, o protozoario se multiplica e
depois vai propagar a moléstia
quando o inseto defeca, apés nova
sucgao.

0 entanto, a gravidade para o

homem esta nas poucas es-

pécies (cerca de uma deze-

na), chamadas espécies do-
miciliares, que se adaptaram a habita-
¢ao humana e af colonizam, isto &, re-
produzem-se e dao origem a gera-
cOes sucessivas protegidas pela po-
breza do homem que néo vive em ca-
sas com paredes revestidas ou rebo-
cadas, condigdes higiénicas que im-
pediriam a proliferacdo do inseto. De
qualquer forma, este prefere os lu-
gares mais escuros do domicilio —
além das frestas das paredes, os in-
tersticios dos moveis, as malas ou ar-
cas, 0s paiois, depodsitos etc.

A habitacao higiénica é, portanto, a
melhor forma de controle ou preven-
¢ao da doenca de Chagas, se levar-
mos em conta que ainda nao existe
tratamento eficaz para a moléstia. O
problema é, entdo, de natureza pre-
ponderantemente soécio-econdmi-
ca: a casa higiénica. Por enquanto, a
Unica arma ao alcance dos sanitaris-
tas é a desinsetizagdo dos domicilios
infestados, processo que, no en-
tanto, deve ser repetido periodica-
mente.

As casas de madeira também se
prestam ao desenvolvimento e colo-
nizagdo do inseto, em areas muito in-

festadas, embora ali sejam eles me-
nos abundantes. As casas insalubres
das zonas rurais e das periferias das
cidades, com paredes de terra, barro,
materiais diversos ou tijolos quebra-
dos e mal adaptados, é que sdo os
abrigos de escolha do inseto. As
paredes rebocadas, sem fendas,
com tetos de zinco ou de telhas, li-
vres de palha ou de folhas secas, difi-
cultam as oportunidades de coloniza-
¢ao pelo barbeiro.

Os insetos alados, que sdo os adul-
tos, em geral ndo mudam de domi-
cilio quando nele encontram o ali-
mento necessario; nao obstante, tal
como a grande maioria dos insetos,
sao atraidos pela luz intensa em grau
variavel, principalmente os machos.
Podem jejuar durante largo intervalo
de tempo e manter-se em atividade
reduzida durante a época mais fria do
ano. Dai resulta a dificuldade de erra-
dicar a infestagao nas habitagoes de
parede sem reboco, pois a perma-
néncia do inseto pode ser prolongada
e seu habitat, por sua prépria nature-
za, se encontra bastante defendido
da acgdo dos inseticidas.

Os hébitos das diversas espécies
de triatomineos condicionaram sua
divisdo em domiciliares, ou sinantré-
picos, e silvestres ou selvaticos, in-
cluindo um nicho intermediério, de in-
setos peridomiciliares, atraidos pela
luz aos domicilios e, acidentalmente,
procurando sugar o homem, pois sdo
insetos sem grande especificidade
alimentar, isto é, podem utilizar san-

i
i
b
f

Um dos sinais caracteristicos da infec-
¢do aguda no mal de Chagas é um
olho praticamente fechado pela incha-
¢ao das palpebras.
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gue de diversos animais. O grande
nimero de espécies que ainda ndo
colonizam na habitagdo humana re-
vela os costumes primitivos desses
insetos.

oando pouco, o barbeiro as-

sim mesmo se transporta a

ambientes que |lhe sejam

mais favoraveis, mas sua dis-
seminacao real é feita pelo préprio
homem, que o transporta com seus
pertences (malas, caixas, arreios de
animais etc) ou ainda, ao utilizar a pa-
Iha ou folhas de palmeiras para cobrir
sua habitacao, introduz os ovos do in-
seto e favorece sua penetragdo nos
domicilios. Certas espécies, ainda,
habitam ninhos de grandes aves mi-
gradoras, como o jabiru ou tuiuiu
(Jabiru mycteria) e o cabega-seca
(Mycteria americana), em cujas pe-
nas podem colar seus 0vos ou escon-

\\

O Triatoma infestans é a espécie
transmissora mais comum na habita-
¢ao humana no Brasil e em varios pai-
ses sul-americanos.
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Fotografia obtida ao microscopio ele-
tronico de um exemplar de Trypano-
soma cruzi, o protozoario causador da
doenca de Chagas. Aumento aproxi-
mado de 75.000 vezes.

48

der suas pequenas larvas, que as
aves transportardo de um ponto a ou-
tro com a maior facilidade. Os servi-
cos sanitarios de portos maritimos e
de aeroportos ja tém assinalado es-
pécies diferentes de barbeiros, nao
s6 na bagagem de passageiros como
junto a cargas de frutos tropicais.

Numerosos dados sobre a biologia
desses insetos tém sido proporciona-
dos por sua observagao em cativeiro,
facilitando a compreensao do que se
passa com eles na natureza.

Né&o é dificil criar triatomineos em
laboratério e observa-los em condi-
cOes diferentes de temperatura, umi-
dade relativa, qualidade e freqiiéncia
da alimentacéo, acdo dos raios sola-
res e fotoperiodismo, além de diver-
sos outros estimulos. Esta facilidade
tem permitido a ampliagao do conhe-
cimento da fisiologia dos insetos em
geral e dos hemipteros em particular.
Igualmente, novos inseticidas, entre
eles os hormoénios juvenis ou subs-
tancias juvenilizantes, vém sendo
testados em diversas espécies de
barbeiros. Enfim, numerosos aspec-
tos do comportamento de espécies
diversas podem ser primeiro aprecia-
dos no laboratério para posterior-
mente se completarem com a obser-
vacao na natureza.

m barbeiro que tenha sugado
o sangue de um animal (ou do
homem) parasitado pelo Try-
panosoma cruzi adquire a in-
feccao e o protozoario se reproduz,
multiplicando-se no aparelho diges-
tivo do inseto e produzindo formas in-
fectantes nas fezes. A infecgédo do in-
seto permanece durante toda a sua
vida e poderé instalar-se em suas for-
mas jovens e passar de um estadio a
outro. Se, portanto, o inseto sugar
um animal infectado logo no seu pri-
meiro estadio larvar, contraira a infec-
¢ao e a transmitira sucessivamente
aos quatro outros estadios larvares e
em seguida ao adulto. Assim, a fonte
de producao da moléstia de Chagas
se multiplica, permanecendo no in-
seto transmissor. S6 0S 0VOS Ndo sao
atingidos, de maneira que a segunda
geracao do inseto esta imune ao
parasito. E por isso que os barbeiros
criados em laboratério, com sangue
de animais nao contaminados, po-
dem ser usados em experiéncias
com a seguranca de que nao estarao
contaminados pelo tripanossomo.

Nossa experiéncia mostra que nao
h& necessidade de aparelhagem es-
pecial para a criagdo de barbeiros em
laboratério. Qualquer frasco pode
servir, devendo naturalmente sua ca-
pacidade variar com o nimero de es-
pécimes que ira conter, pois 0s inse-
tos precisam ter espaco suficiente
para atingir o animal que Ihes ira pro-
porcionar o sangue, seu alimento
obrigatério, e um ndmero muito
grande em espaco bastante reduzido
provocara problemas de confina-
mento que se refletirdo no desenvol-
vimento, porte dos exemplares e es-
tabilizagao da colénia.

Para a copula, o macho se apro-
xima da fémea, coloca-se a seu lado,
imobiliza-a com as trés patas de um
dos lados do corpo e introduz a extre-
midade do abdome um pouco abaixo
do da fémea. O tempo de duracao da
copula é varidvel — em geral, varia
entre cinco e 15 minutos.

Os triatomineos sao oviparos. As
posturas, que se iniciam 10 a 20 dias
apo6s a cépula, sao parceladas e se su-
cedem num espaco de tempo relati-
vamente longo. Os ovos sao isolados
e soltos ou entao aglutinados,
aderindo a qualquer suporte. O nu-
mero total de ovos em cada postura,
como também a freqiiéncia desta,
varia conforme a espécie e depende
de fatores diversos, como alimenta-
¢ao, temperatura e umidade. Cada fé-
mea pode produzir, durante a vida,
um total aproximado de mil ovos,
mas a cifra habitual fica em torno de
quinhentos. O inseto nao proporcio-
na nenhum cuidado especial a seus
ovos, que tém forma oval e possuem
uma tampa ligeiramente convexa em

.um dos pélos (opérculo). Inicialmente

de colorido branco-pérola, passam a
creme-amarelado e depois a rosado,
quando se tornam visiveis por trans-
paréncia os olhos vermelhos do em-
brido que se esta constituindo. De-
pois, a cor se acentua progressiva-
mente até o vermelho vivo e tem ini-
cio a eclosao da larva quando, apés
15 a 30 dias, o embrido levanta o
opérculo do ovo e vem ao exterior.
Entéo ele é réseo, seu tegumento —
invélucro — é pouco endurecido e vai
tornando-se cada vez mais duro em
contato com o ar. Assim se constitui
o primeiro estadio larvar, que tem
cerca de 3mm de comprimento e
pode alimentar-se depois de 48-72
horas.
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s larvas, também chamadas
ninfas ou formas jovens, fa-
zem mudas de pele e necessi-

tam de 5 destas mudas para”

atingir o estado adulto. Elas tém o as-
pecto de miniatura dos adultos, mas
sao desprovidas de asas. Conhecidas
como ninfas dos 1.2, 2.°, 3°, 4°eb.°
estadios, necessitam todas de sugar
sangue, uma ou mais vezes, e podem
infectar-se e transmitir o tripanos-
somo. Em cada muda de pele, que s6
se faz apés a succao suficiente de
sangue, o inseto surge maior, tam-
bém rosado e pouco a pouco regres-
sando ao colorido préprio da espécie.
O ciclo de ovo a adulto se completa
com lentidao, em cerca de trezentos
dias. Existem espécies que tardam
ainda mais, outras que o completam
em 60 ou 120 dias, podendo esse de-
senvolvimento ser acelerado pelo
calor.

A longevidade e relativamente
grande, e maior nos insetos adultos
mantidos em jejum; os barbeiros po-
dem viver até um ano e meio.

Embora poucas espécies desses
insetos tenham assumido, até hoje,
por se terem melhor adaptado a habi-
tacao humana, maior importancia em
relacao a transmissao da doenca de
Chagas, todas as espécies conheci-
das, mais de uma centena, sao trans-
missoras em potencial, podendo in-
fectar-se com o tripanossomo ou
contribuindo para a manutencao da
parasitose na vida silvestre.

espécie vetora por excelén-

cia, nao so6 no Brasil como

em todos os paises do sul do

continente americano, é o
Triatoma Iinfestans, que tem a carac-
teristica de ser quase exclusiva-
mente domiciliar.

Este ¢ um inseto de aproximada-
mente 2,5 a 3,0 centimetros de com-
primento e um centimetro de maior
largura, quando adulto. Seu colorido
geral é preto com manchas amarelas
nas margens laterais do abdome, nas
asas e nas articulagoes das patas
junto ao ponto em que estas se im-
plantam no corpo; sua cabeca é alon-
gada e o aparelho de sucgdo, uma
proboscida, fica, como em todos os
barbeiros, dobrado sob a cabeca e s6
se projeta para diante no momento
da alimentacéo.

setembro/outubro 1982

A copulados barbeiros, que se iniciaquando o macho imobiliza afémea com as trés
patas de um dos lados do corpo, pode durar de cinco a 15 minutos.

Um outro barbeiro comum per-
tence a outro género — denomina-se
Panstrongylus megistus — e é justa-
mente a espécie na qual Carlos Cha-
gas primeiro encontrou o tripanos-
somo causador da moléstia. E maior
que o Triatoma infestans, pois mede
de 3,5 a 4,0 centimetros de compri-
mento e chega a ter 1,5cm de maior
largura. Seu colorido béasico é preto
com manchas vermelhas ou verme-
Iho-alaranjadas nas margens laterais
do abdome, no térax e nas asas.

No Brasil, conhecem-se 43 espé-
cies diferentes, a maioria delas ndo
tendo contato permanente com o ho-
mem, pois somente sete se aproxi-
maram da habitacao humana e ai
colonizaram.

Os barbeiros tém varios inimigos
naturais, como as aranhas e suas
teias, os acaros (ordem de aracni-
deos de corpo nao dividido em regi-
0es), insetos predadores (outros
hemipteros, baratas e formigas) e
vespinhas parasitas de seus ovos,
além de bactérias cuja agéo néo esta
ainda bem esclarecida. Mas nenhum
deles chega a provocar o controle ni-
tido de suas populacoes.

O combate possivel a esse autén-
tico flagelo do subdesenvolvimento é
feito com o auxilio de inseticidas de
acao residual espargidos no interior e
nas proximidades das habitacoes,
sendo que o BHC (isdbmero gama do
hexaclorociclohexano) é o mais
usado pelos servigos de saude publi-
ca. E importante que se repitam as
aplicacoes semestral ou anualmente.
Nao se trata, aqui, no entanto, de er-
radicacao ou anulagao completa do
inseto, pois nao é facil o acesso aos
pontos onde se esconde. Trata-se
apenas de trabalho profilatico, que
deve associar-se a educacao das po-
pulacées no conhecimento do mal
que o inseto causa.

Tratando-se, assim, de problema
socio-econdmico, o combate a
doenca de Chagas e a proliferacao do
barbeiro se inscreve num contexto
mais amplo. Além da construgao de
casas rurais higiénicas, principal rei-
vindicacao dos cientistas brasileiros
gue estudam a matéria, ha todo um
trabalho de conscientizacao a ser de-
senvolvido em vastas regiées do
Pafs.

Segundo levantamento da Organi-
zacao Mundial da Saude realizado em
1960, sofriam da doencga sete mi-
Ihoes de pessoas e cerca de 33 mi-
Ihdes estavam a ela expostas em
toda a América Latina.

Nos ultimos 20 anos, a situagao se
agravou e dados bem mais dramati-
cos — a cifra de contaminados teria
dobrado, chegando a 13 ou 14 mi-
Ihoes — figuram nas estimativas
mais recentes, configurando uma si-
tuacao de proporcoes verdadeira-
mente tragicas.
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Nas ruas iluminadas de uma grande metrépole, nas placas de
sinalizacdo das estradas, na luz verde de um vagalume,
manifesta-se o fendmeno fisico da luminescéncia, que consiste
na irradiacdo da luz a temperaturas baixas. A histéria da
compreensao deste fend6meno iniciou-se ha cerca de quatro
séculos, mas entendé-lo em sua real complexidade so se
tornou possivel depois do desenvolvimento da mecanica

quantica.

LUMINESCENCIA,
DA ALQUIMIA

AEPOCA MODERNA

o ligar a televisdo, ao cami-
nhar pelas ruas iluminadas
de uma grande metrépole,
ao trabalhar em um am-
biente inundado de luz artificial, ou,
ainda, a0 acompanhar no campo o si-
nal luminoso de um vagalume, o ho-

mem esté recebendo, sem perceber,
a luz gerada ao nivel molecular pela lu-

minescéncia — fendémeno fisico que
consiste na irradiagdo de luz a tem-
peraturas relativamente baixas.

Esse fendbmeno, responsavel por
uma fragdo consideravel de toda a luz
utilizada pelo homem moderno, sé foi
efetivamente compreendido apés o
desenvolvimento da mecéanica quan-
tica, isto é, da teoria contemporanea
dos 4tomos. No entanto, a curiosa
histéria desta compreensao se ini-
ciou ha quatro séculos — com os al-
quimistas.

Antes, porém, dessa rapida incur-
sdo ao passado da compreensao da
luminescéncia e de um curto informe
sobre suas aplicagdes no mundo de
hoje, tentemos descrever os aspec-
tos basicos do fenébmeno.
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( Fernando de Souza Barros* )

abe-se que os 4&tomos pos-
suem uma estrutura interna
que, entre outras caracteristi-
cas, apresenta a capacidade
de receber e emitir quantidades bem
definidas de energia sob a forma de
radiacdo luminosa. Quando héa absor-
¢ao de energia, a estrutura atdbmica
sofre uma mudanga de suas proprie-
dades. Se a quantidade de energia
absorvida ultrapassa certo limite
ocorre a perda de um elétron do
atomo, e a nova estrutura tera propri-
edades fisico-quimicas bem diferen-
tes da estrutura original. Quando a
quantidade de energia absorvida néao
atinge aquele limite, as alteragdes
nao sao tao drasticas, mas a estrutura
atdbmica se torna menos estavel, isto
é, as ligacoes entre os elétrons e o
nucleo do atomo ficam mais fracas.
A evolucdo espontanea das estru-
turas menos estaveis para as mais
estaveis é uma propriedade geral dos
sistemas da natureza. Nos atomos,
essa evolugdo no sentido da estabili-
dade é acompanhada pela emissao
da energia excedente responsavel

pelo enfraquecimento estrutural.
Para cada 4tomo, é possivel uma
grande variedade de mudangas es-
truturais. Essas mudancas estru-
turais dao origem aos estados atémi-
cos, e a estrutura mais estavel é o es-
tado fundamental do 4&tomo, para o
qual sempre tende a evolugdo acima
mencionada. Quando um atomo em
seu estado fundamental absorve
uma determinada quantidade de
energia, passando a um dos seus
possiveis estados menos ligados, ou
estados excitados, o retorno ao es-
tado fundamental pode processar-se
por estagios, atravessando estados
excitados com graus intermediarios
de estabilidade.

A ocorréncia dessas transforma-
¢cOes obedece a um conjunto bem ri-
goroso de condigdes, conhecidas
como regras de transi¢go. A descri-
¢ao dessas regras ultrapassa os pro-
positos deste artigo, mas se poderia
observar, de forma intuitiva, que, seja

*Professor do Instituto de Fisica da Universidade Federal do
Rio de Janeiro
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qual for o sistema em questao, as
transformacgoes entre estruturas se-
melhantes sdo as mais freqlentes, e
portanto as mais rapidas. Entretanto,
em sua evolugao para o estado funda-
mental, o &tomo pode atingir uma es-
trutura cujo grau de semelhanga com
as estruturas subsequentes nao per-
mita transformacgoées que satisfagcam
as regras de transicao. Nesse caso, a
evolugao sera interrompida, e a estru-
tura é reconhecida como um estado
metaestavel do atomo em questao.

O que acaba de serdescrito é o que
ocorre quando o atomo excitado nao
sofre a influéncia de forgas externas.
No entanto, quando o atomo, em seu
processo de evolugdo, esté inserido
em um meio material, quando se en-
contra sob a influéncia de atomos si-
tuados a distancias comparaveis a
sua propria dimenséo, as proprieda-
des fisicas de seus estados metaes-
taveis sao modificadas e a evolugao
para o estado fundamental acaba rea-
tada, embora com certo atraso.

As transigdes atémicas, como ja se
registrou, fazem-se acompanhar de
emissao de energia. Em determina-
dos meios materiais, a emissao pro-
duzida por uma transicao atémica
pode escapar, deixando de ser absor-
vida por outros atomos do material e
sendo percebida fora do meio sob a
forma de radiagdo luminosa. Ao se
excitar um atomo inserido em um
meio permedavel as suas emissoes
caracteristicas, as emissdes que
acontecem com certo atraso sao ca-
talogadas como conseqléncias do
desaparecimento de estados me-
taestaveis.

Esses estados tém maior duragio
— ou tempo de vida — do que outros
estados excitados do atomo. Assim,
excitando-se uma colecdo de atomos
de um determinado elemento, é de
se esperar que haja a rapida formacgao
de uma populagéo de 4tomos naque-
les estados metaestaveis. Caso es-
teja inserida em um meio trans-
parente as suas emissoes, essa po-
pulagdo emitird uma radiacao lumi-
nosa mais intensa, decorrente da ex-
tingdo quase simultaneadaqueles es-
tados. E essa emissao coletiva de ra-
diacdo luminosa que da origem a lu-
minescéncia dos materiais (ver figura
1).

Sabe-se ha muito tempo que deter-
minados tipos de 4tomos — como o
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Nos laboratdrios dos alquimistas, como o retratado nessa gravura antiga, foram
feitas no século XVIl as observacoes do fendomeno da luminescéncia.

Cromo ou 0 manganés — sao lumi-
nescentes. O precioso rubi, por
exemplo, ndo & mais do que um cris-
tal de 6xido de aluminio, contendo
uma guantidade diminuta de impure-
zas de cromo no seu estado quimico
trivalente, o que Ihe confere sua cor,
seu brilho e em ultima instancia, seu
valor.

s primeiras observagoes in-
tencionais do fenémeno de
luminescéncia em materiais
inorganicos de que se tem
registro sao descrigoes feitas por al-
guimistas no inicio do século XVII. Na
primeira década do século, um sapa-
teiro italiano de Bolonha, Vicenzo
Cascariolo, divulgou a existéncia de
uma luz persistente nos residuos da
calcinacao, por gueima com carvao,
do minério conhecido como barita.

Ha registros de que essa proprie-
dade da barita tenha sido cuidadosa-
mente estudada por O. Mont'Albano
(1634), F. Liceti (1640) e L.F. Marsiglii
(1648). Q livro de Liceti, segundo de-
clarou o fisico alemao Hans Queisser
durante a V Conferéncia Internacional
sobre Luminescéncia, realizada em
Berlim em julho de 1981, ja contém
uma descri¢ao da luminescéncia que
desafia a passagem do tempo:
“Quando propriamente calcinada e
apés ser iluminada por luz solar ou
por chama, a pedra de Bolonha [a
barita] emite luz sem necessitar
agquecimento.”” Note-se que as ob-
servacoes de Liceti foram formula-
das numa época em que ainda nao se
haviam estabelecido os conceitos ba-
sicos para a compreensao de um fe-
némeno que envolvia a emissao de
luz por uma fonte terrestre fria. A luz
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fria era uma descoberta surpreen-
dente, e despertou ndo apenas a curi-
osidade, mas até esperancas de ex-
plora-la com fins comerciais.

Os alquimistas atribuiam ao feno6-
meno da luminescéncia uma certa
afinidade com o préprio Sol, que se
supunha estar intimamente relacio-
nado com o elemento ouro. Desses
esforgos dos alquimistas resultou a
producao do precursor de todos os
materiais inorganicos luminescentes
manufaturados da atualidade: o sul-
fato de bario natural com impurezas
de manganés resultante de calcina-
¢ao da barita.

Ainda no século XVII, o aleméo
Henning Brand, de Hamburgo, co-
nhecedor das manipulagdes fisico-
quimicas da época, tentava fabricar
um elixir milagroso a partir da destila-
¢ao da urina quando descobriu um
novo elemento da natureza, o fés-
foro, intimamente relacionado com o
fendbmeno da luminescéncia. Apesar
do malogro do seu propésito original,
sabe-se que Brand conseguiu recu-
perar parte do capital investido na
tentativa de fabricacao do elixir per-
correndo as feiras e os mercados do
norte da Europa e ganhando dinheiro
do publico interessado em observar a
luz emitida pela oxidacao do fésforo
— o fendbmeno atualmente conhe-
cido como a quimiluminescéncia. A
receita secreta de Brand para a pro-

desenho de Vilma Gomez

No cinescdpio de televisao, um feixe
de elétrons incide sobre a tela, que é
recoberta internamente por um mate-
rial luminescente, que emite luz para

compor imagens.

ducéo do fésforo sé foi divulgada no
final do século XVII pelo quimico ale-
mao Johann Kunckel (1678) e pelo fi-
sico e quimico irlandés Robert Boyle
(1680).

observagao do fenémeno da
bioluminescéncia, entre-
tanto, é certamente muito
mais antiga. Varias espécies
de insetos valem-se da oxidacdo da
luciferina, catalisada pela enzima luci-
ferase, para emitir radiagdes lumino-
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Alguns dos estados de diferentes energias de um atomo estao representados
pelas linhas horizontais E,, E; e E3; a escala vertical € uma escalade energias. Um
atomo que nao tenha recebido a incidéncia de radiagao estara com uma energia
E,. Ao sofrer a incidéncia de radiacao eletromagnética (que pode ser, por exem-
plo, a luz visivel ou ultravioleta), o atomo absorve energia e passa de E, para E;

(isto é representado pela seta A).

A volta ao nivel E; pode se dar diretamente de E; (seta B) num tempo muito
curto, e com emissao rapida de luz. No entanto, isto nao nos interessa aqui. Va-
mos considerar apenas os processos de passagem de E; para E, que passam pelo
estado metaestavel E,. Ao decairem de E; para E;, os atomos emitem luz e este
processo também pode ser muito rapido (C). Devido a metaestabilidade, a pas-
sagem de E, para E; é um processo mais lento, e a emissao de luz sera conse-
giientemente atrasada, o que configura o fenomeno da luminescéncia.
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sas. Acredita-se que o primeiro regis-
tro da bioluminescéncia, relacionada
aos vagalumes, esteja no Livro de
Odes do poeta chinés Shih Ching,
que viveu antes de 1000 a.C.

As edicdes antigas da Enciclopédia
Britanica contém algumas belas pagi-
nas sobre a bioluminescéncia, como,
por exemplo, fotografias da fosfores-
céncia que se pode observar em algu-
mas épocas do ano, em determina-
das praias, nas noites sem luar
(espetaculo produzido por protozoéa-
rios da ordem Dinoflagellata ou Cis-
toflagellata).

Em 1667, Boyle publicou suas con-
clusdes sobre a luminescéncia de
certas bactérias e fungos: ""Ha ne-
cessidade de oxigénio para o apareci-
mento da luminescéncia nestes sis-
temas organicos.”” O fisico e natura-
lista francés René de Réaumur
(1733), bem como o bidlogo italiano
Lazzaro Spallanzani (1794), mostra-
ram que a 4gua era necessaria para o
aparecimento da luminescéncia de
certas células organicas, dando impul-
SO a uma corrente de idéias que sus-
tentava que a bioluminescéncia tal-
vez ndo estivesse associada a contra-
¢ao de musculos ou a impulsos do
sistema nervoso. Finalmente R. Du-
bois demonstrou (1887) que a biolu-
minescéncia esta genericamente as-
sociada a duas substancias que po-
dem ser separadas quimicamente: a
luciferase e a luciferina, das quais a
primeira se comporta como substan-
cia enzimatica ou catalisadora, en-
quanto a segunda é o material oxida-
vel. E.N. Harvey provou (1918) que,
depois de uma oxidacao, a luciferina
pode ser novamente reduzida, isto &,
demonstrou a reversibilidade do pro-
cesso bioluminescente. Vale regis-
trar que 100% da radiagao lumines-
cente esta no espectro visivel, uma
caracteristica que a recomenda mui-
to para,qualquer dispositivo de sinali-
zacgao.

luminescéncia inorgéanica foi
associada por um longo peri-
odo a certos sulfetos, cuja
preparacao era reputada-
mente malcheirosa. O sulfeto de cal-
cio, por exemplo, esta descrito por H.
Hoffmann como material lumines-
cente em livro postumo editado em
1784. Foi somente em 1886 que T.
Sidot descobriu as propriedades lu-
minescentes do sulfeto de zinco,
conseguindo também um método de
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O segredo ao
R co mds Blaneo

luz visivel

A,

W

ultravioleta

Na camisa A, lavada com detergentes tradicionais, a
composicao da luz refletida da a impressao visual de um
branco menos “vistoso’. Na camisa B, lavada com detergen-
tes contendo impurezas atdmicas luminescentes que emitem

luz visivel

ultroviole‘rck

luz visivel

ultravioleta

S

luz visivel

luz visivel

preferencialmente as cores frias e absorvem a radiacao solar
invisivel na faixa do ultravioleta, a reacao visual, apos a lava-
gem, é de um branco mais intenso. Em ambos os casos, a lim-
peza das camisas é a mesma para todos os fins praticos.

producdo que desassociou a lumi-
nescéncia de praticas que exalassem
necessariamente o mau cheiro que
Ihes era atribuido. Toda essa época
foi caracterizada por uma grande pre-
ocupagéo de manter em sigilo os mé-
todos de preparagao de materiais lu-
minescentes. Assim, muita informa-
¢ao sobre o conhecimento que exis-
tia na época acerca desses materiais
deve ter-se perdido. Sabe-se que ja
se conhecia, num periodo anterior ao
de Sidot, a importancia da adigao de
tragos de manganés a materiais lumi-
nescentes com o objetivo de Ihes au-
mentar a luminosidade. Esta informa-

¢ao, vital para a compreensao dos
processos luminescentes em materi-
ais inorgéanicos, nao podia ser apro-
veitada, entretanto, pela ciéncia
“oficial’" da época.

Sé no final do século XIX é que
apareceram as primeiras publicacoes
sobre a luminescéncia, escritas por
um pesquisador com reputacao fir-
mada nos meios cientificos: o cien-
tista francés A.E. Becquerel. Existe,
porém, nos trabalhos de Becquerel,
uma grande reserva sobre o papel
dos d4tomos adicionados aos meios
materiais no fenémeno da lumines-
céncia. Como bom observador da na-

tureza, Becquerel anotou em seus
escritos os efeitos que as impurezas
adicionadas aos materiais tinham so-
bre suas propriedades luminosas. Na-
quela época, contudo, levar em con-
sideragao esses efeitos constituia
um verdadeiro obstaculo para a for-
mulagao da teoria da radiagao lumi-
nosa em meios materiais. Para expli-
car a luminescéncia, era necessario
admitir que o material como um todo
seria capaz de armazenar as vibra-
¢ées luminosas por longos periodos.
Tentava-se verificar, no tempo de
Becquerel, se o indice de refracao
dos materiais poderia estar correla-

FlUorescencia e Fosiorescéncic

Sob a denominagao de lumines-
céncia, compreendem-se dois tipos
de fendmenos: a fluorescéncia e a
fosforescéncia. Ambos o0s proces-
sos consistem na reemissao de ra-
diagao luminosa por dtomos, molé-
culas ou cristais, ao sofrerem a inci-
déncia de radiagao (que pode ser ra-
diagdo ultravioleta, luz visivel

A forma mais simples de distin-
guir entre substincias fluorescentes
e fosforescentes € classifica-las se-
gundo o tempo decorrido entre a
excitagao e a reemissdao. No caso
das substancias fluorescentes, a re-
emissao de luz se dd num tempo
muito curto apos a excitagao — um
tempo que pode ser de 10*s (ou

seja, um centésimo milionésimo de
segundo). Assim, quando cessa o
estimulo da luz incidente cessa a
emissdao. O nome fluorescéncia
vem do mineral fluorita, um fluore-
to de célcio que emite uma luz vio-
leta quando iluminado por radiagao
ultravioleta (que € invisivel). A fos-
forescéncia (do nome do elemento

fésforo) € a propriedade dos materi-
ais que emitem luz por um terapo
aprecidvel apos ter cessado o esti-
mulo externo. Esse tempo pode
variar, dependendo da substancia,
de segundos até horas.
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cionado com as propriedades lumi-
nescentes. Entretanto, em 1886, A.
Verneuil verificou que o sulfeto de
célcio puro nao era luminescente, en-
quanto que o sulfeto de calcio con-
tendo impurezas apresenta lumines-
céncia. Outra explicacao do fené-
meno da luminescéncia foi formulada
por E. Wiedemann, ja nas ultimas dé-
cadas do século XIX. Ele realizou me-
didas acuradas da variagao temporal
da intensidade da luminescéncia,
com o propésito inatil de verificar a in-
fluéncia de solventes viscosos ou da
agua nas vibragées luminosas dos
materiais luminescentes.

Entretanto, a descoberta dos alqui-
mistas de que quantidades diminutas
de impurezas alteravam dramatica-
mente as propriedades luminescen-
tes de materiais inorganicos sé péde
ser incorporada a teoria da lumines-
céncia ap6s o advento da mecénica
quantica, que permitiu uma compre-
ensao nos termos descritos na aber-
tura deste artigo.

O fenémeno da luminescéncia de
materiais inorgénicos foi aos poucos
sendo reconhecido como uma propri-
edade fortemente relacionada a efei-
tos de impurezas atébmicas, como
tantos outros fendmenos eletrénicos
de sélidos. Hoje, aqueles efeitos per-
cebidos pelos alquimistas sao leva-
dos a seus ultimos limites e, em con-
dicoes experimentais muito espe-
ciais, é possivel observar proprieda-
des de centros luminescentes ab-
solutamente isentos das influéncias
dos materiais onde estao inseridos.

E gracas a esses efeitos que a pro-
ducdo mundial de telas luminescen-
tes, com multiplas aplicagées, chega
as quantidades estimadas por G.
Janssen (sete milh6es de metros
quadrados em 1980, utilizando cerca
de trezentas toneladas de material lu-
minescente). A producgao de lampa-
das fluorescentes modernas atingiu a
razdo de um bilhao por ano, o que
acarreta a fabricacao de quatro mil to-
neladas de material fluorescente.

— ntretanto, os estudos da lumi-

nescéncia em materiais inorga-
[ nicos estao longe de seu encer-
| ramento. No Instituto de Fisica
da Universidade Federal do Rio de Ja-
neiro, por exemplo, uma das ques-
toes que motiva atualmente esses
estudos se relaciona com o compor-
tamento de impurezas de ferro tri-

54

valente nos materiais luminescentes.
Esta pesquisa tenta contribuir para a
elucidacao da seguinte questao: sa-
bemos gue o manganés divalente,
uma impureza utilizada pelos alqui-
mistas para conseguir 0s aumentos
draméticos da intensidade da lumi-
nescéncia, possui estrutura eletro-
nica quase idéntica a do ferro tri-
valente. No entanto, é notdria a inefi-
ciéncia das impurezas de ferro nos
processos luminescentes. Um dos
poucos materiais onde se torna pos-
sivel observar essa luminescéncia sao
o aluminato de litio ou o galato de li-
tio, dopados com ferro (ou seja, com
impurezas de ferro). O estudo siste-
matico das propriedades lumines-
centes desses materiais, iniciativa do
Grupo de Espectroscopia Optica da
UFRJ, pretende detectar as influén-
cias do meio material sobre o atomo
de ferro que dao origem ao seu com-
portamento, tao diferente do manga-
nés, nos processos luminescentes.

Além das questoes béasicas que
sao ainda objeto de investigacao, a lu-
minescéncia se esta transformando
em uma importante sonda para estu-
dos no campo das ciéncias dos ma-
teriais. Na ultima Conferéncia Inter-
nacional sobre a Luminescéncia
(Berlim, 1981), foram apresentados
trabalhos demonstrando a utilidade
da técnica da luminescéncia na de-
tecgdo da formacao de defeitos es-
truturais da matéria. Um exemplo
muito interessante, apresentado por
uma equipe de pesquisadores fran-
ceses e israelenses, foi adeteccao da
formacao de aglomerados cristalinos
dos atomos de um vidro, aglomera-
dos que possuem dimensoes tao di-
minutas e sdo ainda tao pouco nu-
Merosos que escapam a observagao
por métodos tradicionais, como o da
difracao por raios X.

A importancia da luminescéncia
como sonda para o exame das propri-
edades desses materiais pode igual-
mente ser constatada pela realizacao
de um simpdsio internacional em
Montreal, em maio do corrente ano,
dedicado exclusivamente as aplica-
¢oes da luminescéncia nos estudos
de materiais amorfos. O grupo de tra-
balho da UFRJ apresentou naguela
conferéncia um trabalho sobre a re-
velacao pela luminescéncia de desor-
dem estrutural local em pequenos
bolsdes de atomos no aluminato de

‘que o proprio branco'’, ou '

litio devido a inclusdo de diminutas
quantidades de ferro.

m relato exaustivo das inu-

meras aplicagdes praticas da

luminescéncia na tecnologia

moderna seria impraticavel no
espaco deste artigo. Essas aplica-
¢cOes.vao desde a inclusao de impure-
zas atébmicas luminescentes em de-
tergentes, onde sao responsaveis
pelas afirmativas bem conhecidas de
que deixam os tecidos ‘‘mais brancos
com
branco radiante”, até os mostradores
sofisticados de dispositivos eletroni-
cos. No entanto, as aplicagdes mais
comuns se relacionam com as lampa-
das fluorescentes.

Até seis anos atras, a pesquisa de
material fosforescente para lampadas
era de pequeno vulto. Os materiais
usados universalmente eram o fos-
fato fltor-cloro de célcio ativado por
antimonio (luz azul) ou 0 manganés
(luz amarela). Somente em raros ca-
sos se aplicavam outros materiais. O
cadmio, utilizado para controlar a for-
magcao de defeitos responsaveis pela
perda de luminosidade das lampa-

das, tinha sido reconhecido como tal,
ha anos. Hoje, entretanto, ha pesqui-
sas em todos os centros manufatura-
dores de lampadas fluorescentes por
duas razdes principais: o melhor con-
trole da utilizagdo de materiais poten-
cialmente danosos a salde,e a ne-
cessidade de obter lampadas mais lu-
minosas.

Outro aspecto indiretamente rela-
cionado com o problema da lumines-
céncia, que tem sido objeto de estu-
dos, € a otimizacao da reacao visual a
luz emitida pelas lampadas fluores-
centes. Exames recentes tém indi-
cado que a emissao luminosa consti-
tuida por certas bandas espectrais —
centradas em algumas faixas do es-
pectro visivel — é surpreendente-
mente mais eficaz do ponto de vista
do sistema de reacgao do olho hu-
mano.

A mistura mais eficiente de ban-
das, equivalente a uma amplificacao
do fator de conversao de energia elé-
trica em energia luminosa pela lam-
pada, € de uma componente azul,
uma verde e uma vermelha. Lam-
das fluorescentes com esta mistura
de emissoes foram fabricadas recen-
temente, mas para a formacéo da-
guelas bandas é necessaria a utiliza-
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¢ao de elementos do tipo terras raras,
0 que encarece 0 seu custo de pro-
ducao.

Coletores de luz solar baseados
nas propriedades materiais lumines-
centes tém atraido a atencao de pes-
quisadores por vérias razées: em pri-
meiro lugar, este esquema dispensa
a necessidade de concentrar a radia-
¢ao solar; dispensa também o movi-
mento mecanico do equipamento
para acompanhar a trajetéria do Sol e,
finalmente, certos materiais lumines-
centes, como vidros dopados, sao
extremamente resistentes a erosao
quimica ou ao desgaste fisico que so-
frem os materiais quando expostos
as condi¢des normais de trabalho de
células coletoras de energia solar. Os
materiais que estao sendo estudados
intensamente sao certos vidros do-
pados com atomos de cromo tri-
valente.

fluorescéncia também tem

sido muito empregada para a

compreensao de sistemas

organicos. Podemos afirmar
gue, nas ultimas conferéncias espe-
cializadas, os relatérios sobre estu-
dos de propriedades de centros lumi-
nescentes em materiais organicos
sao bem mais numerosos do que os
relacionados com sistemas inorgani-
cos. E suficiente apresentar um unico
exemplo para se compreender essa
motivacao atual: as observacgoes re-
ferentes aos processos de trans-
feréncia de energia na clorofila. Sabe-
mos que o poder de absor¢ao da luz
solar pela clorofila é surpreendente-
mente baixo. Para superar essa defi-
ciéncia, todos os organismos fotos-
sintetizadores desenvolveram siste-
mas especiais para tal fim: bastoes,
pigmentos, coletores. Esses pigmen-
tos sao proteinas de varios tipos, e
suas propriedades coletoras e emis-
soras de energia luminosa (fétons)
sao tais que permitem um casa-
mento — o mais perfeito possivel —
entre a radiagao solar e o centro rea-
tivo da clorofila. Infelizmente, esses
pigmentos apresentam dificuldades
para seu estudo. Recentemente,
varios pesquisadores utilizaram, nes-
sa investigagao, técnicas modernas
relacionadas com a luminescéncia,
surgidas com o desenvolvimento do
laser. Esses estudos estao possibili-
tando a caracterizacao das proprieda-
des basicas dos processos que ocor-
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Ailuminacao publica utiliza lampadas de gas de mercurio a alta pressao, onde uma

parte da luz é emitida pelo gas e outra por um material luminescente. Esta combi-
nacao produz uma iluminacao parecida com a luz do dia.

rem naqueles pigmentos, principal-
mente os processos de transferéncia
da energia solar para o centro reativo
da clorofila.

ao poderiamos terminar este

artigo sem pelo menos men-
cionar outros laboratérios brasileiros
onde se estuda a luminescéncia.
Utilizamos para esse fim os relatorios
dos grupos de fisicos que trabalham
no campo e que participaram da ul-
tima reuniao de Cambuquira, em abril
deste ano, organizada pela Socie-
dade Brasileira de Fisica; arelacao de
laboratorios dada a seguir €, portanto,
incompleta. No Departamento de Fi-
sica da Universidade Federal de Per-
nambuco, sao realizados estudos sis-
tematicos sobre a luminescéncia das
terras raras, tanto do ponto de vista

teérico como experimental. No Insti-
tuto de Fisica e Quimica da Universi-
dade de Sao Paulo, campus de Sao
Carlos, aluminescéncia tem sido utili-
zada para estudos das propriedades
magnéticas dos sélidos. No Instituto
de Fisica da Unicamp, a luminescén-
cia é objeto de estudos de proprieda-
des de materiais semicondutores. Fi-
nalmente, estudam-se centros lumi-
nescentes em cristais iénicos no Ins-
tituto de Pesquisas Energéticas e Nu-
cleares de Sao Paulo.

SUGESTOES PARA LEITURA:

Atas da V Conferéncia Internacional de Lu-
minescéncia. Amsterda, Ed. North Holland,
1981.

Journal of Luminescence, publicagao mensal
da North Holland, Amsterda.
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A freqiiéncia e a quantidade costumam ser os critérios usados para julgar as pessoas que
bebem. Até que ponto trata-se apenas de um bebedor social? Os limites nem sempre sao faceis
de se definir, mas sdo bem reais tanto a dependéncia fisica quanto as doencas hepaticas,
gastricas e neuroldgicas causadas pelo consumo exagerado de alcool.
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uso do éalcool, a droga psi-

coativa mais utilizada pelo

ser humano, encerra em

si inUmeras contradigoes.
Nada mais ilustrativo do que a res-
posta dada por um legislador quando
perguntado se era contra ou a favor
da venda de bebidas alcodlicas:
..."'Se voceé se refere aquela substan-
cia que promove a degeneragao do
homem, que lesa profundamente o
organismo, gue mina as forgas cons-
trutivas do pais, entdo eu sou contra.
Mas se vocé estad pensando naquela
substancia que promove a igualdade
e a fraternidade entre os homens,
que torna as pessoas euféricas e feli-
zes e que faz com que homens e mu-
lheres se relacionem livres dos pre-
conceitos impostos pela sociedade,
entéo eu sou a favor.”

A ambiglidade também est4 pre-
sente nos critérios que distinguem o
beber social da condigcdo patoldgica
do alcoolismo. Alguns colocam os li-
mites na frequéncia e na quantidade
de élcool ingerido. Segundo este cri-
tério, 0s que bebem em média mais
do que 80 gramas de alcool diaria-
mente, o que equivale a cerca de 4
doses de ufsque, cachaga ou outros
destilados, ou a 4 garrafas de cerveja,
ou ainda a uma garrafa de vinho de
mesa, podem ser considerados al-
codlatras. Esta dosagem, 80g, foi fi-
xada com base em inumeros traba-
Ihos que mostram que acima dela co-

megam a aparecer 0s problemas or-
ganicos associados a ingestéo de al-
cool, como por exemplo doencas he-
paticas, gastricas e neuroldgicas. Be-
ber de manhé&, em culturas onde este
habito ndo é comum, pode também
ser um indicador importante para o
diagnéstico do alcoolismo, pois re-
vela a necessidade de controlar o
mal-estar e o tremor das maos que
pode aparecer pela manha em alcod-
latras, j@ como conseqliéncia da de-
pendéncia fisica. Assim que o alcool
¢ ingerido, tanto o tremor como o mal-
estar desaparecem. Utilizando estes
critérios, verificamos que cerca da
metade dos homens internados em
uma enfermaria de clinica geral de um
hospital-escola em Sao Paulo, que
atende a populagéao de baixa renda,
era alcoodlatra. Esses dados, ressal-
vando-se o fato de se tratar de uma
amostra com caracteristicas muito
especificas, vém de qualquer forma
mostrar a magnitude que o problema
do alcoolismo assume em nosso
meio.

Considera-se também que, além
do fato de ingerir bebidas alcodlicas
freqUentemente e em grandes quan-
tidades, o que demarca o limite en-
tre o bebedor social e o0 alcodlatra é a
perdada liberdade de deciséao sobre o
ato de beber. Isto é, quando se bebe
costuma-se levar em conta se a in-
gestéo de alcool naquele momento é
adequada; se nao vai interferir com

alguma atividade, com algum com-
promisso profissional, pessoal e/ou
social. J& para o alcoélatra, esta op-
¢ao, esta capacidade de decisao, fica
perdida. Ele vai beber independente-
mente das eventuais implicagdes
para si e para os outros. Nesse sen-
tido, o alcoolismo, como alids outras
formas de dependéncia, é entendido
como uma patologia da liberdade.

ma vez feito o diagnéstico de

alcoolismo, o problema se-

guinte é o tratamento, sobre o

qual também nao existe con-
senso. Ha os que prefiram o encami-
nhamento para a psicoterapia, 0s que
optam por indicar as reunidées de Al-
coodlicos Anénimos e 0s que sugerem
internagdes em hospitais psiquiatri-
cos ou o tratamento ambulatorial.
Uma outra possibilidade baseia-se no
emprego de drogas '‘antidlcool’’,
uma das formas de tratamento mais
utilizada entre nés, ndo em fungao da
eficacia, mas de sua facilidade; basta
ir a uma farmécia e comprar 0s remé-
dios que “‘curam‘o alcoolismo’. Em-
bora essas drogas possam ser Uteis
para determinadas pessoas, Seu uso
indiscriminado constitui, em nosso
meio, um verdadeiro problema de
saude publica. Por essa razao, vale a
pena lembrar as origens do emprego
dessas drogas e detalhar também
guais sdo seus pressupostos ted-
ricos.

Ll oalislimoide dleookno:Bes

Ocupando o 13.° lugar no ran-
king mundial dos paises consumi-
dores de bebidas alcodlicas, com
9,12 litros per capita por ano, o
Brasil é — segundo nimeros divul-
gados em 1981 pela revista Veja —
o recordista na categoria de bebidas
destiladas, com 13,4 litros por ano,
ou seja, mais do dobro do segundo
colocado, a Pol6nia, com 5,6 litros
por ano.

A falta de estatisticas referentes
ao alcoolismo no pais, o Ministério
da Satide estima a existéncia de 7,5
milhdes de alcodlatras, com uma
forte concentragao nas populagoes
de baixa renda. Este dado explica a
distribui¢ao das bebidas consumi-
das pelo brasileiro: a cachaga, cuja
produgdo anual € de 900 milhdes de
litros, representa 46% do total; a
cerveja e o chope, 19%; o vinho,
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18%; o vermute, 10%; o rum, 6%,
e o uisque, 0,8%.

Comparado ao de outros paises,
o consumo de vinhos e cerveja € re-
lativamente baixo no Brasil. Assim
€ que o francés — o povo campeao
no consumo do dlcool, com 16 li-
tros per capita por ano — bebe, no
mesmo periodo, 98 litros de vinho.
Seguem-se os portugueses (91,3),
os italianos (91) e os espanhéis
(70), totalizando os brasileiros 3,3
litros por ano. Quanto a cerveja, 0
consumo per capita é de 38,8 li-
tros, contra 145,6 litros dos ale-
mies ocidentais e 140 litros dos
belgas.

Embora a inddstria de bebidas do
pais colabore com 10% de toda a ar-
recadagdo do IPI, o governo niao
tem idéia dos gastos com trata-

mento de alcodlatras e prejuizos
causados por eles, como por exem-
plo a baixa de sua produtividade.
Estima-se que metade dos aciden-
tes de transito ocorridos no pafs sdo
provocados por pessoas embriaga-
das e, em 1978 — dltimo ano em
que se realizou um levantamento
neste sentido — 1,5 milhao de aci-
dentes do trabalho foram atribuidos
ao excesso de dlcool.

Durante o ano de 1979 — em da-
dos que nao representam mais do
que 70% da realidade do pais —
morreram 9.500 brasileiros atingi-
dos por cirrose hepitica e doengas
cronicas do figado decorrentes da
ingestao de dlcool e 1.500 com sin-
dromes da dependéncia alcodlica.
O maior indice de mortalidade por
alcoolismo estd nos grupos de 23 a
34 anos e de 45 a 54 anos.

Outros dados que mostram a ex-
tensdo social do problema, levanta-
dos pela Divisao Nacional de Saide
Mental do Ministério da Saide,
apontam o alcoolismo como a se-
gunda causa de internagdes em hos-
pitais psiquidtricos de todo o Bra-
sil, com um indice de 18,8%.

Na regiao Norte, a incidéncia de
problemas mentais causados pelo
uso excessivo do dlcool € maior do
que no restante do pais, sendo a pri-
meira causa de internagdes psiquid-
tricas. O alcoolismo € ainda o
quinto responsével pelos atendi-
mentos ambulatoriais, com um in-
dice de 4,5% e, segundo dados da
Previdéncia Social, representa o
terceiro item no rol das causas de
afastamento do trabalho em todo o
pais.
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— Xxistem dois grupos de drogas

ditas antiélcool. O primeiro con-
[~ siste em substancias eméticas,
| ouseja, que produzem nauseas
e vdmitos; a apomorfina e a emetina
sa0 as mais comumente utilizadas. A
idéia basica é que se o mal-estar pro-
vocado por estas substancias for as-
sociado ao élcool, o alcodlatra, ao ten-
tar ingerir bebidas alcodlicas, sentira
nauseas e assim estara impedido de
beber. Este procedimento, conhe-
cido como condicionamento aver-

sivo, tem sido empregado desde-

1940 nos Estados Unidos, em sis-
tema hospitalar. E enfatizada aimpor-
téncia da relagdo temporal entre o es-
timulo incondicionado (ndusea) e o

Figura 1
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Metabolizacao hepatica do alcool em condigoes normais (acima) e na presenca
do dissulfiram (abaixo) quando se observa o aumento da presenca de aldeido

Os Mecanismaes da Dependéncia oo Alcool

Vérias perguntas em relagao ao
dlcool e ao alcoolismo sao estuda-
das no Departamento de Psicobio-
logia da Escola Paulista de Medi-
cina utilizando-se também modelos
animais. Por exemplo: quais sao os
mecanismos pelos quais o orga-
nismo passa a desenvolver toleran-
cia ao dlcool, ou seja, passa a reagir
cada vez menos a mesma dose, €
para produzir o mesmo efeito re-
quer doses cada vez maiores? Sabe-
se que a tolerdncia é um fendmeno
reversivel, postulando-se que o
tempo para perder a tolerancia ao
efeito depressor € semelhante ao
tempo que € necessério para adqui-
ri-la. No entanto, observa-se clini-
camente que alcodlatras que para-
ram de beber por algum tempo re-
adquirem a tolerancia muito mais
rapidamente. Pergunta-se: o que
estaria ocorrendo? A reaquisig¢ao da
tolerancia seria facilitada, ou varia-
veis incontroladas poderiam estar
levando a uma falsa conclusao? Po-
der-se-ia por exemplo argumentar
que o alcodlatra, quando volta a be-
ber, o faz numa quantidade e numa
freqiiéncia muito maiores quando
comparados ao seu primeiro pro-
cesso de desenvolvimento da
tolerancia; esses dois fatores, fre-
qiiéncia e quantidade, sdo determi-
nantes importantes na rapidez com
que se desenvolve a tolerancia.

Considerando-se que em seres
humanos o controle dessas varia-
veis é muito dificil, realizamos um
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experimento com animais de la-
boratério que desenvolvem, a se-
melhanga do ser humano, toleran-
cia ao alcool. Injetou-se diaria-
mente em ratos uma dose depres-
sora de etanol, observando-se o ni-
mero de dias necessédrio para o
aparecimento da tolerancia, o que
se pode medir através da reinstala-
¢ao de uma resposta operante refor-
¢ada positivamente, isto é: os ani-
mais eram treinados a pressionar
uma barra para receber leite con-
densado como reforgo. A injegao
de uma dose grande de dlcool ime-
diatamente antes da sessdo experi-
mental aboliu completamente a res-

posta. Continuando-se as adminis-

tragoes didrias, a resposta voltou a
se instalar, ou seja, desenvolveu-se

a tolerancia ao élcool. Apés o de-
senvolvimento da tolerdncia, ces-
sou-se a administragao da droga por
varios dias. Quando foi reiniciada a
administragdo do alcool, observou-
se que os animais haviam perdido a
tolerancia. No entanto, houve uma
sensivel queda no nimero de dias
necessério para o reaparecimento
da tolerancia; este nimero dimi-
nuiu ainda mais em outros ciclos de
administragao e parada da droga.
Tendo-se este modelo animal, o
passo seguinte € tentar o entendi-
mento dos mecanismos pelos quais
isto ocorre. Por exemplo, por que o
retorno da tolerancia se d4 cada vez
mais rdpido? Os fatores envolvidos
seriam bioquimicos e/ou comporta-
mentais?

Um outro aspecto interessante
dentro do tema da tolerancia ao 4l-
cool diz respeito ao efeito depressor
e ao efeito excitatério da droga. Sa-
be-se que ocorre o desenvolvi-
mento da tolerancia ao efeito de-
pressor. E ao efeito excitatério?
Através da administragao cronica
de élcool a ratos, observamos que
os animais ndo se mostraram tole-
rantes ao efeito excitatério. Pelo
contrério, continuando-se a admi-
nistragao de dlcool por 60 dias, o
efeito excitatério tornou-se cada
vez mais pronunciado. Este fato, se
for confirmado também para o ser
humano, pode ter implicagdes im-
portantes para o entendimento do
mecanismo da dependéncia ao 4l-
cool.

Figura 2 — TOLERANCIA AO EFEITO DEPRESSOR DO ALCOOL E AUMENTO DO EFEITO

EXCITATORIO
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estimulo condicionado (visao, cheiro
ou gosto de bebidas alcodlicas). Os
profissionais que utilizam esta téc-
nica alertam para o fato de que o al-
coolatra deve entrar em contato com
0 élcool antes do inicio das nauseas,
uma vez que a situacao inversa po-
deria reforgar o consumo de alcool; o
paciente poderia associar a ingestao
da bebida com a diminuicao progres-
siva da nausea.

Entre as consideragoes e ressalvas
que se fazem ao condicionamento
aversivo por drogas esta a absoluta
necessidade da livre opgao pelo al-
coolatra por este tipo de tratamento.
Infelizmente isto nem sempre é ob-
servado, sendo comum no Brasil a
propaganda pelos meios de comuni-
cacao sugerindo a administracao de
drogas eméticas dissolvidas na ali-
mentacao, sem o conhecimento do
alcodlatra.

O segundo grupo de drogas antial-
cool contém a substancia conhecida
como dissulfiram (dissulfeto de te-
tra-etil-tiuram) e foi introduzido no tra-
tamento do alcoolismo em 1948. O
dissulfiram interfere com o meta-
bolismo do alcool, sendo esta a razao
do seu emprego. O alcool normal-
mente metaboliza-se no figado,
transformando-se em aldeido acé-
tico. Esta substancia é toxica, mas
seus efeitos nao se fazem sentir, ja
gue desaparece rapidamente do or-
ganismo, transformando-se em ace-
tato. O dissulfiram age justamente
inibindo a agao da enzima aldeido-de-
sidrogenase, que permite a metaboli-
zacao do aldeido acético em acetato.
Conseqlientemente, na presenca do
alcool, o dissulfiram promove um au-
mento muito grande na concentracao
do aldeido acético no organismo.

s efeitos mais comuns

que aparecem em decor-

réncia da toxicidade desta

substéancia séo: rubor fa-
cial, palpitagées, inquietagao, queda
da presséo arterial, aumento da fre-
quéncia cardiaca, dor de cabecga, ton-
turas e vomitos. E exatamente por
poder induzir vomitos que o dissul-
firam é muitas vezes confundido com
as drogas emeéticas ja referidas. No
entanto, ndo s6 seu mecanismo de
acao é totalmente diferente como
também o sdo os pressupostos teori-
Cos para 0 seu emprego. Estes basei-
am-se no fato de que o alcodlatra, sa-

setembro/outubro 1982

bendo que a ingestao de bebidas al-
codlicas vai produzir uma reagao mui-
to desagradavel, no ira beber. E éb-
vio que a decisdo do paciente de to-
mar o dissulfiram é um fator essen-
cial para o tratamento, sendo que a
droga funciona como uma “muleta
quimica”’. A decisdo de beber ou nao,
que para o alcodlatra se repete inu-
meras vezes ao dia, passa a ser subs-
tituida pela decisao de tomar ou nao
o comprimido de dissulfiram. Depois
de ingerido, o medo das consequén-
cias da reacao da droga com o alcool
vai se constituir na barreira entre o pa-
ciente e as bebidas alcodlicas.

No entanto, e outra vez infeliz-
mente, € comum em nosso meio a
utilizagao desta droga sem o conheci-
mento do alcodlatra. Em um levanta-
mento recente que realizamos, a me-
tade de 110 entrevistados revelou
colocar dissulfiram na comida de
seus familiares alcodlatras, es-
perando com isto curé-los do alcoo-
lismo, pois pensam gue esta droga é
capaz de “tirar a vontade de beber".
Essa nogado, completamente distor-
cida, origina-se na forma pela qual os
produtos que contém dissulfiram sao
veiculados. E importante ressaltar
que os entrevistados ndo conheciam
0s eventuais riscos do uso dessa
substancia. Por nao saber estar to-

mando dissulfiram, a quantidade de
alcool ingerida pelo alcodlatra pode
ser grande. Dependendo da sensibili-
dade individual, existe a possibilidade
de se produzirem problemas cardio-
vasculares que eventualmente po-
dem até levar a morte. E exatamente
por considerar os riscos potenciais da
reacao alcool-dissulfiram que nos te-
mos tornado cada vez mais enfaticos
guanto a necessidade do alcodlatra
ser esclarecido sobre as reagdes a
que se expoe se fizer uso desta subs-
tancia.

oltando a discussao inicial,

sobre élcool e alcoolismo, o

que se observa no panorama

cientifico € um momento
muito fértil de novas descobertas. Por
exemplo, em relacao aos efeitos do
alcool na gravidez foi demonstrado na
décadade 70, por pesquisadores nor-
te-americanos, que cerca de 30% de fi-
Ihos de maes alcoolatras apresentam
a sindrome alcodlica fetal. Esta condi-
¢ao, que se caracteriza por peculiari-
dades créanio-faciais (como a microce-
falia ou a pequena fissura palpebral) e
por um retardamento no desenvolvi-
mento mental e motor, tem sido mui-
to pesquisada em vérios paises, in-
clusive no Brasil. Entre as perguntas
mais estudadas estao: por que esta

As reunioes de Alcodlicos Andnimos, onde os presentes so se deixam fotografar de
costas, sao uma das alternativas para tratamento. Outros preferem a internacao
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sindrome s6 acomete uma determi-
nada proporgao de filhos de méaes al-
codlatras? Qual o papel que a desnu-
tricdo, que sabidamente acompanha
0 alcoolismo, desempenha na sindro-
me? Exerceria o 4lcool ou 0 seu meta-
bélito principal, o aldeido acético, um
efeito téxico direto no feto? Qual a
época da gravidez em que o alcool
teria efeito teratogénico, gerando as
alteracdes no feto? Qual a quanti-
dade de bebida alcodlica que, ingeri-
da na gravidez, levaria a sindrome de
alcoolismo fetal? Esta sindrome s6
ocorreria quando a mae apresenta
doenca hepética grave? A sindrome
seria devida a alguma avitaminose
especifica, uma vez que se sabe que
0 &lcool interfere com a absorgdo e a
utilizagcao de vitaminas?

Um outro aspecto que tem sido
muito pesquisado diz respeito a de-
pendéncia fisica apresentada pelos
alcodlatras, a qual se traduz pela sin-
drome de abstinéncia. Suas carac-
teristicas principais sdo: tremores de
mao, pesadelos, insénia, disturbios
gastricos, ilusdes e alucinagdes. A
fase mais severa é conhecida por de-
lirium-tremens, e se caracteriza por
uma agitagao muito intensa e por
completa desorientagao no tempo e
no espaco. Nessa fase, o paciente
nao sabe onde esta, nao reconhece
as pessoas que o cercam, apresen-
tando um quadro alucinatério inten-
so, vendo coisas inexistentes e ou-
vindo vozes imaginarias.

Pensou-se, durante muitos anos,
que esta sindrome era decorrente da
desnutricdo que acompanha o alcoo-
lismo e/ou doencas causadas pelo
consumo crénico de éalcool. Entre-
tanto, pesquisas realizadas nas Uulti-
mas décadas mostraram que 0 qua-
dro descrito deve-se a parada brusca
da ingestéao de bebidas alcodlicas. A
diminui¢do dos niveis de éalcool no
sangue, se ocorrer de forma muito ra-
pida, é o fator desencadeante. O que
se pesquisa atualmente sdo os meca-
nismos pelos quais a parada ou dimi-
nuigdo brusca da absorcéao de bebi-
das alcodlicas levaria, no consumidor
crénico, ao aparecimento da sindro-
me de abstinéncia. E possivel que o
funcionamento dos neurotransmis-
sores, substéancias que transmitem a
informagéao contida nos impulsos ner-
vosos de uma célula a outra, se altere
com a presenga continua de alcool no
sistema nervoso central, e que a sin-
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Quem bebe diariamente quatro garrafas de cerveja, segundo um dos critérios de
avaliagao, é considerado alcodlatra. Essa quantidade corresponde a 80 gramas de
alcool.

drome de abstinéncia seja resultante
desta alteragao. Neste caso, o perio-
do de duragao da sindrome, que é de
cerca de trés a dez dias, seria o
tempo necessario para que estes sis-
temas de neurotransmissores voltas-
sem ao seu funcionamento normal,
readaptando-se a auséncia de alcool.

— stes exemplos de pesquisas so-
bre alcool e alcoolismo indicam
a efervescéncia nesta area de

| estudo. Nas ultimas décadas,
tem-se aprofundado o entendimento
do que seja esta droga, o alcool, e dos
subprodutos do seu consumo inade-
quado. Se o élcool era descrito como
um depressor do sistema nervoso
central, hoje j& se investigam os me-
canismos ao nivel da membrana que
envolve 0s neurénios pelosquais isto
ocorre. Doencgas associadas ao al-
cool, como a cirrose hepética, que se
pensava serem devidas unicamente
a desnutricdo que acompanha o al-
coolismo, sdo hoje estudadas do
ponto de vista imunolégico. Desco-

bertas recentes que vieram mostrar a
presenca de fatores ambientais no
desenvolvimento da tolerancia ao &l-
cool ampliaram o conhecimento an-
terior, que creditava este fendémeno
unicamente a causas metabdlicas.

A ampliagdo do conhecimento faz
com que o quadro cientifico do alcoo-
lismo se apresente aparentemente
conturbado. Novas respostas tém
sido dadas as perguntas sobre como
o alcool interfere com o funciona-
mento do cérebro, sobre o que leva
as pessoas a se tornarem alcoélatras
e sobre qual a melhor forma de trata-
mento do alcoolismo. Novas respos-
tas geram por sua vez novas pergun-
tas, o que faz lembrar a conhecida
imagem que compara o saber a uma
esfera mergulhada no oceano do des-
conhecimento. A ampliagcéao da es-
fera leva inevitavelmente também &
ampliagédo da area de contato entre o
conhecimento e o desconhecimento.
Problemas antes insuspeitados des-
velam-se assim como um desafio
para novas pesquisas.
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O sagiii-da-serra (C. flaviceps) vive em serranias de Minas e do Espirito Santo.

Nao ha no planeta nenhuma outra nagao que apresente a varie-

dade de simios que o Brasil possui. No entanto, 0s macacos sao

animais extremamente sensiveis a alteracées em seu meio am-

biente, e se incluem hoje entre as espécies animais brasileiras

mais ameacadas pelos atentados a integridade ambiental e pela
falta de mecanismos eficazes de protecao a fauna.

OS PRIMATAS
DO BRASIL,
PATRIMONIO
A CONSERAR

Adelmar F. Coimbra Filho*

om raras excecgoes, 0S pri- Na ordem Primates, incluem-se

matas sao animais que ha- desde as formas mais primitivas,

bitam lugares quentes, dis- como os lémures, galagos, loris, tar-

tribuindo-se pelos trépicos sios etc. (que constituem a subor-
e subtrépicos do Novo e do Velho dem dos prossimios), até as espé-
Mundo. Existe apenas uma forma _—

. : : e *Diretor do Centro de Primatologia do Rio de Janeiro (CPRJ)
Cosfﬂopollta de prlmata: a especie da Fund. Estadual de Engenharia de Meio Ambiente
hUmana (FEEMA)

adt”

- |
.- % v 4

O mico-ledo-de-cara-dourada habita unicamente um restrito trecho de matas do
sudeste da Bahia. E uma espécie que se encontra no limiar do desaparecimento.

62 anol/n.® 2 CIENCIAHOJE




setembro/outubro 1982

foto R. A. Mittermeier

cies mais evoluidas, representadas
pelos simios neotropicais, perten-
centes a subordem dos platirrinos
(macacos de narinas dirigidas lateral-
mente e septo nasal largo), e por ma-
cacos do Velho Mundo, antropdides
e 0 homem, incluidos na subordem
dos catarrinos (macacos de narinas
dirigidas para baixo e septo nasal
estreito).

A historia evolutiva desses animais
é bem antiga, e o féssil mais remoto
que se conhece é datado de cerca de
65 milhdes de anos. O estudo da
evolucdo dos primatas nao-humanos
permite estabelecer correlagoes e
extrapolagées que muito tém cola-
borado na solugao de problemas rela-
tivos a formacao da prépria espécie
humana. A proximidade filogenética
das formas nao-humanas com a nos-
sa espécie propicia valioso auxilio
para o estudo da antropologia fisica e
muitas outras investigagoes em di-
ferentes campos cientificos, espe-
cialmente no que tange a utilizacao
de simios como modelos em impor-
tantes pesquisas ligadas a saude do
homem. :

Nas ultimas décadas, a primatolo-
gia — o estudo dos primatas — vem
recebendo grande impulso. No Bra-
sil, porém, o desenvolvimento da pri-
matologia tem sido dificultado pela
¢complexidade inerente a propria ma-
téria e pela inexisténcia de uma tradi-
¢ao institucional, apesar da imensa ri-
gueza do patriménio primatolégico
existente no Pais.

em levar em consideracao as

subespécies, ocorrem em

nosso territério 16 géneros e

cerca de 44 espécies de pri-
matas nao-humanos, sendo que este
ultimo numero pode variar conforme
o ponto de vista do especialista (ver
tabela 1). De qualquer forma, o Brasil
é indiscutivelmente a unidade poli-
tica territorial que maior numero de
primatas nao-humanos possui em
todo o mundo. Paradoxalmente, ape-
sar dessa extraordindria abundancia,
até hoje nao dispomos de um progra-
ma de trabalho mais amplo visando o
desenvolvimento da primatologia, e
sequer de uma ajuda oficial mais ob-
jetiva para a implantacao ou o desen-
volvimento de entidades especifica-
mente destinadas ao estudo e ao
aproveitamento racional desse im-
portante recurso faunistico.




Esbog¢o de genealogia da ordem Primates. Originado-se d isetivoras arbri-

colas, os primatas compreendem ainda, além dos lemuriformes e dos curiosos tar-
sioides, todas as espécies de macacos e o homem.

Em 1975, no Rio de Janeiro, diver-
sos especialistas reuniram-se sob a
égide do Conselho Nacional de De-
senvolvimento Cientifico e Tecnolo-
gico (CNPg), tentando estabelecer as
diretrizes béasicas para um programa

nacional de primatologia. Foi reco-

mendada a criacao de pelo menos
trés centros de estudos primatoldgi-
c0s —um na Amazdnia, outro no Bra-
sil Central e um terceiro no Rio de Ja-
neiro, onde ja existia na ocasiao um
pegueno nucleo destinado a esses
estudos com um decénio de ativi-
dade, mantido pela Fundagao Esta-
dual de Engenharia do Meio Am-
biente (FEEMA). A iniciativa do
CNPgq, contudo, ndo teve continui-
dade, e esta é uma das razoes pelas
quais é reduzido o numero de zoodlo-
gos brasileiros que se dedicam ao es-
tudo dos primatas em geral. Explica-
se assim o desconhecimento cienti-
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fico que cerca as espécies brasileiras
de macacos e sagliis, sobre os guais
se ignora praticamente tudo quanto a
bionomia (a histéria natural da espé-
cie) e a situacgao atual.

s primatas nao-humanos

habitam geralmente flo-

restas de varios tipos, em-

bora ocorram no Velho
Mundo espécies que vivem em cer-
tos tipos de savanas com espagos
mais abertos. A morfologia dos pri-
matas nao-humanos é muito variada,
sendo também extremamente diver-
sificados os nichos ecolégicos que
ocupam, existindo desde formas que
se alimentam quase exclusivamente
de folhas até espécies em grande
parte predadoras de animais, princi-
palmente invertebrados e pequenos
vertebrados.

desenho Vilma Gomez
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Macaco-da-noite (Aotus trivirgatus).
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desenho Vilma Gomez

HILEIANA

Os macacos e saglis que ocorrem
no territério brasileiro habitam ecos-
sistemas diversos, especialmente
florestas pluviais e outros tipos de
matas, no cerrado e na caatinga.

O territério nacional inclui-se na
sub-regido Brasileira da regido Neo-
tropical, que por sua vez € aqui divi-
dida provisoriamente em cinco pro-
vincias zoogeograficas, baseadas
nos estudos morfoclimaticos de Ab’
Saber e em pesquisas de zodlogos
como Melo Leitao e Fittkau, dentre
outros — as provincias Hileiana,
Bororo, Cariri, Guarani e Tupi (ver
mapa).

A provincia Hileiana é, de longe, a
mais rica de todas no que se refere a
fauna primatolégica. Somente na
Amazoénia brasileira podem-se en-
contrar 14 géneros e cerca de 30 es-
pécies de simios, sem levar-se em
conta um grande numero de subes-
pécies. Nessa imensa regiao, pratica-
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mente intocada pela civilizagao ainda
héa poucas décadas, iniciou-se nos ul-
timos tempos um processo de inten-
so e deliberado desmatamento que
comega a ameagar de modo indiscri-
minado todos os macacos e saglis
amazobnicos, alguns dos quais ja se
encontram em estado bastante pre-
cario. E o caso, por exemplo, de espé-
cies como o sagui-bicolor (Saguinus
bicolor) e de simios maiores, como o
parauagu (Pithecia s. satanas) e o coa-
ta-de-fronte-branca (Ateles belzebuth
marginatus).

Em segundo lugar vem a provincia
Tupi, cuja fauna primatolégica, em-
bora nado tao rica quanto a hileiana, é
muito importante por alguns ende-
mismos (ocorréncia limitada a uma
4rea mais ou menos restrita), como
as trés espécies de mico-ledo (géne-
ro Leontopithecus) e o muriqui (Bra-
chyteles arachnoides), o maior pri-
mata neotropical, no qual o carater

platirrino (narinas dirigidas para o lado
e septo largo) alcangou menor desen-
volvimento, com aparente tendéncia
a condigao de catarrino (narinas dirigi-
das para baixo e septo estreito). Com
seus seis géneros e 13 espécies de
macacos e saglis, a regiao Atlantica,
embora também seja rica em simios,
nao se iguala a riqueza da provincia
Hileiana, apesar dos importantes en-
demismos que apresenta.

As trés provincias zoogeograficas
restantes (Bororo, Cariri e Guarani)
sdo pobres em simios. Reunidas,
possuem apenas seis géneros e
cerca de uma duzia de espécies. Ha
ainda certos géneros que distribuem-
se por todo o Brasil, da Amazénia ao
Rio Grande do Sul, como é o caso dos
géneros Alouatta (guaribas) e Cebus
(macacos-prego).

Algumas formas desses géneros,
como o guariba (ou bugio) Alouatta
caraya e o macaco-prego Cebus apel-
la libidinosus, tém sido consideradas
caracteristicas de matas no cerrado,
onde também vivem os saglis Calli-
thrix penicillata penicillata e Callithrix
argentata melanura. Um outro sagti,
Callithrix jacchus, tem sido obser-
vado em trechos de transicao, ecoto-
nais, entre o cerrado e a caatinga, nos
limites dos estados do Piaui e do
Ceara.

A ininterrupta destruicdo de matas
no cerrado e na caatinga, através de
gueimadas anuais, € um processo
multissecular, e no ultimo destes
ecossistemas vastas extensdes
foram subtraidas a mata pluvial em
véarios lugares. O cerrado vem so-
frendo atualmente fortes desmata-
mentos para a obtencao de lenha e a
ampliagao da agricultura, procedi-
mento que fatalmente ha de provocar
em pouco tempo uma acentuada
queda nas populagdes de simios ti-
dos ainda hoje como relativamente
abundantes, caso do sagli Callithrix
penicillata, encontradico nos cerra-
dos da Bahia, Goias e Minas Gerais.

Alguns simios brasileiros apresen-
tam uma razoavel adaptabilidade, vi-
vendo em comunidades florestais di-
versas. Outros, porém, restringiram-
se a areas relativamente limitadas,
como 0s micos-ledes (género Leon-
topithecus) e o sagui-da-serra (Call-
thrix flaviceps). Ainda nao se conhe-
cem 0s motivos que levaram esses
saguis a ocuparem areas tao limita-
das, pois pelo menos aparente-
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Tabela 1

| — Familia Callitrichid MNomes R. Zoogeogréfica
1 — Género Cebuella sagli-pigmeu ou ledozinho Hileiano

C. pygmaea
2 — Género Callithrix sagiis

C. argentata * Hileiana-Bororo

C. humeralifer * Hileiana

C. jocchus Cariri-Tupi

C. aurita * Tupi

C. flaviceps Tupi

C. geoffroyi Tupi

C. penicillata™ Cariri-Bororo-Tupi
3 — Género Saguinus sagiis

S. bicolor * Hileiana

S. fuscicollis * Hileiana

S. imperator * Hileiana

S. inustus Hileiana

S. labiatus * Hileiana

S. midas * Hileiana

S. mystax * Hileiana

S. nigricollis * Hileiana
4 — Género Leontopithecus sauls ou micos-ledes

L. rosalia Tupi

L. chrysomelas Tupi

L. chrysopygus Tupi
Il — Familia Callimiconidae Nomes comuns R. Zoogeografica
5 — Género Callimico calimico

C. goeldi Hileiana
Il — Familia Cebidae MNomes comuns R. Zoogeografica

6 — Género Aotus

mocaco-da-noite

A. frivirgatus * Hileiona-Bororo
7 — Género Callicebus saud-mapuca
C. moloch * Hileiana
C. personatus * Tupi
C. forquatus * Hileiano
8 — Género Saimiri mico-de-cheiro
5. scivreus * Hileiana
9 — Geénero Cebus mocaco-prego, caiarara
C. apello * Hileiana - Tupi-Bororo - Cariri
C. albifrons * Hileiona
C. nigrivittatns * Hileiana
10 — Género Pithecia pOrauagus
P. pithecia Hileiana
P. monachus Hileiana
P. hirsuta Hileiana
P. albicans Hileiana
11 — Género Chiropotes cuxius
C. albinasus Hileiona
C. safanas * Hileiana
12 — Género Cocgjoo ugcaris
C. calvus * Hileiana
C. melanocephalus * Hileiana
13 — Geénero Alouatto duariba, bugio, barbado
A. caraya Bororo
A. seniculus * Hileiana
A. belzebul * Hileiana
A. fusca * Tupi
14 — Género Ateles macaco-aranha
A. belzebuth * Hileiana
A. paniscus * Hileiana
15 — Género Lagothrix macaco-barrigudo
L. logotricha * Hileiona
16 — Género Brachyteles murigui
B. arachnoides Tupi

*Existéncio de Subespécies.
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mente nao existe um fator prepon-
derante ao ponto de impedir a amplia-
cao das respectivas areas zoogeogra-
ficas. Entre as formas de vasta distri-
buicao geogréafica, destacam-se os
guaribas, 0s macacos-prego e o ma-
caco-de-cheiro (Saimiri sciureus).
Este Ultimo € comum na Amazonia,
onde ainda é abundante e habita prin-
cipalmente as comunidades riparias
(proximas aos rios); os guaribas e os
macacos-prego, como ja se disse,
sao comuns em todo o pais, embora
existam subespécies desses maca-
cos extremamente escassas, algu-
mas mesmo no limiar do desapareci-
mento, como Alouatta fusca fusca e
Cebus apella xanthosternos, proprias
de lugares no sudeste do Brasil.

pesar da importancia dos pri-

matas nao-humanos, o pro-

blema de sua conservacao

ainda nao mereceu entre nos
adevida compreensao. Pouco se tem
realizado para uma solugao objetiva
com vistas a protecao dos simios bra-
sileiros ameacados de exterminio
(ver tabela 2).

Entretanto, podem ser salientados
escassos trabalhos pioneiros realiza-
dos com esse objetivo, entre eles o
de A. C. Aguirre sobre o muriqui e o
meu proprio sobre 0s micos-ledes,
parao Programa Bioldgico Inter-
nacional, se¢ao Conservacao das Co-
munidades Terrestres. Além disso,
merecem destaque o trabalho que
vem sendo realizado pelos pesquisa-
dores do Centro de Primatologia do
Rio de Janeiro sobre a biologia e a si-
tuacao atual de certos sagtiis e maca-
cos, de A. Nishimura, R. A. Mitter-
meier, |. Constable e Célio Valle e ou-
tros sobre o status do muriqui e de
outras espécies do Brasil Oriental, e o
de R. A. Mittermeier e J. M. Ayres so-
bre macacos e sagiiis amazonicos
ameacados de extincao.,

O descontrolado aumento popula-
cional humano do pais e o conse-
quente empobrecimento das popula-
¢Oes que habitam regides mais afas-
tadas concorrem ainda para pressio-
nar, direta ou indiretamente, as co-
munidades bidticas nativas do pafs.
Esses fatos vém promovendo uma
degradacao acelerada dos ecossiste-
mas primitivos, principalmente as ri-
quissimas florestas pluviais. Esse
problema tem sido discutido com
seriedade por especialistas compe-
tentes, que encaram com preocupa-

anol/n.° 2 CIENCIAHOJE



¢ao o prosseguimento de uma devas-
tacdo dessas proporgoes, procuran-
do despertar a consciéncia nacional
para a problematica.

Como foi dito, em matas das re-
gides tropicais habita a quase totali-
dade dos primatas nao-humanos. De
imediato, pelos motivos expostos,
pode-se inferir ser 6bvio o rapido au-
mento do nimero das espécies de si-
mios ameacadas de desapareci-
mento, o que vem causando grande
apreensdo nos meios cientificos in-
teressados. E se algumas vozes se
levantam em defesa desse valioso
patriménio, também é verdade que
ha uma quase absoluta insuficiéncia
de recursos para levar a cabo traba-
lhos de controle e conservacao.
AgOes conservacionistas objetivas e
urgentes devem ser postas em pra-
tica imediatamente se quisermaos re-
almente preservar n0SS0S macacos e
saguis, animais bastante vulneraveis
a degradacao de seus habitos.

As acbes que poderao produzir re-
sultados positivos para a salvaguarda
de nossos primatas sao, entre outras,
uma melhor fiscalizagao, a delimita-
¢ao de maior nimero de areas prote-
gidas e o fomento a implantagao de
criadouros racionais e legalmente es-
tabelecidos para simios destinados a
pesquisa cientifica e a industria far-
macéutica.

Por outro lado, medidas internacio-
nais vém colaborando decisivamente
em defesa da fauna mundial, inclu-
sive a brasileira. Além de medidas
protetoras unilaterais, adotadas inde-
pendentemente pelas nagoes, forte
pressao vem sendo exercida por or-
ganizacdes conservacionistas inter-
nacionais que, por medida de precau-
¢ao, até exigiram a inclusdo de todos
0s primatas nao-humanos, mesmo
formas ainda relativamente abundan-
tes, no Apéndice |l da Convencao In-
ternacional sobre o Comércio de Es-
pécies da Flora e Fauna Ameacadas
de Extingao (CITES).

Objeto de intenso comércio devido
a sua utilidade como modelos em
pesquisas de salde e para a indUstria
farmacéutica, simios antes sem pro-
tecao passaram a merecer controle
mais eficiente, s6 podendo ser co-
mercializados depois de emitida uma
série de documentos legais. Para o
negocio enquadrar-se estritamente
na lei, conforme as normas da CITES,
uma autoridade cientifica reconhe-
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Arvoredo com comunidade epifitica, local onde os micos-ledes capturam as presas
importantes para seu regime alimentar altamente proteico (Baixada Fluminense).
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cida devera endossar a documenta-
¢ao, o que certamente dificultara os
abusos. Alguns paises ainda nao sao
signatarios da CITES. e nao levam
muito a sério o tratado. Entretanto, a
grande maioria das nagdes — e o Bra-
sil é felizmente uma delas — respeita
o acordo, que se constitui num eficaz

smecanismo de protecao a fauna

mundial e, obviamente, a primatol6-
gica.

No Brasil, a defesa dos primatas
nao-humanos é prevista na Lei n.°
5.197, a Lei de Protecao a Fauna,
Pelo menos teoricamente, esta lei as-
segura todo amparo a fauna selva-
gem do pais. Entretanto, ainda aqui
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O mais notével dos macacos brasileiros: o muriqui (Brachyteles arachnoides).

nos defrontamos com a inobservan-
cia da legislacao, alem da grande difi-

-culdade em aplica-la. A problematica

se complica ainda com a gquase ab-
soluta falta de mentalidade conserva-

.cionista de largos setores da popula-

¢ao, e o orgao federal encarregado de
fazer observar o respeito a lei, o Insti-
tuto Brasileiro de Desenvolvimento
Florestal (IBDF), conta com um nu-
mero insignificante de guardas-
florestais para coibir os desatinos de
toda sorte que sado praticados contra
a fauna do Brasil em toda a extensao
do territério nacional.

Em seuartigo 1.°, a Lei 5.197 prevé
gue os animais selvagens, seus ni-
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Tabela 2 - ESPECIES BRASILEIRAS
DE SiMIOS AMEAGCADAS DE EXTERMINIO

1) Familia Callitrichidae

Callithrix argentata leucipe (sagii-branco)?

Callithrix aurita (sagui-da-serra-escuro)'
Callithrix flaviceps (sagui-da-serra)’
Callithrix humeralifer (sagui-de-santarém)?

Leontopithecus chrysomelas

Leontopithecus chrysopygus | \ (micos-ledes)'
Leontopithecus rosalia

Saguinus bicolor (sagui-bicolor)’
Saguinus imperator (sagui-imperador)?

2) Familia Callimiconidae

é Callimico goeldi (calimico)!
o i
§ . 3) Familia Cebidae
‘g Alouatta fusca clamitans llaribaes
< Alouatta fusca fusca
Ateles belzebuth
: (macacos-aranha)?
Ateles paniscus
Brachyteles arachnoides (muriqui)'
Cacajao calvus calvus
Cacajao calvus rubicundus (vacaris)'
Cacajao melanocephalus
Callicebus personatus (saud)’
Chiropotes albinasus (cuxiv-de-nariz-branco)'
Chiropotes satanas satanas  (cuxi0)?
Lagothrix lagotricha (macaco-barrigudo)?
Fontes: 1. IBDF/Fundag@o Brasileira para a Conservagdo da Natureza.

2. Mammal Red Data Book (1982), publicagéo da Unigo Internacional
para a Conservagao da Natureza (IUCN).

foto A. F. Coimbra Filho

Destrui¢gao por queimada de mata do extremo oeste de Sio
Paulo, antigo habitat do mico-ledo-preto (L. chrysopygus).

foto A. F. Coimbra Filho

foto A. F. Coimbra Filho

O bugio (Alouatta caraya) apresenta notavel dimorfismo se-
xual: o macho é negro, e a fémea (na foto), bem mais clara. = Sagiii comumente observado no cerrado (C. penicillata).
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nhos, abrigos e criadouros naturais
pertencem ao Estado, sendo veda-
das sua utilizagao, perseguicao ou
apanha. A legislagdo sé admite a pos-
sibilidade de se permitir a caga em lo-
cais onde as condigdes ecoldgicas re-
gionais a possam suportar e desde
gue essa constatacao se apdie em
estudos criteriosos. No caso dos pri-
matas nao-humanos, além de nao
serem considerados animais de caga,
numerosas espécies ja se acham re-
lacionadas na lista oficial de espécies
da fauna brasileira ameacadas de ex-
terminio, e portanto protegidas espe-
cificamente por portaria federal.

Na X Assembléia Geral da Uniao In-
ternacional para a Conservacéo da
Natureza (IUCN), realizada na india
em 1969, definiram-se conceitos
para a protecao da fauna em parques
nacionais e em outras areas protegi-
das. Nessa reuniao, concretizaram-
se importantes resolucdes sobre a
preservacgao da fauna selvagem mun-
dial. Qutrossim, o governo do Brasil,
ao assinar a Convencao para a Prote-
cao da Flora, da Fauna e das Belezas
Cénicas Naturais dos Paises da
Ameérica, assumiu 0 CoOmpromisso e
confirmou o propésito de defender a
extraordinaria heranga faunistica da
nacao.

Ainda no caso brasileiro, ja o C6-
digo Florestal (Lei n.>5.771, de 15/9/
1975) determina que o poder publico
deve criar areas protegidas para a sal-
vaguarda de atributos notaveis da na-
tureza, procurando conciliar a prote-
¢ao da biota selvagem com as bele-
zas e monumentos cénicos naturais.
Pode-se concluir assim haver sufi-
cientes provisdes legislativas para a
conservagao de nossa fauna, nela na-
turalmente incluidos os simios, res-
tando apenas cuidar para que sejam
cumpridas.

reproducao em cativeiro é

outra iniciativa que pode

colaborar para a salvaguarda

de espécies ameacadas.
Atualmente, a criagao de certos pri-
matas em cativeiro racional parece
ser a unica alternativa objetiva para
preservar essas espeécies, uma vez
que ja se encontram no limiar do
completo exterminio. Ha4 muito, insti-
tuicbes em paises adiantados inicia-
ram esse nobre trabalho, e entre nés
a FEEMA, através de seu Centro de
Primatologia, vem mantendo um nu-
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foto A. F. Coimbra Filho

O mico-ledo-preto (L. chrysopygus),
um dos simios mais raros do mundo.

cleo de pesquisas nesse campo da
zoologia, aplicada a conservagao, ma-
nejando colénias de varias espécies
em perigo de extingdo, como por
exemplo os saguis do Brasil Oriental.
O programa da FEEMA, ora em
franco andamento, pretende atual-
mente obter reprodutores de trés es-
cassas espécies de Callithrix cujo ha-
bitat sdo matas em acelerado proces-
so de devastacao.

Também os pesquisadores que
trabalham nas areas biomédica e far-
macéutica vém enfatizando a impor-
tancia de serem reproduzidas certas
espécies em cativeiro, a fim de ser-
virem de modelos indispensaveis em
suas investigagdes cientificas. E im-
portante ressaltar que a propagagao
de animais selvagens em cativeiro
estd previstana Lei 5.197, sendo pro-
tanto de interesse do préprio go-
verno. Atualmente, o CPRJ mantém
de modo criterioso sete espécies
ameacadas, objetivando, em futuro
préximo, utilizar individuos ali nasci-
dos no repovoamento de areas pro-
tegidas.

Nos lugares onde desapareceram
ou se reduziram as populagoes de pri-
matas nao-humanos, é possivel res-
tabelecé-las ou aumentar seu contin-
gente através de reintroducdes ou de
repovoamentos. Para tanto, devem
ser utilizados exemplares obtidos em
matas onde ainda existam em certa
abundancia, ou animais nascidos em
cativeiro. Contudo, esses trabalhos
s6 devem ser realizados ap6és um es-
tudo aprofundado sobre o equilibrio
ecolégico das comunidades onde
irdo ser processadas as solturas de

simios, tendo sempre em mente
possiveis efeitos negativos sobre a
biota local. Ao que tudo parece indi-
car, torna-se indispensavel algum
manejo da comunidade para propor-
cionar aos simios reintroduzidos ou
repovoados uma adaptagao mais efe-
tiva. Existe muito pouca informacéo
sobre repovoamentos ou reintrodu-
¢Oes de simios em locais onde foram
parcial ou totalmente exterminados.
No Brasil, o problema comeca a ser
estudado no CPRJ, mas em outras
partes do mundo experimentos pio-
neiros tém sido realizados com espé-
cies préprias daquelas regides.

Em vista da devastagao ja sofrida
pelos ecossistemas primitivos do
Brasil, é facil inferir-se que dentro de
poucas décadas numerosos primatas
nao-humanos deverao ser extermina-
dos. Assim, é facil avaliar a importan-
cia da implantagao do maior nimero
possivel de reservas biolégicas ou de
outros tipos de areas protegidas, sufi-
cientemente amplas e criteriosa-
mente demarcadas, em tempo habil
para que se possa preservar as espe-
cies de primatas nao-humanos que
ocorrem no Brasil. Ante o quase total
desrespeito que reina no tocante a
nosso patrimonio natural, o estabele-
cimento de areas protegidas pelo po-
der publico é, a nosso ver, a atitude
mais objetiva e sensata que o go-
verno deve assumir para preservar
heranca tao notavel, indispensavel
até mesmo para o desenvolvimento
da cultura e da ciéncia desse outro
primata que somos nos.
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anuncio da mudancga de

rumo da politica econé-

mica do governo ocorrida

em finais de 1980 veio
acompanhado da justificativa de que
esses desvios eram imprescindiveis
para resolver o problema do desequi-
librio externo, caracterizado pelo dé-
ficit na balanga comercial e uma di-
vida externa crescente, além de con-
trolar a taxa de inflagdo que, segundo
se dizia na época, estava em franca
ascensao.

O objetivo deste artigo & avaliar
os resultados obtidos, no que se re-
fere ao combate a inflagao.

Procuraremos mostrar que,
avaliada por este objetivo, a atual
politica pode ser considerada um fra-
casso. Nossa analise mostra que a
reducao na taxa de inflagao no se-
gundo semestre de 1981 seria igual-
mente obtida sem a drastica restri-
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Em uma economia capitalista como a brasileira, com um setor
industrial forte, a politica da restri¢cao de crédito reduz a
atividade produtiva e aumenta o desemprego. Além disso, tem
efeito limitado sobre a taxa de inflagdo: a queda agora
registrada no Brasil pouca relagao mostrou com a politica
recessiva adotada pelo governo.

110,85% e 101,00% %,

S Jow Jones

Comgﬂo cambi al \5 22"

POR QUE
S PRECOS
NAO CAEM?

¢do ao crédito e o enorme desem-
prego por ela criado.

em duvida, a grande mudanca
da politica econdémica ocorrida
no final do ano de 1980 consis-
tiu em exercer a partir de en-
tao um controle estrito sobre a oferta

defendidas por uma escola de pensa-
mento que sustenta, em linhas
de crédito e de moeda no pais. Essas
medidas de politica econdmica sao
gerais, que uma reducéao da oferta de
moeda tem como primeiro efeito
uma redugao da demanda por bens e
servigcos na economia. Como os pre-
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PROJETADO EFETIVO
Meios de pagamento 50% 72,3%
Base monetaria 50% 68,3%
Empréstimos do sistema monetario 56;1% 93,1%
Banco do Brasil 50% 67.4%
Bancos comerciais 60% 109,5%

¢os sao determinados pela lei da
oferta e da procura, uma reducao da
demanda resultaria na queda dos
precos.

Esse mecanismo de politica teria
como custo, durante o periodo de
ajuste, uma tendéncia a queda do ni-
vel de atividades e um aumento do
desemprego. E, exatamente por is-
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so, chegariamos também a uma solu-
¢ado para o problema do setor ex-
terno, ja que uma reducao do nivel de
atividade levaria a uma queda das im-
portagdes e a um aumento dos exce-
dentes exportaveis.

Com essa teoria em mente, os for-
muladores da politica econémica pro-
jetaram as seguintes metas para o

crescimento da oferta monetéria e do
crédito bancéario em 1981:

Dada a elevada taxa de inflagdo que
se esperava no periodo (aproximada-
mente 100%), essas metas significa-
vam uma reducao real bastante dras-
tica da oferta de moeda pois, se os
precos dobram, para se comprar as
mesmas quantidades de produtos
seria necessério o dobro da quanti-
dade de moeda. Se o total sé cresce
50%, haver4 escassez de moeda na
economia (a menos gque ocorra um
aumento compensatorio da veloci-
dade de circulacao da moeda).

O ponto importante a ser consi-
derado é a capacidade que o governo
tem de manter controle sobre o orga-
mento monetério, evitando-se que o
crescimento efetivamente obtido
seja muito diferente do que tenha
sido projetado. Conforme pode ser
observado no quadro abaixo o cresci-
mento dos meios de pagamento e da
base monetaria foi maior que as me-
tas propostas pelo governo (72,3% e
68,3%. respectivamente) sendo que
0s empréstimos do sistema mone-
tario cresceram quase o dobro do que
foi projetado (93,1%). Especifica-
mente, pode-se ver que o maior "‘es-
touro’’ correu por conta dos emprés-
timos realizados pelos bancos co-
merciais, que apresentaram uma
taxa de expansao de 109,5%, contra
ameta de crescimento estipulada em
60%. Este é o Unico componente que
apresentou aumento em termos re-
ais. Todos os outros itens cresceram
menos que a taxa de inflacdo do peri-
odo. Esta verificacdo parece surpre-
endente, principalmente quando ob-
servamos gue é exatamente a falta
de crédito do sistema bancario o fator
responsabilizado pelas empresas em
geral, e principalmente pelas entida-
des empresariais do setor industrial
(CNI, FIESP etc.), pela queda no nivel
de atividade, pelo aumento do de-
semprego e pela posicao financeira-
mente delicada por que passam
atualmente as empresas industriais
no pais.

Para entendermos esta aparente
contradi¢do, precisamos considerar o
destino dos fundos que foram aplica-
dos na economia brasileira no perio-
do. Em outras palavras, se houve um
crescimento de 110% nos emprésti-
mos dos bancos comerciais, precisa-
mos saber quem recebeu estes em-
préstimos para podermos entender
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seus efeitos sobre a economia. O
guadro ao lado mostra o destino dos
recursos oriundos das autoridades
monetarias e dos bancos comerciais
durante o ano de 1981.

Os valores das aplicagdes das au-
toridades monetarias e dos bancos
comerciais no setor industrial dao a
dimensao mais apropriada da efetiva
restricao crediticia real sofrida por
este setor da economia. Os créditos
as exportacoes e as operacoes com
recursos externos sao notadamente
restritos a um namero limitado de
empresas, e pouco afetam as conclu-
soes abaixo. Este quadro nos permite
dizer que a politica econémica em
1981 baseou-se em uma drastica res-
tricao crediticia concentrada no setor
industrial e no comeércio. Esta consi-
deragao ¢ importante na medida em
que a observacao dos dados nao re-
vela toda a dimensao do grau de res-
tricao de liquidez real sofrida pelo se-
tor industrial.

Imos que um dos principais
objetivos das politicas mone-
tarias restritivas é a reducao
da taxa de inflagao. Mostra-
mos ainda que a restricao de crédito
ocorrida em 1981 recaiu fundamen-
talmente sobre o setor industrial. Ve-
jamos agora que resultados foram
obtidos com esta politica no que se
refere aquilo que afeta de modo mais
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TAXA DE CRESCIMENTO DOS EMPRESTIMOS AO SETOR PRIVADO

autoridades monetarias

(Banco do Brasil e bancos
Banco Central) comerciais média
Setor Rural 61.9 135,0 84,5%
Setor Exportador 150,6 156,0 —
Setores Comércio e Industria 46,6 60,3 53,2%

Calculado a partir dos dados publicados no Relatdrio de 1981 do Banco Central

por ser um indice que se presta mais
facilmente as desagregacoes que
queremos analisar aqui, apesar de
tecnicamente nao ser o indicador
ideal. O indice geral de precos (IGP),

direto todos os brasileiros, ou seja, a
taxa de crescimento dos precos no
pais. Tomaremos como indicador da
taxa de inflacdo o indice de precos
por atacado — oferta global (IPAOG),

—
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IPA — OFERTA GLOBAL

Periodo total produtos industriais produtos agricolas
fev/78-jan/79 42,7 41,7 44,6
jul/78-jun/79 47,0 48,0 45,0
jan/79-dez/79 79,5 78,9 80,5
.jul/79-jun/80 104,9 1074 98,8
jan/80-dez/80 118,6 110,3 138,2
jul/80-jun/81 117.,8 112,8 128,6
jan/81-dez/81 90,5 99,8 70,8

Fonte: Conjuntura Econémica

que € normalmente utilizado para
analisar a taxa de inflacao, teve neste
periodo um comportamento similar
ao do IPA — oferta global. Assim, os
argumentos aqui desenvolvidos
adaptam-se perfeitamente também a
este indicador.

A tabela acima, mostra o cresci-
mento do IPA-OG nos 12 meses an-
teriores ao especificado na tabela.
Assim, entre fevereiro de 1978 e ja-
neiro de 1979, o IPA-OG aumentou
42,7%. Para os produtos industriais,
esta variacao foi de 41,7%, e para os
produtos agricolas, 44,6%. Para os
12 meses que vao de julho de 1978 a

junho de 1979, estes numeros sao’
respectivamente 47,0%, 48,0% e

45,0%, e assim por diante.

Como podemos observar, a taxa
de inflacdo (medida pelo IPA-OG)
sobe de julho de 1979 a dezembro de
1980, estabiliza-se a partir dai até ju-
nho de 1981, e cai no segundo se-
mestre deste ano de 117,8% para
90,5% ao ano em dezembro de 1981.
Esta observacdo tem sido apresen-
tada pelos defensores da atual poli-
tica econémica como uma prova do
sucesso da restricdo monetaria para
reduzir a taxa de inflagdo. Contudo,
uma observagcao mais cuidadosa da
tabela nos remete para alguns pontos
particularmente importantes que ndo
sao levados em consideracao quando
olhamos somente os dados agre-
gados.

Quando dividimos os bens gerados
na economia entre produtos industri-
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ais e produtos agricolas, podemos
notar que a reducao na taxa de cresci-
mento do IPA-OG em 1981 deveu-se
basicamente a reducéo na taxa de
crescimento dos precos dos produ-
tos agricolas. Esta passou de 138,2%
em 1980 para 70,8% em 1981 (quase
metade). Por outro lado, os produtos
industriais tiveram seus pregos cres-
cendo a taxa de quase 100% ao ano
em 1981 (99,8%), contra 110,3% em
1980,-uma ligeira queda (cerca de dez
pontos percentuais) apos mais de um
ano de politica fortemente recessiva.
Somos portanto forcados a concluir

que, se a politica restritiva teve algum.

efeito, este incidiu basicamente so-
bre os pregos dos produtos agricolas.
O efeito sobre os produtos industri-
ais, se é que existiu, foi bastante re-
duzido.

Quando comparamos este resul-
tado com algumas conclusoes a que
ja chegamos, algumas surpresas
despontam com clareza. Mostramos
que o forte da contencao monetaria
do ano de 1981 se concentrou no se-
tor industrial. Enquanto os emprésti-
mos a este setor da economia (em
conjunto com o setor comercial) cres-
ceram 53,2%, os do setor rural cres-
ceram 84,5%. Se tomarmos estes nu-
meros em termos reais, ou seja, des-
contando o crescimento dos pregos
em cada setor, vemos que 0s em-
préstimos para o setor rural cres-
ceram 8,0% em termos reais, en-
quanto para o setor industrial a queda
foi de 23,3%. Em outras palavras:
aos precos industriais no final de

1981, as empresas tinham 23% a
menos de empréstimos que no inicio
de 1981, enquanto aos precos dos
produtos agricolas no final de 1981 o
setor rural tinha 8% a mais de em-
préstimos que noinicio do ano. Estes
dados confirmam a conclusao de que
a restricao de crédito atingiu funda-
mentalmente o setor industrial.

O ponto que precisa ser destacado
aqui € que, apesar da restricao de cré-
dito que resultou na enorme queda
da atividade produtiva no ano de
1981, o setor que mais sofreu com
esta politica foi exatamente aquele
cujos precos foram menos afetados.
Ou seja, onde houve uma restricao
crediticia efectiva os resultados so-
bre a taxa de crescimento dos precos
foram despreziveis. Onde nao houve
restricdo crediticia, os precos cres-
ceram em 1981 sistematicamente
menos que em 1980. Isto, sem du-
vida, coloca sérias duvidas quanto a
eficacia de politicas recessivas em
reduzir a taxa de crescimento dos
precos industriais.

E dificil explicar a queda na taxa de
inflacdo no ano de 1981, em relagéo a
1980, como o resultado da politica
restritiva posta em pratica pelo go-
verno a partir de outubro de 1980.
Uma explicacao alternativa, bem
mais de acordo com os fatos, requer
que mudemos, primeiro, a forma de
ver a economia implicita na politica
do governo. Vimos que a idéia ai sub-
jacente era de que 0s precos sao to-
talmente determinados pela oferta e
aprocura, e que a fungao da restricdo
crediticia seria reduzir a procura de
forma a que esta se adaptasse ao to-
tal da oferta, diminuindo assim as
pressoes sobre 0s precos.

Nossa explicagao alternativa parte de
um mundo um tanto diferente. Neste
mundo, existem dois tipos de produ-
tos. De um lado, ha os produtos in-
dustriais que sdo gerados por gran-
des firmas através do uso de maqui-
nas e equipamentos, trabalhadores e
matérias-primas. Tanto as maquinas
e 0s equipamentos quanto as maté-
rias-primas, em grande parte, sdo
também produtos industrializados,
podendo ser gerados e estocados
em maior ou menor quantidade, de-
pendendo das decisdes das empre-
sas. Desta forma, quando a procura
por esses bens diminui as firmas dis-
pensam trabalhadores e compram
menos matérias-primas, gerando de-
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semprego. Em outras palavras, se a
procura diminui a oferta também di-
minui e vice-versa. Assim, 0S pregos
desses bens, em lugar de serem de-
terminados pela oferta e a procura,
sdo determinados por regras internas
as grandes empresas industriais.
Através do estudo dessas regras, al-
guns economistas concluiram que as
firmas determinam seus precos a
partir do custo de produgdo de cada
unidade do bem. Assim, uma empre-
sa automobilistica compra maté-
rias-primas, contrata trabalhadores
etc. para produzir uma certa quanti-
dade de automoveis. No final do peri-
odo produtivo, ela soma tudo o que
gastou, divide pelo numero de auto-
moveis produzidos e encontra o
custo direto da produgéo de cada au-
tomovel. A partir deste resultado, ela
acrescenta uma certa margem que
serve para cobrir seus custos finan-
ceiros, o desgaste das maquinas e
gerar o lucro da empresa. A isso dé&-
se o nome de margem bruta de Iu-
cros. Portanto, os pregos dos produ-
tos industrializados sdo determina-

dos por seus custos de produgéo, e

nao pela oferta e a procura.

O segundo grupo de bens € o cons-
tituido pelos produtos agricolas. Em
oposigdo ao grupo anterior, a oferta
destes bens é determinada pela deci-
sdo de quanto plantar, pelas condi-
¢oes climaticas intervenientes, pelo
preco esperado pelo produtor e pelas
condigbes de financiamento anuncia-
das pelo governo no inicio do periodo
produtivo. Assim, se as condigoes cli-
maticas sdo boas, a safraé grande e a
oferta é grande, e vice-versa. Em ou-
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tras palavras, o controle sobre a ofer-
ta dentro do periodo produtivo é pe-
queno, e esta é bastante afetada por
fatores extra-econémicos. Sendo as-
sim, quando a oferta € pequena a pro-
cura se torna maior que ela e os Uni-
cos mecanismos de ajuste sdo os
pregos ou aortans importacoes de
produtos alimenticios. Portanto, para
este grupo, os pregos sao efetiva-
mente determinados por oferta e pro-
cura.

Dadas estas consideragoes, de
que forma poderia uma politica re-
cessiva reduzir a inflagao? Primeiro,
devido ao aumento do desemprego
gerado pela recessao, a demanda por
alimentos poderia cair e, com a oferta
constante, os pregos agricolas cres-
ceriam menos. Dado, porém, o baixo
nivel dos salérios reais, e conseqlen-
temente de consumo, na economia
brasileira, é de se supor que este me-
canismo tenha pouca forga em nosso
pais.

Em segundo lugar, como uma
parte das matérias-primas usadas em
algumas industrias é de origem agri-
cola, uma recesséao industrial reduz a
demanda por estas matérias-primas
e pode levar a um menor cresci-
mento dos pregos destes setores.
Isto explicaria por exemplo por que
os precos dos produtos alimenticios
industrializados tenderam a crescer
menos que a média dos pregos in-
dustriais em 1981. Mas também este
efeito é indireto e de magnitude redu-
zida.

Como explicar entdo a aceleracao
dainflagao a partir de 1979 e sua que-
da no segundo semestre de 19817

Se observarmos a tabela acima, que
mostra a taxa de crescimento dos
precos industriais e agricolas, vemos
gue a taxa anual de crescimento dos
precos agricolas passou de 44,6%
em janeiro de 1979 a 138,2% em de-
zembro de 1980 (um aumento de
210%), enquanto a dos produtos in-
dustriais se elevou de 41,7% para
110,3% no mesmo periodo (165%).
Dentro desse contexto, € importante
saber o que ocorreu com a oferta de
produtos agricolas no periodo. Ora, é
de dominio publico que as safras de
1978 e 1979 foram bastante mas, o
oposto do que ocorreu com 0S anos
de 1980 e 1981. Com as mas safras, a
oferta caiu e os pregos subiram em
1979 e 1980. Quanto ao ano de 1981,
precedido de duas boas safras agri-
colas, levou a um crescimento da
oferta e a uma queda na taxa de cres-
cimento destes precos. E importante
notar que isto ocorreria independen-
temente da politica restritiva imposta
pelo governo e da recessao daf resul-
tante. Pelo contrario, é perfeitamente
possivel argumentar gue foi a politica
de liberdade crediticia ao setor rural
nos ultimos anos, implementada pelo
ministro Delfim Netto quando no Mi-
nistério da Agricultura, um dos princi-
pais responsaveis por este aumento
da oferta de produtos agricolas e pela
gueda da taxa de crescimento de
seus pregos em 1981.

Quanto aos produtos industriais,
nao so6 a reducao da taxa de cresci-
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mento de seus precos foi muito pe-
quena como isto pode ser perfeita-
mente explicado por uma diminuicao
na taxa de crescimento de seus cus-
tos diretos. J& vimos que os produtos
agricolas sao algumas vezes maté-
rias-primas para este setor, e que
uma diminuicdo na inflagcao agricola
tem algum efeito, ainda que peque-
no, sobre os precos industriais. O se-
gundo aspecto importante € que 0s
salarios monetarios, isto €, a quanti-
dade de dinheiro recebido pelos tra-
balhadores no final do més, que sao
parte dos custos diretos, sao reajusta-
dos pelo INPC e, neste, o peso dos
alimentos atinge 43%. Como o INPC,
e conseqlientemente os salarios, de
janeiro a dezembro de 1981, cres-
ceram 91,2%, abaixo portanto dos
precos industriais, tem-se também
um efeito antiinflacionério. Final-
mente, os pregos dos derivados de
petréleo que entram nos custos in-
dustriais cresceram cerca de 170%
em 1979, em 1980 sua variacéo foi de
aproximadamente 130% e em 1981
atingiu apenas perto de 70%. Como
s3o parte importante dos custos in-
dustriais, seu efeito foi fundamental
para se entender a queda na taxa de
inflacao industrial em 1981 e a‘acele-
ragao ocorrida a partir de 1979.

Alids, como a queda na taxa de
crescimento dos pregos das princi-
pais matérias-primas, como o petro-
leo e seus derivados, foi maior que a
dos pregos industriais, € provavelque
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tenha ocorrido em 1981 um aumento
na margem bruta de lucro destas em-
presas. Este aumento seria conse-
gléncia das dificuldades financeiras
das empresas, resultantes das altis-
simas taxas de juros cobradas pelos
bancos, um dos principais resultados
da politica de restricao crediticia im-
posta pelo governo.

—— ste artigo teve como principal
objetivo mostrar que, em uma
economia capitalista com um

| forte setor industrial como a
brasileira, uma politica de restricao
de crédito, ao mesmo tempo em que
reduz a atividade produtiva e au-
menta o desemprego, tem pouco
efeito sobre a taxa de inflagdo. Mos-
tramos que a redugao obtida na taxa
de inflagdo em 1981 pouca relagao
tem com a politica recessiva colo-
cada em pratica pelo governo. Foi
exatamente a taxa de crescimento
dos precos de produtos agricolas que
teve maior queda em 1981, enquanto
a oferta de crédito para este setor foi
uma das menos restritivas da econo-
mia. No setor mais diretamente afe-
tado pela politica recessiva — a in-
dustria —, o resultado foi uma redu-
¢ao da atividade produtiva, um au-
mento do numero de desemprega-
dos nas cidades e pouco ou nenhum
efeito sobre a taxa de crescimento de
seus pregos. Em outras palavras, os
dados sugerem que uma politica de
apoio efetivo ao setor rural (maior
oferta de créditos e pregos minimos

adequados) pode ter um efeito signi-
ficativo sobre os precos destes pro-
dutos. Por outro lado, uma politica de
restricado de crédito ao setor industrial
pouco efeito tem sobre os precos
desses bens, apesar de gerar um
grande volume de desemprego.

Infelizmmente, ndo podemos tratar
aqui de outro objetivo perseguido
pela restricdo de crédito, o de contro-
lar o desequilibrio da balanga de paga-
mentos do pais, pois isto tornaria
este artigo excessivamente longo.
Mas o pequeno saldo obtido na
balan¢a comercial no ano passado,
apesar da queda de 10% no emprego
industrial e do crescimento da divida
externa em 8 bilhdes de ddlares, nos
indicam que algo mais criativo preci-
saré ser feito em termos de politica
econdmica.

Temos duvidas quanto-a eficiéncia
de uma politica de curto prazo, com
custos tdo elevados, diante de um
problema tipicamente de longo pra-
z0, cuja solucao requer planejamento
€ negociagao.

Finalmente, dada a gravidade dos
problemas discutidos neste artigo e
os elevados custos sociais das di-
ferentes opgoes de politica econd-
mica adotadas, nos parece funda-
mental que tais decisdes sejam pre-
cedidas por um amplo debate entre
os diversos setores da sociedade ou,
em outras palavras, pela democrati-
zacao do processo de tomada de de-
cisoes de politica econbmica no
Brasil.
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A Era da Incerteza, de John Kenneth
Galbraith, tradugio de F. R. Nickelsen
Pellegrini, Livraria Pioneira Editora,
Sao Paulo, 1980, 380 pp.

As guildas medievais restrin-
giam o acesso a cada profissao,
mas, ao final do processo de apren-
dizagem, asseguravam a proficién-
cia dos que se haviam submetido a
seus ritos de passagem. Esses pro-
fissionais produziam e, perante os
leigos, gozavam do respeito devido
aos que sabiam, eram do ramo ou
melhor, tinham oficio.

Bem diversa, nos dias de hoje, se
apresenta a situagao dos economis-
tas. Nao costumam rejeitar as prer-
rogativas de corporagio, mas rara-
mente se impdem a sociedade em
geral pelo que produzem e pelo que
sabem, embora possam receber os
louvores de circulos mais restritos.

Nio sdo apenas académicos, en-
tretanto, os critérios de avaliagao
responsdveis por esta imagem. O
ptiblico, embora nao chegue a intei-
rar-se dos debates da academia,
sente-se — legitimamente — capaz
de julgar os regentes da vida econd-
mica segundo os efeitos que produ-
zem sobre o bolso de cada cidadao.

No entanto, os economistas nao
se desligam da retérica econdmica
que tudo faz para turvar-nos a visao
e a capacidade de decisao sobre
nossas possibilidades para o futuro.

Ao buscar a validagao de seus ar-
gumentos em alguma teoria, o dis-
curso dos economistas atira numa
arena ingrata e hostil as ‘‘idéias
econdémicas’’ do mundo acadé-
mico. Estas, por seu lado, espe-
lham as concepgdes e prioridades
do pensamento dominante de cada
€poca e cultura onde surgiram,
imersas na aparelhagem episte-
molégica mais ao gosto do autor. A
liga tedrico-ideolégica resultante
tem demonstrado impressionante
resisténcia ao tempo e a alterna-
tivas.

Se considerarmos que a econo-
mia (em sua acepgao moderna) data
do final do século XVIII, temos ai
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duzentos -anos de um tumultuado
relacionamento entre economistas
e o publico. Ora arrogantes e dis-
tanciados, ora provocantes e enga-
jados, os economistas tém sido des-
prezados ou instrumentalizados,
mas sO raramente se t€m mostrado
diretos e compreensiveis.

Estes dois qualificativos certa-
mente encabegam as preocupagoes
de John Kenneth Galbraith ao es-
crever e produzir para televisdo a
série A Era da Incerteza. Desbra-
vando um territorio (a televisao) in-
fenso ao economista, a série consti-
tui um desses momentos privilegia-
dos em que reencontramos a inteli-
géncia e o espirito humano em um

Galbraith segundo
David Levine

programa de excepcional quali-
dade, com misica, imagens e texto
em rara harmonia.

Seu sucesso deve-se a um casa-
mento feliz (ndo apenas porque
durou quase trés anos) entre uma
competente equipe da British
Broadcasting Corporation e o pro-
fessor Galbraith.

Autor de uma obra de grande in-
fluéncia e analista econdmico dos
mais respeitados (nos dltimos 40
anos tem sido ouvido em média trés
vezes por ano por comissoes do
congresso norte-americano), Gal-
braith é uma figura infelizmente
cada vez mais rara de economista,
porque alia formacgédo histérico-
cultural, humor, irreveréncia, cla-
reza de estilo e competéncia profis-
sional a um envolvimento politico
permanente desde os anos 30, meio
século desta nossa era de incerteza.
Espécime em exting¢do neste tempo
de “‘especialistas’’, Galbraith vé-se

pejorativamente rotulado como
um dos maiores sociélogos entre 0s
economistas ¢ um dos maiores eco-
nomistas entre os socidloges — de-
signag@o que trai uma certa inveja
do impressionante dom de comuni-
cagao com o publico e do mordaz
esprit de finesse que caracterizam
seus escritos. Talvez por essas mes-
mas razoes, até hoje nao lhe tenha
sido concedido o Prémio Nobel de
Economia, do qual é merecedor —
quanto mais se 0 Compararmos aos
laureados.

Os textos — editados em forma
de livro — que serviram de base a
série de programas constituem lei-
tura amena e acessivel ao publi-
co ndo especializado. Pode-se dis-
cordar de muitas das assertivas de
Galbraith e mesmo de sua visao
geral da crise contemporinea, mas
jamais negar-lhe o mérito de expor
seu pensamento e suas opinides de
maneira clara, objetiva e mordaz, e
com um estilo que raramente se en-
contra entre economistas que se
pretendem sérios — porque evitam
tratar *‘imperfeitamente’’ das ques-
toes substantivas de seu tempo.

Entre estes, muitos terao consi-
derado superficial, impressionista e
casuisticamente irénico o trata-
mento dado a Smith, Ricardo, Mal-
thus, Marx, Keynes e, para baixar o
nivel, Friedman, tanto no livro quan-
to no programa. E 6bvio que um
programa de televisao nao substitui
salas de aula nem o esforgo sério de
leitura e reflexao sobre os textos re-
levantes — e o debate tedrico e em-
pirico que ensejaram. Mas o mérito
do livro, do programa e da postura
de Galbraith é antes o de situar,
para um piblico mais amplo, as
condigdes histéricas especificas em
que teve lugar a produgao intelec-
tual dos autores cldssicos a que se
refere. E insistir — corretamente
— no fato de que estas obras, em-
bora tenham contribuido para erigir
o edificio das pretensoes cientificas
da economia (como disciplina com
campo préprio de estudo no ambito
das ciéncias sociais), ndo podem
ser adequadamente avaliadas fora
do contexto histérico especifico em
que foram geradas. Embora o mé-
todo e a contribuigao analitica dos
cldssicos permanegam hoje parcial-
mente incorporados na forma pela
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qual se produz e reproduz institu-
cionalmente o conhecimento em
economia, sabemos todos o quanto
mudou o mundo nestes dltimos 200
anos. O capitalismo de Smith ndo é
o capitalismo do século XX — nem
tampouco o socialismo antevisto
por Marx € o socialismo real do sé-
culo XX. Mas os métodos de anali-
se permanecem, e até hoje dividem
tedrica e politicamente os econo-
mistas.

Ao percorrer os grandes acon-
tecimentos, as personalidades
marcantes, as idéias e os mitos de
ampla difusao nesse periodo,
Galbraith certamente foge aos pa-
drées académicos de exposicao e
argumentacao e, em contrapartida a
esses textos, consegue transmitir o
cerne das questdes politicas, eco-
ndmicas e sociais que perpassam a
época.

Os costumes e a moral do capi-
talismo assentado do final do sé-
culo XIX véem-se irretorquivel-
mente desnudados através da bem-
narrada histéria dos grandes ty-
coons americanos, dos quais Gal-
braith lembra — com impressio-
nante proximidade — os detalhes
biograficos e os feitos piiblicos.

A Marx, Galbraith dedica um ca-
pitulo ocupado principalmente por
sua vida politica e autoral. ‘‘Se
concordarmos’’ — diz — ‘‘que a
Biblia é uma obra coletiva, apenas
Maomé rivaliza com Marx no ni-
mero de professos e devotados se-
guidores recrutados por um dnico
autor’’. O relato percorre com ha-
bilidade a trilha entre o apoio as rei-
vindicagdes de Marx e as restrigdes
de Galbraith quanto a suas proposi-
¢oes e agoes politicas.

Sobre o colonialismo, traz com-
paragdes historicas de todos os con-
tinentes e épocas,que deixam bem
clara a semelhanga essencial entre
essas experiéncias. Destina-se o ca-
pitulo principalmente a marcar o
contexto das atuais relagoes entre
antigas coldnias e paises desenvol-
vidos.

Junto com a trajetéria politica de
Lénin, conta a revolugao russa e
rapidamente aborda-as frustradas
revolugdes européias do entre-
guerras.

Sobre moeda, Galbraith escreve
um dos seus capitulos mais inspira-
dos (talvez por té-lo resumido de
outro livro dedicado exclusiva-
mente ao tema). Percorre os diver-
$0s usos monetarios e sua adminis-
tragao, com cuidado e interesse em
transmitir ao leigo mecanismos
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usualmente tidos como impréprios
para a compreensao geral.

Ao cobrir os eventos do século
XX, em especial aqueles de que es-
teve pessoalmente mais préximo,
Galbraith consegue de fato o maior
grau de empatia com seus leitores e
telespectadores. De Marshall e
Keynes a John Foster Dulles e as
empresas multinacionais, sente-se
um autor que fala de suas préprias
preocupagoes e de problemas com
0S quais conviveu e procurou en-
frentar. Permite-se até voltar sua
verve usual contra sua prépria atua-
¢do, sem perder o embalo da cri-
tica. Diz o antigo chefe do érgao
controlador de pregos nos Estados
Unidos durante a Segunda Guerra
Mundial: “*A vitéria keynesiana
estava agora assegurada. O fracas-
so do método keynesiano em en-
frentar a inflagio nio foi ressal-
tado. A inflagao era, sem didvida,
uma coisa tipica da guerra.”’

Completando o panorama con-
temporianeo, comenta a Guerra
Fria, as multinacionais (historian-
do, como que em paribola, uma
empresa ficticia), a questdo do sub-
desenvolvimento, a urbanizagao e,
por fim, a questdo da democracia.

Constituem a série e o livro um
magnifico painel de evolugio da
economia e da sociedade contem-
poraneas nos tltimos 200 anos e do
que nos espera. Por mais genérico,
superficial e impressionista que
possa parecer, 0 programa cumpre
um papel que consideramos de
enorme utilidade: 4 diferenga de um
programa competidor (Free to Cho-
se, de Milton Friedman, jd exibido
no Brasil em circulos restritos), a

série de Galbraith nao é destinada a-

doutrinar e difundir as certezas do
evangelho de um liberalismo dé-
passé, mas antes a estimular a refle-
Xdo e a leitura adicional sobre as in-
certezas de nossa época.

Galbraith é um liberal, por su-
posto. Mas um liberal que foi capaz
de perceber as mudangas ocorridas
ao longo dos iltimos 200 anos em
termos da organizagao social da
producao material, do poder dos
sindicatos e do crescimento do Es-
tado, além de avaliar realistica-
mente a situagao atual. A respeito
do Estado, alguém que sabe, por
exemplo, como um liberal mo-
derno ora em evidéncia no Brasil
(J. G. Merquior), que a postura li-
beral nao-paleolitica **impde a
serena ultrapassagem da antiga
querela contra o Estado... o bom

combate liberal nao € contra o Es-
tado, mas contra certas formas de
apropriagao do Estado’’. E neste
sentido — de superagao de formas
autoritdrias de controle do aparelho
do Estado — que existe entre nés
ampla margem de colaboragio en-

Pedro Sampaio Malan
Professor do Departamento de Eco-
nomia da PUC/Rio de Janeiro

tre liberais nao-paleoliticos (raros
no Brasil) e outras forgas sociais
empenhadas no esforgo (de Sisifo?)
de construgdo de uma sociedade
verdadeiramente democrética. Por
estas e outras, vale a pena viver, ver
e ler esta Era da Incerteza.

Heitor Pinto de Moura Filho
Presidente do Sindicato dos Econo-
mistas do Rio de Janeiro

As sedes da SBPC

Em Sdo Paulo encontra-se na Rua Pedroso de Morais, 1512, Pinhei-
ros - Telefone: 212-0740; no Rio de Janeiro - Av. Venceslau Braz,
71 fundos, casa 27 - Tel.: 295-9443 (Secretario Regional: Eduardo
de Azeredo Costa); Aracaju - Coordenagdo de P6s-Graduagao da
UFSE (Gizelda Santana Morais); Araraquara - Depto. Quimica da
F.C.L. da UNESP (Joaquim Theodoro de Souza Campos); Belém -
Depto. de Psicologia da EFPA (Olavo de Farias Galvao); Belo Hori-
zonte - FUNDEDP, Reitoria da UFMG (Otévio Elisio Alves de Bri-
to); Botucatu - IBBMA, UNESP, Campus de Botucatu (Luiz Anto-
nio Toledo); Brasilia - Instituto de Ciéncias Biol6gicas, UNB (Feli-
zardo Penalva da Silva); Campinas - Instituto de Fisica da UNI-
CAMP (Marcio D’Olne Campos); Cuiabd - Depto. de Biologia,
CCBS UFMGr (Germano Guarim Neto); Curitiba - Depto. de Zoo-
logia, Centro Politécnico, UFPR (Walmir Esper); Florianépolis -
Centro Tecnolégico da UFSC (Walter Celso de Lima); Fortaleza -
Depto. de Ciéncias Sociais, UFCE (Eduardo Diatay Bezerra de Me-
nezes); Goidnia - UFGO (Darcy Costa); [tabuna - Centro de Pesqui-
sas do Cacau (Paulo de Tarso Alvim); Jabotical - Depto. de Patolo-
gia Veterindria, F.C. Ag. Vet., UNESP (Alvimar José da Costa);
Jodo Pessoa - Lab. Téc. Farmacéutica, UFPB (Lauro Xavier Fi-
1ho); Juiz de Fora -Depto. de Biologia do ICBG da UFIJF (Dager
Moreira da Rocha); Londrina - Fundagao IAPAR (Laura Regina
Bernardes); Maceié - CCB, UFAL (José Geraldo Wanderley Mar-
ques); Manaus - Inst. Nac. de Pesq. da Amazonia - INPA - (Maria
Liicia Absy); Natal - Depto. de Fisiologia do C.B. da UFRB (Liicio
Flivio de Souza Moreira); Pelotas - Rua Major Cicero de Gées
Monteiro, 66 (Judith Viegas); Piracicaba - Depto. de Genética da
ESALQ (Gerhard Bandel); Porto Alegre - Inst. de Fisicada UFRGS
(Edemundo da Rocha Vieira); Recife - PIMES, UFPE (Silke We-
ber); Ribeirao Preto - Depto. de Medicina Social da Fac. Med.,
USP RP (José da Rocha Cavalheiros); Rio Claro - Inst. de Biocién-
cia da UNESP (Maria Neysa Silva Stort); Salvador - Depto. de
Bioquimica, ICC, UFBa (Luiz Erlon Araujo Rodrigues); Santos -
Fac. F.C.L. de Santos (Alfredo Cordella); Sao Carlos - Depto. de
Ciéncias Biolégicas, UFSC (Josué Marques P. Pacheco); Sao José
dos Campos - Instituto Nacional de Pesquisas Espaciais, INPE (Ay-
dano Barreto Carleial); Sao José do Rio Preto - Depto. de Biologia,
IBLCEx. (Grigor Vartanian); Sao Leopoldo - Museu de Zoologia,
Univ. Vale do Rio dos Sinos (Martin Sander); Sdo Luis - Rua dos
Jenipapos, Q. 18, C-7, Sao Francisco (Maria Célia Pires Costa);
Teresina - Rua Aréa Ledo, 260, Sul (José Wilson Campos Batista);
Vigosa - Depto. de Quimica UFV (Francisca Valverde Garotti); Vi-
téria - Centro Biomédico, UFES (Marcus Lira Brandéo).
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A MARCHA
DO PROJETO
CUBATAO

Equipes do Projeto Cubatao
confirmaram o nascimento de
quatro criancas anencéfalas em
apenas um meés (29 de junho a 28
de julho) em municipios vizinhos
a Cubatao. Em dois desses muni-
cipios, Santos e Sao Vicente, e em
um terceiro, Guaruja, o registro
de malformacoes congénitas vai
se tornar permanente, como jé
ocorre em Cubatao. E mais um
passo concreto para estender os
estudos de anencefalia aos de-
mais municipios da Baixada San-
tista.

Os estudos sobre anencefalia
também ganharao novo impulso
com a instalagao, ja proposta, de
laboratérios de anatomia patolé-
gica nos quatro municipios cita-
dos. Esses laboratérios permi-
tirdo o exame de natimortos, hoje
impossivel devido a falta de infra-
estrutura.

Pesquisas de campo e de cunho
estatistico também estao sendo
ampliadas. A biéloga Sonia Areia
Ledo ja estd implantando uma li-
nha de pesquisa sobre desempe-
nho reprodutivo das mulheres de
Vila Parisi, o bairro mais afetado
pela poluicdo ambiental em Cu-
batdo. Essa pesquisa, baseada
em questiondrios, acompanhara
ailtima gestacao de cada mulher
e permitira obter dados preciosos
sobre o aborto e sobre a evolugao
do iltimo filho. O professor Ruy
Laurenti, que fez o levantamento
estatistico da mortalidade em to-
dos os municipios da baixada, po-
dera ampliar o trabalho para
além do primeiro ano de vida.

Mas os trabalhos mais impor-
tantes no sentido de elucidar o
mecanismo causador da anence-
falia serao certamente os de toxi-
cologia das substincias quimicas
cuja presenca em Cubatao foi ca-
talogada pela Companhia de Tec-
nologia e Saneamento Ambiental
do Estado de Sao Paulo
(CETESB). Alguns projetos es-
tao sendo preparados por equi-
pes de Sao Paulo e do Rio de Ja-
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neiro com a finalidade de estudar
diretamente os efeitos toxicos das
substincias, e deverao contar
com financiamento da Financia-
dora de Estudos e Projetos
(Finep).

O caso cléssico de alta incidén-
cia de anencefalia em Belfast (4,6
por mil nascimentos vivos, ou
seja, duas vezes a freqiiéncia de
Cubatao) e em Sherbrooke, lo-
calidade canadense de imigracao
irlandesa, convenceram os cien-
tistas de que ha uma componente
genética no mecanismo causador
dessa malformacao. De alguma
forma, porém, tanto o meio am-
biente quanto as condicgoes de nu-
tricao desempenham um papel
no mecanismo. O que se procura
estabelecer € a interrelacao que
deve haver entre esses agentes e
que permanece um mistério até
hoje.

0 que se supoe’’, diz o pro-
fessor Roque Monteleone, coor-
denador do Projeto Cubatao, “‘é
que o fator ambiental desenca-
deia o processo nos mais sensi-
veis, que podem ser os subnutri-
dos e os portadores de falhas ge-
néticas.”’

““Mesmo na Irlanda, em Bel-
fast, ha maior freqiiéncia de
anencefalia na populacao mais
pobre. E na Finlandia, pais de in-
dices baixos em geral, um estudo
detectou incidéncia maior entre
mulheres que trabalhavam com
determinados compostos organi-
cos.”

POLITICA
BRASILEIRA DE
ARMAMENTOS

DISCUTIDA
NA SBPC

A politica brasileira de arma-
mentos foi objeto de importante
discussao e de manifestacoes de
Associacoes Cientificas, por oca-
sido da iltima reuniao anual da
SBPC, que tinha como tema ‘‘Ci-

. éncia para a Vida’’. O debate foi

motivado pelo desenvolvimento
no pais de pesquisas visando apli-
cacdes militares, bem como por

pronunciamentos de setores go-
vernamentais favoraveis a um re-
equipamento das for¢as armadas
brasileiras. Esses pronunciamen-
tos intensificaram-se apés a
Guerra das Malvinas.

Durante a reuniao anual da
SBPC, foi realizado um simpésio
sobre ‘‘Alocacao de Recursos
para Pesquisas Visando Aplica-
¢oes Militares’’, onde foram
apresentados os resultados obti-
dos por uma comissao instituida
pela Sociedade Brasileira de Fi-
sica, por recomendacao da as-
sembléia geral dessa entidade,
realizada em julho de 1981, em
Salvador. A comissao, que de-
vera apresentar seu relatério fi-
nal nos préximos meses, levantou
asituacao nas dreas de atividades
espaciais, aceleradores de parti-
culas e informaética e microeletro-
nica. Foi analisada em particular
a ‘““Missao Espacial Completa”’,
que visa colocar em érbita num
prazo de oito anos um satélite de-
senvolvido no Brasil, através de
um foguete brasileiro, a um custo
que poder4 atingir dois bilhoes de
dolares. O programa esta sendo
desenvolvido através de uma
colaboracao entre o Instituto Na-
cional de Pesquisas Espaciais
(INPE) e 0 Centro Tecnolégico da
Aerondautica (CTA), em Sao José
dos Campos (SP). O foguete lan-
cador do satélite poderd também
ser utilizado como missil militar.
A comissao informou ainda sobre
um projeto de construgiao de um
acelerador linear no CTA, com o
objetivo de medir secoes de cho-
que visando a compilagao de da-
dos para aplicagao futura em
projetos de reatores fast breeder e
em fusao nuclear. A construcao
desse acelerador visa ainda a
aquisicao de know-how tecnolé-
gico, com varias aplicagdes in-
dustriais, entre elas a construcao
de armamentos. Parte dos recur-
s0S para esses projetos provém do
Fundo Nacional de Desenvolvi-
mento Cientifico e Tecnolégico
(FNDCT), sendo rotulados como
recursos de apoio a Pesquisa
Cientifica e Tecnolégica.

A respeito dessas questoes, a
Sociedade Brasileira de Fisica di-
vulgou uma declaragao de princi-
pios, endossada pela assembléia

geral da SBPC reunida em Cam-
pinas. A declaracao consiste dos
seguintes pontos:

1. Manifestamos nossa posi¢ao
contrdria ao engajamento do
Brasil numa corrida armamen-
tista.

2. Somos igualmente contra-
rios a transformacao do pais em
grande exportador de armamen-
tos, independentemente da con-
tribuicao que isso possa trazer ao
balanco de pagamentos e a cria-
¢ao de empregos.

3. Somos contrarios a utiliza-
¢ao para fins militares de recur-
sos disfar¢ados como de apoio a
pesquisa cientifica e tecnologica.

4. Somos contrarios a realiza-
¢ao de pesquisas de cariter secre-
to na universidade. .

5. Reiteramos nossa posicao
contraria a alocacao de recursos
vultosos para pesquisa e desen-
volvimento em projetos de
grande porte sem que haja uma
ampla discussao prévia com a co-
munidade cientifica e com a so-
ciedade em geral. Sao exemplos
desta atitude o programa nuclear
e a Missao Espacial Completa.

FRANCA REVE
SUA POLITICA
CIENTIFICA

Ao assumir o poder, o presi-
dente Frangois Mitterrand tinha
uma proposta concreta para o de-
senvolvimento da pesquisa cienti-
fica na Fran¢a. Num dos discur-
S0S que compuseram a sua plata-
forma eleitoral, pronunciado no
palacio do Luxemburgo na pri-
mavera de 1981, o entao candi-
dato da chamada Union de la
Gauche ja anunciara, alids, um
programa agressivo para o setor,
colocando-o a servigo do progres-
so nacional e sobretudo da sua
autonomia econdmica. Tratava-
se, segundo Mitterrand, de in-
centivar os processos da pesquisa
fundamental, articulando-os
com ‘‘um projeto humanista de
desenvolvimento e libertagao
social”’.
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A proposta do futuro presi-
dente contemplava, prioritaria-
mente, um crescimento substan-
cial de recursos orcamentérios,
os quais deveriam passar de 1,8
para 2,5% do Produto Interno
Bruto. Dava-se, assim, um salto
quantitativo— que conduziria si-
multaneamente a um salto de
qualidade — em relacao ao septe-
nato anterior, do presidente
Valéry Giscard D’Estaing.

Como assinalou o professor
Michel Paty, do Centro de Pes-
quisas Nucleares de Estrasburgo
em conferéncia proferida no dia 7
de julho de 1982 perante a Socie-
dade Brasileira de Fisica, no qua-
dro da 34.* Reuniao Anual da
SBPC, a nova administracgao
francesa fixou dez objetivos basi-
cos para a drea de pesquisas cien-
tificas: 1) romper o isolamento da
pesquisa, multiplicando seus
contatos com o mundo da educa-
¢ao e da empresa; 2) estimular o
gosto pela pesquisa ao nivel da es-
cola profissional; 3) estabelecer
um novo equilibrio entre a pes-
quisa bdsica e a pesquisa aplica-
da; 4) organizar programas de

~ mobilizacao e inscrevé-los numa
lei de trabalho geral; 5) criar um
Ministério da Pesquisa para reu-
nir as iniciativas até entao disper-
sas; 6) racionalizar as relacées
entre pesquisa e indistria; 7) fa-
zer a pesquisa participar da re-
conquista do mercado interno e
da preservacao da independéncia
econdmica do pais; 8) estabelecer
novos programas em escala euro-
péia; 9) colocar a pesquisa a ser-
vico de outros tipos de relaciona-
mento com as nacdes do Terceiro
Mundo, e 10) disciplinar a infor-
macao cientifica.

No discurso de 22 de abril de
1981, no paldcio do Luxem-
burgo, Mitterrand fora incisivo
ao declarar que, a partir do mo-
mento em que se sacrifica a pes-
quisa bésica, ‘““mata-se a galinha
dos ovos-de-ouro”’.

Como se veio a verificar nos
primeiros meses do septenato
presidencial de 1981-1988, a
grande novidade da politica so-
cialista para o setor foi o apoio
continuo e ambicioso a pesquisa
basica, ‘‘fonte de fertilizacao do

setembro/outubro 1982

pais’’, segundo a expressao de
Mitterrand, que via nessa sua ini-
ciativa ‘‘uma pequena revolu-
cao’’.

Quando as poténcias ociden-
fais se reuniram recentemente no
palacio de Versalhes, registrou-
se que Paris se engajara real-
mente num esforco profundo, vi-
sando a aceleracao dos progra-
mas de pesquisa cientifica, os
quais, a seu ver, poderiam ate-
nuar os desequilibrios Norte-Sul.

As proposicoes dos socialistas
franceses — que afinal chegaram
ao poder sob o regime presiden-
cial da V Repiiblica — tiveram,
contudo, um eco apenas razoavel
no encontro de cipula de Versa-
lhes. As palavras de intencao,
porém, nao se perderam total-
mente.

Na realidade, essas intencoes
tém uma cronologia ja relativa-
mente remota. Elas comecaram a
surgir sob o Front Populaire de
1936, no efémero e acidentado
governo do socialista L.éon Blum,
quando se criou o Centro Nacio-
nal de Pesquisa Cientifica
(CNRS), que permaneceu como
uma das preocupacoes essenciais
do clandestino Conselho Nacio-
nal de Resisténcia durante a Se-
gunda Guerra Mundial e voltaria
a se revitalizar com a libertacao
da Franca. Nem a brutalidade do
nazismo conseguiu, portanto, li-
quidar a iniciativa, que teve em
Fredéric Joliot-Curie um de seus
principais apéstolos.

Segundo o professor Paty, que
é também presidente de uma se-
cao do Comité Nacional do
CNRS, as propostas do governo
Mitterrand tém mobilizado a
fundo a comunidade cientifica,
sacudida, ao longo de todo o ter-
ritorio francés, por um amplo de-
vate sobre a pesquisa, seu papel,
Seus recursos e sua insercio na
sociedade. Conseqiientemente, a
informacao cientifica e técnica
conquista novos espagos no pais,
aumentando a reflexao sobre o
problema. Diversificaram-se as
conferéncias setoriais, que desa-
guaram no importante Coléquio
Nacional de 13-16 de janeiro de
1982, prestigiado pela presenca

do préprio Mitterrand e de mem-
bros de seu gabinete.

O didlogo entre os cientistase a
administracao publica cristali-
zZou-se, em sintese, num projeto
cientifico-técnico-cultural, no
qual se inscreve como prioridade
central uma previsao sempre
crescente de recursos objeti-
vando a expansiao de todos os
campos de pesquisa — da aven-
tura eletronica a melhor estru-
turacao das condicoes de traba-
lho, da drea energética a propa-
gacido macica dos enunciados das
ciéncias humanas.

Para se chegar a esses resulta-
dos, realizaram-se em toda a
Franca, entre setembro e dezem-
bro de 1981, 32 assembléias re-
gionais, que reuniram mais de
25.000 pessoas — entre cientis-
tas, técnicos, administradores e
cidadaos interessados no desen-
volvimento cientifico do pais.
Aprofundou-se nesse quadro o
dialogo entre os cientistas e a$§
instancias administrativas e poli-
ticas locais, o que conferiu maior
legitimidade ao programa gover-
namental para o setor e as reivin-
dicacdes para ele canalizadas.

Nessa atmosfera de participa-
¢ao geral, “‘o tempo do respeito e
do dialogo’’ substituiu, como se
observou, o ultrapassado ‘‘tem-
po do desprezo’’, na legitimacao
final da pauta do grande Colé-
quio Nacional realizado entre 13
e 16 de janeiro de 1982.

DIVULGACAO
CIENTIFICA EM
PROGRESSO

Além do lancamento da revista
Ciéncia Hoje, outros indicios su-
gerem que a divulgacao cientifica
esta em alta no Brasil: o sucesso e
a amplia¢ao do ciclo *‘Ciéncia as
Seis e Meia’’, criado pela Regio-
nal Rio da SBPC, o aparecimento
da revista Ciéncia llustrada, da
Editora Abril, com material tra-
duzido de similar norte-
americana e a publicacao de se-
coes cientificas no Jornal do Bra-

sil, Veja, Isto E e outros 6rgaos da
imprensa.

Seria o fendmeno um reflexo
do crescimento da pesquisa cien-
tifica em nosso pais? Ou uma re-
producao do que ocorre nos Esta-
dos Unidos, onde, a cada cinco
meses, ¢ lancada no mercado
uma nova revista de ciéncia, al-
gumas das quais atingem grande
sucesso de publico?

Qualquer que seja a explicacao
para o caso brasileiro, # tendén-
cia é importante e promissora,
pois representa um avanco na de-
mocratizacao dos processos cul-
turais, o que devera elevar, a
longo prazo, o nivel de informa-
c¢ao da populacao, proporcio-
nando melhor e maior participa-
¢ao nas decisoes relativas a cién-
cia e a cultura, além de incentivar
os cientistas na diviulgacao de
seus trabalhos para o grande pu-
blico.

Nos Estados Unidos, 0 hoom de
publicacoes cientificas comecou
em 1979. Na ocasiao, indagava-se
se o nimero de leitores interessa-
dos em ciéncia seria suficiente
para absorver todas as revistas
langadas, o que é respondido hoje
pela vendagem dessas publica-
coes, que atinge dois milhoes de
exemplares por més, entre Omni
e Discover (800.000 exemplares
por més), Science 82 (500.000),
Science Digest, e Science News.

Estas revistas possuem perso-
nalidades distinas e nao disputam
o mesmo piblico. Sobre quem
estd lendo estas novas publica-
¢oes, pouco se sabe, a nao ser que
75% dos assinantes sao homens
da classe média e na faixa etaria
dos 30 anos, nao se sabendo se es-
tao ou nao ligados profissional-
mente a ciéncia ou a tecnologia.

Para William Bennett, presi-
dente da junta de diretores da
Harvard Magazine, onde assina
uma coluna cientifica, se algumas
dessas novas publicacoes cientifi-
cas malograrem, nao sera por
apatia ou aversao do publico,
nem por falta de apoio publici-
tario. Ser4, isso sim, por nao cor-
responder ao compromisso assu-
mido quando de seu lancamento:
publicar noticias cientificas, di-
vertir, suplementar a educacao
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. politica de pessoas que vivem em
um meio altamente tecnologico e
ajudar os leitores a adquirirem
uma visao cientifica do mundo.

FRACASSO
ESCOLAR

O fracasso escolar dos alunos
das camadas populares ¢ o ponto
critico do sistema educacional do
pais: de cada mil criancas que en-
tram para a escola piblica, sé
438 chegam, no ano seguinte, a
segunda série; 352 fazem a tercei-
ra série, 297 a quarta e apenas
180 conseguem concluir o gi-
nasio.

Estes niimeros foram levanta-
dos pelas educadoras Zaia Bran-
dao, Anna Maria Baeta e Any
Dutra Coelho da Rocha, em pes-
quisa recentemente concluida
para o Instituto Nacional de En-
sino e Pesquisa (INEP) e para o
Instituto Universitdrio de Pesqui-
sas do Rio de Janeiro (Iuperj).
Colhidos nas secretarias de Edu-
cacao de todo o pais, eles espe-
lham uma realidade que pode ser
bem mais grave, devido 4 sua ma-
nipulagao politica, como alertam
as pesquisadoras.

De acordo com o trabalho, Sao
Paulo é o estado onde a escola pu-

blica consegue melhores resulta-
dos, promovendo a segunda
série, de cada mil criangas que
recebe, quase 700, das quais 539
terminam o primario. As regioes
Norte e Nordeste apresentam os
mais baixos rendimentos e no
Acre, por exemplo, s6 153 de
cada mil crian¢as terminam o
primario, contra 102 no Piaui.
Este alto indice de evasao e re-
peténcia na escola publica de pri-
meiro grau nao decorre, como
justificam as autoridades educa-
cionais, do fatalismo biologico ou
do social, segundo os quais a cri-
an¢a nao aprende porque é po-
bre, ‘‘carente’’, incapaz. Para as
educadoras, a causa esta na pro-

~ pria escola, inadequada a sua cli-

entela em termos de valores,
comportamento, linguagem e
material escolar. Além disso, esta
crianga é geralmente estigmati-
zada pelo professor, que prevé
seu fracasso, profecia que acaba
se realizando.

O levantamento apontou ainda
a impossibilidade de ser a crianca
alfabetizada em 180 dias, isto é,
um ano escolar. E, portanto, in-
discutivel a importéncia dos qua-
tro primeiros anos escolares para
o dominio e a retencao da leitura
e da escrita pela crianca. Para
tal, o sistema oficial de ensino
tem que mudar e algumas medi-

das imediatas que poderiam ser
tomadas sao o aumento da dura-
¢ao da jornada escolar, a dimi-
nuicao do nimero de turnos, tur-
mas nao superlotadas e menor
rotatividade do professor.

— A negligéncia da escola pu-
blica — ressaltam — tem provo-
cado a crescente inflacao dos cus-

tos da educacao oficial de primei-
ro grau, uma vez que tanto a eva-
sao quanto a repeténcia oneram o
sistema. Por outro lado, esta
também agravando o custo so-
cial, na medida em que um signi-
ficativo contingente de alunos sai
da escola sem ter conseguido
aprender a ler e escrever.

Um importante movimento de
busca de novos talentos cientifi-
cos no meio estudantil brasileiro,
o concurso ‘‘Cientistas de ama-
nha’’, acaba de completar 25
anos, com a premiacao de alunos
do segundo grau na iltima reu-
niao anual da SBPC, em Cam-
pinas.

Organizado pelo Instituto Bra-
sileiro de Educacao, Ciéncia e
Cultura (IBECC), o certame tem
como objetivo, segundo a profes-
sora Maria Julieta Sebastiani Or-
mastroni, diretora executiva do
IBECC, incentivar, entre os jo-
vens estudantes, o interesse pela
ciéncia e o gosto pelas pesquisas
cientificas.

Anualmente, o IBECC selecio-
na cinco trabalhos dentre os

CONCURSO
“CIENTISTAS DE AMANHA”

apresentados por estudantes de
todo o pais, da sexta série do pri-
meiro grau até a ultima do ensino
médio. Estas monografias sao
apresentadas durante a reuniao|
anual da SBPC, em uma sessao-
especial, assistida pela comissao
de julgamento.

Cada um recebe um conceito e,
depois de passarem por uma en-
trevista que avalia a disposi¢ao|
de cada um em se dedicar futura-
mente a pesquisa cientifica, sao
escolhidos os vencedores. Além
de diplomas, os premiados ga-
nham bolsas para o curso univer-
sitario, fornecidas pelo CNPq.

Desde sua criacao até hoje, o con-
curso ‘‘Cientistas de amanha’’ ja
premiou 174 estudantes.

LCC

A pesquisa gerando as nossas solucoes de problemas

LABORATORIO DE COMPUTACAO
CIENTIFICA DO CNPq

cientificos e tecnologicos

— programacao cientifica

— métodos computacionais em engenharia
— modelagem matematica e analise numerica
— modelagem estatistica e analise de dados

— microprocessadores

Av. Venceslau Bras, 71 - Rio de Janeiro, RJ - 22.290
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40/4 SECURIT
by David Rowland.

A cadeira 40/4 é um dos moveis
mais elogiados e premiados do mun-
do. Além de fazer parte dos acervos de
importantes museus internacionais,
ela ostenta uma impressionante lista
de premiagdes que inclui, entre outros,
o "Grande Prémio da Trienal de
Milao”’e a medalha de Ouro na 3°
“Exposi¢cao Internacional de Moveis
de Viena”.

Ao lado de uma alta qualificagao
estética, a cadeira 40/4 apresentauma
perfeita adequacao as mais variadas
funcdes comerciais e institucionais.
Ela tanto pode ser vista em escritorios
como em residéncias, hotéis, restau-
rantes, aeroportos, etc.

Colocadas lado a lado, e acopla-
das através de dispositivos proprios de
justaposi¢ao, a cadeira 40/4 se presta
magnificamente para utilizagcdo em sa-
las de espera e auditorios.

Sua estocagem é facilima, de-
mandando pouco volume.

De fato, a 40/4 é conhecida como
a cadeira mais empilhavel do mundo.
Sobrepostas, 40 cadeiras formam
uma pilha de apenas 1,20 m (4 pés) de
altura.

Agora é sua vez de conhecé-la
pessoalmente.

Em exposicao nos seguintes locais:

Museum of Modern Art, New York -
Musée de Louvre, Paris - Victoria and
Albert Museum, London-Art Institute of
Chicago - Nelson Gallery, Kansas City -
Die Neue Sammlung, Munich - Nucleo
de Desenho Industrial, Fiesp, Sao Pau-
lo - Centro Cultural de Sao Paulo -
Show-Rooms Securit de Sao Paulo
(Av. Brigadeiro Faria Lima, 1364 e Al.
Gabriel Monteiro da Silva, 1505) -
Show-Rooms Securit doRio de Janeiro
(Rua Francisco Serrador, 2 e Av. N.S.
Copacabana, 71-A) - Representantes

Securit de todo o Brasil.

& SECURIT




UM DESSES
PREMIOS
PODE SER SEU.

1.° lugar: Um Milhao e Oitocentos Mil Cruzeiros

7\ 2.° lugar: Um Milhao e Duzentos Mil Cruzeiros
- ) 3.°lugar: Oitocentos Mil Cruzeiros
~.  Trés prémios de estimulo (sem classificacao)

no valor de Trezentos Mil Cruzeiros cada um

&y
& Instituido no ano passado, o Prémio
" PRE/[/"O Jovem Cientista visa a estimular aqueles
OI/E/I/I que se dedicam a pesquisas cientificas no
35 Brasil. O vitorioso em 1981 foi o cientista

IENTIS[ /4 Henridue Sarmento Malvar, da

C Universidade de Brasilia, pelas suas
pesqu1sas sobre filtros em eletricidade.

As inscricOes para o Prémio deste ano estao abertas
até 15 de setembro. O tema é “Energia: Fontes Alternativas
e Conservacao”.

Se vocé tem até 30 anos e se dedica a pesquisas, nesta
area, participe. Nao é necessario realizar nenhum trabalho
especifico para concorrer. A comissao, designada pelo
presidente do CNPq, escolhera os vencedores pelo conjunto
de pesquisas realizadas.

Informacoes e inscricoes: Caixa Postal 11-1142 -

CEP 70.740 - Brasilia-DF - Tel.: (061) 272-1650.

CNPg [UNIAQ] "Vﬂ

CONSELHO NACIONAL DE DESENVOLVIMENTO A
CIA. UNIAO DOS REFINADORES

0 : 4

CIENTIFICO E TECNOLOGICO ACUCAR E CAFE

FUNDACAO ROBERTO MARINHO

a



	PÁGINA001
	PÁGINA002
	PÁGINA003
	PÁGINA004
	PÁGINA005
	PÁGINA006
	PÁGINA007
	PÁGINA008
	PÁGINA009
	PÁGINA010
	PÁGINA011
	PÁGINA012
	PÁGINA013
	PÁGINA014
	PÁGINA015
	PÁGINA016
	PÁGINA017
	PÁGINA018
	PÁGINA019
	PÁGINA020
	PÁGINA021
	PÁGINA022
	PÁGINA023
	PÁGINA024
	PÁGINA025
	PÁGINA026
	PÁGINA027
	PÁGINA028
	PÁGINA029
	PÁGINA030
	PÁGINA031
	PÁGINA032
	PÁGINA033
	PÁGINA034
	PÁGINA035
	PÁGINA036
	PÁGINA037
	PÁGINA038
	PÁGINA039
	PÁGINA040
	PÁGINA041
	PÁGINA042
	PÁGINA043
	PÁGINA044
	PÁGINA045
	PÁGINA046
	PÁGINA047
	PÁGINA048
	PÁGINA049
	PÁGINA050
	PÁGINA051
	PÁGINA052
	PÁGINA053
	PÁGINA054
	PÁGINA055
	PÁGINA056
	PÁGINA057
	PÁGINA058
	PÁGINA059
	PÁGINA060
	PÁGINA061
	PÁGINA062
	PÁGINA063
	PÁGINA064
	PÁGINA065
	PÁGINA066
	PÁGINA067
	PÁGINA068
	PÁGINA069
	PÁGINA070
	PÁGINA071
	PÁGINA072
	PÁGINA073
	PÁGINA074
	PÁGINA075
	PÁGINA076
	PÁGINA077
	PÁGINA078
	PÁGINA079
	PÁGINA080
	PÁGINA081
	PÁGINA082
	PÁGINA083
	PÁGINA084

