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V i t ó r i a 
Vitória é uma ilha com 81 Km^ de aconchego e uma 

população orgulhosa da simplicidade da capital do 
Estado. Seus quase 275 mil habitantes resultam da 
mistura de diversas etnias. Está integrada à Região 
Metropolitana da Grande Vitória (1.406 I<m2), a qual 
abrange também os municípios de Cariacica, Serra, 

Viana e Vila Velha, totalizando 1.131.793 habitantes. A 
"3* Ponte" (3,3 km), ligando Vitória ao município de Vila 
Velha, facilitou o acesso à Praia da Costa (20 minutos) 

Vitória está situada a 1.202 km de Salvador, 524 
km de Belo Horizonte, a 521 km do Rio de Janeiro e a 
882 km de São Paulo por terra. As companhias aéreas 
Nordeste, Rio Sui, Transbrasii, Varig e Vasp operam 

na cidade. É uma cidade que concilia beleza natural 
com desenvolvimento. Ruas artxirizadas, praças e um 

Parque Estadual com 218 hectares situado no centro 
amenizam os impactos do comércio intenso e 

j u l h o 
diversificado. Relação semelhante se estabelece entre 

o movimentado porto de Vitória e a bela baía. 
Em julho a temperatura oscila entre 18°C e 26^0. O 

inverno ameno e com sol permite que se vá à praia, mas 
convém prevenir-se para eventuais e breves períodos de 
'Vento sul". 

Vitória possui bons restaurantes, cinemas, shoppings e 
intensa vida noturna Sua localização possibilita ainda, 
num raio de 50 km (Guarapari, Domingos Martins), visitas 
a balneários encantadores, cachoeiras, região de 
montanhas cobertas pela Mata Atlântica e extensas áreas 
cultivadas. 

A moqueca capixaba, o linho, o passeio no calçadão 
de Camburi, o bombom Serenata de Amor e o cafezinho 
da terra são algumas das características que tornam 
Vitória uma cidade marcante, cuja hospitalidade é um 
permanente cartão de boas vindas. 


